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Dedicatloria

“Tengo un alma profundamente naturista y adoro
con ella la verdad sencilla de las cosas”.

—Teresa de la Parra

Dedicamos este libro a las nifas y jovenes del Semillero Cientifico y a todas las mujeres
cientificas del tiempo por venir. A quienes tomaran las riendas de las diversas ciencias:
pioneras, investigadoras y creadoras.

No es por accidente que nos hacemos cientificas, el ser creadoras y cuestionadoras del
entorno forma parte de nuestra propia naturaleza sentipensante. Toda mujer es capaz de
reproducir pequenos prodigios que la termodinamica aun no logra explicar.

Nuestra generacion ha trabajado arduamente, en el riego y abono del terreno, para
que las venideras puedan cultivar un pais digno y luminoso, herencia de su pueblo.

Los caminos hacia las ciencias y los conocimientos estan abiertos como vertientes de
agua viva para ustedes.

Nada les sera ajeno, porque la curiosidad es infinita, sigan las huellas de las pioneras
que generosas nos heredaron la pregunta/duda como insignia, asi es como todo inicia...
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Prélogo

El siglo de las mujenes

Miradas hacia una ciencia para la vida

¢ Como pudieron ellos, esos brutos que a mano limpia
peleaban contra las bestias,
crear figuras tan llenas de gracia?

¢ Como pudieron ellos dibujar esas lineas volanderas

que escapan de la roca y se van al aire?
¢ Como pudieron ellos...?
;O eran ellas?

Eduardo Galeano, en Espejos

Vivimos una época de grandes crisis existenciales, que nos obligan a pensar y a entender este
presente, y las consecuencias de lo que creemos y hacemos. En este siglo XXI, cuando la vida esta
en riesgo, el papel de las mujeres es fundamental para reflexionar el trasfondo de lo que vivimos
y lo que esté por venir.

Es innegable que necesitamos dar un viraje al modo como hemos venido desarrollando la
generacion de conocimientos, y producir una ciencia para la vida.

iTenemos una gran responsabilidad por la vida! Se suponia que el proyecto moderno/capita-
lista, con su ciencia y su tecnologia, nos llevaria al cumplimiento de todos los suefios de la huma-
nidad: la satisfaccion de las necesidades, la salud y la vida eterna. Pero ya despertamos del suefio
moderno, que se ha vuelto pesadilla; porque no solamente no estamos cerca de alcanzar los obje-
tivos, sino que nunca estuvimos mas lejos, cuando el reloj del juicio final marca 100 segundos para
la destrucciéon del mundo.

Durante 500 afos, se ha desarrollado una ciencia patriarcal, en la que el sujeto cientifico se ha
comprendido a si mismo por encima de la naturaleza, y no siendo parte de ella. El sujeto cientifi-
€O nunca se pregunto si su método era respetuoso con la madre tierra, sino que “amasa y remol-
dea la naturaleza, sometiéndola a sus propias necesidades animales y espirituales, asi como a sus
suefos”, para crear “el mundo de los artefactos y el mundo de la cultura” (Bunge, 1977, p. 6). La
ciencia moderna nos ha llevado a desvincularnos no solo de la Tierra, sino de la vida como tal, olvi-
dandonos de que el ser humano no puede pretender autonomizarse de la naturaleza sin pagar las
consecuencias. Nosotros solo podemos respirar naturaleza, comer naturaleza, beber naturaleza;
porque jsomos naturaleza!: la naturaleza esta dentro de nosotros, no frente a nosotros.

La (inracionalidad moderna nos ata a las crisis de hoy y nos ancla al sindrome del spinning: esta-
mos ahi, en la bicicleta, dandole..., sin salirnos de las coordenadas que tiene la modernidad-pro-
greso, ni de su fundamento de dominacion. Si buscamos un mundo nuevo, debemos ubicarnos
en nuestra propia carne, asumirnos como la comunidad de vida que somos y hacernos responsa-
bles por ella'y, desde ahi, hacer ciencia. Para superar la crisis civilizatoria en la que estamos, debe-
mos producir una ciencia que se traduzca en responsabilidad por la vida.



El Unico misterio es que alguien piense en el misterio

Hablar de las mujeres en la ciencia no es una tarea facil: exponer cémo, durante siglos, las muje-
res estuvieron fuera del proyecto de las luces de la modernidad requeriria libros completos. La
sociologa descolonial Karina Ochoa Mufoz (2022) —en su texto “Apuntes sobre la ausencia de la
nocién de ‘sujeto politico femenino’ en el pensamiento ilustrado”— sintetiza como la “razén ilus-
trada” se ha convertido, histéricamente, en la “razén patriarcal”, que justifica la segregacién y la
opresion de las mujeres en el orden politico y filosoéfico.

Esta pensadora feminista de los Sures globales (op. cit.) deplora que la cultura occidental, por
siglos, no reconocié a la mujer como sujeto. “La negacién de los agentes femeninos (y feminiza-
dos, como el caso de los aborigenes americanos) que se da en el contexto colonial” y la supues-
ta incompatibilidad de estos con el gjercicio de la razén y del poder politico eran atribuidos a su
“incapacidad para contener sus pasiones”, lo cual representa “una persistente amenaza para el orden
social y politico, erigido por los varones. En sintesis, las mujeres son una fuente de subversion y desor-
den inaceptable” (Ochoa, op. cit,, p. 112). Asi, “lo femenino” es definido como naturaleza indomable. Si
no, leamos la vision de Rousseau (como se citd en Pateman, 1995): “... [llas mujeres, a diferencia de
los hombres, no pueden controlar sus ‘deseos ilimitados’ por si mismas; por ello no pueden desa-
rrollar la moralidad que se requiere para la sociedad civil”.

Hacer una revisién de la constitucion de los sujetos cientificos femeninos en su relacion con los
espacios y los roles sociales y politicos asignados a las mujeres no es una cuestién trivial, puesto
que establecen condicionamientos que determinan nuestras miradas y nuestras formas de actuar
(o no actuar) en la cotidianidad.

Venezuela: de la historia a la accion

A diferencia de la mayoria de los paises del mundo, en Venezuela mas del 60 % de las personas
ocupadas en las areas de investigacion cientifica son mujeres. La Unesco (United Nations Educa-
tional, Scientific and Cultural Organization [Organizacién de las Naciones Unidas para la Educa-
cién, la Ciencia y la Cultura]) ubica a Venezuela, en tiempos de revolucién, como el pais de Améri-
ca Latina con el mayor porcentaje de mujeres en la ciencia.

De hecho, en la actualidad, mas del 75 % de los proyectos cientificos financiados por el Gobier-
no venezolano son liderados por mujeres. Este liderazgo no solo muestra la capacidad y el compro-
miso de las cientificas venezolanas, sino también un cambio cultural progresivo en la academia y
en los centros de investigacién/innovacion.

Pero hablar de mujeres en la ciencia es un reto que va mas alla de lograr que mas mujeres se
incorporen al mundo de la investigacién cientifica, o de visibilizar su trabajo. No solo se trata de
aumentar el nimero de mujeres en la ciencia, sino de preguntarnos cuales son las politicas que
nos permiten reconfigurar practicas y fundamentos de cuido y respeto por la vida. Se trata de un
reto que pasa por un cambio radical de la visidon patriarcal capitalista que se tiene de los proce-
sos de generacién de conocimientos y de innovacion tecnolégica. Superar la légica cuantitativa
de la participacion de las mujeres en la actividad cientifica y reflexionar sobre el papel transfor-
mador de las mujeres y sus aportes, pasa por hacernos algunas preguntas: jcuanto reproducimos
del esquema de conocimiento patriarcal? ;Cémo hacemos para pensar fuera de los vagones de
la ciencia moderna/colonial? Dar el debate de las mujeres en la ciencia exige hablar del cimien-
to ideoldgico en el que se levanta la ciencia y acerca de cudl es el metarrelato de este patrén
de conocimientos (Jiménez-Ramirez, 2020). La filésofa y ecofeminista Carolyn Merchant (2020)
expone, magistralmente, cémo la Revolucion Cientifica impuso una Iégica mecanicista (y reduc-
cionista) en la forma de razonar de la sociedad moderna, que contribuiria a afianzar la visién del



ser humano en un lugar jerarquicamente superior a la naturaleza no humana. El espiritu motriz
de este modelo de ciencia radica en la busqueda del dominio y el control de la naturaleza: bajo
esta légica, la madre tierra es objetivada y, como tal, subyugada, manipulada y explotada; una
ontologia perfecta para las exigencias del capital, cuya esencia ha configurado nuestra nocion
de desarrollo y progreso.

{Cual es el aporte de las mujeres venezolanas a la ciencia, como territorio en disputa? El deba-
te sobre la participacién de las mujeres en la ciencia debe aclarar los problemas del esquema de
conocimientos dominante, y cdmo favorece o desfavorece lo femenino. Aln tenemos que descu-
brir lo que significa hacer ciencia desde nuestro «ser mujer» —no desde una ontologia politica de
la dominacién con pretension universalista, sino desde una perspectiva que reconoce a las muje-
res, desde la diversidad de existencias y experiencias, pero con su don-potencialidad del vientre
materno (que no quiere decir, en lo absoluto, que todas las mujeres tengan que parir o que deben
querer ser madres)— que puede hacerse cargo de otro ser humano, esto es, albergar, acompanar
y cuidar el proceso de gestacién y parto de otro ser.

El siglo XX significé para las mujeres un ingreso al mundo laboral, social, politico y cientifi-
Co; pero esos primeros pasos que dimos significaron, para nosotras, una renuncia a nuestro «ser
mujer» (Jiménez-Ramirez, 2023); porque se nos exigié masculinizarnos: la igualdad de oportunida-
des implicaria aplastar nuestra especificidad —nuestro ser mujer—, alejarnos de nosotras mismas
y aspirar a tener los mismos derechos de dominio que nuestros congéneres varones. Dicho de otra
manera: exigir la condicion de equidad en la ciencia en relacién con los varones, pero ser incapa-
ces de reventar los patrones de dominacion presentes en el campo de la ciencia moderna.

Mujeres de las Ciencias en Venezuela constituye un aliciente para agudizar el debate politico sobre
la ciencia, como campo en disputa: ;cémo construimos formas y procesos de investigacién, innova-
cién y accién desde otro concepto de ciencia que atienda la realidad propia mas cruda, con las espe-
cificidades de cada territorio? Urge reflexionar sobre cudl es la forma de vida que queremos y qué
tipo de conocimiento y qué tipo de humanidad necesitamos para avanzar hacia ese otro modo de
vida. Como diria nuestro sabio maestro Simén Rodriguez (2016a [1842]), nos toca pensar en cdmo
seremos y cémo podriamos ser en los siglos venideros (si actuamos de una manera o de otra).

La ética y la politica de una ciencia para la vida exige el entendimiento critico de los mitos
modernos que el capitalismo ha naturalizado en nuestras conciencias, asi como el reconocimien-
to de la geopolitica del conocimiento y la ontologia de la dominaciéon que los ideales del siste-
ma moderno/colonial presuponen. Este ejercicio implica repensar el saber, de acuerdo con nues-
tra propia ideologia y nuestra ecologia de saberes; pero no como copia de lo que Occidente ha
producido, sino como una alternativa que emane de nuestra identidad y de nuestras propias
contradicciones historico-culturales, y se fundamente en la alteridad, la pluriversidad, la pedago-
gia de la liberacién y en lo que el maestro Franz Hinkelammert (1998) define como la conciencia
del sujeto vivo. Es decir: la asuncién de que, detras del sujeto cognoscente, esta el sujeto vivo, que
necesita insertarse en el circuito natural de la vida... un sujeto actuante y reflexivo que tiene la
responsabilidad ineludible de indagar y crear para transformar la realidad.

En efecto, siguiendo la arquitectura de los principios, el principio de los principios —nos dice
el pensamiento robinsoniano— es el siguiente:

CONSULTAR LAS CIRCUNSTANCIAS
i la condicién para acertar en todo es...

APROVECHAR DE LAS CIRCUNSTANCIAS:



en no consultarlas se aventura el suceso —no aprovechar de ellas, es lo que,
hasta los nifios llaman ... perder la ocasion. (Rodriguez, 2016b [1843], p. 522)

Las crisis que atravesamos hoy nos recuerdan que lo mas importante estd anclado a la vida.
Entonces, para que no perdamos la ocasién que nos plantea el siglo XXI, tenemos el imperativo de
reflexionar profundamente la ética de la vida, esto es, trabajar con mistica y conciencia en lo otro
gue tenemos que proponer, en lo que tenemos que construir, en lo que tenemos que cambiar
y transformar en el camino de la (re)produccion de —mads alla de lo comin— la vida misma, en
escenarios de guerra y crisis civilizatoria.

Por eso laimportancia de abordar estos temas que, de pronto, parecieran tan abstractos, pero
que son los mas concretos de todo: son con los que nos levantamos cada mafana. Es el entu-
siasmo que nos hace movernos y mantenernos en la lucha. iEs el entusiasmo de la lucha de los
pueblos por su liberacién!

El nucleo del desafio que tenemos estd en el modo de vida, y hay que pensar que tenemos 500
anos reproduciendo la existencia desde un proyecto civilizatorio que nos ha traido a las crisis del
presente. ;Qué significa esto? Que hemos desarrollado un sentido comun, unas formas de rela-
cién, una mirada de nosotros/as y de nuestro entorno, una ciencia que tienen al interior una semi-
lla de dominacién.

La ciencia, como nos recuerda la hermana mexicana Katya Colmenares (2023), ha contribui-
do a la imposicion de ese modo de vida. ;Por qué? Porque nos habla desde un lugar que pare-
ciera todo “objetivo”, todo “neutral”; pero cuando empezamos a ir al interior de estos conceptos,
nos damos cuenta del contenido de dominacién que esta alli dentro. Por poner un ejemplo: uno
de los principios mas basicos de la ciencia moderna es que hay un sujeto (el investigador), que se
acerca a la realidad o a la naturaleza no humana, que es un objeto. Esta relacion sujeto-objeto,
basica de toda la modernidad, basica de toda la ciencia moderna, nos cosifica los unos a los otros
—jerarquicamente, ademas—.

De ahi, la necesidad de desfetichizar la ciencia moderna y de hacer ciencia desde otra concep-
cién... jdesde la concepcidén de la vida! Tenemos que avanzar de esta razén moderna, que es cosi-
ficante, en si; que produce una politica de la cosificacion; y producir otra reflexion de la razoén,
desde las experiencias comunitarias presentes en nuestra realidad. Sin embargo, para producir
otra racionalidad que haga posible otro proyecto de sociedad distinto, inevitablemente debemos,
tal como sefnala el maestro boliviano Juan José Bautista (2018, p. 179):

... reflexionar epistemoldgicamente no solo en cuanto a conceptos y cate-
gorias de los que se hace uso, sino también de su dmbito de fundamentacion
pertinente; esto es, ya no se puede partir del mismo ambito de fundamenta-
ciéon cientifica estandar, sino que se tiene que cuestionar también lo que sea
ciencia, critica, realidad, verdad, 16gica, conocimiento, sujeto, naturaleza, etc.,
los cuales son conceptos centrales de los que, a menudo, se esta haciendo uso
cuando se construyen explicaciones cientificas, sean o no criticas. Porque, de lo
contrario, el riesgo es siempre volver a recaer en el mismo horizonte de lo criti-
cado o cuestionado [...] Y, como en toda recaida, esta siempre es peor.

Esperamos que cada semblanza, cada relato de vida, cada experiencia de las 119 cientificas
venezolanas presentadas, en este libro —con el sabor, la sencillez y los rituales de su praxis coti-
diana, combativa, solidaria, consciente, desde los territorios mas lejanos y sus vastos procesos;
también con la alegria y la esperanza de mundos y milagros posibles—, contribuyan al debate
latinoamericano sobre la dimensién estructural de la participaciéon de las mujeres en el espacio



publico, y aporten a la batalla de las ideas sobre la necesidad vital de avanzar hacia un horizonte
de despatriarcalizacion y transformacién que haga posible subvertir el des-orden social existente
y construir un mundo nuevo.

El reto que tenemos por delante, como género humano y como mujeres, es redescubrirnos
naturaleza, sabernos Pachamama, para, entonces, pensar y hacer ciencia desde ese lugar existen-
cial, desde ese llamado y esa responsabilidad por la vida (Jiménez-Ramirez, 2022). Necesitamos
asumir el compromiso de volvernos maestras en ese camino de reconexién con nuestra verdade-
ra esencia, nuestra capacidad de subvertir, amar y de crear vida, con procesos vibrantes y vitales
de luchay reflexion, que alimenten el debate sobre el saber vivir, desde las experiencias historicas,
politicas y organizativas, singulares y comunitarias, existentes, las cuales van dando cuenta de la
fecundidad de esta clave de comprensién y produccién de un mundo verdaderamente humano.

iCon-ciencia-de-vida, insistimos, insistimos... sabemos por qué!

Gabriela Niménes- Rameres
Vicepresidenta Sectorial para Ciencia, Tecnologia y Salud
Ministra del Poder Popular para Ciencia y Tecnologia



ag ‘” “”‘”“ o






ag ‘” “”‘”“ o



Zoraida Luces de Febres nacié el 8 de
junio de 1922 en Caicara de Maturin y fue la
primera mujer en Venezuela en obtener el
grado de Licenciada en Ciencias Naturales, en
1950.

También se convirtié en la primera Doctora
en Ciencias Bioldgicas en 1958, ambos titulos
de la Universidad Central de Venezuela (UCV).

El empuje para crear una carrera en ese
campo provino principalmente del botani-
co Tobias Lasser, quien con su tenacidad logré
que se abriera en 1947 una Escuela de Ciencias
adscrita originalmente a la Facultad de Ciencias
Fisicas y Matemdticas de la UCV.

“Alli nos inscribimos unos 80 estudiantes,
pero solo tres llegamos hasta el final: Leandro
Aristeguieta, Pablo Mandazén y yo. Y cuando
la universidad abrié los cursos de doctorado,
Leandroy yo nos inscribimos y obtuvimos nues-
tro titulo doctoral en 1958. En ese mismo afo
habia sido creada la Facultad de Ciencias como
derivada natural de la antigua Escuela de Cien-
cias’, explicaba Zoraida en vida.

Para ese entonces, Zoraida ya era una experta
en el aspecto botanico, pues a finales de los afios
treinta habia hecho un curso sobre taxonomia de
plantas en el Servicio Botanico, una dependen-
cia del Ministerio de Agricultura y Cria, que era
dirigida por el doctor Henri Pittier y que seria
el nucleo de lo que luego se constituyd como
Herbario Nacional de Venezuela en el Instituto
Botanico.

“Esos cursos se organizaban separadamen-
te, uno para damas, dictado por Pittier, y otro
para los varones, impartido por Lasser. Yo lo
tomé paralelamente a mi ultimo afio de bachi-
llerato en el Colegio Catdlico-Aleman vy, finaliza-
do este, obtuve mi primer trabajo en 1938 —con
solamente 15 afos— como asistente del doctor
Pittier, a quien ayudaba ademas en la tarea de
dictar los cursos de botdnica a las sefioritas que
se inscribian’, cont6 alguna vez.

Mas adelante, Zoraida también conocié a la
doctora Agnes Chase, experta norteamerica-
na en gramineas y directora del Departamento

Zoraida
Luces

La primera en todo

de Agrostologia de la Smithsonian Institution, con
quien se capacité durante un ano en EEUU.

“Me hospedé en su casa. Los fines de semana y
los dias libres los pasabamos juntas en una relacion
materna filial que concluyé con la muerte ya en
la ancianidad de la doctora Chase. Afos después,
en 1959, traduje al espaiiol, con mucho orgullo, el
First book of grasses de mi maestra, por peticion del
Instituto Interamericano de Ciencias Agricolas de la
OEA. En la siguiente edicion de esa obra participé
como coautora, complementandola con informa-
cion referente al medio tropical’, explico.

Portodo esto, cuando en 1946 se anuncié la aper-
tura de la carrera de Ciencias Naturales en la UCV,
ella ya estaba decidida a inscribirse. “Aunque segun



24

la tradicion familiar debi haberme inclinado por la
odontologia. Alternaba los estudios con mi traba-
jo como boténica en el Servicio Botanico y con la
crianza de mi primer hijo”.

Luego, Zoraida seria una destacada profeso-
ra de Agrostologia y Botanica Econdmica en la
UCV, una materia que complementaba con la
visita a empresas e industrias que tenian vegeta-
les como materia prima: procesadoras de cerea-
les, fabricas de jugos y otras bebidas, de choco-
lates, muebles, artesanias, etc.

Paralelamente, en algunos periodos también
miembro del Consejo de la Escuela de Biologia y
del Consejo de la Facultad de Ciencias.

A la par, impartié un curso de Agrostologia
en el Instituto Interamericano de Ciencias Agri-
colas de Turrialba (Costa Rica) en 1958 y ofrecid
cursos especiales sobre el tema para profesores
de las universidades nacionales y del Instituto
Pedagdgico de Caracas.

Asimismo, estuvo encargada del Instituto
Botdanico varias veces en ausencia del director y
en 1982 asumié la direccion hasta 1983, cuando
obtuvo su jubilacién.

En 1994 le ofrecieron la presidencia de la
recién estructurada Fundacién Instituto Botani-
co de Venezuela, cargo que ejercié hasta 1999.

“Durante el primer afo y medio desempe-
Aé esa actividad sin devengar sueldo, posterior-
mente se asigné una partida presupuestaria y
a partir de ese momento hasta que dejé de ser
presidenta, renuncié al cobro de mi jubilacion.
Inverti gran parte de mi gestion en procurar la
mejora de la infraestructura del instituto y del
Herbario Nacional, uno de los mejores de Lati-
noamérica, ejemplo grandioso de la biodiversi-
dad venezolana”, explicaba.

Su esposo, dicen, confiaba plenamente en
ella y estuvo de acuerdo con que recorriera el
pais en sus investigaciones. Ademas, era amigo
de todos sus companeros de trabajo.

Sus dos hijos, el vardn, médico, y la hija,

abogada, creen que sumadre debid ser la prime-
ra mujer venezolana que usé pantalones, llevan-
dolos durante las exploraciones cientificas. No
obstante, opinan que la condicion de mujer si
pudo ser un obstaculo, afectando las exploracio-
nes y viajes de recoleccion de material que eran
modificados en su logistica por este hecho.

Sus hijos también recuerdan que Zoraida fue
invitada a trabajar en el Smithsonian, asi como
en varias universidades estadounidenses e insti-
tuciones de otros paises. No obstante, su apego
a lafamilia y especialmente a Venezuela, que fue
su gran pasion, la hicieron quedarse.



Olinda Delgado nacié en Barquisimeto,
estado Lara, el 1° de junio de 1930. Sin embar-
go, estudio su primaria y secundaria en Caracas

Su padre murié cuando ella era muy peque-
Aa. Pero su madre se esforzd para “levantarla”
y garantizarle una infancia feliz. Ademas, tiene
una familia muy numerosa.

Al crecer, y pese a los obstaculos, se convir-
tié en Bidloga de la Facultad de Ciencias de la
Universidad Central de Venezuela (UCV): “Yo
tenia una situacion econémica dificil. No tengo
ningun recuerdo desagradable, lo disfruté,
pero fue complicado”

Luego, la vida le dio la oportunidad de estu-
diar en la Universidad de Cincinnati, EE. UU.,,
donde se gradué como doctora en Ciencia, con
un trabajo relacionado con el factor de transfe-
rencia en tratamientos de enfermedades para-
sitarias.

“He tenido trabajos interesantes, pero el
mas importante fue el que me otorgd el grado
de doctor. Y después de graduada me gusté
mucho trabajar con pacientes. Soy una adicta al
trabajo’, expresé.

Al respecto, Olinda siempre destacé su incli-
nacion médica: “No fui una bidloga de laborato-
rio, fui una profesional que se fue por la biolo-
gia. Tuve un gran interés en el estudio de las
enfermedades tropicales parasitarias durante
casi toda mi vida. Lo mas bonito de mis traba-
jos de campo es cuando voy a ver pacientes,
es decir, a buscar muestras, porque yo nunca vi
pacientes directamente”.

Tanto amoé a los pacientes que su experien-
cia laboral mas inolvidable fue cuando comen-
z06 a trabajar con personas que tenian ulceras
que no se curaban con los tratamientos conven-
cionales.

“Junto con el doctor Pizzani, el doctor José
Vicente [Montoya] y otros profesores del Insti-
tuto Venezolano de Investigaciones Cientifi-
cas (IVIC), empezamos a ensayar con un mate-
rial que se llama factor de transferencia, estos
pacientes se trataron de esta manera. Logramos

- Olinda
clgado

Una bidloga con
inclinacion médica

gue se curaran, eso fue una gran satisfaccion’.

En el transcurso de su vida, sus principales
lineas de investigacion se centraron en la parte
inmunolégica de la leishmaniasis, la leishmania-
sis visceral, por una parte, y el toxocariacis visceral.

“;iQué he hecho? Los estudios epidemiolo-
gicos, los estudios de diagndsticos y los estu-
dios moleculares. También trabajos de campo en
animales que padecen de estas enfermedades”,
explico.

Por eso mismo, Olinda fue profesora de la cate-
dra de Parasitologia durante mas de 30 afos en
la misma UCV: “Llegué a profesora titular, y luego
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profesora jubilada activa de Parasitologia. Fui
también jefa de catedra”.

Hasta los 94 afos, ella trabajo en la parte de
investigacion en la seccién de inmunoparasi-
tologia en la misma Facultad de Medicina, en
la Escuela Luis Razetti: “Lo que hice fue traba-
jar, dediqué mi vida a la parte cientifica, siem-
pre, porque me gusta. Es mi droga. Trabajé con
pacientes, estudiantes, investigacion, y no tuve
mucho tiempo libre. También tuve familia en
EE. UU., Argentina, Canada. Yo vivi varios afos
en EE. UU”

Sin embargo, Olinda siempre valoré la
importancia de su nucleo:“Una familia unida, un
nucleo muy bonito, de profesionales casi todos,
con muchos sobrinos, 12 personas egresadas
de la UCV. De clase media, sin bienes materia-
les, pero todos nos preocupamos por preparar-
nos gracias al interés que tuvo mi mama de que
saliéramos adelante”, detallo.

A su juicio, para estar en la ciencia no debe-
ria importar el género. De hecho, siempre se
sinti6 muy orgullosa de su trabajo, aunque no
le gustase referirse a si misma como cientifica:

“Nunca me di ese titulo. Yo no hubiera podi-
do hacer otra cosa sino mis intentos de traba-
jar en ciencia. Para mi ser cientifica es algo mas
importante. Yo trabajé con mucho gusto, con
mucho placer. Mi vida fueron las enfermeda-
des, los pacientes, la visita a las areas endémi-
cas, dar clase a los estudiantes y convivir con la
comunidad cientifica”

Olinda se despidié del plano terrenal el 11
de diciembre de 2024 pero, antes de partir nos
dijo que su balance total fue absolutamente
positivo:

“Di todo lo que pude dar. Si hay otras cosas
que pudiera haber hecho, ya no fue. No es como
dice la gente:'le dediqué mi vida al trabajo’ No.
Yo vivi trabajando y eso me hizo bastante feliz.
He tenido la oportunidad de conocer gente
muy brillante, enriquecedora. No es un camino
rosa tampoco. Pero los problemas vencidos se
suman a los buenos recuerdos”



Cecilia Dagger nacié el 30 de noviem-
bre de 1931, en Altagracia de Orituco, Guari-
co: “En este pueblo, convergieron a finales del
siglo XIX y comienzos del XX, nuestros ante-
pasados, trayendo sus genes espafoles, italia-
nos, franceses y arabes, a los que se agregaron
genes indigenas, aportados por un bisabuelo.
Todos se dedicaron a la cria de ganado, al culti-
vo de algodon, maiz, arroz, café, cafa de azucar
y hortalizas, y la produccion de leche y quesos”

Por eso, Cecilia aprendié a ordenar vacas y
hacer queso: “Siempre recordé con nostalgia la
dindmica de nuestra vida, los colores y olores
ligados a estas actividades, como también
cada espacio de nuestra casona, rodeada de
gente trabajadora, ganado, gallinas, perros y
pajaros”.

Ademis, su familia le inculcéd la solidari-
dad con el préjimo: “Mi madre Rosa aprendid
a atender partos para asistir gratuitamente a
mujeres pobres de los alrededores del pueblo”.

Sus estudios primarios fueron en la escuela
Felipe Neri Sendra y los tres primeros anos de
bachillerato en el colegio Guarico. Sin embar-
go, se mudo a Caracas y culmind la secundaria
en el Liceo Fermin Toro: “Alli tuve a José Vicen-
te Scorza como profesor de Biologia, quien
me deslumbré por sus excelentes dotes como
expositor y su carisma”.

De esta forma, Cecilia definié su camino: “Al
ano siguiente de graduada, presenté y apro-
bé el examen de admisidn para Medicina, en el
auditorio de esa Facultad, ubicada en la recién
inaugurada Ciudad Universitaria”.

Pero, un ano después, Marcos Pérez Jimé-
nez cerrd la Universidad Central de Venezue-
la (1950-1951) y Cecilia tuvo que cursar su
segundo ano en la Universidad de Los Andes
(ULA): “El éxodo de estudiantes para la ULA fue
enorme y con gran esfuerzo logré inscribirme
y mudarme a Mérida, donde aprobé exitosa-
mente el segundo afno de Medicina”

Después, regresé a Caracas y culmind sus
estudios en la UCV con los eximios doctores
Francisco de Venanzi y Augusto Pi Sufier en

=

eilia <
Dagger

Ciencias y humanidades
de la mano

Fisiopatologia; Félix Pifano Capdevielle y Rafael
Medina en Medicina Tropical; Leandro Poten-
za y José O’Daly en Anatomia Patoldgica; Pastor
Oropezay Lya imber de Coronil en Pediatria; Jacin-
to Convit en Dermatologia y Otto Lima Gémez en
Clinica Médica.

Cuando Cecilia se gradud, su primera oportu-
nidad de trabajo fue en Patologia del Hospital de
Nifnos JM de los Rios en Caracas:“Fue una experien-
cia bastante dificil y traumatica porque se trataba
de realizar autopsias en ninos. En esa época, gran
cantidad de nifos de los estratos mas pobres de la
ciudad fallecian. Nuestro objetivo era averiguar las
causas e identificar maneras de reducir los focos
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de las enfermedades. Recuerdo que algu-
nos 6rganos vitales de muchos de esos nifios
habian sido atacados por lombrices. Mien-
tras yo realizaba las autopsias, escuchaba a las
madres llorar detras de la puerta de la sala de
autopsias”.

Tras eso, en 1958, Cecilia publicd un primer
trabajo en una de las mas prestigiosas revis-
tas de parasitologia (Transactions of the Royal
Society of Tropical Medicine and Hygiene),
junto con el Dr. José Francisco Torrealba. En
este estudio, identificaron al mamifero salvaje
Pecari tajacu torvus como reservorio potencial
de Schistosoma mansoni.

Dos anos después, Cecilia contrajo matri-
monio con su antiguo profesor de biologia,
José Vicente Scorza, el gran amor de su vida:
“Viajamos a Alemania, donde nos incorpora-
mos como investigadores en el Instituto de
Medicina Tropical de Hamburgo. Alli segui mi
trabajo en patologia, pero esta vez realizan-
do autopsias en adultos y aprendiendo varias
técnicas de histopatologia, que luego me
permitieron contribuir a numerosos estudios”.

Para Cecilia, la investigaciéon en parasito-
logia fue mas agradable porque se utilizaban
modelos experimentales en animales: “Al prin-
cipio usamos conejos para estudiar la fibrosis
hepatica inducida por la infeccién con Schisto-
soma japonicum. Este estudio resulté en una
publicacién cientifica, junto a José Vicente, en
una prestigiosa revista alemana en 1967"

A su juicio, a partir de ese momento, su
vida profesional se enriquecié, motivada por
la necesidad de generar conocimientos sobre
varias enfermedades tropicales importantes,
causadas por parasitos y de las cuales se sabia
muy poco: “Nuestro trabajo conjunto incluyé
la esquistosomiasis, leishmaniasis, latripanoso-
miasis americana y la identificaciéon de nuevas
especies de Plasmodium (pardsito responsa-
ble de la malaria) y de Leishmania”.

A ella, en lo particular, le apasioné muchi-
simo la tripanosomiasis americana (enferme-
dad de Chagas): “Me dediqué a investigar en

ratas cdmo esta infeccion, después de hacerse
latente por mucho tiempo, conduce a dafos
en el corazon, a pesar de no detectarse mas el
parasito”.

En este sentido, siempre recuerda que,
estando José Vicente en Trujillo, en 1984, ella
viajo a la ciudad de Salvador de Bahia, Brasil,
para trabajar en el Centro de Pesquisas“Gonc¢a-
lo Moniz", bajo la asesoria del insigne patélo-
go Dr. Zilton Andrade: “Los resultados de mis
investigaciones me permitieron concluir que
la rata ‘Wistar’ es el mejor modelo experimen-
tal para el estudio de la cardiopatia chagasica
en sus diferentes etapas”.

A la par, tuvo la oportunidad de especiali-
zarse en microscopia electrénica en Londres,
lo que le permitié abordar la histopatologia de
manera mas detallada. Ademas, dedicé esfuer-
zos a la creacién de nuevos programas, inclu-
yendo el primer postgrado en parasitologia en
1972.

Después, sus investigaciones se abocaron
a otros dos intereses: la conservacion ambien-
tal y el fomento de las actividades culturales
en la ULA: “También fui responsable de varios
cargos administrativos y fui la primera mujer
decana de la Facultad de Ciencias de la ULA".

Toda esta vida profesional se sustenté en un
nucleo familiar sélido y amoroso: “Mi esposo y
mis cuatro hijos fueron una fuente de inspira-
cién. El tiempo que pasamos a finales de los
60 en Inglaterra fue una experiencia inolvida-
ble, pues durante las vacaciones de verano nos
dedicamos a recorrer Europa, explorar todas
sus ciudades y museos”.

No obstante, Cecilia confiesa que no fue
facil fusionar la vida académica con la perso-
nal: “Se necesita mucha comprension, espe-
cialmente por parte de los hijos. Ellos crecie-
ron en un ambiente de estudio y conociendo
la importancia de nuestra actividad, asi como
con nuestra propia disciplina y esfuerzo.
Mi esposo y yo soliamos madrugar mucho,
siguiendo los consejos sabios de mi madre: ‘el
gue madruga coge agua clara’y para aumentar



el tiempo diario de conexién familiar yo solia
levantar a estudiar a todos mis hijos, sobre
todo en la época de examenes, cada uno en
sus escritorios acompanados por el aroma de
café”,

Para Cecilia, ser mujer nunca fue obstaculo:
“Jamas he sido discriminada; por el contrario,
me he sentido reconocida, respetada y apre-
ciada, en todos los ambitos de mi actuacién”.
Siempre creyé que la clave para cerrar cualquier
posible brecha es sembrar la pasién por la cien-
cia en las nifas desde la escuela primaria.

Hace apenas unos meses, el 3 de septiem-
bre de 2024, Cecilia Dagger de Scorza se despi-
di6 del plano terrenal, pero su legado perdu-
rara por siempre. Poco antes de partir, sefialo
que su sueno es ver las casas de estudio y los
laboratorios de Venezuela repletos de jovenes
estudiantes que continlden con su labor. Que
asi sea.
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Primera planctologa
venezolana

Evelyn Zoppi de Roa nacié en San Fernando
de Apure, el 27 de julio de 1931. Su familia, de
origen libanés, migré a principios del siglo XX
a Venezuela. Era hija de Pedro Antonio Zoppi y
Maria Ganém y la sexta de siete hermanos.

Sus padres se mudaron a Caracas cuando
Evelyn contaba con tres aiios de edad. Por eso se
gradud de Bachiller en Ciencias en el Colegio San
José de Tarbes de El Paraiso y luego ingresé en la
Universidad Central de Venezuela (UCV), donde,
con tan solo 24 afos de edad, obtuvo su titulo
como Licenciada en Ciencias Biologicas.

Un aino después partio a realizar estudios
de postgrado en Biologia Marina en el Instituto
de Biologia Marina de Mayagliez, Puerto Rico, y
luego en el Scripps Institution of Oceanography
de la Universidad de La Jolla, California, Estados
Unidos

Sobre su pasién por los ecosistemas mari-
nos, Evelyn solia decir: “Desde que estaba en
pregrado, he sido una interesada y apasionada
por la vida en el mar”. Sin embargo, su motiva-
cién einterés por la biologia marina y plancton
fue mayor a partir de los estudios de postgra-
do que realiz6 con el ecélogo marino puerto-
rriquefio Ramon Margalef.

En diciembre de 1958 ella decide participar
en el proceso de seleccién de los investigado-
res del Instituto Oceanografico de Venezuela
(I0V) que estaba conformandose y que seria,
a partir de 1959, el centro académico inicial de
la recién creada Universidad de Oriente (UDO),
estado Anzodtegui.

Tras una entrevista con Pedro Roa Morales,
especialista en Geologia Marina y Sedimen-
tologia egresado de la Universidad de Paris
(Sorbona) miembro de la Comisién Organiza-
dora de la Universidad de Oriente y el primer
director del IOV, Evelyn fue aceptada.

La joven también se convirti6 en la prime-
ra planctéloga venezolana a partir de su parti-
cipacion en las expediciones del buque Guai-
queri |, propiedad de la UDO, la primera entre
mayo y noviembre de 1960 y, luego en 1961,
las cuales derivaron en la publicacién de sus
primeros trabajos cientificos.

Como fruto de sus primeras investigacio-
nes, Evelyn publicé en 1961 —como Unica auto-
ra—, en el primer volumen (nimeros 1y 2) del
“Boletin del Instituto Oceanografico” los traba-
jos “Las medusas de la regién este de Vene-
zuela”y “Distribucién vertical del zooplancton
en el golfo extremo este de la Fosa de Caria-
co”; adicionalmente, publicé en coautoria con
Joseph Henri Legaré el trabajo titulado: “Notas
sobre la abundancia y distribucién de Chaetog-
natha en las aguas del Oriente de Venezuela”

Los primeros trabajos de Evelyn fueron diri-
gidos en funcién de elaborar estudios que
permitieran iniciar las indagaciones cientifi-
cas sobre el plancton en los mares del orien-
te venezolano. Por ejemplo, con el trabajo
sobre las medusas, se propuso una contribu-
cion preliminar al estudio de la composicion,



abundanciay distribucién de las medusas mas
frecuentes en el plancton del Golfo de Cariaco,
Fosa de Cariaco, Golfo de Paria.

Fue, asi, no sélo la Unica mujer venezolana
que conformé el grupo de primeros investiga-
dores de este instituto, sino, ademas, la primera
mujer venezolana que incursioné en el estudio
de la oceanografia biética de los mares nacio-
nales, especialmente en la regién nororiental.

La mayor parte de su trayectoria se desa-
rrollé desde 1963 en el Instituto de Zoologia
Tropical de la UCV, donde comenzé aflos mas
tarde sus indagaciones en el plancton dulcea-
cuicolay estuarino.

Durante el periodo 1963-1967 la cientifi-
ca realizé pasantias y trabajos de investiga-
cion sobre zooplancton en el Institute of Mari-
ne Fisheries and Oceanograph de Moscu, en
la Universidad de Rennes, el Departamen-
to de Ecologia de I'Ecole Normale Superieure
de Paris y en la estacion Biologique Les Eyzies,
Francia.

En este sentido, sus aportes han quedado
registrados en mas de 100 publicaciones de
caracter cientifico nacionales e internaciona-
les; asi como en 30 informes técnicos para insti-
tuciones publicas y privadas, ocho libros como
autora o coautora y algunos estudios realiza-
dos en corresponsabilidad con investigadores
de Colombia, Pert y México.

La trascendencia internacional de Evelyn
fue honrada en el afo 2014, cuando los inves-
tigadores Juan M. Fuentes-Reinés y Samuel
GOmez, reconociendo su legado y liderazgo
en las nuevas generaciones de zooplanctélo-
gos latinoamericanos y considerando su traba-
jo en el plancton de sistemas venezolanos,
denominan en su honor una nueva especie del
zooplancton encontrado en Colombia como
Schizopera evelynae (Copepoda: Harpacticoi-
da: Miraciidae).

Asimismo, en 2017 fue honrada al ser desig-
nada presidenta honorifica del Il Congreso de
Oceanografia de Venezuela.

En 2018, el sociélogo y doctor en Ciencias
Sociales Luis Bernardo Weky, investigador del
Instituto Venezolano de Investigaciones Cienti-
ficas (IVIC) escribié en su honor un articulo titu-
lado: “Entre aguas dulces y saladas”.

Evelyn se mantuvo activa en sus labores
cientificas desde los afos sesenta y hasta poco
antes de su fallecimiento el 3 de noviembre de
2019, a los 88 afos de edad.
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Maximina
Monaslterio

Defensora del paramo y el
saber campesino

Maximina Monasterio Cobelo es hija de Fernan-
do Monasterio, quien se dedico a la carrera militar, no
por vocacion sino para escapar de la pobreza. Cuan-
do lo destinan a Galicia, conoce a Purificacion Cobe-
lo. Se enamoraron y tuvieron dos hijas: Maximina y
Fernanda.

Maximina desde nifa se sintié atraida por
la ecologia: “Yo soy de una zona campesina de
Galicia, donde la tierra se dividi6 mucho y por
eso hubo tanta migracién a América. No habia
tierra para tantos hijos, aunque ese no era el
caso de mi familia. Amaba estar con las mujeres
campesinas, ellas me dejaban arrancar papas y
jugar con la tierra”.

Anos mas tarde, cuando el fascismo azot6 a
Espafa, el dictador Francisco Franco no dudé
en ponerle precio a la cabeza de Fernando, el
militar republicano padre de Maximina.

Junto a sumadre y su hermana, Maximina se
establece en Francia mientras su padre escapa
a México. En ese tiempo, ella obtuvo su Certi-
ficado de Estudios Superiores de Ecologia en
la Facultad de Ciencias de la Universidad de
Montpellier, Francia.

Luego, la familia se retne en Pais Vasco,
donde permanece unos anos esperando que
caiga Franco, pero como esto no sucede se van
a Argentina.

Maximina trabaja como secretaria de dia y
decide cursar una Licenciatura en Ciencias Biol6-
gicas, en la Facultad de Ciencias Exactas y Natu-
rales de la Universidad de Buenos Aires, por las
noches. Alli vive en una humilde pensién, donde
anos mas tarde nace su primera hija.

Esta carrera no fue su primera opcion: “Antes
me inscribi en la Facultad de Filosofia y Letras;
tenia muchas inquietudes sobre el universo, el
tiempo y el espacio, me interesaban ese tipo de
cosas profundas y desconocidas” Pero un viaje
a Cochabamba lo cambi6 todo: “Aquella Bolivia
tan tragica, tan pobre, con esa cultura tan milena-
ria, me impacté muchisimo. Senti que necesitaba
integrar un poco la gente con la naturaleza”.

De vuelta en Argentina, Maximina trabajé por
mucho tiempo en el Chaco, donde en vez de estu-
diar solo el bosque, consideraba el bosque inte-
grado con los indigenas o los pequenos campesi-
nos: “Siempre tuve un dualismo en hacer trabajos
mas clasicos desde el punto de vista académico,
pero entonces el elemento humano constante-
mente me agarraba”, recuerda.



Este mismo interés la trajo a Venezuela, en
septiembre de 1966, junto a su esposo Guiller-
mo Sarmiento. Ambos fueron invitados por la
Universidad Central de Venezuela (UCV) para
continuar en los llanos de Guarico las investi-
gaciones ecoldgicas, que antes habian desa-
rrollado en el Chaco argentino, donde nace su
segunda hija.“También trabajamos en el estado
Apure que es de lo mas impactante, penetran-
do hasta el Capanaparo”.

Pocos afnos después, por iniciativa de Pedro
Rincon Gutiérrez, rector de la Universidad de los
Andes (ULA), son invitados junto a otros profe-
sores y estudiantes de la UCV, a fundar en Méri-
da la Facultad de Ciencias.

En Mérida su vida se transformé para siem-
pre.En el campo de la ecologia, centra suinterés
en la vegetacién de los paramos, concretamen-
te la familia de las espeletias o mas coloquial-
mente el frailejon. Sus observaciones sobre la
degradacién de los suelos, por el monoculti-
vo del trigo y el uso del frailejon como materia
organica para la fabricacion de abono por parte
de los agricultores alto andinos, la lleva a acer-
carse a la gente y a la cultura en busca de las
causas.

“Para mi llegd a ser mas importante la
gente paramera, sobre todo por la margina-
lizaciéon que tenian y la incomprensién de las
autoridades de los parques, quienes perse-
guian a los campesinos por arar en sus anti-
guas tierras que luego pasaron a pertenecer a
un “rea protegida” comenta.

Entonces, Maximina amplia sus estudios a
las técnicas de cultivo, el barbecho, los ciclos
agricolas, la cultura de la papa, realiza encues-
tas, recopila narrativas. A su juicio, el paramo
meridefo fue una bendicién, que le permitio,
entre muchas otras, conocer a su gran maestro
y amigo, Don Bernardino Moreno, un campe-
sino de Gavidia; que murié cuando le faltaba
un mes para cumplir cien anos: “Aprendi mas
de él que era un analfabeta, pero de sabiduria
incomparable, que de muchos académicos y
universidades”.

Entre las muchisimas investigaciones que
Maximina impulsé y coordind, destaca el
Proyecto Binacional (Chile-Venezuela): ‘Estra-
tegias adaptativas en la flora de la alta monta-
Aa andina. Variacion altitudinal y latitudinal y su
correspondencia con gradientes ecoclimaticos.

También ‘Tropandes, un estudio del efec-
to del descanso en la regeneracién de la fertili-
dad del suelo. Este trabajo de campo se realizé
en Gavidia por Venezuela y en los altiplanos de
Bolivia, por lo que fue a su vez un proyecto de
estudio comparativo.

Maximina se desempeié como Profesora
Agregada en la ULA, en 1969, pas6 a Profesora
Asociada en el 75 y finalmente se convirtio en
Profesora Titular a dedicacién exclusiva a partir
de 1983.

Ademas, Maximina cred junto a un equi-
po interdisciplinario el Instituto de Ciencias
Ambientales y Ecolégicas y en la década de los
80 fundd el Postgrado de Ecologia Tropical: “En
Venezuela se cuenta con personal que conoce
el tema ambiental y ecolégico a profundidad.
Tengo una visién muy positiva de la ULA, ha
sido una institucién abierta, gratuita, y de nivel,
y es reconocida internacionalmente”.

En los 80 también fue editora del libro “Estu-
dios ecoldgicos de los paramos andinos” una
importante referencia para los ecdlogos del
mundo: “En revistas internacionales indexadas,
la mayoria en inglés, solo reciben cosas que le
interesen a la comunidad cientifica internacio-
nal. Pues curiosamente yo tengo muchas citas
por este libro en revistas internacionales, sien-
do escrito en espafol, editado por la ULA y
sobre un tema tan regional como el paramo”.

Maximina no so6lo publicé sobre ciencia,
también se dedicé a su otra pasion: la poesia.
De hecho, es la autora del poemario “Nues-
tro Continente” cuya portada es una serigrafia
sobre cartulina disefiada por el escritor y médi-
co venezolano, Carlos Contramaestre.

A la par, Maximina trabajé en el rescate de la
papa Negra y se enfocé en los aspectos funcio-
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nales del paramo como ecosistema de capta-
cién y conservacién del agua.

Maximina fallecié en julio de 2016, pero
siempre serd recordada como una pionera en
la investigacion de la ecologia de alta montana
tropical, defensora del saber de las comunida-
des locales y una mujer que hacia ciencia con
conciencia.



itala América Lippo de Bécemberg
nacié el 27 dejuliode 1937 en Caracas. Su padre
era sastre, pero tenia la sastreria en la casa, por
lo cual los espacios para la convivencia eran
muy pocos, y todas las hijas debian dormir en
el mismo cuarto.

Estudié en el Colegio Fuenmayor Rivera,
una de las mejores escuelas de la época.
Luego, ingresé en la Universidad Central de
Venezuela (UCV), donde se gradué como
Médico Cirujano. Sin embargo, eran anos
dificiles para las mujeres.

“Cuando comencé con la primera materia
en la universidad, en los 50, recuerdo que quien
dirigia esa aula lo primero que dijo fue: ;Qué
hacen las mujeres aqui?, las mujeres no tienen
que venir a estudiar, tienen que irse a la cocina’”.

A'sujuicio, era“una época muy mala”porque,
ademas, los mejores profesores habian sido
expulsados de la UCV y le tocé ver clases con
una serie de médicos que “no sabian nada de
Ciencias Basicas™

“Cada vez que yo les preguntaba sobre una
balanza, ellos se veian la cara y no contesta-
ban nada. Me di cuenta que ellos estaban ahi
porque eran médicos, pero no sabian nada de
ciencias basicas, hasta que me encontré con el
profesor Antonio Zanabria, una persona distin-
ta, que me llevé al Instituto Venezolano de
Investigaciones Cientificas (IVIC), donde apren-
di a pesar, y aprendi todo’, recuerda.

Alli pudo sequir estudiando hasta convertir-
se en Doctora en Ciencias Médicas. “Me acep-
taron facilmente porque llevaba beca, porque
antes habia que pagar la universidad”.

En ese camino, Itala tuvo la fortuna de
conocer a un médico llamado Marcelo Alfon-
so, quien le transmitié todo su conocimien-
to: “El estaba mejor preparado que yo, y con
él comencé a aprender. Casi todas mis publi-
caciones son con él. Incluso aprendi cémo
buscar y aprender mas”.

Su principal linea de investigacion se centré
en la parte del musculo liso de los pulmones,

Lippo

Y las Ciencias Bdsicas

las vias aéreas, sobre la cual tiene varias publica-
ciones:“Eso es Ciencias Basicas y se practica con los
animales, no con pacientes”.

En este sentido, [tala siempre recuerda las clases
con el doctor Fuad Lechin, médico e investigador
venezolano nominado al Premio Nobel y consi-
derado el padre de la Neuroinmunofarmacolo-
gia a nivel mundial: “Con ese doctor aprendi tanto.
Todavia tengo contacto con él, a pesar de que ya
yo no estoy yendo a la universidad. El hacia estu-
dios de sueio. Todas las clases que daba el doctor
Lechin las tengo guardadas’.

Ella estd haciendo un libro donde recopila todo
lo que publicé en Ciencias Basicas. Ademas, ya se
encargd de buscar a todos esos profesores de la
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Facultad de Medicina para agregarlos.

“Yo trabajo en el Instituto de Medicina Expe-
rimental y fui directora de ese espacio hasta
hace poco. Una cosa que me dolié es que yo
dirigi la orden José Maria Vargas para la Facul-
tad de Medicina, porque cada facultad tenia
alguien que la dirigia, y lo hice hasta antes de
la pandemia, pero le tuve que decir al decano
de Medicina que queria renunciar porque ya en
ese momento no tenia como llegar. Pero con
la orden Vargas conoci a mucha gente y toda-
via, esas personas me gustan, y por eso quiero
hacer un libro’, expresa.

En 2023, itala fue galardonada con el Premio
Nacional de Ciencia, Tecnologia e Innovacion,
mencién Amplia Trayectoria, por sus aportes
en la investigacion de aspectos bioquimicos y
fisiolégicos.

Ella combiné toda esta carrera cientifica con
la formacion de su nucleo familiar y, aunque
tiene algunos cuestionamientos sobre su mane-
ra de criar, se siente orgullosa de eso.

“A mi primer hermano, Miguel, mi mama lo
consintié muchisimo, y yo creci pensando que
uno no debia consentir asi, pero creo que se
me paso la mano con mis hijos, tengo dos hijos
varones, porque no les toleraba nada, fui muy
fuerte, pero creo que ellos me lo agradecen.
Los dos son conocidos por la natacion y tienen
medallas. Uno se fue al exterior, conocié a una
nadadora estando en Texas, se enamoraron y
se casaron, viven en Puerto Rico, tuvieron dos
hijas, nos comunicamos siempre. En Caracas
tengo a mi otro hijo, que ya tiene hijos también,
mi nieto varon”.

Para sacarlos adelante, itala buscé ayuda:
“Gracias Dios tengo a una persona que traba-
ja conmigo desde hace 50 afos y que me ha
ayudado bastante. Aln estd a mi lado y por eso
también tengo tiempo de ocuparme en escri-
bir mi libro”.

Ella se siente feliz por ser una mujer en
la ciencia y considera que las mujeres y los
hombres son iguales: “Tengo la misma conside-
racion para hombres y mujeres y hoy en dia no

hay diferencias, esas épocas pasaron”.



Nacarid Aranzazu Hernandez nacio, el
30de octubre de 1939, en el seno de unafamilia
numerosa de la parroquia Sucre de Caracas.

Crecié y se educd en distintas instituciones
del oeste y centro de la capital hasta que en
1957 cumplié su suefio de ingresar en la Escue-
la Luis Razetti de la Universidad Central de Vene-
zuela (UCV), para cursar estudios de medicina,
gradudndose como Médico Cirujano en 1963.

Después, se convirtié en Magister Scientia-
rum en Dermatologia, una especialidad médi-
ca a la que dedico toda su vida, sobre todo en
el area de enfermedades endémicas infectocon-
tagiosas como la leishmaniasis, la oncocerco-
sis y, especialmente, la enfermedad de Hansen
o lepra, una infeccion crénica causada por la
bacteria Mycobacterium leprae.

De hecho, los tres ultimos afios de su carrera
trabajé en el ambulatorio de los pacientes con
la enfermedad de Hansen de la antigua Divi-
sién de Lepra, situada en las esquinas Mercedes
a Luneta, en la Parroquia Altagracia de Caracas.

En 1970, Nacarid fue residente del Lepro-
comio de Cabo Blanco, situado en el entonces
Departamento Vargas del Distrito Federal, hoy
estado La Guaira. Alli, ella se sensibilizé profun-
damente con la situacion tan precaria de los
pacientes con lepra.

Por eso, durante toda su vida, su mayor preo-
cupacion fue conseguir una cura para este mal,
dado el grado de aislamiento al que eran some-
tidos quienes lo padecian.

Tras culminar su postgrado en Dermatologia
en la UCV, comenzé a trabajar en el Instituto de
Biomedicina, donde se integré a un distingui-
do equipo de médicos dirigido por el Dr. Jacinto
Convit, para combatir la lepra.

Juntos trabajaron tenazmente por el estable-
cimiento de las sulfonas, un grupo de farmacos
que pueden actuar como antibiéticos y como
antiinflamatorios, en la terapia de los pacientes
con lepra.

Luego abocaron todos sus esfuerzos al
programa de la poliquimioterapia, que combina

L\ Nacarid
Aranzazu

Y su lucha contra la lepra

diferentes farmacos antineoplasicos para tratar de
aumentar la eficacia del tratamiento y finalmente se
dedicaron a la inmunoterapia.

Con el transcurrir de los anos, Nacarid ocupo6
varios cargos académicos y asistenciales en el area
de la Dermatologia . incluyendo la Direccion del
Instituto Médico, la Jefatura del Servicio Central de
Dermatologia Sanitaria y también la del Departa-
mento de Dermatologia Sanitaria del Ministerio de
Sanidad y Asistencia Social.

De igual forma, fue Profesora Asistente y Jefa de
la Catedra de Dermatologia en la Escuela de Medi-
cina Dr. José Maria Vargas, docente en la Cétedra
de Dermatologia en la Universidad de Carabobo y
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en las pasantias clinicas del programa de post-
grado en distintas universidades tanto dentro
como fuera del pais.

Nacarid también se desempefié como profe-
sora en la formacién de Inspectores de Salud
Publica Area de Dermatologia Sanitaria en la
Escuela de Salud Publica de la misma UCV.

Su dedicacién se tradujo en numerosas
publicaciones en prestigiosas revistas acadé-
micas nacionales e internacionales, premios
a trabajos cientificos presentados en diversos
congresos e importantes distinciones incluyen-
do la Medalla de la Salud en su Primera clase Dr.
Arnoldo Gabaldén (1997) y la Condecoracién
José Maria Vargas (1998).

La Dra. Nacarid fallecié el 6 de agosto de 2020
y hoy queremos homenajearla recordandole a
nuestro pais que, gracias a ella y al Dr. Convit, se
lograron erradicar las leproserias en Venezuela,
los pacientes con lepra tuvieron una mejor cali-
dad de vida y también se disminuy6 el numero
de contagios.



Aida Gonzalez de Infante nacié el 12 de
marzo de 1940 en la capital de Venezuela. Sin
embargo, cursé parte de su primaria en Chile,
mientras que la secundaria la realizé en el Liceo
Andrés Bello de Caracas.

Sus padres y abuelos se dedicaron a la histo-
ria, el periodismo y la musica. Cuando era nina,
el ballet fue su pasién. De hecho, formé parte
del Ballet Nacional de Venezuela.

Pero, desde 1959, cuando ingresé en la
Universidad Central de Venezuela (UCV), la
biologia se convirtié en el centro de su vida.

Tras graduarse, empezd a trabajar como
Instructora en el Laboratorio de Limnologia de
esta misma casa de estudios, el cual era dirigido
en ese entonces por el profesor Franz Weibezahn.

En 1965, Aida participé en el Curso Avanza-
do en Biologia Marina de la Organizacién de las
Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia'y
la Cultura (UNESCO) en Copenhagen, Dinamar-
ca.

Tres anos después, obtuvo una beca del
Servicio Aleman de Intercambio Académico
(DAAD, por sus siglas en aleman) para realizar
un postgrado en Limnologia en la Universidad
Albert Ludwig de Friburgo bajo la tutoria del
doctor Hans-Joachim Elster.

De esta forma, en 1973, Aida se convirtié en
la primera mujer en América Latina en obtener
un Doctorado en Limnologia.

Ademds, su tesis doctoral sobre la alimen-
taciéon del zooplancton obtuvo la calificacién
Magna Cum Laude y fue publicada en Archiv
fur Hydrobiologie.

En el interin, especificamente en 1968, Aida
se caso con el también bidlogo Otto Infante y
juntos tuvieron dos hijos: Luis Eduardo y Julian.

A la par, entre 1964 y 1995, ella continué
su trabajo como docente e investigadora en
la UCV, dictando diferentes cursos de Ecologia
Acudtica y dirigiendo trabajos de grado y post-
grado en Limnologia.
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Gonzalez

La primera doctora en Limnologia
de América Latina

Asimismo, Aida realizé investigaciones en varios
cuerpos de agua dulce de Venezuela, especialmen-
te en el Lago de Valencia y el Embalse Lagartijo, asi
como en morichales, lagos andinos, etc, las cuales
fueron presentadas en varios congresos nacionales
e internacionales y también publicadas en revistas
de la especialidad.

En total, fueron 34 trabajos publicados, asi como
un libro de la serie Monografias Cientificas de la
Organizacién de los Estados Americanos (OEA) titu-
lado ‘El Plancton de las Aguas Continentales’.

De igual forma, Aida respondié a una invita-
cién de la Universidad de Washington en Seattle y
trabajo durante un ano en calidad de especialista
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en el Departamento de Zoologia con el Dr. W.T.
Edmondson.

Como resultado de esa experiencia, ella
publicé tres destacados trabajos sobre rela-
ciones tréficas del zooplancton en el Lago de
Washington.

Aida también formo parte del Comité Edito-
rial de Internationale Revue der sesamten
Hydrobiologie, de Limnologica y de Tropical
Freshwater Biology.

A su vez, integré el Consejo de Escuela de
Biologia, el Consejo de la Facultad de Ciencias de
la UCV y fue Jefa del Laboratorio de Limnologia.

Por suarduo trabajo recibié en 1980 la Orden
José Maria Vargas.

Cinco anos después, Aida fue invitada por la
OEA a dictar un curso de limnologia para estu-
diantes de varios paises de Latinoamérica en
Nicaragua.

A partir de esa formacién, ella recibié nume-
rosas invitaciones para dictar cursos y brin-
dar asesorias en lagos de Nicaragua, El Salva-
dor, Honduras, México, Cuba, Colombia, Brasil y
Guatemala.

De hecho, en Nicaragua Aida ayudd en la
creacion del Centro para la Investigacion de los
Recursos Acudticos y se dedicd durante varios
anos a la formacion de un grupo de investiga-
cién que se ha proyectado internacionalmente.

Al mismo tiempo, asesoré el Proyecto Multi-
nacional del Medio Ambiente de la OEA entre
1989 y 1991 y también el proyecto de Limno-
logia Aplicada al Lago de Managua, financiado
por la Universidad de Amsterdam.

En este sentido, también fue asesora del
Proyecto Cubano-Sueco para el estudio de
cuatro embalses en Cuba y 1995 fue contratada
por la Universidad de Alabama para encargarse
de los cursos de biologia en su campus de Nica-
ragua, donde permanecié por 11 afos.

En ese tiempo, Aida amplié su abanico inte-

lectual: estudié pintura y ceramica. Incluso,
expuso sus obras en dos ferias de arte en Seatt-
le, la ciudad mas grande del estado de Washing-
ton, EE. UU., obteniendo mencién honorifica en
una de ellas.

Actualmente, Aida estd retirada y reside
precisamente en Seattle.



Francehuli Dagger Boyer naci6 el 1° de
mayo de 1940 en Altagracia de Orituco, en el
estado Guarico, viene de la ciencia y hacia la
ciencia fue. Por eso, desde muy pequeiia sintid
la pasion por la biologia.

“Yo comencé en mis afos de adolescente
practicamente a manejar parasitos de animales,
etc., etc., por una circunstancia particular que
me ayudd muchisimo: tener un micro laborato-
rio en la casa con una persona que comenzd a
entrenarme apenas teniendo yo 14 anos. Luego
pasé a trabajar en sistematica de escorpiones y
posteriormente entré a la Universidad”.

Estudié su Licenciatura en la Universidad
Central de Venezuela (UCV) obteniendo el titu-
lo de Licenciado en Biologia en 1964 y con tan
solo 28 anos, Francehuli, a quien carinosamen-
te le dicen “Chicha’, rompid los paradigmas y se
convirtio en la directora de la Escuela de Biolo-
gia mas joven de América Latina.

Luego, asumi6 el cargo otro periodo mas.
También fue coordinadora Administrativa
de la Facultad de Ciencias y presidenta de la
Fundacién UCV.

En 1976 obtuvo su Doctorado en Biofisica
en el Departamento de Fisiologia de la Univer-
sidad de Cambridge, Inglaterra.“Fue un docto-
rado en modelaje de membranas, etc., y cuan-
do regresamos intenté continuar con esas
investigaciones. Sin embargo, me di cuenta
que era un poco absurdo trabajar en un tema
que era muy competitivo y ademads reque-
ria de una masa critica de investigadores para
poder desarrollarlo. Entonces, decidi trabajar
algo que fuese util para el pais”

De esta forma, la biologia celular de para-
sitos, particularmente Leishmania, se convirtié
en su area de investigacion. La leishmaniasis
es una enfermedad infecciosa causada por un
parasito diminuto de nombre protozoo Leish-
mania, la cual se presenta de dos formas:

La leishmaniasis cutanea, que afecta la piel
y las membranas mucosas, y la leishmaniasis
sistémica o visceral que ataca al cuerpo ente-
ro, especialmente el higado, el bazo, la médula
Osea y puede ser mortal si no se trata a tiempo.

Rompiendo paradigmas

“Me dediqué a trabajar principalmente la
membrana de estos pardsitos y ahi comenzd mi
interés por la Leishmania y aunque es horrible las
cosas que hace una leishmaniasis, pues es una
maravilla ver una Leishmania moviéndose en un
caldo de cultivo’, dice.

A nivel mundial, la leishmaniasis se encuentra
entre las diez principales enfermedades tropicales
desatendidas con més de 12 millones de personas
infectadas ya que 99 paises son endémicos.

“Se considera que 300 millones de personas
estan en riesgo de adquirir la enfermedad. En Lati-
noamérica, mas de 15 paises suramericanos sufren
de leishmaniasis. En Venezuela, tenemos leishma-
niasis endémica en alrededor de 290 municipios,
afortunadamente es cutanea, que es més facil de

Dagger
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tratar, pero el numero de focos de la visceral
también ha aumentado”.

Actualmente, la Chicha es profesora de
pregrado y postgrado e investigadora activa
en biologia celular de parasitos en el Instituto
de Biologia Experimental (IBE).

“Yo volvi este afo a dar clases, hace tiem-
po que no daba clases, di laboratorio, tenia 22
estudiantes y la verdad es que a mi me gusta
muchisimo interactuar directamente con los
estudiantes, no desde la tarima, que obvia-
mente puedas dar tu clase magistral, sino el
tu a tu en el laboratorio, donde yo puedo ver
como se desenvuelve, qué hace, cdmo piensa,
a veces les hago preguntas y veo el chispazo
del interés, de la inteligencia’, cuenta.

A sujuicio, el principal requisito para hacer
ciencia es realmente tener vocacién cientifi-
ca."Esto es como una especie de religién, uno
siente pasion de estar horas y horas y horas en
un laboratorio, a veces pernoctar aqui espe-
rando los resultados porque quieren ver qué
pasoy si no tienen eso no van a ninguna parte”

Para ella, cualquier joven interesado en
estudiar esta area debe también investigar
como es la vida de una persona que hace
investigaciéon en ciencia. “Aqui no hay vaca-
ciones, no hay horarios, a veces se tienen que
llevar la comida al laboratorio o no pueden
comer hasta que no vean los resultados, es
una pasion. Si se deciden, traten de entrar a los
laboratorios de forma temprana, aprender un
poco a desenvolverse en ese pequefo mundo”.

La Chicha confiesa que aun siente la misma
pasién por la ciencia que en su juventud. “Yo
todavia tengo la pasion intacta, afortunada-
mente, y yo quiero seguir formando a la gente
hasta que mi cerebro funcione”.

Francehuli es autora de numerosas publica-
ciones en revistas nacionales e internaciona-
les. También ha dirigido trabajos especiales de
grado y tesis de postgrado.

A la par, se destacé como investigadora visi-
tante en el Instituto Jacques Monod, CNRS vy

Universidad de Paris VI, Francia, coordinando el
Programa de cooperacion (PCP) en enfermeda-
des tropicales trasmisibles.

También es fundadora de la Asociacion de
Egresados de la UCV, actualmente es directo-
ra Principal de su Junta Directiva y presidenta
de la Asociacién Civil Colegio de Bidlogos de
Venezuela.

La cientifica afirma que ha podido lograr un
equilibrio entre su vida profesional y la fami-
liar, pues esta casada y tiene cuatro hijos, con
“disciplina, organizacion de tareas y deseos de
superacion”. De hecho, destaca que alcanzé
todas estas metas profesionales “sin detrimen-
to de otros intereses personales y sociales”.



Nereida Carrion nacié el dia del trabajo:
1° de mayo, pero de 1941, en El Tigre, estado
Anzodtegui, donde vivié hasta sus 15 afos. Alli
estudié su primaria y hasta tercer afio de bachi-
llerato en el Liceo Bricefio Méndez.

“En mi escuela inicial, mi maestro hacia unos
cursos a las seforas que no sabian leer ni escri-
bir, como yo vivia muy cerca de la escuela, él
me invitaba a que lo acompafara y mi familia
me lo permitia. Yo, entonces, empecé a ense-
nary ahivilo util que uno se sentia al transmitir
conocimientos, me gusté tanto’, recuerda.

También tiene muy presentes los momen-
tos que compartié con su madre: “Se llamaba
Eugenia. Era una mujer muy dulce, yo la consi-
deraba una artista porque creaba muchas
cosas. Ella era costurera, tejia, siempre tenia
creatividad. Eramos de muy bajos recur-
s0s, pero mi mama siempre se las ingeniaba
para hacernos vestidos preciosos; mas bien
la gente, a mi hermana que me seguia y a mi
nos paraban en la calle a vernos los vestidos,
imaginate (rie). Era muy activa, se murié de 90
anos y lefa el periddico sin lentes, tenia una
mente muy lucida, si yo tenia algo muy impor-
tante que hacer le decia:'Mama, me tienes que
recordar tal cosa) porque aun tenia muy buena
memoria”

Después de El Tigre, Nereida se fue a Marga-
rita, pues toda su familia es de alla, y realizo
el cuarto afo en el Liceo Francisco Antonio
Risquez. Finalmente, se trasladé a Caracas, al
Liceo Fermin Toro. De hecho, su llegada coinci-
dié con lareinauguracién del liceo, después de
la caida de Pérez Jiménez.

“En el Fermin Toro hice mi quinto ano; alli
tuve contacto con profesores muy buenos que
también habian trabajado en Cienciay la Facul-
tad de Ciencias de la Universidad Central de
Venezuela (UCV) fue fundada, precisamente,
en 1958, ellos estaban emocionados, querian
que sus estudiantes siguieran alla, me motivé
y fui a ver qué era la ciencia, pues’, recuerda
Nereida.

Fue asi como se gradué de Licenciada en
Quimica. Después continué con un Doctora-

Nereida
Carrion
Pionera en Quimica Analitica

do en Ciencias en la Universidad Claude Bernard,
en Lyon, Francia: “Fui becada del Gobierno fran-
cés y parte de la Facultad de la Universidad, ya yo
me habia casado, mi esposo también es quimico y
fuimos los dos a hacer el doctorado”.

Nereida recuerda que cuando regresé su madre
estaba mas orgullosa que ella misma: “Para ella era
un gran orgullo, que yo fuese la primera doctora de
ese pueblo, doctora jimaginate!, esa era una cosa
muy grande. Ella supo interpretar que Doctor es
un titulo académico. Cuando me dieron el Premio
‘Francisco De Venanzi;, en la UCV, en marzo de 1996,
ella estaba tan alegre; yo decia unas palabras y ella
se sentia la mujer mas feliz del mundo”, recuerda.
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Luego, Nereida se convirti6 en profesora
titular de la UCV e incluso fundé el Centro de
Quimica Analitica, dependencia de la Escuela
de Quimica.

“Fue el segundo centro que se fundé
dentro de la Facultad de Ciencias, el prime-
ro fue el de Biologia Experimental. Eramos un
grupito de profesores que habiamos ido al
exterior, poseiamos formacién, pero tampoco
teniamos una experiencia muy grande, sélo el
Doctorado. Los primeros diez afos del centro
fue un aprendizaje para todos; para nosotros
como formadores y para los formados, porque
adquirimos nuestra experiencia con ellos,
crecimos juntos. Obtuvimos un buen financia-
miento, que fue el proyecto QF33, en el afo
1997, mas de un millén de dolares, eso nos
permiti6 modernizar el centro, no solamen-
te la infraestructura, sino los instrumentos; de
hecho, queriamos ir a las fabricas de instru-
mentos y estuvieron de acuerdo, nos financia-
ron esos viajes”.

El impacto que ha tenido este centro en el
desarrollo de la Escuela es incalculable: “Nues-
tros estudiantes han estado en muchos grupos
de investigacion, tanto en el Instituto Venezo-
lano de Investigaciones Cientificas (IVIC) como
en el Instituto de Tecnologia Venezolana para
el Petréleo (Intevep), también han salido fuera
de Venezuela; ahorita hay muchos que estan
en el exterior y en todas partes han hecho,
vamos a decir, la tarea y brillan”.

Para ella, la Quimica Analitica es una cien-
cia transversal, es decir, que tiene que ser utili-
zada por las demas especialidades: “Cada vez
que se va a desarrollar un producto, tenemos
que medir alguna cualidad. Nosotros ensefa-
mos toda la disciplina, cbmo se manejan los
datos, para que ese dato sea confiable”.

Entre principales investigaciones,
Nereida recuerda sus trabajos con el plomo:
“Realmente era un problema cuando la gaso-
lina usaba plomo. Después también me inte-
resé mucho en la parte de mercurio, que es
una contaminacién que hay en Venezuela
por la extraccién del oro; mis ultimos traba-

Sus

jos, desde el 2009 hasta 2016, los hice en ese
campo. Consegui financiamiento del Ministe-
rio de Ciencia y Tecnologia, la infraestructu-
ra de la universidad, que también me ayudo,
el Banco Central de Venezuela, y entonces,
bueno, agarraba mi autobus con mi muchacho
y nos ibamos para El Callao, alld nos mantenia-
mos una semana completa, recogiendo mues-
tras de aire, de tierra, de agua, de los nifios, ese
fue el primer experimento con los nifios; eran
nuestro interés”.

Nereida midié el aire que respiraban en las
escuelas, la cantidad de mercurio que habia
en los jardines y también en ellos, tanto el
mercurio en su sangre como en su orina: “Eso
nos da una relacién, porque el mercurio en la
orina nos dice el mercurio acumulado, mien-
tras que el de la sangre es el mercurio de hace
poco tiempo, el que estan absorbiendo en ese
momento. Nos decia que no solamente se esta-
ba contaminando desde hace mucho tiempo,
sino que la contaminacién era actual. Estudia-
mos a 2.500 pobladores de El Callao; depen-
diendo de las zonas donde vivian, unos mas
cerca de las zonas de contaminacién, que son
los molinos, donde se hace la separacién cuan-
do se calienta el material con el mercurio y el
mercurio va al ambiente; y otros un poco mas
alejados, habia una relacion perfecta, mientras
mas se alejan de los molinos tienen menos
contaminacién”.

Casi una década después, Nereida insis-
te y con un grupo de investigadores de la
ULA, expertos en electroquimica, hicieron
un proyecto para continuar con este aborda-
je: “Ellos podrian hacer un instrumento para
medir mercurio por medidas electroquimicas,
eso es menos costoso que los instrumentos
gue son de espectroscopia; la espectroscopia
es muy costosa por la parte éptica. Si logramos
desarrollar ese equipo lo podriamos reprodu-
cir muchas veces y llevarlos a los centros y
hospitales del sur del pais, donde necesitan
determinar quiénes estan contaminados”.

Hoy Nereida estd jubilada, pero se mantie-
ne activa: “Siempre he sido bastante estricta



sobre todo en la correccion, pero siempre con
disposicion. Si querian venir a preguntarme yo
les ensefaba mas, los trataba bien. Creo que
eso es importante, que uno mantenga una
buena relacion con sus estudiantes y hay que
dedicarse porque cada quien tiene una velo-
cidad de aprendizaje. En un curso de 50 estu-
diantes, algunos son muy veloces, otros no. Yo
tuve muchachas muy veloces y muy inteligen-
tes, que mas bien veia sus apuntes para poder
seguir dando clases (risas)"

A su juicio, lo mas dificil de su carrera es
mantenerse al dia porque la ciencia esta avan-
zando muy rapidamente: “Nuestra genera-
cién ha pasado desde que no teniamos telé-
fono hasta el teléfono que cargamos ahora.
Solamente teniamos el telégrafo, llegaban
los telegramas cuando habia algo muy dificil,
un telegrama era para malas noticias. Enton-
ces, bueno, esa parte es muy importante para
nosotros, mantenernos y es dificil seguir el
avance tan rapido de la ciencia, sobre todo la
automatizacion”.

Al mismo tiempo, considera que es un gran
reto compaginar las responsabilidades profe-
sionales con la familia: “Realmente el trabajo
aqui es muy exigente. Uno empieza a traba-
jar y quiere que salga rapido, ver los resulta-
dos, estd ansioso, pero también tenemos una
familia, unos hijos, a los cuales tenemos que
atender, uno no les puede quitar ese tiempo.
Mi esposo y yo llegamos a dedicar la semana al
trabajo y el fin de semana a los nifios; los saca-
bamos a donde sea, yo los ponia a hacer cursos
para mantenerlos también activos en algo,
ocupados en cualquier cosa. Uno de mis hijos
me dice:‘Mam3, lo Unico que no nos pusiste a
hacer fue un curso de tejer’ (risas)”.
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Una vida dedicdda
a la historia

" Iraida Vargas Arenas naci6 en Maracay,
estado Aragua, el 7 de agosto de 1942, diaen el
que se conmemora la Batalla de Boyaca.

_'De hecho, Iraida es descendiente de una

antigua familia valenciana que desempefié un
importante papel en la vida politica venezolana
del siglo XIX. :

Su madre, maestra de escuela, le inculcé “el
amor por el estudio y el trabajo, la sobriedad,
‘el respeto hacia |

S personas mayol

s y la importancia de la
ncillez’, evoca. s

os demas, especialmente

Tal vez por eso, desde su primera juventud,
escogid un camino profesional y politico
orientado tanto a la cooperacién como a la
solidaridad y se gradué como Licenciada en
Antropologia en la Universidad Central de
Venezuela (UCV), en 1964.

Su vida universitaria coincidié con la época
mas dura de la represion del régimen puntofi-
jista. Pero lejos de amilanarse y escoger la sali-
da facil del no compromiso, Iraida comenzo a
militar en el Movimiento de Izquierda Revolu-
cionaria (MIR), un momento crucial en su vida.

Otra decisién que marcé su devenir fue
casarse, a los veinte afnos de edad, con otro
gran idealista, Mario Sanoja, también antropo6-
logo y militante del Partido Comunista Vene-
zolano (PCV).

A diferencia de otras parejas, ellos decidie-
ron que su proyecto de vida seria reescribir la
historia de Venezuela, lo que devino en unarica
y apasionante vida académica en la Universi-
dad de Los Andes (ULA) y la UCV, donde Iraida
se dedicé por mas de treinta aios a la forma-
cién de cuadros cientificos.

Incluso, Iraida representé al Decano de la
Facultad de Ciencias Econdmicas y Sociales de
la UCV en la firma de un convenio académico
con la Escuela de Antropologia de la UNAM,
México, y fue designada para el mismo fin ante
el Center for Humanities de la Universidad de
Copenhagen, Dinamarca.

En este camino, ella también realiz6 una
Maestria en Historia Contemporanea de Vene-
zuela, trabajando con el maestro Federico
Brito Figueroa; curso estudios de postgrado en
Palinologia en el Instituto de Altos Estudios de
la Universidad de la Sorbona, Francia y en el
Instituto de Mineralogia de la Universidad de
Leyden, Holanda.

De igual forma, gané la Beca Predocto-
ral por concurso internacional en el Instituto
Smithsoniano, Museo de Historia Natural, en
Estados Unidos donde realizé postgrado en
Arqueologia de América.



Ademas, es Doctora Cum Laude en Historia
y Geografia en la Universidad Complutense de
Madrid; fue profesora en la Universidad Auté-
noma de Barcelona, Catalufia, en el Doctorado
en Historia de las Formaciones Precapitalistas,
en el drea de Historia de América y asesora del
Proyecto de Investigacién Origenes Histéricos
del Patriarcado, realizado por el Consejo Supe-
rior de investigaciones Cientificas de Espana y
la Universidad Auténoma de Barcelona.

Iraida tiene en su haber mas de 40 libros, 54
capitulos de libros y cientos de articulos publi-
cados en revistas cientificas nacionales e inter-
nacionales. En honor a la verdad, obras como
“Historia, Mujer, Mujeres”y“Mujeres en Tiempo
de Cambio” han sido fundamentales para que
se haya comprendido y reconocido el papel de
las mujeres como heroinas de las guerras de
resistencia contra el invasor espafol.

Al respecto, uno de los temas centrales
de sus trabajos es el estudio histérico de las
luchas sociales en Venezuela y en particular las
luchas de las mujeres venezolanas por ser visi-
bilizadas.

Se trata del reconocimiento, primero, de
su existencia, desvelar su ocultamiento, y
después, de su derecho a una vida digna y
soberana, libre de la opresién patriarcal que
les niega ser reconocidas como protagonistas
fundamentales en el proceso de construcciéon
de la nacién, forjadoras tanto biolégica como
social y culturalmente del pueblo venezolano
en sus 15.000 afos de historia.

Como si de preparar el camino se tratase,
Iraida fue distinguida con la Orden José Maria
Vargas al Mérito Académico en Primera Clase
otorgada por la Universidad Central de Vene-
zuela, la Orden Waraira Repano en Prime-
ra Clase que ofrece la Alcaldia del Municipio
Libertador y el Premio Municipal al Pensa-
miento Politico “Gustavo Machado”. De igual
forma, fue condecorada con la Orden Liberta-
doras y Libertadores de Venezuela.

Asimismo, Iraida es la primera mujer vene-
zolana -en ser galardonada con el Premio
Nacional de Cultura, Mencién Humanidades

y también fue distinguida con una mencién
especial del Premio Nacional de Ciencias por
su obra “La larga marcha hacia la sociedad
comunal”

A su juicio, lo mds importante de su trabajo
fueron los 40 afos que dedico a las investiga-
ciones de campo y a las excavaciones arqueo-
[6gicas. De hecho, ella recorrié todas las regio-
nes y estados del pais y entre sus recuerdos
mas preciados estan las charlas que dictaba
junto a Mario en las comunidades que visita-
ban una vez culminada la faena diaria.
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Aragua
Cedeno

De caracoles a bachacos

Aragua Cedeiio naci6 el 15 de diciembre de
1941 en Maracay, estado Aragua. Sin embargo,
proviene de una familia de margaritefos. Los
Cedenos Narvaez tuvieron una descendencia
de 10 hijos, ella es la séptima: “Nos queriamos
mucho. Mi infancia fue muy familiar, acogedora
y muy musical”.

Estudié primaria y secundaria en Maracay.
Luego decidié seguir su pasion: la Biologia.
Para eso, ingresé en la Universidad Central de
Venezuela (UCV). Durante su vida académica,
siempre trabajé con interacciones entre plantas
y animales, con distintos sujetos y aspectos.

“Mi Trabajo de Grado para obtener la Licen-
Ciatura verso sobre el consumo de algas por
un copépodo dulce/acuicola Diaptomus proxi-
mus, que estudié en la laguna Venezuela del
Jardin Botanico. Ese copépodo estaba casi
como especie Unica de copépodo en esa lagu-
na, entonces pude estudiar facilmente y hacer
experimentos con él, recuerda.

Luego, como investigadora, trabajé con el
caracol herbivoro Pomacea urceus para descu-
brir cdmo convertia el alimento en reservas que
le permitieran estivar durante varios meses. La
estivacion es una especie de hibernacién, pero
en sequia.

“Este caracol fue encontrado por mi grupo
de trabajo en los Esteros de Camagudn, en el
estado Gudrico, que sufre anualmente una
inundacion y luego una etapa de sequia, total
sequia. Trabajé con las reservas en el hepato-
pancreas de los carbohidratos y cémo esas
reservas funcionan para mantener vivo al cara-
col mientras estd seco el Estero; cuando ya
llega la lluvia, se recupera el Estero y se despier-
ta el caracol”.

Posteriormente, hizo su Doctorado en Ingla-
terra, donde trabaj6 con dos especies de caraco-
les herbivoros, uno potencial agente de control
biologico del otro: “Se trata del Biomphalaria
glabrata, un caracol que puede infectarse con
el Schistosoma mansoni, que es el parasito que
ocasiona la esquistosomiasis. El otro caracol que
puede funcionar como un potencial depredador
de los huevos es el Marisa cornuarietis”.

En Inglaterra, ademas de formarse acadé-
micamente, también crecié en términos fami-
liares: “Yo tengo tres hijos, la hembra nacié en
Caracas, pero los dos varones nacieron en Ingla-
terra, donde estaba sacando el postgrado, por
lo que terminé mi postgrado en tres anos y me
traje a Venezuela mi titulo y dos muchachos”.

Al regresar, fue muy dificil adaptarse: “Afor-
tunadamente en la Escuela de Biologia me
dieron permiso postnatal, pasé todos esos
meses en Maracay, con mi familia. Mi esposo
tuvo que retomar sus clases, pero nos visitaba
los fines de semana”.



Eso no fue todo, ya que su grupo de inves-
tigacién habia cambiado de linea: “Antes esta-
ban trabajando con caracoles, pero ahora lo
hacian en el Alto Apure, donde pasaban desde
15 dias hasta un mes haciendo investigacio-
nes. En cambio, yo buscaba cémo hacer inves-
tigacion sin interferir con mi familia, necesitaba
que fuese en Caracas, poder atender mi investi-
gacion y mifamilia”.

“Tuve que comenzar a buscar un sujeto
que se correspondiera con mi linea de inves-
tigaciéon sobre interacciones, especialmente
herbivoria, y asi encontré a Atta laevigata, en
una salida que hice al Avila [Waraira Repano],
y la muestra de las hormigas fue identificada
en Maracay como Atta laevigata. Me llamé la
atencién que trasladaban hojas desde un arbol
cortado hasta su nido y quise estudiar esa inte-
raccion’, recuerda.

Después, cuando le tocod ano sabatico en
Stanford, se dedicé a estudiar los bachacos y
su accionar como herbivoros, aunque ellos no
consumen directamente la planta que cortan,
sino que esa planta es transformada por un
hongo que vive en simbiosis en los nidos de los
bachacos.

Como resultado de esta investigacion en
Stanfordy en las bibliotecas de Harvard, Aragua
se trajo un manuscrito que se convirtié en un
texto: Los bachacos: Aspectos de su ecologia.
Luego, ya en Caracas, empiezo a buscar un sitio
al que no me costara tanto trabajo ir y donde
pudiera seguir investigando a los bachacos:
“Encontré un lugar detrds de la Universidad
Simén Bolivar (USB) y antes del Instituto IDEA,
donde hay una siembra artificial de pino Cari-
be y un nido grande de bachacos que lo consu-
mian. Me dediqué a estudiar ese bachaqueroy
de ahi salié una tesis de grado”.

De igual forma, Aragua tuvo la oportuni-
dad de ir a las Sabanas Humedas de Apure y
a las Sabanas Secas de Monagas, con el profe-
sor especialista en Sabanas, Mauricio Ramia:
“Cuando llegamos a la Sabana Seca entramos al
Pinar de Uverito y empezé a llamarnos la aten-

cién la enorme invasién de nidos de bachacos
que tenia ese pinar. Ese fue un atractivo muy
grande y comencé a formular proyectos para
trabajar en el Pinar de Uverito y salieron varias
tesis de grado”.

De hecho, en una de las visitas a Uveri-
to, encontraron que habia un vuelo nupcial:
la hembra cae al suelo después de la cépu-
la con el macho, puede copular hasta con tres
machos, y cava un pequefo agujero, descubrie-
ron cdmo eran y marcaron mas de 100 peque-
nos nidos y de esa manera pudieron constatar
que esos niditos son depredados por un mami-
fero y pudieron seguir el crecimiento de esos
nidos hasta un afno: “Mas tesis de grado y una
que otra publicaciéon”,

Dentro de ese trabajo, Aragua tiene una
anécdota inolvidable: “Un mes después de
haber marcado los nidos, fuimos tres investi-
gadores a hacer la primera medicion, pusimos
cloroformo en la boca del nido con la intencién
de dormir a la reina y a quienes estuvieran en
el nido y comenzamos un trabajo de arqueolo-
gia. Cuando encontramos a la hembra, que es
muy grande, dormida dentro del nidito, grita-
mos los tres, de pura emocion, y nos ha caido
un rayo a dos metros de donde estabamos. Fue
simultaneo, el grito y el rayo. Soltamos todo lo
que teniamos y yo gritaba y gritaba: ‘A la jaula
de Faraday, a la jaula de Faraday’. La jaula era la
camioneta”

Gracias a estos trabajos, ellos descubrie-
ron que hay pinos que son severamente defo-
liados, mientras que otros no son cortados: “El
pino que no es cortado tiene ciertos perpe-
noides que afectan al hongo y por esa razéon
el pino no es defoliado, porque los bachacos
cuidan su hongo”.

La mas reciente linea de investigacion de
Aragua tuvo que ver con la interaccién entre
hormigas y plantas. Después de eso, se jubilo:
“Para mi, en cada momento, el trabajo que esta-
ba haciendo era importante. Para hacer inves-
tigacion hay que estudiar mucho. Investigar lo
que se estudia y después el trabajo y después
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de hacer el trabajo la estadistica y después de
la estadistica hacer la redaccién, luego tratar
de buscar cémo publicar los resultados. Hacer
investigacion da mucho trabajo”.

A su juicio, las mujeres tienen cada vez mds
importancia en las ciencias universales: “Antes no
se tomaba en cuenta a las mujeres para hacer las
investigaciones y si ellas las hacian no se les daba
el crédito. Se publicaban las cosas sin la presen-
cia de ellas. Eso ha cambiado y afortunadamen-
te las mujeres hasta pueden ganar premios Nobel
y en nuestro pais hubo y hay mujeres cientificas
en distintos campos de la ciencia que han hecho
trabajos muy importantes’”.



Tatiana Mérida naci6 el 5 de junio de
1942 en Caracas en el seno de una familia muy
numerosa. De hecho, tuvo siete hermanos.

Desde pequena mostré su interés y habili-
dad por las plantas. Por eso, tras graduarse de
Bachiller en el Liceo Andrés Bello, decidié estu-
diar en la Escuela de Biologia de la Universidad
Central de Venezuela (UCV), de donde egresé
en 1964.

Mientras era estudiante, fue preparadora de
las practicas de Botanica. Ademas, fue la prime-
ra tesista de Ingrid Roth, destacada profesora
de la Universidad de Munich que fue contrata-
da por la UCV para fundar la catedra de Morfo-
logia Vegetal.

La tesis de Tatiana consistié en una compa-
racion ecoldgica-anatomica y morfologica de
las hojas de plantas de la selva nublada Rancho
Grande (ahora llamado Parque Nacional Henri
Pittier) y la zona arida de la costa-Playa Grande.

Al graduarse, fue contratada como profeso-
ra de esta catedra y luego ingresé por concurso
de oposicion en 1965.

Ademas, se desempend como Instructora
en el Centro de Microscopia Electrénica, funda-
do por el Dr. Mitsuo Ogura, de la Facultad de
Ciencias de la UCV.

En este espacio, también trabajé con el Dr
Ernesto Medina en la preparacién de sus mues-
tras de plantas para estudiarlas con el micros-
copio electroénico.

Esto hizo que su pasion por el tema crecie-
ray en 1966 inicié un posgrado en la Universi-
dad de California, San Diego, EE. UU. Por cues-
tiones ajenas a su voluntad, tuvo que regresar
a Caracas sin culminar sus estudios, pero luego
volvié a la universidad, donde permanecié de
1971 a 1975.

Desde entonces, Tatiana comenzo a combi-
nar la microscopia dptica y la microscopia elec-
trénica, y enfocé varios de sus trabajos anaté-
micos en relaciéon con aspectos fisioecolégicos,
desarrollandolos en conjunto con profesiona-
les de estas disciplinas.

Merlda

Precursora de la
morfologia vegetal

En este sentido, varias de sus investigacio-
nes han estado relacionadas con las adaptacio-

nes a nivel anatémico y ultraestructural de plan--

tas ‘sometidas ‘a dlferentes intensidades de luz,
extremos de suministro de aguay variaciones en
la disponibilidad de nutrientes.

En 1979, Tatiana empez6 a dictar la asig-
natura de Microtécnica Vegetal, recomenda-

" da para la adquisicion de destrezas en la prepa-

racion del material botdnico para su estudio al
microscopio. Ademas, prepard ademas varias
guias fundamentales para el curso y fue tutora
de varios trabajos.

Tatlan;if?-:

!“‘
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En 1980, hizo el afo sabatico en Toronto,
Canad3, y también estuvo en Munich, Alema-
nia. A la par, se convirtié en madre de tres hijos.

Dos décadas después, Tatiana trabajo en el
bosque de Surumoni, en Amazonas, con una
grua instalada que permitia estudiar las plan-
tas y su fronda.

Asimismo, estuvo analizando los jardines
de hormigas, asociaciones mutualistas entre
plantas y hormigas en donde la planta provee
sustento para el nido de la hormiga y ésta
provee alimento para la planta.

De hecho, en Venezuela, los estudios de
morfologia y anatomia vegetal fueron inicia-
dos por mujeres.

Tatiana Mérida fallecio el 20 de abril de 2005,
dejando un gran legado en el mundo botanico
y de la microscopia.



Maria Margarita Salazar Bookaman
nacié en San José de Areocuar, un pueblo del
estado Sucre, el 17 de octubre de 1943. De su
ninez conserva muy buenos recuerdos: “Eso
es un vallecito, entonces ibamos de excursién
a los caserios que quedaban en la montana,
donde conversdbamos con agricultores, sus
familiares y todo eso”.

Estudié hasta sexto grado en diferentes
colegios de Carupano incluyendo uno de
monjas, donde incluso sinti6 interés por la
religiosidad. En sexto grado, como no tenia
errores ortogréficos, la profesora la mandaba a
corregir los dictados de los companeros.

Para su familia, el estudio era lo mas impor-
tante: “Creci con los rigores del momento,
porque no era como ahora, era rigor de verdad
para sostener todos los valores morales de los
que habla todo el mundo, con aquel rigor no
quedaba mas remedio sino obedecer los valo-
res morales. No era como ahora que los padres
son mas dados a las expresiones de carifio. En
mi infancia se me exigia”.

Se gradué de bachiller con 15 afios y como
Farmacéutica en la Facultad de Farmacia de la
Universidad Central de Venezuela con apenas
20 anos. “Como farmacéutico yo nunca he ejer-
cido en la farmacia, mi tarea siempre ha sido
docente y para mi los estudios nunca fueron
un sacrificio, si tu haces como tienes que hacer,
o como digo yo, si tu vas por la ley siempre
ganas, asi ha sido también con la labor docen-
te y de investigacion. Tienes que hacerlo bien,
no lo mejor que yo pueda sino lo mejor que se
pueda, tienes que ir mas alla”.

Con esa misma filosofia se convirtié en
Magister Scientiarum en Farmacologia en la
misma UCV y luego obtuvo un Doctorado en
Farmacologia en la Universidad del Estado de
Ohio, Columbus, Estados Unidos. De hecho, en
2013, esta casa de estudios cred un premio con
su nombre.

“Cuando me llegd ese reconocimiento, me
quedé asi como paralizada. Yo recibi una carta
de mi tutor contdndome. En estos dias la relei,
porque estaba revisando el discurso que di la

Maria
Salazar

Una mujer con
vocacion de servicio

primera vez que fui a entregar el premio, y noté
que decia: ‘Por sus contribuciones a The Ohio
State University’y eso es asi como la gloria. Cuan-
do yo hice mi doctorado, no tenfa hijos todavia,
me entregaba a mis estudios, a mi investigacion,
terminé el doctorado en tres afos'y 11 meses,
y era muy activa en la Asociacion Internacional
de Estudiantes, en los programas de orientacién
a estudiantes extranjeros, siempre preocupada
por la comunidad de la universidad y la comuni-
dad de la ciudad”

De hecho, por su trabajo con la Universidad
de Ohio, también recibié el premio de estudiante
lider de postgrado. Durante aquellos afios, Maria
Margarita trabajé con algunos investigadores de
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plantas autéctonas de Venezuela para detectar
su actividad medicinal, lo cual fue reconocido
con varios premios.

“Mi tutor del doctorado, el doctor Popat
Patil, escribié tres libros, uno se llama Descubri-
mientos en Farmacologia, donde él narra cémo
le impacté conocer un medicamento que se
[lama atropina, el cual utilizaban para hacer
fondo de ojo, pero como la pupila se queda-
ba dilatada por mucho tiempo, tenia efectos
negativos, como no poder manejar un carro ni
equipos. Entonces, haciendo mi tesis doctoral,
que fue un estudio de la unién de farmacos a
la melanina —la melanina es el pigmento que
tenemos en los 0jos, en la piel, en el cabello-,
nosotros explicamos por primera vez a qué se
debia esa midriasis prolongada, y ese es uno de
nuestros mayores orgullos”, recuerda.

Asimismo, en Venezuela, entre 2008 y 2023
fue decana de la Facultad de Farmacia de la
UCV:"“Fue una gran experiencia. Yo no sé si esta
mal que lo diga, pero cuando se hicieron las
primeras elecciones para decano en esa opor-
tunidad, en 2008, a los candidatos nos pregun-
taron ;jpor qué queriamos ser decanos? Y mi
respuesta fue por vocacion de servicios. Cuan-
do tu ejerces el cargo por vocacién de servicio,
aun no teniendo todas las condiciones, porque
las condiciones también tienes que buscar-
las tu misma, vas a hacer todo lo posible por
responder. No voy a calificar cual fue el resulta-
do, eso se los dejo a otras personas, pero para
mi fue una gran experiencia, comprobar que se
pueden hacer cosas si hay disposicion’”.

Hoy en dia, ella sigue venciendo las sombras,
pero como docente.”La mayor parte del tiempo
mi indice de aprobacion, de aprobados, siem-
pre ha sido alto; este afo, por situaciones a lo
interno la Facultad, una colega me dijo: ‘Profe-
sora, los estudiantes quieren que usted dé mas
materias, eso para mi es un honor, entonces,
me anoté con otra unidad, de antibidticos, y
aparentemente los resultados han sido como
solian ser en otros momentos”.

Para conseguir tantos logros, Maria Margari-
ta se apoyd en su familia: “Ellos son el nimero

uno. La universidad es el nimero dos. El asunto
es que toda mi familia, incluyendo mis padres,
siempre me apoyaron, mi esposo, mis hijos;
cada vez que yo decia: ‘hay que ir a un congre-
so, hay que hacer un trabajo; etc., yo trata-
ba siempre de que me acompafiaran para no
perder ese contacto”.

A su juicio, ser cientifica y madre es posi-
ble con organizacién y planificacién: “Por ejem-
plo, yo nunca me tomé todo el tiempo que dan
de permiso por maternidad, pero claro, no te
puedes ir a las seis de la mafiana a la universi-
dad porque hay que hacer cosas con el bebé, en
la casa, etc., pero si te organizas puedes hacer
todo. Claro, tienes que contar con las cosas
necesarias en la casa y también en la univer-
sidad, por supuesto, porque no puedes hacer
investigacion si fallan los equipos, los reactivos,
con las condiciones de trabajo yo creo que lo
puedes hacer todo”

De hecho, ella cree que la participacion de
la mujer en las ciencias ha crecido, pero auln
faltan espacios claves: “Yo he tenido la oportu-
nidad de viajar a paises de América Latina, por
cursos de farmacologia, justamente, y la mayo-
ria de los participantes son mujeres, ahora
(doénde esta el asunto? En la investigacién. En
cambio, en la lista de mis comparieros en Ohio
State, la mayoria eran hombres, pero habia
mujeres muy exitosas”

Por eso, Maria Margarita considera que se
debe orientar a las mujeres hacia el mundo
cientifico: “Cuando yo hice mi maestria en la
Facultad de Farmacia (UCV), el jefe de la cate-
dra me invité a que yo participara, que toma-
ra el postgrado y yo hice lo mismo con varias
mujeres jovenes, las invité a que se inscribieran
en el postgrado. Y en mi récord hay 40 maes-
trias y dos doctores, la mayoria son mujeres”.



Carmen Elena Garcia Rojas naci6 el 16
de octubre de 1944 en la parroquia Santa Teresa
de Caracas, ciudad que le regalé “una infancia
feliz gracias a unos padres responsables” que la
cuidaron e impulsaron siempre por el camino
del estudio.

Su padre, Don Benildo Garcia Garcia, de
nacionalidad espaiola, fueauditoreinterventor
de bancos mientras que dona Elena Rojas Pérez
de Garcia, también espafiola, era pedagoga en
Ciencias Biologicas y la responsable de sembrar
esa semillita cientifica en su corazon.

Carmen estudié la primaria y secundaria en
el Colegio Nuestra Sefora del Pilar, donde fue
condecorada con Bandas de Excelencia y Meda-
llas de Honor los cinco anos de bachillerato.

A la par, ella realizé estudios de solfeo y
teoria y practicas de piano en la misma unidad
educativa. Después, sélo siguidé su instinto e
inicié sus estudios universitarios en la Facultad
de Farmacia de la Universidad Central de Vene-
zuela (UCV), de la cual egres6 con tan solo 21
anos de edad y ocupando el puesto numero
dos del curso 1961-1966.

Durante la carrera, trabajoé como Auxiliar
Docente por Concurso en las Catedras de Anali-
sis Quimico Cualitativo (1963-64) y de Quimi-
ca Inorganica (1964-66). Al graduarse, ingre-
s6é como profesor instructor en la Catedra de
Fisiologia. También fue docente en la Catedra
de Microbiologia de Alimentos tras ganar el
Concurso de Oposicion abierto en 1967.

Luego, consiguio ser becada por el Conse-
jo de Desarrollo Cientifico y Humanistico de la
UCV para cursar estudios de postgrado en el
Instituto Pasteur de Lille, Francia (1968-1969).

En este instituto hizo un trabajo de inves-
tigacién sobre medios de cultivo para Clostri-
dium, el cual fue publicado en los anales del
Instituto Pasteur de Paris. Durante su estadia en
el pais europeo, hizo una pasantia en la Empre-
sa Danone (Blédina) en Steenvoorde, Paso de
Calais, norte de Francia, para entrenarse en la
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Mas valiosa que
el queso telita

fabricacion y control de los productos lacteos.

Como parte de la beca, también se trasladé al
Meat Research Institute, Langford Nr. Bristol, en
Inglaterra (1969-1970), donde trabajo la termorre-
sistencia de las esporas de Bacillus y Clostridium,
efecto de los nitratos y nitritos sobre las esporas
de esas bacterias. Este trabajo realizado bajo la
tutela del doctor Terry A. Roberts se publicé en el
Journal of Food Technology.

Asimismo, cursé estudios para obtener la Maes-
tria. en Ciencia de Alimentos en la‘Universidad
Estatal de Campinas, estado de Sao Paulo, Brasil,
con un trabajo especial de grado sobre “Obten-
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cién de proteina unicelular a partir de bagazo
de cana de azucar” (1976).

Ademas, esta estadia en Brasil le permitio
aprender el cuarto idioma que maneja: portu-
gués. Anteriormente ya manejaba a la perfec-
cién el francés y el inglés. También aproveché
para hacer cursos de comida brasilefa, pues el
arte culinario es uno de sus tantos hobbies.

En aquellos tiempos, también publicé un
libro basico sobre Analisis Microbiolégico de
Alimentos, es empleado desde esa época como
libro de texto de las practicas en varias Faculta-
des de la UCV y ha sido distribuido en América
Latina y Espana.

Hoy en dia, ella resume sus lineas de inves-
tigacién como: desarrollo de medios de cultivo
para bacterias anaerobias, sustancias inhibido-
ras de la germinacién y esporulacion de bacte-
rias, aislamiento de levaduras productoras de
celulasa, microbiologia de la leche y derivados
como el queso y el suero, asi como estudios
sobre el queso telita de Upata.

A la par, desde 1967 hasta su jubilacién en
1989, se desempend como profesora instruc-
tora, asistente, agregada, asociada y titular de
Microbiologia de Alimentos de la UCV. También
fue jefa de la Catedra de Microbiologia de
Alimentos durante 12 afios, jefa del Depar-
tamento de Microbiologia y Parasitologia en
dos periodos y jefa de la Seccién de Medios
de Cultivo. Dentro de la misma Facultad, dicté
clases de Microbiologia General, Microbiologia
de Medicamentos, Microbiologia de Cosméti-
cos e Inmunologia.

“Mi trabajo como profesora universitaria en
la UCV fue relativamente facil porque mi voca-
cién por la docencia la tuve siempre, ademas
me correspondié hacerlo en los tiempos en
que habia suficientes recursos materiales para
dictar clases y ensefnar en los laboratorios con
todo lo necesario. No recuerdo haber tenido
dificultades. Nuestra Facultad de Farmacia era
excelente”, dice.

Después de su jubilacion, ingresé como
asesora en Biotecnologia para Venezuela, en
la empresa norteamericana New Brunswick
Scientific Co., NJ, USA, lider en el mercado
mundial como fabricante y distribuidora de
equipos para biotecnologia, destinados al culti-
vo de microorganismos y de células.

Esta empresa le financié un curso sobre
Biorreactores para Cultivo de Células en Penn
State University, Pennsylvania, USA (1992) y
cursos internacionales sobre ventas y manejo
de los equipos en la casa matriz de la empre-
sa, New Jersey, USA, en Holanda y en Inglaterra.

También ha sido asesora de la empresa
Duljari, productora de pulpas de frutas, frutas
en almibar, mermeladas y otros productos
envasados, para la que realizé durante varios
anos el control microbioldgico de las pulpas de
frutas destinadas a la elaboracion de compotas
para nifos marca Heinz e instalé el Laboratorio
de Control de Alimentos en la misma empresa
ubicada en El Jarillo, estado Miranda.

Al mirar hacia atras, Carmen considera que
los dos trabajos mds importantes de su vida
han sido la docencia como profesora universi-
taria por la cantidad de estudiantes que ayudé
a formar para servir al pais y haber sido coordi-
nadora del proyecto de la Red de Cooperacién
Productiva Queso Telita de Upata, financiado
por el Ministerio para Ciencia y Tecnologia con
el fin de mejorar este producto de alto consu-
mo en Venezuela.

Este proyecto se dividié en tres programas:
Disefio de una cuba para la coagulacion de la
leche, cursos sobre manipulacién e higiene de
laleche y productos lacteos y trabajos de inves-
tigacion sobre el queso telita, realizados bajo su
coordinacion por investigadores de la UCV y la
Universidad Simon Bolivar (USB).

En el lapso que se ejecutd el proyecto,
Carmen hizo un curso de capacitacion sobre
“La Lecheria en el Trépico Americano”, coor-
dinado por la Federacion Panamericana de
Lecheria en La Habana, Cuba (2000).



De igual forma, valora a su familia como la
columna matriz de su desarrollo y evolucion a
lo largo del tiempo: “Mi vida profesional y fami-
liar han ido en paralelo por el gran apoyo fami-
liar en todos mis proyectos. Ser una mujer de
la ciencia ha significado simplemente poner un
granito de arena en ese inmenso mundo cienti-
fico que nos rodea”.
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Claudia
Cressa

Rodeada de
macroinvertebrados

Claudia Cressa nacié en San Daniele del
Friuli, un municipio italiano situado en la
provincia de Udine, el 16 de diciembre de
1947, pero pronto llegé a su hogar:Venezuela.

De su nifez recuerda que fue “extremada-
mente sencilla” y con muchos juegos al aire
libre. Luego, empezar el bachillerato fue como
entrar a otro mundo, con mucha independen-
cia, pero también una gran responsabilidad,
pues la distribucidon adecuada del tiempo era
primordial: “Si se caia en la tentacién de mucha
fiesta y poco estudio, no se iba a prosperar”.

Su madre fue una mujer adelantada a su
tiempo, que crefa firmemente en la educacién
y, en especial, en la educacién superior. Por eso,
Claudia, desde muy temprana edad, sabia que
debia ir a la universidad y lo hizo en la rama que
mas le apasionaba: la Biologia.

“Durante mis estudios, mi mama siempre
estuvo presente ayudandome a terminar o
buscar asesores si algo se me dificultaba, atn
sin entender muy bien el papel de un biélogo.
Muchas veces mis padres me ayudaron a mues-
trear, en el Embalse de Lagartijo, cuando estaba
haciendo mi tesis de Licenciatura en Biologia en
la Universidad Central de Venezuela (UCV)".

Después, Claudia realizé una Maestria en
Ciencias en la Universidad de Waterloo de Cana-
da y un Doctorado en Biologia en la Universi-
dad de Colorado, EEUU. Actualmente es parte
del Instituto de Biologia Experimental (IBE) de
la UCV.

Sus principales lineas de investigacion se
centran en las aguas continentales: lagos, embal-
ses y rios. De hecho, a partir de su maestria se
dedicé a los rios, estudiando la comunidad de
macroinvertebrados (insectos acuaticos, princi-
palmente), en especial de parques nacionales.

“Estableci la linea base de caracteristi-
cas fisico-quimicas y bioldgica, composicién
y estructura comunitaria de macroinvertebra-
dos, de rios en parques nacionales. También el
flujo de energia a través de ecosistemas acua-
ticos, produccién secundaria, importancia de
los insectos acuaticos en la descomposicién
de material organico, rol de los macroinverte-
brados en el mantenimiento de la calidad del
agua’, explica.



Adicionalmente, en colaboracién con varios
colegas ha intentado conocer la composicién
sistematica de los macroinvertebrados, logran-
do describir varias especies nuevas.

Para ella, lo mas hermoso de su trabajo es
“el poder llegar a sitios poco conocidos y ver
eso0s rios que tenemos con esos paisajes fabu-
losos, no importa si son de costa o montana, lo
llena a uno de una gran paz. En particular los
rios de la Sierra de Falcdn y los de nuestra costa
oriental (Paria), son una experiencia invaluable”.
También impartir sus conocimientos a la gente
joven y rodearse de ellos para conservar siem-
pre el interés en lo que hace.

Por eso, la llena de alegria “el poder ense-
narles a las nuevas generaciones la importan-
cia de los rios, su funcionamiento y compo-
sicion, es algo inenarrable. En especial ver la
alegria y asombro de esos ojos juveniles, cuan-
do nos disponemos a recolectar los adultos de
los insectos acuaticos. Ver el asombro y alegria
de rodearse tanto de la cantidad y diversidad de
macroinvertebrados que hay en nuestros rios,
es una experiencia que nunca olvidaran”

Agrega que es dificil mantenerse al dia con
los avances de la ciencia y mantener relaciones
internacionales que ayudaban en ese camino:“La
ciencia siempre ha ocupado casi toda mi vida. He
intentado siempre estar a la vanguardia’.

También considera todo un reto compagi-
nar su vida profesional con la familiar y perso-
nal: “La ciencia requiere mucho tiempo, en
especial en mi caso que siempre fuiy soy mujer
de campo y no de laboratorio. Sin embargo,
era claro que dedicar tiempo para actividades
fuera de la ciencia era necesario y habia perio-
dos intocables, como las navidades”

A la par, recuerda lo complejo que fue esta-
blecer que las mujeres hacen ciencia de cali-
dad en un campo extremadamente competiti-
vo y lleno de hombres: “Afortunadamente, eso
esta cambiando, como lo demuestra la incorpo-
racion de varias mujeres a la Academia de Cien-
cias Fisicas, Matematicas y de Ciencias Natura-
les (Acfiman). Los aportes de las mujeres a la
ciencia han sido impresionantes a pesar de la

poca publicidad que han recibido. El rol de las
mujeres no ha sido justamente reconocido. El
mas famoso es el de la quimica britanica, Rosa-
lind Franklin, en el descubrimiento del ADN".
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Una mujer de éticay
trabajo en equipo

Eva Pérez de Suarez nacio6 el 27 de febrero
de 1947, en Valle de la Pascua, estado Guari-
co, donde creciéjunto a sus padres, Eva Jimé-
nez Gomez de Pérez y Witremundo Pérez
Salomén. Fue la primera hija y la primera
nieta.

Tiene seis hermanos: Marlene, Maria,
Witremundo, Luis Guillermo, Daniel y Euge-
nia, con quienes crecié jugando en una placi-
ta que quedaba frente a su casa. A la par, estu-
di6 primaria en el Instituto Monsefior Alvarez
de Valle de la Pascua y bachillerato en el Liceo
José Gil Fortoul de su pueblo natal.

Eva afirma que siempre fue responsable con
los estudios, a pesar de que sus padres, lamen-
tablemente, murieron muy jévenes. Por eso,
tras graduarse de bachiller, con 16 afos, se tras-
lada a Caracas para estudiar Bioanalisis en la
Universidad Central de Venezuela (UCV), donde
construyé amistades memorables: Maria Saldi-
via Pérez, Argelia Martucci, Carmen Duarte y
Mireya Carrasco, entre las destacadas.

Al obtener el titulo de Licenciada en Bioa-
ndlisis, Eva ingresa como Instructor Contrata-
do (1968) en su Escuela, donde habia ejercido,
por Concurso de Oposicién, la preparaduria en
la Catedra de Parasitologia.

Al cabo de un tiempo, el doctor Félix Pifa-
no le pide a la UCV que la envien a estudiar a la
Facultad de Medicina de la Universidad de Sao
Paulo (1969).

En Brasil, el maestro Antonio Franco Do
Amaral la introduce en el campo de estudio de
las amibas tanto como las amibas de vida libre.

A su regreso, en 1972, Eva gana el Concurso
de Oposicion de la Catedra de Parasitologia con
la calificaciéon de 20 puntos y empieza a traba-
jar con sus alumnos en los barrios de Caracas,
donde hizo varios estudios sobre parasitosis
intestinales.

Con el tiempo, estos trabajos se convirtieron
en actividades dentro del pénsum de la Escue-
la de Bioanalisis. Ademas, en 1974 escribe el
trabajo “Ensefianza de la Parasitologia, su orien-
taciony planificacién pedagdgica’, con el apoyo
de la docente Carmen de Fermin, quien la hizo
merecedora del ascenso a Profesora Asistente.

Eva dio otro paso importante en su vida: se
cas6é con el bidlogo Régulo Suarez, quien ya
fallecio, pero de cuya unién nacieron sus hijos
Barbara Karina (odontéloga), Emilia Mariana
(abogada) y José Gabriel (ingeniero electricista).

Ella afirma que logré equilibrar su vida profe-
sional con la personal, porque por ambas sintié
la misma pasién: “Soy bioanalista porque eso
quise, hice todo lo que me gustaba, mi carrera
formaba parte de la dindmica familiar y ademas
mi esposo siempre colaboré conmigo en todo,



en la vida familiar, con nuestros hijos, pero
también en mi profesion, por eso fue que pude
con todo, tuve esa bendicion”.

Un ano después de su boda, Eva comenzé
sus estudios sobre amibiasis en infantes con
lesiones en rectosigmoides, junto al promo-
tor de su vocacion cientifica el doctor Hans
Rémer, jefe del Servicio de Gastroenterologia
del Hospital de Nifios J.M. de los Rios. Esto devi-
no en varios trabajos que ambos publicaron y
presentaron en diversos congresos.

Con esta dupla se comprendié que no todas
las lesiones sugestivas de amibiasis son produ-
cidas por E. histolyticay se aboné el camino para
investigar otros agentes etioldgicos.

En 1975, gracias al apoyo del Consejo Nacio-
nal de Investigaciones Cientificas y Tecnolégicas
(Conicit), Eva funda el Laboratorio de Amibiasis
con la profesora Delia de Davila.

Dos anos después se fue al Centro de Estu-
dios sobre Amibiasis de México, donde profun-
diza sus conocimientos sobre diagnoéstico de la
amibiasis, amibiasis experimental, inmunologia
de la amibiasis, biologia celular y bioquimica de
E. histolytica asi como aspectos ultraestructura-
les y de cultivo de E. histolytica.

Ademas, Eva realiz6 un curso de Inmuno-
logia Clinica y de Estructura y Funcién Celu-
lar bajo la conduccién del cientifico mexicano,
Adolfo Martinez Palomo, ampliamente cono-
cido por sus investigaciones acerca del virus
herpes zéster y de la esclerosis multiple.

Posteriormente, publica varios trabajos en
revistas nacionales e internacionales y para
1980 presenta su trabajo de ascenso a Profe-
sor Agregado titulado, que se denominé: “Algu-
nos cambios morfolégicos de trofozoitos de
Entamoeba histolytica Cepa HM22: IMSS bajo la
accion de suero antiamibiano”.

Asimismo, obtiene por elecciéon su primera
representacion de los profesores ante el Conse-
jo de la Escuela de Bioanalisis, la cual repitié
entre 1980-1982y 1982-1984.

En el interin, Eva y sus colaboradores escri-
bieron la monografia ocupacional del bioanalis-
ta, publicada por el Vicerrectorado Académico
y para 1986 presenta el trabajo para ascender a
la categoria de Asociado: “Entamoeba histolyti-
ca: ldentificacion y Cultivos. Caracterizacion por
procedimiento inmunocitoquimico”. Esta inves-
tigacion también le valié una Mencién Honorifi-
ca del premio Ana Monquez de Cadenas.

También ese afo fue favorecida en la elec-
cién para representante profesoral ante el
Consejo de la Facultad de Medicina de la UCVy
desde 1987 hasta 1990 ejerci6 la Direccién de la
Escuela de Bioandlisis bajo el decanato del reco-
nocido cardidlogo Luis Lopez Grillo.

Justo en los 90, Eva desarrolla una linea de
investigacion sobre amibas de vida libre y Blas-
tocystis hominis, por lo que realiza varias publi-
caciones junto a las profesoras Maria Virginia
Pérez de Galindo, Carmen Guzman de Ronddn
e investigadoras como Maria Milagros Trema-
rias, Nina Polanco y Amada Bermudez.

Cuatro anos después se convierte en profe-
sora del Postgrado de Parasitologia. Pero, al
mismo tiempo, fue tutora de numerosas tesis y
arbitro de varios proyectos de investigacion.

En 1995, Eva presenta su trabajo paraascensoa
Profesor Titular: “Protozoarios del Orden Amoebi-
da: Identificacién y métodos de diagndstico. Algu-
nos aspectos de su biologia’; que recibe Mencién
Honorifica y Publicacién, pero también distincio-
nes como la Orden Rafael Rangel, la Orden José
Maria Vargas, la Orden Francisco de Venanzi y la
Cruz Nacional de Sanidad.

En total, durante su vida universitaria, Eva
realizd mas de 80 trabajos y mas de 40 fueron
publicados en revistas cientificas y manuales
docentes. Pero ella resalta algo que seguramen-
te ustedes ya notaron: “Nunca fui partidaria de
ser una investigadora solitaria. Siempre trabajé
en equipo, nunca sola, todos los resultados de
mis estudios son producto del equipo, no mios
nada mas"
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Asimismo, ella trabajé en la Fundacién Vene-
zolana para la Salud Infantil y contribuyé al
conocimiento de los aspectos parasitolégicos
de la diarrea infantil en Venezuela de la mano
de la doctora Irene Pérez-Schael.

Pero sobre todo, Eva ha realizado un trascen-
dental aporte a la bioética. Entre 1983-1986 fue
integrante de la Comision de Etica del Colegio
de Bioanalistas. Desde 1999, es miembro de la
Comision de Bioética y Bioseguridad del Fondo
Nacional de Ciencia y Tecnologia, hasta 2008,
cuando la referida Comision toma el nombre
de Comisién de Etica, Bioética y Biodiversidad,
y actualmente es llamada Comisién Central de
Etica para la Vida en la Investigacion (Cocevin),
de la cual fue coordinadora.

A su vez, Eva represent6 a Venezuela en el
Comité Intergubernamental de Bioética de la
Unesco. También formé parte de la comision
que elaboré el Codigo de Bioética y Bioseguri-
dad, versiones 2003 y 2008 y el Cédigo de Etica
para la Vida 2010, documentos de obligatoria
consulta para la formulacion de proyectos de
investigacion.



Neira Gamboa de Dominguez naci6
en la ciudad de Caracas en plenas festividades
decembrinas: el 24 de diciembre de afo 1952.

Su formacion educativa se inicid en Caracas,
prosiguié en la ciudad de Valencia, en donde
curso sus estudios de bachillerato.

“Mi vida estudiantil estuvo guiada por la
responsabilidad y el deseo de prepararme.
Ademas, siempre tuve una inclinacién a inte-
resarme en la naturaleza, en temas de quimica,
salud, medicamentos, creo haber definido mi
vocacion tempranamente’, explica.

En efecto, apenas se gradué como bachiller,
ingresé en la Facultad de Farmacia de la Univer-
sidad Central de Venezuela (UCV), lugar donde
desarrollé toda su vida profesional y con el que,
aun después de jubilada, sigue vinculada.

“Soy farmacéutica de formaciény a través de
los estudios de posgrado me considero bioqui-
mica, puesto que he desarrollado Maestria y
Doctorado en Ciencias Fisiolégicas, mencion
Bioquimica, en la Facultad de Medicina de la
UCV’ dice.

Desde muy joven, se integré al grupo de
investigacién dirigido por la doctora Margot
Ledesma de Ruiz, hoy fallecida, cuyo objetivo
era el estudio de las vias metabdlicas de parasi-
tos del género Trypanosoma, es decir Trypanoso-
ma venezuelense (T. evansi) y Trypanosoma cruzi,
a fin de identificar pasos metabdlicos importan-
tes para el disefio racional de nuevos compues-
tos con potencial contra enfermedades.

“Asi luchamos contra las enfermedades
producidas por estos parasitos, es decir, el Mal
de Chagas producida por el Trypanosoma cruzi
y la derrengadera equina, una endemia propia
del ganado equino y vacuno, producida por el
Trypanosoma venezuelense, una especie local
del Trypanosoma, pues nuestros resultados
destacan la importancia de la aldolasa, una
enzima glucolitica de ambos parasitos como
posible blanqueo quimioterapéutico’, explica.

M4s tarde Neira incursioné en el estudio de
las vias metabdlicas de Plasmodium falciparum,
un agente etioldgico de la malaria o paludis-
mo, a fin de identificar antigenos de importan-
cia para el desarrollo de métodos de diagnos-
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terapéuticos

tico seroldgicos: “Como resultado de estos estudios
se postulé a la enzima glutamato deshidrogenasa
como candidata”.

Ella considera que todos sus trabajos poseen la
misma importancia. Sin embargo, se siente particu-
larmente orgullosa de haber contribuido a la crea-
cion de una Unidad de Quimioterapia Experimental
de Malaria en la Unidad de Bioquimica de la Facul-
tad de Farmacia: “Fue satisfactorio porque puedes
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po realizan estudios de actividad antimalarica
general utilizando modelos de ratones infecta-
dos con el plasmodium: “Para estudiar y tratar
de acercarnos a los mecanismos especificos
sobre los cuales estos compuestos actuan, espe-
cialmente los relacionados con la hidrolisis de la
hemoglobina. Alli desarrollamos una metodo-
logia importante en la que evaluamos muchi-
simos compuestos provenientes de distintos
centros de investigacion y nos constituimos en
su momento como un laboratorio central”.

Para ella, también ha sido muy importante el
haber tenido la posibilidad de formar estudian-
tes a nivel de posgrado: “Es enriquecedor ver
que han alcanzado estandares interesantes y
han llegado también a otros laboratorios, inclu-
so en el extranjero, trabajando en investigacion,
muchos ahora son profesores”.

A su juicio, un buen cientifico debe estar
bien informado sobre los ultimos avances en
su campo, mantener relaciones importantes
con otros miembros de sus equipos de trabajo
o de otros equipos de trabajo para fomentar el
intercambio, la contribucién entre pares y hacer
mas fluida la transmision del conocimiento y la
cooperacion entre cientificos.

“También es importante mantener los
vinculos con los organismos financiadores, con
la actualizacion de los equipos, con la forma-
cién de nuevo personal, la formacion de nuevos
investigadores. Son una serie de retos, los cuales
no siempre dependen de ti y eso puede gene-
rar dificultades en tu trabajo, digamos en los
logros que tu puedes obtener en tu trabajo. Sin
embargo, es un trabajo que apasiona, genera
compromiso, no solamente con tu institucion,
sino también con otros pares’, agrega.

A la par, Neira resalta la importancia de mante-
ner el vinculo familiar: “Mi familia siempre ha sido
central en mi vida. Mis padres, ejemplo, valores,
sustento y soporte. Y la familia que formé, respon-
sabilidad, motivacion, alegria, apoyo y mutua
comprension”.

Ella resalta que, a nivel mundial, exis-
te mucha preocupacion por la discrimina-
cién hacia las mujeres en el dmbito cientifico
pero se siente afortunada por no haber vivi-

do eso nunca: “Segun las estadisticas es infe-
rior la participacion, la contratacion, los salarios,
las responsabilidades que se les asignan. Sin
embargo, gracias a Dios, aqui en nuestro pais yo
no he sentido eso, ojo que yo no lo haya senti-
do no quiere decir que no exista, pero a mi no
me ha pasado. En cambio, he visto que la mujer
tiene una alta participacion en la actividad cien-
tifica. Ademas, en todos los equipos de traba-
jo que conozco y en los que yo he participado,
las mujeres han sido importantes, apreciadas y
valoradas”.

Por su desemperio y constancia, ha recibi-
do varias distinciones incluyendo la Mencién
Honorifica del Premio Antonio José Muskus
(2010); la Orden Francisco De Venanzi, Unica
Clase, en 2015, y el Premio Nacional de Cienciay
Tecnologia e Innovacién en la categoria Premio
Mujeres y Nifias en la Ciencia (2023).



Elizabeth Gordon Colon nacié en Matu-
rin, estado Monagas, el 9 de febrero de 1949.
Sin embargo, estudié su primaria un poqui-
to mas arriba en el mapa: Liceo José Silverio
Gonzalez, Cumana, estado Sucre.

“De mi infancia recuerdo que jugaba a la
cabuya y, a pesar de las dificultades econémi-
cas, considero que fui feliz”.

Luego, en Caracas, realizé tanto su Licencia-
tura en Biologia como su Doctorado en Ciencia,
mencion Ecologia, en la Universidad Central de
Venezuela (UCV).

De hecho, también se hizo profesora del
Instituto de Zoologia y Ecologia Tropical (IZET)
de la Facultad de Ciencias. “En la UCV hice
muchos amigos. De hecho, soy jubilada y sigo
yendo a la universidad”

Entre las principales lineas de investigaciéon
de Elizabeth se encuentra la ecologia de hume-
dales y ambientes inundados, asi como las
plantas y su ambiente.

Ella ha investigado cédmo los humedales
constituyen ecosistemas importantes para el
plancton como fuentes de alimentacién, refu-
gios y sitios reproductivos.

“Para mi, todas mis investigaciones han sido
importantes porque me aportan. Yo he traba-
jado en siete estados del pais: Sucre, Mona-
gas, Miranda, Guarico, Apure, Mérida y Zulia.
Por eso, les propuse a mis compareros reco-
pilar informacion para hacer un libro sobre los
humedales del pais’, indica.

Ademas, Elizabeth es presidenta del grupo
humedales de Venezuela y fue miembro del
equipo organizador del | Simposio Internacio-
nal de Humedales: Conservacion y Sociedad.

“En mi trabajo me siento bien, realizada, me
pagan poco, pero he logrado hacer lo que me
gusta. Yo siento que he logrado hacer mucho
y tan es asi que tengo dos proyectos financia-
dos por el Fondo Nacional de Ciencia, Tecno-
logia e Innovacion (Fonacit), estando jubilada,
pero me parece que debo seguir contribuyen-
do a la ciencia del pais’, resalta.
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Elizabeth
Gordon

Y la importancia
de los humedales

Estos proyectos, que van viento en popa, se
titulan “Catélogo virtual de especies promisorias
de la Faja Petrolifera Bloque Junin en Anzodte-
gui” y “Morichales como potenciales sumideros
de carbono en el estado Monagas”.

Elizabeth confia plenamente en el talento
venezolano. De hecho, ella recuerda que viajé
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gradables se deben borrar: “Hay que pasar la
pagina. Yo nunca he tenido problemas con mis
colegas y mi relacion con la ciencia es enrique-
cedora, cada dia aprendo mas, también de lo
que hacen otras personas. La biologia es la vida
y cada vez que descubres cosas nuevas te sien-
tes tan bien”.

Asimismo, su familia también es vida:
“Tengo una sola hija y dos nietas y a pesar de
que me divorcié mi relacién con mi exesposo
ha sido buena porque mantenemos el respe-
to y la solidaridad. A estas alturas de la vida,
me siento satisfecha con lo que he hecho fami-
liar y personalmente. Me siento bien conmigo
misma porque he logrado que mifamilia alcan-
ce sus metas”.

Actualmente, Elizabeth dedica sus mafanas
a la universidad, las asesorias, investigaciones
y en las tardecitas cuida a sus nietas. De esta
forma, de una u otra manera, recupera el tiem-
po familiar. “A mi hija, por ejemplo, nunca le
gusté lo que yo hacia, es una experiencia desa-
gradable a nivel familiar pasar muchos dias
afuera de casa”.

Para ella ser una mujer en la ciencia signifi-
¢6 una suerte de liberacion: “Ser libre porque
uno toma decisiones, no depende de nadie.
Ademas de todo el conocimiento, una se sien-
te libre. Lo Unico que tienes que hacer es lo que
te gusta. Las mujeres a través de la historia han
sido dejadas de lado. No hemos superado la
sociedad patriarcal, por eso es un privilegiado
ser cientifica”.



Anita Stern Israel naci6 en Caracas el
14 de abril de 1949, donde tuvo una infancia
que califica como “familiar, convencional y
feliz". Con unos padres dedicados al trabajo y
preocupados por la educacién sus hijos.

Estudio su primaria y bachillerato en el Cole-
gio Moral y Luces Herzl Bialik: “Mi vida escolar
fue muy feliz, en un colegio de excelencia en el
que siempre tuvimos la meta de cumplir a caba-
lidad con las responsabilidades estudiantiles”.

Luego, inicié sus estudios como farmacéuti-
ca en la Facultad de Farmacia de la Universidad
Central de Venezuela (UCV), donde también obtu-
vo el Magister Scientiarum en Farmacologia y el
Doctorado en Ciencias, mencién Farmacologia.

“La Farmacologia se basa en la quimica,
la biologia, la fisiologia y otras ciencias para
garantizar tratamientos seguros y eficaces. Los
farmacéuticos estamos involucrados en el dise-
no de estudios clinicos y en la investigacion de
nuevos farmacos. Ser farmacéutico también
implica asesorar sobre el uso adecuado de los
medicamentos, lo que requiere una compren-
sion profunda de la ciencia detras de cada trata-
miento”, explica Anita.

Desde 1988, ella es profesora titular, con
Mencion Honorifica, de esta casa de estudios.
Ademads, en 1986 se incorporé a la Unidad
de Neuropéptidos y desde 1990 es la jefa del
Laboratorio de Neuropéptidos, desarrollan-
do proyectos de investigacion en el area de las
neurociencias y neurofarmacologia, especial-
mente en los aspectos moleculares y fisiold-
gicos de las enfermedades endocrinas y de la
regulacion cardiovascular, asi como el estudio
de los mecanismos de sefalizacion intracelular
de los receptores de neuropéptidos del cerebro.

“Es una gran satisfaccion ser jefa del Labo-
ratorio de Neuropéptidos, siendo su funda-
dora. Este espacio se ha consolidado gracias a
los aportes del Consejo de Desarrollo Cientifi-
co y Humanistico de la UCV (CDCH), el Institu-
to de Investigaciones Farmacéuticas, el Fondo
Nacional de Ciencia, Tecnologia e Innovacion
(Fonacit) y el Ministerio de Ciencia, Tecnologia
e Innovacién. Llevamos mas de 68 proyectos de
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Una experta en
neuropéptidos

investigacion, formacion de talento, maestrias y
doctorados’, dice.

Aparte, Anita impulsé en colaboracion con
otros investigadores el estudio del efecto de
productos naturales en el tratamiento de la
diabetes, la inflamacion, el estrés oxidativo y
estudios para establecer la actividad biol6gi-
ca de compuestos de sintesis con posible /acti-
vidad.vdopaminérgica', cuyos hallazgos apuntan
a su aplicabilidad terapéutica en enfermedades

. como el Parkinson y la Diskinesia tardia.

En el area de la neurociencia, ha desarrolla-
do trabajos en el dmbito de los neuropéptidos
entre los que se destacah la adrenomedulina, -
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angiotensina Il y angiotensina 1-7, endotelinas,
péptido natriurético auricular, entre otros, con
el objetivo de explicar como estas sustancias,
actuando como neuromoduladores o neuro-
trasmisores en el sistema nervioso central,
regulan la presién arterial, el balance hidromi-
neral, los procesos de éxido reduccion e inter-
vienen en la enfermedad de diabetes.

Como docente y farmacéutica, su relacién
con la ciencia es profunda y multifacética. De
hecho, Anita considera que entre sus grandes
logros esta la satisfaccion y felicidad de haber
formado jovenes investigadores, una gene-
racion de relevo, a los que les inculcé el hacer
“buena ciencia”.

Al respecto, ella opina que se debe impulsar
a los jovenes hacia la ciencia: “Hay que conven-
cerlos, estimularlos, ya que no es socialmen-
te atractiva y esta mal remunerada, se requie-
re invertir y luchar contra el envejecimiento de
la planta de investigadores y docentes porque
la ciencia novedosa se hace en gran parte por
gente entre 30 y 40 anos”.

A su juicio, los grandes desafios para las
nuevas generaciones, cuando las circunstancias
lo permitan, es prepararse en las nuevas tecno-
logias de punta, tanto en el area de la biologia
molecular, la nanotecnologia o nanociencia, en
la informatica y la inteligencia artificial.

Ademds, Anita convoca a las mujeres a
sumarse al reto: “Hacer ciencia no se trata de
a cual género perteneces, sino de que la infor-
macion cientifica y las oportunidades estén ahi,
tanto para hombres como para mujeres y la
ciencia se trata de datos, de perseverancia, de
disciplina y muchas veces de amor, las mujeres
sabemos mucho de todo ello”.

Justamente en materia de amor, para ella la
familia también fue una prioridad: “Estuve casa-
da con Isaac Israel por 30 afos, él siempre apoyd
mi desarrollo profesional y juntos tuvimos dos
hijos: Deborah Israel, odontéloga y técnico
dental en proétesis que vive en EEUU, y Mauricio
Israel, administrador, que vive en Caracas y nos
dio tres nietos: Eithan, Ashery Ezy".

A la par, Anita integré el Consejo de la Facul-
tad, fue directora del Instituto de Investiga-
ciones Farmacéuticas (2005-2008), jefa de la
Catedra de Biologia (1982-2003), jefa del Depar-
tamento de Asignaturas Bioldgicas Basicas y
aun forma parte del Comité de Postgrado de
Farmacologia (1990-presente).

Igualmente, se desarrolla como editora de la
revista de la Facultad de Farmacia (2005-hasta
el presente), Editora Asociada de la Revista
Archivos Venezolanos de Farmacologia y Edito-
ra Senior de la Gaceta Médica de Caracas, de la
Academia Nacional de Medicina.

A lo largo de su carrera, ha generado 217
publicaciones en revistas arbitradas nacionales
e internacionales y 473 resimenes a congresos
nacionales e internacionales. También ha sido
tutora de 30 tesis de Maestria y Doctorado.

Por todo eso, Anita fue honrada con 38
premios y reconocimientos entre los que se
destacan el Premio anual “Francisco de Venanzi”
a la Trayectoria como Investigador Universita-
rio; el Premio Nacional de Ciencia, Tecnologia e
Innovacién, 2015; el Premio Mujeres en Ciencia
de la Academia de Ciencias Fisicas, Matematicas
y Naturales de Venezuela; y el Reconocimiento
por la Destacada Trayectoria en Investigacion,
otorgado por la UCV, 2024.



Maria Correnti de Plata naci6é en 1950
en Limina, un pueblo de Sicilia, Italia. Su padre
era musico y zapatero, su mama fue una
maestra en el arte de la costura. Ella llegé a
Venezuela muy joven: “Y me enamoré de este
pais, tempranamente senti que aqui se abria
mi mundo, me hice venezolana. Aqui estudié
bachillerato”.

A partir de esos estudios se sintié atraida
por la ciencia: “Me parecia misteriosa y magica,
preparaba mezclas con liquidos, pinturas y lo
que estuviera a mi alcance; disecaba flores para
ver si tenian corazén. Después la ciencia me
demostrd que era mejor que la magia, porque
es real, objetiva e igual de maravillosa”.

Para Maria, la ciencia nos ayuda a compren-
der el mundo y esta presente en absolutamen-
te todo lo que nos rodea. “Desde encender la
luz, prender un celular, activar la computadora,
hasta en la alquimia de la cocina. Es un patrimo-
nio cultural y social y la investigacion es como
el arte, la sientes, la respiras la suefas. Tiene un
caracter transformador”,

Por eso, se convirtié en bidloga y doctora en
Ciencias de la Universidad Central de Venezue-
la (UCV), donde auin se desempeiia como profe-
sora e investigadora.

“La UCV ha sido mi segunda casa. Estudié mi
licenciatura mientras trabajaba, ya que mi padre
enfermé y murié tempranamente, y mi familia
necesitaba de mi contribucién’, recuerda.

Maria dirigi6 durante mas de 27 anos el
Laboratorio de Genética Molecular del Institu-
to de Oncologia y Hematologia de esta casa de
estudio, donde se establecié como linea prin-
cipal de investigacion y diagnéstico, el cancer
de cuello uterino por su asociacion con el VPH
ademas del cancer de mamay otros.

De hecho, decidié especializarse en las areas
de Inmunologia y Biologia Molecular porque
“aislar una molécula de ADN’ justamente en
ese laboratorio, le cambié la vida.

A pesar del paso de los afnos, la cientifica aun
no supera lo grandioso que fue tener la molécu-

Correntl

Empoderamiento femenino

la de la vida, de la herencia, la mas importante, fren-
te a sus ojos en un tubo de ensayo.

“Pero eso, que aparentemente es una simpleza,
también me aporté una parte espiritual como para
entender que al final tu salud depende de lo que
sientes, de lo que piensas, de lo que te alimenta y de
tus vivencias, no solamente de la genética”

Ella, junto a la doctora Maria Eugenia Cavazza, es
madre del proyecto “Sistema de vigilancia epidemio-
I6gica del Virus Papiloma Humano (VPH) y su vincu-
lacion con el cancer de cuelld uterino en Venezuela”,
el cual se encuentraen marcha.

El primer objetivo del plan es mejorar la pesquisa
y los programas de prevencion, pero también empo-
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derar a la mujer con conocimiento sobre esta
enfermedad: cdbmo se contagia el virus, cuales
son las consecuencias y cémo lo podemos
prevenir.

“Eso empodera a la mujer de su propia
sexualidad y de su salud. Es decir, que nosotras
ademas de estar en el laboratorio procesando
las muestras, ofrecemos el servicio de la detec-
cién molecular del virus a las comunidades y
dictamos talleres y charlas’, cuenta Maria.

Ambas bidlogas anhelan mejorar los progra-
mas de prevencion. “Lo podemos hacer si
ademas de las pruebas estandar como la cito-
logia o el Papanicolaou, se emplea una prueba
de biologia molecular para la deteccién de VPH
que mejora sustancialmente el diagnéstico y
permite ubicar a la mujer que esta en riesgo de
tener una lesién, para poderla tratar temprana-
mente antes que avance a una lesion premalig-
na o un cancer”

No toda mujer que tiene una infeccién por
VPH va a desarrollar un cancer de cuello uteri-
no, pero de las mujeres que tienen céncer, alre-
dedor de un 95% de ese cancer estd asociado
al VPH. Entonces, saber cudl es el virus que esa
mujer tiene es importante porque esos virus se
han dividido en dos grandes grupos: virus de
bajo riesgo y virus de alto riesgo oncogénico.

Ellas tienen mas de 27 afos trabajando con
la deteccién del virus y este es el quinto proyec-
to que les aprueba el Fondo Nacional de Cien-
cia, Tecnologia e Innovacién (Fonacit).

En este sentido, ya las investigadoras deter-
minaron que en Venezuela el tipo 16 es el mas
prevalente, el cual estd involucrado en el 70%
de los casos con cancer de cuello uterino a
escala mundial. Luego, en menor proporcion,
viene el tipo 18 asociado a los adenocarcino-
mas y después vienen los otros tipos, 31, 33, 35,
y el 45.

Otra variacion importante del cancer de
cuello uterino en nuestro pais a diferencia de
otros paises es que las biélogas han observado
mujeres muy jovenes con esta patologia, lo que

sugiere que nuestro despistaje debemos bajar-
lo alos 25 afos de edad.

“Hay lesiones en mujeres jovenes, entre
18 y 30 anos, que pueden llegar a desapare-
cer, porque tienen un sistema inmunitario que
responde adecuadamente y en los que a lo
mejor no hay presencia de otros factores de
riesgo. El problema es cuando esa infeccion se
hace persistente’, dice.

El proyecto incluye la evaluacién de mues-
tras que se toman tanto para citologia como
para el diagndstico molecular del virus en labo-
ratorios de biologia molecular como el que exis-
te en el Instituto de Oncologia y Hematologia y
en otras regiones.

El procesamiento de una muestra en un
laboratorio privado puede llegar a costar mas
de cien ddlares, dependiendo de la tecnologia
que se use. Hay pruebas que detectan solamen-
te cuatro genotipos, que son mas econémicas,
pero hay otras que detectan hasta 28 genoti-
pos, ademas de la cuantificacién de la carga
viral. Hasta ahora estas pruebas se ofrecen de
manera gratuita.

A pesar de estainmensa carga de trabajo, Maria
nunca dejé de lado su vida personal y familiar. De
hecho, tiene 50 afnos de casada con un hombre al
que califica como “extraordinario” a quien le agra-
dece el amor, el apoyo y el respeto.

“Mi matrimonio ha sido una conjuncion de
dos seres que se apoyan y se estimulan en todos
los aspectos. Mi vida personal no esta desligada
de mi vida profesional, ya que amo mi profesién
tanto como al entorno familiar que me ha acom-
panado estimulando mi esfuerzo con orgullo,
solidaridad y carifio. Mis tres hijas, hoy profesio-
nales universitarias, tienen un profundo sentido
de admiracién por la ciencia, quizds porque en
su niflez experimentaban entre tubos de ensa-
yos y pipetas cuando emocionadas, si se podia,
me acompafaban, al laboratorio’, dice.

Durante su profesién, ha cultivado grandes
amistades y también ha probado otras artes



como la poesia y la escritura, que alimentan
otra dimensién de su creatividad.

Para los afios por venir, desea seguir “aman-
do y protegiendo la naturaleza, que es igual a
resguardar la vida” Ademads, sigue activa en la
formacion de estudiantes e investigadores en
el dindmico y maravilloso mundo de la ciencia.
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Malaver

Una vida dedicada
a la docencia

Nora Malaver nacié en Maturin, estado
Monagas, el 6 de junio de 1950. Estudié
su primaria en el Colegio Santo Angel y su
secundaria en el Colegio Maturin.

“Vivia frente a la avenida Las Palmeras
en Maturin, donde jugaba, corria, montaba
bicicleta y disfrutaba con mis hermanas. En
mi infancia siempre tuve mucho contacto
con la naturaleza, me encantaba observar las
plantas, los animales, bafiarme en los rios y
en el mar”.

Sin embargo, Nora se mudé a Caracas y
realizé su bachillerato en el Liceo Pedro Emilio
Coll. “Fue un cambio impactante venir a conti-
nuar la vida estudiantil en la capital”.

No obstante, contaba con un buen bélsa-
mo: ella siempre compartié sus estudios con su
hermana morocha, Blanca Rosa, desde prees-
colar hasta el Instituto Pedagdgico de Caracas,
donde se convirtio en profesora de Biologia y
Quimica.

Luego, en medio de su trabajo, la crianza
de sus dos hijos y las respectivas actividades
del hogar, Nora obtuvo su titulo como Licen-
ciada en Biologia en el sistema nocturno de la
Universidad Central de Venezuela (UCV). “Fue
un reto. Yo trabajaba como profesora de Biolo-
gia en dos liceos”.

Después, decidié iniciar su Doctorado en
Ecologia en la misma casa de estudios: “Me
fue otorgada una beca Mariscal de Ayacuchoy
formé parte de un programa del Fondo Nacio-
nal de Ciencia, Tecnologia e Innovacién (Fona-
cit) que me permitié iniciarme como Profesora
Investigadora de la Facultad de Ciencias”

“No fue facil, venia con hijos adolescentes
y un proceso de divorcio activo. Es dificil equi-
librar la vida familiar y la actividad de investi-
gaciéon que demanda tiempo y dedicacion’,
recuerda.

Actualmente, Nora es docente e investiga-
dora del Instituto de Zoologia y Ecologia Tropi-
cal (IZET) y representante profesoral ante el
Consejo de la Facultad.

Antes ejercid, por eleccién, y durante dos
periodos, el cargo de Direccién del IZET: “En
el lapso de 2003 al 2009, durante mi gestion,
me planteé como meta realizar un proceso de
transformacién y fortalecimiento institucional,
logrando la aprobacién e implementacion de
la actual estructura organizativa y el reglamen-
to del IZET".

Para ella, mantener estudiantes con la figu-
ra de preparadores, pasantes y/o tesistas en
el Laboratorio de Ecologia de Microorganis-
mos, ensefandoles e involucrandolos en los



proyectos y servicios que realiza, es “increible-
mente valioso”: “Les estamos proporcionando
no solo conocimientos técnicos, sino también
una vision de coémo ellos pueden ser agentes
de cambio”.

Lalinea de investigacion de Nora siempre ha
estado vinculada a la Biologia, particularmen-
te a la Ecologia en la especialidad de Ecologia
Microbiana y Microbiologia Ambiental.

“Han sido mas de 40 anos de actividad
académica en educacién media, educacién
universitaria y postgrado, en los cuales me he
destacado como promotora infatigable de la
ciencia’, explica.

En ese sentido, Nora ha sido tutora de 15
trabajos especiales de grado y dos tesistas de
postgrado. Ha formado parte de los comités de
organizacién de diversos congresos, cursos de
capacitacion y otras actividades de divulgacién
y formacion cientifica.

“Yo pasé de ensefar en bachillerato a la
universidad, esto me dio una perspectiva
Unica, para entender las bases y la profundidad
que los estudiantes pueden alcanzar. Ademas
de mostrarles como el conocimiento que
adquieren en etapas tempranas es vital para su
éxito en estudios superiores. Mis estudiantes
pueden ver en mi un ejemplo vivo de como la
educaciéon puede transformar vidas. Encontrar
a mis exalumnos fuera del dmbito académico
y que le muestren ese aprecio y reconocimien-
to a su profesora, eso me llena de orgullo, otra
situacion es que el vinculo de amistad y respe-
to se haya mantenido a lo largo de los afios, me
hace sentirlos mis hijos académicos”.

Nora es la responsable técnica del proyec-
to denominado “Diagnéstico Socio-Ambiental
y Propuesta de Gestion Participativa y Susten-
table de los Recursos Ecosistémicos del Parque
Nacional Laguna de Tacarigua (PNLT), en el
estado Miranda, Venezuela”.

Este parque nacional acumula 50 afos de
proteccién dentro del sistema de Areas Bajo
Régimen de Administracién Especial (Abrae)

y ademas, es uno de los cinco sitios designa-
dos como “de importancia internacional” bajo
el Convenio de Ramsar, un tratado ambiental
intergubernamental establecido por la Unesco.

Para esta iniciativa, financiada por Fondo
Nacional de Ciencia, Tecnologia e Innova-
cién (Fonacit) y administrada por la Corpora-
cién para el Desarrollo Cientifico y Tecnoldgico
(Codecyt), se conformd un equipo multidisci-
plinario de investigadores de la UCV y expertos
de instituciones como Inparques, el Ministerio
para el Ecosocialismo, el Ministerio de Pesca y
Acuicultura, el Centro Nacional de Investigacio-
nes de Pesca y Acuicultura (Cenipa) y la Univer-
sidad Bolivariana de Venezuela (UBV).

Nora explica que el principal objetivo de
esta alianza es capacitar a las comunidades
para que gestionen el espacio natural de forma
sostenible, protegiendo su biodiversidad,
faunay recursos naturales, a través de la imple-
mentacion de practicas de manejo sustentable
y ecoldgico en el drea, con la participacion acti-
va de las comunidades y autoridades.

Para ella, todos sus logros y trabajos poseen
una base: su descendencia. “Ellos han sido el
centro de mi vida, tengo dos hijos varones, hoy
de 50 y 48 afos de edad, una nieta de 27 y un
nieto de 19. Siempre he tratado de ser inspi-
racion para ellos, mis hijos son responsables y
comprometidos”.

A su juicio, ser una mujer cientifica “es una
responsabilidad y un honor”, significa “un reco-
nocimiento al papel y la superacién de la mujer
en un campo histéricamente dominado por
hombres, un esfuerzo por superar barreras
y prejuicios de estereotipos de género, para
aportar en el conocimiento cientifico, desta-
cando que el género no debe limitar la capaci-
dad de alguien para impactar positivamente el
mundo a través de la ciencia”
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Al graduarse como bachiller, estudié Biolo-
gia en la Universidad de Oriente (UDO): “Lo
mas dificil fue aceptar que no bastaba la Licen-
ciatura para lograr mis objetivos de investiga-
cién. Lo mas bonito de mi trabajo es que estoy
haciéndolo por placer mas que por otra cosa”

Por eso, después Beatriz realizé6 una Maes-
tria en Oceanografia Bioldgica y un Doctorado
en Ciencias, mencion Ecologia, en la Universi-
dad Central de Venezuela (UCV).

Actualmente se encuentra trabajando en
el Instituto de Biologia Experimental (IBE) de
la Facultad de Ciencias de la UCV: “Trabajo en
equipo y tengo relaciones con otros investi-
gadores en otros paises, ademas de los que
trabajamos aqui en Venezuela”

De hecho, considera que una de sus expe-
riencias mdas enriquecedoras fue establecer
intercambio con investigadoras de Brasil y
participar con ellas en proyectos de investiga-
cién hasta el dia de hoy.

5 .' s X En este sentido, sus principales lineas de
S L ' investigacion han sido la Botanica Marina en
P 3 j Beatrlz 0. Taxonomia y Ecologia: “Recientemente estoy
T ” U ' trabajando en conseguir aplicabilidad de esas

plantas y tengo varios trabajos de importancia

g "__"-""‘- | . Q el a be! _' que tienen que ver con la aplicabilidad de las

macrofitas marinas”.

Beatriz considera que sus afectos han sido

Experta en Bota’n"ca Ma”'na un pilar fundamental para lograr sus objeti-
vos de investigacion: “Mi familia es pequefa y

ellos estan pendientes de mi'y yo de ellos. Nos

. ., comunicamos y reunimos con frecuencia”
Beatriz Vera Vegas naciéo el 28 de

noviembre de 1950 en la parroquia de Para ella, el trabajo de las mujeres en las
Altagracia, Caracas. Su infancia trans- ciencias contribuye notablemente para que
currié en el Prado de Maria. Alli estu- se respete al género femenino: “Nuestro rol
dié primaria y bachillerato en el cole- es fundamental para lograr junto con los
gio Santa Luisa y en el San Vicente de los hombres avances efectivos”.

Padres Paliles: “Siempre me gusto estu-
diar y también participar en actividades
musicales como corales y estudiantinas”.



Gisela Cuenca de Herrera nacio el 11 de
septiembre de 1951 en una Caracas que le pare-
cia “idilica, paradisiaca, donde los nifios podian
jugar en la calle”.

Su niflez forma parte de sus recuerdos mas
preciados. “Recuerdo a mi hermano mayor, que
ya murié. De nifos, él me ensefd que la lectura
valia la pena, asi que yo pasé mi infancia leyen-
do los libros de Julio Verne”.

Ademas, su papa fue escritor y un aboga-
do bastante connotado. “El fallecié muy joven,
cuando yo tenia 14 afos, soy la menor de cuatro
hijos y por eso era muy consentida, pero se me
exigia que fuera buena estudiante, y yo cumpli.
Ademas, mi madre era de origen muy humilde,
ella también se hizo abogada y estaba conven-
cida de que estudiar era la manera de salir de la
pobreza”

Gisela estudio su bachillerato en el Liceo
Andrés Bello, donde se la pasé escribiendo
cuentos, leyendo poesia, haciendo periédicos,
pintando murales. Por eso, cuando le dijo a su
profesora de Castellano que iba a estudiar Biolo-
gia, ella no podia creerlo.

“Me dijo: ‘Pero si te la pasas escribiendo’ Y yo
le respondi: ‘Si, pero quiero ser bidloga. Después
entendi que también lo hice por poesia, la natu-
raleza es la maxima poesia que existe. Yo queria
aprender como funciona un bosque, cuales son
sus principios, dije: esto es lo mio, quiero dedicar-
me a eso. En el fondo, mi carrera la orienté hacia
las mismas inclinaciones de mis padres: el amor
por la naturaleza, la poesiay la literatura’, cuenta.

De hecho, se convencié de su inclinacion
académica durante una visita al Parque Henri
Pittier: “Estar dentro de un bosque nublado es
una sensacion espectacular, el color de las hojas,
la luz cuando pasa, los troncos cubiertos de
musgo, eso es una maravilla y Venezuela es un
pais espectacular, en sus paisajes, en sus ecosis-
temas, entonces me parecidé que era una cosa
mas concreta que la poesia misma, es algo que
uno puede medir, que puede pesar”.

Hoy, Gisela es bidloga egresada de la Universi-
dad Central de Venezuela (UCV) y también docto-

iscla
Cuenca

Una micorrizéloga
galardonada

ra en Ecologia por la Universidad de Utrecht en los
Paises Bajos.

Actualmente es responsable del Laboratorio
de Biologia de Organismos y del Centro de Ecolo-
gia del Instituto Venezolano de Investigaciones
Cientificas (IVIC), donde ha realizado multiples
aportes al desarrollo de la nutricion mineral de
las plantas y la proteccién contra agentes pato-
genos del suelo mediante el uso de biofertilizan-
tes en los cultivos.

Justo en esta instancia se dedico al estudio
de las micorrizas, es decir, la asociacion entre
algunos hongos y las raices de las plantas, las
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cuales actian como fertilizantes mejorando la
produccién agricola.

Ella llegé alli cuando se dio cuenta del
potencial de las micorrizas y de que Venezue-
la era pionera en la materia: “Tuve mucha suer-
te porque me tocéd compartir con estudiantes
magnificos que se apasionaron por el temaigual
que yo; entonces surgié la oportunidad de asis-
tir a un proyecto en la Gran Sabana’, relata.

Gisela cuenta que, en esa oportunidad, la
contactaron porque estaban preocupados pues
habian hecho muchas deforestaciones a lo largo
de la carretera que conecta a Venezuela con
Brasil. Entonces, ella se dedicé a recuperar las
areas dafnadas.

“Mi estrategia fue tratar de reactivar lo poco
que quedaba de micorriza, por eso me meti de
lleno. Tuve una gran experiencia porque restau-
ré con gramineas y todos aprendimos muchisi-
mo’, cuenta.

Este trabajo la hizo merecedora del premio
Micorrizéloga Eminente Sudamericana, durante
el Simposio Internacional de Investigadores en
Micorrizas de Suramérica, realizado en la ciudad
de Leticia, Colombia, el afo pasado.

Para Gisela, recibir este galardén fue maravi-
lloso y también significé un reconocimiento al
trabajo del IVIC.

“Durante todos estos anos, el IVIC ha tenido
una figura que se llama profesional en entrena-
miento, la cual permite que cualquier profesio-
nal de cualquier parte del mundo pueda veniry
pasar en el IVIC hasta tres meses; eso me permi-
tié compartir conocimientos con grandes profe-
sionales de toda América Latina”, explica.

También en 2023, la micorrizéloga recibié el
Premio Especial de Amplia Trayectoria, mencion
Ciencias Naturales, Ecologia, durante la entrega
de los Premios Nacionales de Ciencia, Tecnolo-
gia e Innovacién 2023.

Gracias al trabajo que inici6 Gisela, el Labo-
ratorio de Biologia de Organismos, produce y

comercializa inoculantes de micorriza de alta
calidad.

“Eso lo inicié yo con un financiamiento que
tuve del Fonacit, creo que fue a comienzos de
la década de los 2000, habia presién para que
se hiciera un producto comercial, pero resul-
ta que eso tiene muchas incdgnitas, eso es lo
apasionante de las micorrizas, hay muchas cosas
que no sabemos y que son temas de investiga-
cion que hay que continuar, pero entre tanto se
produce este inoculante, que es tan bueno que
la gente se moviliza hasta el IVIC a comprarlo,
una cosa que producimos en pequefas cantida-
des porque eso no es un producto industrial, es
un producto artesanal completamente, porque
esos hongos no pueden crecer sin una planta,
por eso el IVIC los reproduce en pequenas canti-
dades de alta calidad y una cosa a la que se ha
dedicado Milagros Lovera es a ensefarles a los
productores a reproducir sus propios inoculan-
tes en su propia finca, es una cosa que requiere
un trabajo enorme”.

Precisamente fue a Milagros Lovera a quien
le aprobaron un proyecto de cacao y otro de las
micorrizas del café y ella no dudé en llamar a
Gisela.

“Yo me jubilé y estuve jubilada diez afos,
nunca abandoné el laboratorio porque me gusta
mucho. Milagros fue la que tuvo la idea de que
me volvieran a incorporar como jubilada activa.
Ella escribi6 esos proyectos contando conmigo,
en el sentido de que yo la podia ayudar, porque
ella es perfectamente capaz de hacer todo eso
por si sola, pero digamos... hacemos un equi-
po, estamos metidas completamente, pero la
idea del proyecto es de Milagros, ella es quien
lo disefié. Tiene una parte muy interesante, dar
talleres a los productores sobre las micorrizas y
sobre cdmo hacer un uso de esos ecosistemas lo
mas conservacionista posible”.

Gisela, aunque se entregd (y sigue entre-
gada) al mundo académico, también se ocupé
de no descuidar el ambito familiar: “He teni-
do la fortuna de que mi trabajo lo que me da
es placer, no es una obligacion, porque la cien-



cia necesita mucha dedicacién y si tu no estas
enamorado de eso, no, jamas llegaras a ninguna
parte. A la par, yo estoy casada desde hace mas
de 40 afios con Armando Herrera, economista,
pero también él es mi concuiado, quiere decir
que mi hermana mayor se casé con el hermano
mayor de él. Somos dos hermanas casadas con
dos hermanos"”.

Giselay Armando se casaron cuandoella esta-
ba recién graduada de bidloga. A los seis afos
de casados, ella descubrié que tenia problemas
para concebir. “Fui a no sé cuantos médicos, me
dijeron que era imposible que yo tuviera hijos.
Mi esposo fue siempre muy considerado, no me
presionaba. Me someti a muchos tratamientos,
aunque todos decian que era inutil. Incluso, uno
de los médicos me dijo: ‘No sigamos en esto,

2

estono avanza .

Pero si avanzé. Gisela tuvo un hijo. “Muy
esperado, muy querido, muy buen hijo. El es
sumamente respetuoso del trabajo de las muje-
res. Es licenciado en Letras y tiene un postgrado
en Historia de Venezuela"

De estos tiempos, la bidloga recuerda la
bondad de la gente: Yo les contaba mi dificul-
tad de ser madre y la gente me daba menjun-
jes, preparados, y me lo entregaban con tanto
carino que yo me tomé todo eso, eran cosas
inocuas, a base de miel, no implicaban nada
raro, pero hasta el sol de hoy no sé realmente
qué hizo que yo pudiera tener a mi hijo; me hice
hasta acupuntura, nunca perdi la esperanza”.

Tal vez fue eso ;no?
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Cruz
Salazar

La vision de una ecéloga

Cruz Salazar naci6 en Caracas el 3 de
mayo de 1951. Su interés por la ciencia surgio
como una curiosidad por entender las cosas
que pasaban en su entorno. Mientras que su
sensibilidad por el medio ambiente llegé sin
que se diese cuenta: “Nacio en la cotidianidad
de mi casa, siendo observadora de la dedica-
cion de mi mama a sus plantas”.

Pero cuando Cruz cursaba el cuarto o quinto
ano de bachillerato, uno de los temas del curso
verso sobre la ecologia y el flechazo fue inme-
diato. “Nos hablaron de los ecosistemas, las
tramas troficas, los ciclos de nutrientes y desde
entonces me interesé genuinamente por cono-
cer e investigar todo aquello”.

En funciéon de eso, Cruz realizd sus estu-
dios universitarios en la Facultad de Ciencias
de la Universidad Central de Venezuela (UCV)
de donde egresé como Licenciada en Biologia,
mencién Ecologia, mientras que el doctorado lo
realizé en la Universidad Nacional de La Plata, en
Argentina, donde obtuvo el titulo de Doctora en
Ciencias Naturales.

Hoy la doctora Cruz Salazar es profesora del
Instituto de Zoologia y Ecologia Tropical de la
Universidad Central de Venezuela (UCV).

También es la jefa de la Unidad de Investi-
gacion y Desarrollo de la empresa biotecnolo-
gica Agrobiotechs, la cual se alié con un grupo
de cientificos del Instituto de Biologia Experi-
mental (IBE) de la misma UCV, para mejorar el
rendimiento y la calidad de los cultivos de maiz
mediante el uso de inoculantes biol6gicos a
base de microorganismos.

El objetivo es sustituir los agentes quimi-
cos de amplio espectro, que son utilizados para
tratar las semillas, por biofertilizantes y bioinsec-
ticidas amigables con el ambiente.

Al respecto, la doctora Cruz Salazar, una de
las pioneras del proyecto, afirma que aporté su
vision como ecéloga para causar la menor inter-
vencion de agentes extrafos a la naturaleza.

Las semillas deben ser tratadas con agentes
que las protejan del ataque de hongos fitopato-
genos y de insectos que estan en el suelo. De lo
contrario, se van a destruir y se pueden generar
pérdidas considerables.

Para la creacidon de estos insecticidas y ferti-
lizantes biolégicos son utilizadas las bacte-
rias entomopatdgenas; Bacillus thuringiensis,
variedad kurstaki y Bacillus thuringiensis, varie-
dad tenebrionis, asi como tres agentes aislados
bacterianos: Asosphilus, Acectobacter y Baci-
llus subtilis y el hongo antagonista Trichoderma
asperellum, las cuales se masifican en la Unidad
de Investigacion y Desarrollo de la UCV.



Cruz explica que estos microorganismos,
ademads, son fijadores de nitrégenos, fertilizan-
tes orgdnicos y mineralizadores de fésforo.

“Aqui estamos trabajando con organismos
que han sido aislados del medio natural, que
son los habitantes normales de las raices de las
plantas y los suelos. Lo que estamos haciendo es
maximizar su permanencia alli, de manera que
puedan garantizar el desarrollo del cultivo sin
necesidad de utilizar agroquimicos”.

Estos bioinsumos estan bajo la supervision,
control y registro del Instituto Nacional de Salud
Agricola Integral (Insai), ente regulador de las
actividades agricolas y ya fueron distribuidos a
productores en todo el pais para su oportuna
aplicacion.

La investigadora destacé que “este proyec-
to es un suefo de mucho tiempo, que hoy esta
dando resultados prometedores para el pais”y,
en un futuro, el producto biolégico podra ser
adherido a otros tipos de semillas, en aras de
garantizar alimentos sanos para la ciudadania.

Y aunque actualmente Cruz ocupa la mayor
parte de su tiempo en este proyecto de inocu-
lantes, también le gustaria trabajar la taxonomia
de cianobacterias, unos organismos microsco-
picos, bacterias Gram-negativas que contienen
clorofila, lo que les permite realizar fotosintesis.

Ademads, aun batalla por lograr el equilibrio
entre su vida profesional y la personal. “Real-
mente considero que el equilibrio no es una
condicion permanente, se alcanza a ratos. Para
mi ha funcionado conocer mis centros de equi-
librio o de intereses en cada etapa de mividay
moverme entre ellos, siempre moverme, para
acercarme al que me conduce o acerca a la
estabilidad”.
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Lissela

])’Onofri().‘ '

Puro magnetismo

" Lisseta D'Onofrio nacié en Caracas el 9

~de mayo de 1952. Es hija de italianos y en

" su familia cocinar es una tradicién. Desde
pequeia sinti6 una gran atracciéon por la
ciencia en general y por la lectura de libros de
divulgacion cientifica. ‘

Cursé primaria en la escuela “Josefina
Daviot”en la parroquia Candelaria y secundaria
en el Liceo Andrés Bello. “Comprobé que tenia
mucha facilidad para entender Fisica, Quimica
y Matematica. En esa época lei un libro del fisico
George Gamow titulado E/ Sefior Tompkins en el
Pais de las Maravillas, el cual capté mucho mi
atencién ya que explicaba de manera amenay
divertida fendmenos como la expansion del
universo’, recuerda.

Por eso decidié convertirse en Licenciada en
Fisica de la Facultad de Ciencias de la Univer-
sidad Central de Venezuela (UCV). De hecho,
realizé su tesis titulada “Gradiente de campo
eléctrico de tierras raras” en el Laboratorio de
Magnetismo, el Unico en utilizar técnicas de
espectroscopia Mossbauer en el pais.

Lisseta lamenta con todo su corazén que
“en los Ultimos afos, debido a la aplicacién
de Medidas Coercitivas Unilaterales de EEUU
contra Venezuela, el pais no haya podido
adquirir una fuente radioactiva imprescindi-
ble para reactivar este laboratorio, por lo cual
la experticia en esta técnica se ha ido desapro-
vechando”.

De hecho, su trabajo especial de grado fue
un calculo tedrico para explicar ciertos aspec-
tos de la estructura electrénica de metales de
Elementos de Tierras Raras y compararlos con
los resultados experimentales obtenidos por
otros laboratorios.

En 1978, Lisseta hizo un doctorado (Ph.D.)
en el Colegio Imperial de Ciencia y Tecnolo-
gia de la Universidad de Londres en el Reino
Unido, gracias a una beca de la UCV.

“Cuando llegué al Departamento de Fisica
del Imperial College me percaté de que en una
cartelera a la entrada del edificio estaba la lista
del personal docente, con mas de 130 profe-
sores de los cuales solamente una era mujer.
Recuerdo que las pocas mujeres que realiza-
ban estudios de postgrado eran extranjeras, de
Turquia, Noruega, Irak, India. Por supuesto que
como mujer una se sentia presionada a hacer
muy bien el trabajo; a no fallar’, agrega.



Entre 1989 y 1990 realizé un postdoctorado
en el Laboratorio de Fisica de Sélidos de Orsay
de la Universidad de Paris-Sur, donde trabajé
con el afamado investigador Albert Fert, quien
ganaria el premio Nobel de Fisica en 2007.

Entre 1992y 1996, Lisseta fue coordinadora
del postgrado en Fisica y entre 1994 y 1998 fue
directora de la Escuela de Fisica y Matematicas.
Entre abril de 1998 y el 2000, luego de que la
escuela se dividiera, pasé a ser la directora de
la nueva Escuela de Fisica.

Ademas, en 1998, Lisseta trabajé en la crea-
ciény mantenimiento del Taller de Fluidos Crio-
génicos, vital para el funcionamiento de varios
laboratorios en la UCV y en la regién metropo-
litana.

Asimismo, en 2004, cre6 el Centro de Fisi-
ca Experimental del Sélido (Cefes), dependen-
cia de la Escuela de Fisica de la UCV, destina-
do a gestionar directamente el desarrollo de
la fisica del estado sélido, de sus métodos y de
las técnicas experimentales. A él estan suscri-
tos los laboratorios de Magnetismo, de Fisica
de Superficies y Microscopia Electrénica, y de
Instrumentacion Cientifica; y el Taller de Flui-
dos Criogénicos.

“Uno de los aspectos mas gratificantes de
mi trabajo esta en la formacién de tesistas de
pre y postgrado, quienes han pasado a formar
parte de una generacién de relevo en diferen-
tes instituciones. También fue particularmen-
te gratificante el haber logrado, desde la Direc-
cion de la Escuela de Fisica, que se iniciara el
programa de Postgrado en Fisica Médica de
la Facultad de Ciencias UCV, pese a la oposi-
cion encontrada al principio. Este programa ha
mostrado ser de gran utilidad para los servicios
de salud de nuestro pais”.

Sibien Lisseta se inicié estudiando el magne-
tismo de las tierras raras, sus intereses la lleva-
ron luego a estudiar el magnetismo en alea-
ciones y compuestos de hierro, en aleaciones
intermetalicas ternarias del compuesto YbNiSn.

También en trabajos relacionados con la
industria petrolera como su estudio por espec-
troscopia Mossbauer, susceptibilidad magnéti-
ca y microsonda electrénica, de minerales de
hierro relacionados con las anomalias magné-
ticas presentes en yacimientos petroleros.

Desde los anos 90 trabaja en el campo de la
nanociencia usando nanoparticulas de éxidos,
aleaciones y compuestos de hierro, por ejem-
plo, Nanophase intermetallic FeAl obtained by
sintering after mechanical alloying.

“Considero que el tipo de trabajo de investi-
gaciéon mas importante que he desarrollado es
el de la elaboracion de aleaciones y compues-
tos novedosos, asi como la determinacién
de sus propiedades estructurales, eléctricas
y magnéticas, en funcién de la temperatura
y campo magnético aplicado. El objetivo de
estos trabajos es el de comprender el compor-
tamiento de materiales para su posible aplica-
cién como sensores, medios de grabacién y
fabricacion de imanes. En esta area he podido
llevar a cabo investigacién cientifica de punta
tanto en nuestro pais como en importantes
laboratorios del exterior. Durante mi pasan-
tia postdoctoral tuve la oportunidad de traba-
jar con un investigador que poco después fue
laureado con un Premio Nobel de Fisica’, dice.

Durante su carrera, Lisseta ha publicado mas
38 articulos en prestigiosas revistas arbitradas,
20 contribuciones en memorias de congresos
nacionales e internacionales y sus trabajos han
sido presentados en mas de 100 conferencias.
A la par, ha sido responsable de 24 proyectos
de investigacion en los cuales se han alcanza-
do objetivos importantes.

Pero quiere ir por mas: “Adquirir conoci-
mientos cientificos siempre me ha parecido
fascinante. Es muy importante estar al dia en
cuanto a los nuevos desarrollos, pero también
estar al tanto de las necesidades del medio en
el que nos desenvolvemos, para asi contribuir
a la solucién de sus problemas. Siendo la Fisi-
ca una ciencia fundamental, su relacién con el
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entorno local no es directa, y a veces nos es mas
facil involucrarnos en temas de interés univer-
sal o en aplicaciones tecnoldgicas para las que
el pais aun no cuenta con el desarrollo adecua-
do. También es necesario poder asistir regular-
mente a congresos cientificos”.

Ademas de la Fisica y la cocina, a Lisseta le
apasiona la lectura de literatura principalmen-
te latinoamericana. “Ayudando a mi madre,
aprendi todas sus recetas de comida italiana,
de la region de la Campania, menu que he ido
ampliando afadiendo platos tipicos de dife-
rentes paises. En cuanto a la literatura, comen-
cé con novelas de Teresa de la Parra y Rdmulo
Gallegos, para luego pasar a disfrutar las nove-
las de Gabriel Garcia Marquez y los relatos de
Jorge Luis Borges”.

De igual forma, Lisseta ha conseguido el
equilibrio entre su vida personal y la profesio-
nal. “Mi esposo también es doctor en Fisica, mi
hijo es doctor en Ingenieria Eléctrica y mi hija
es doctora en Geoquimica, todos trabajando
en investigacioén, por lo que se nos ha hecho
natural combinar los asuntos familiares con los
asuntos profesionales. La familia que formé ha
sido para mi muy importante, permitiéndome
reforzar y complementar aspectos académi-
cos, culturales, organizativos y de planificacién
tanto en el ambito familiar como en el ambito
universitario”.



Yadira Rangel naci6 en Caracas el 21 de
mayo de 1952. Cuando tenia cuatro anos, tras
el divorcio de sus padres, el cual fue bastante
complicado, un juez decidié que lo mejor para
ella es que se fuera a vivir con sus abuelos
paternos en San Cristébal, estado Tachira.

Su abuela provenia de una familia de
cafetaleros. En cambio, a su abuelo no le
gustaba sembrar sino ensenar. De hecho, se
dedicaba a alfabetizar a los presos. Entonces,
tomod aYadira como parte de sumisién docente.

“Yo a los cuatro afos y medio ya sabia escri-
bir, leer y las operaciones basicas. Yo lo acom-
pafnaba a la carcel dos o tres veces a la semana.
Mi abuelo me montaba en la mesa para que yo
pudiese llegar a la pizarra y me ponia a resolver
unos numeros inmensos. Nunca, pero nunca
un preso se propasé conmigo, mi abuelo esta-
ba muy pendiente”, dice Yadira.

Después, Yadira inicio la educacion formal. La
primaria la hizo en un colegio privado y religio-
so porque su abuela se negd a las instituciones
publicas. En bachillerato, el abuelo la convencié
de pasarla a un bachillerato mixto y laico.

En este ultimo espacio desarrollé su pasion
por la ciencia: “Yo era muy pepita preguntona.
Enloquecia al abuelo y a todos los que iban a
reparar cosas a la casa con los‘por qué’de todo
lo que llamaba mi atencién. Desde ese mundo
magico de la lectura, preguntaba dénde esta-
ban los duendecitos que hablaban por la radio,
los pajaros mecénicos y la explicaciéon llega-
ba con cables, antenas, emisores, receptores,
motores, fuerzas”.

Tras culminar su educacion diversificada, se
traslado a Caracas a vivir con su padre e ingre-
s6 en la Escuela de Biologia de la Facultad de
Ciencias de la Universidad Central de Venezue-
la (UCV), donde centro sus investigaciones en
torno a la genética.

“Me gustaba la genética, la variacion, el
porqué éramos diferentes o teniamos caracte-
risticas distintas. Aca estaba el profesor Santiago
Pérez Salas, quien hizo su postgrado en EEUU, él
trabajaba con Drosophila melanogaster y hacia-

AT Tm

- Yadira
- Rangel

Picada de mosquito

mMos experimentos, yo empecé a hacer esos culti-
vos y los mantuve por afos. El se jubilé, pero llegé
el profesor Jesus Alberto Ledn, que venia de estu-
diar en Londres, me adopté y empecé a.trabajar
con modelos’; recuerda.

Luego, Yadira consiguio la aceptacion para
hacer un postgrado en la Universidad de Califor-
nia en Davis, pero vino “el viernes negro”y “todo
se fue abajo”. Por eso comenzd en la misma UCV
su postgrado en Ecologia:“Y vino un proyecto de
EEUU, era trabajar con malaria y de repente me
lanzaron al campo y de noche, a descubrirme las
piernas y sencillamente recolectar mosquitos”.

Yadira es experta en modelos de simulacion

para entender el mantenimiento de una caracte-
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ristica en el tiempo y estudios genéticos pobla-
cionales en insectos transmisores de enferme-
dades tropicales.

Actualmente es profesora y directora del
Instituto de Zoologia y Ecologia Tropical de
la UCV. “La docencia te nutre, uno se nutre de
los estudiantes. Hoy disfruto ir al campo, de
verdad que si lo disfruto, algunas veces siento
esa necesidad de salir de estos muros, de inte-
ractuar con esa variedad, con esa lujuria tropi-
cal de nuestra naturaleza”.

Para ella, lo mas bonito de su trabajo es
saber que sus estudiantes poseen la capacidad
creativa de generar una tormenta de ideas en
la busqueda del conocimiento, comprendiendo
los efectos de las relaciones dindmicas, organis-
mo-ambiente y entendiendo, cdmo, por ejem-
plo, las proteinas a un nivel interno se acoplan
en una compleja danza molecular guiadas por
el ritmo de las relaciones fisicoquimicas.

En cambio, lo dificil es no estar en el mismo
bote ante la tormenta: “Hay sesgos técnicos,
geograficos, de género, desigualdad, intereses
globales y regionales que afectan incluso ese
entusiasmo de nuestros estudiantes, pero los
profesores debemos fortalecer la curiosidad,
no tener el Ultimo equipo tecnolégico no debe
condicionar nuestra creatividad”.

Asimismo, Yadira considera que el pais
cuenta con investigadores altamente capacita-
dos en zoologia, ecologia, evolucién, etc.

Ella quiere que las nuevas generaciones,
especialmente las jovenes, se sumen a la cien-
cia y se conviertan, al igual que ella, en “una
transgresora constante”: “Con mis canas sigo
sorprendiéndome, porque a pesar de que han
ocurrido cambios en el statu quo del rol de la
mujer en la ciencia, todavia la sociedad no ha
cambiado lo suficiente”.

Para Yadira, auin hay cientos de mujeres poco
reconocidas y muchas desconocidas, pero desa-
fiadoras que han cambiado el mundo con su
investigacion:

“En siglos pasados fueron llevadas a juicios
y ejecutadas por brujeria porque tenian un
conocimiento autodidacta de anatomia, bota-
nica, reproduccion y el uso de técnicas quimi-
cas para obtener remedios. Posteriormen-
te, algunas pudieron ingresar a universidades,
pero sin derecho a determinadas catedras o
lograban tener el titulo y trabajar en un labora-
torio, pero no eran reconocidas por sus hallaz-
gos cientificos”.

En ese sentido, resalta que el reto es seguir
escudrinando hasta sacarlas del olvido de la
historia: “Hay que darles la voz que se mere-
cen y nosotras debemos continuar con nuestro
trabajo, no para ser admiradas ni homenajea-
das, sino para seguir desplegando la igualdad
en el talento fértil y creativo”.

A sujuicio, los requisitos para ser un buen cien-
tifico o cientifica son: observar, oir, sentir la natu-
raleza; pero, sobre todo ser humildes ante ella.



Belkisyolé Alarcon de Noya naci6 en
Guanta, estado Anzoategui, el 11 de enero de
1952. De su infancia, recuerda la bondad de
su padre, las travesuras con sus tres hermanos
menores, los juegos en el colegio, mojarse bajo
la lluvia con sus tias maternas, patinar con sus
primos en Mérida, los fines de afio en la pobla-
cion de Zea, los regafnos de su nono Luis y los
abrazos de su abuela Lalita.

Ya en Caracas, vivié en La Pastora y luego
en Simén Rodriguez. Estudié la primaria en el
Colegio La Florida y el bachillerato en el Santo
Domingo de Guzman de Caracas. Desde muy
joven supo a donde queria llegar. Por eso,
aunque su padre queria que fuera farmaceu-
ta, porque significaba menos carga para poder
desempenar los “quehaceres de la casa’, ella
decidié estudiar medicina.

Lo hizo portodoloalto, es decir,enlaEscuela
Luis Razetti en la Universidad Central de Vene-
zuela (UCV): “De mi vida estudiantil recuerdo
la responsabilidad ante el estudio, las guardias
de pregrado, las salidas de campo durante la
carrera y mi noviazgo con mi actual esposo”.

En esos afos, también fue preparadora de
la Catedra de Parasitologia. Dentro de las visi-
tas al campo tuvo mas contacto con las comu-
nidades y decidié especializarse en esa area en
particular.

Entonces, Belkisyolé parti6 a realizar su
Doctorado en Parasitologia Médica en Tulane
University en Nueva Orleans. Su experiencia en
EEUU fue dura, pues ella deseaba regresar al
pais lo mas pronto posible, lo que implico sacar
un doctorado en tres afos.

Actualmente, es profesora y la directora del
Instituto de Medicina Tropical (IMT) de la UCV,
donde tuvo unos primeros afos muy difici-
les. Sin embargo, prefiere conservar lo hermo-
so: lograr objetivos de manera permanente, la
interaccion con los estudiantes, la fundacion
del Postgrado Nacional de Parasitologia, la
relacién con los pacientes y la convivencia con
todos sus companeros de trabajo.
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* Belkisyolé

‘Noya

No hay paradsito
que se le escape

Su principal linea de investigacidon son las
enfermedades parasitarias: “Inicialmente me
dediqué ala esquistosomiasis o Bilharzia. A partir
del ano 2002 sustitui al doctor Alberto Maekel y
entonces cambié de linea de investigacién hacia
la enfermedad de Chagas, principalmente”. Pero
también ha estudiado cisticercosis, la paragoni-
miasis, la fascioliasis y la toxoplasmosis.

“Siempre he estado enfocada en la epide-
miologia, el diagnoéstico y el manejo de perso-
nas afectadas por estas parasitosis. En un tiem-
po también me dediqué a la educacién médica,
el internado rotario integrado de pregrado y la
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departamentalizacién de las asignaturas, apor-
tes que hice a los estudios médicos de la Facul-
tad de Medicina de la UCV’, recuerda.

Considera que su trabajo mas importante
ha sido el descubrimiento de brotes de casos
agudos de la enfermedad de Chagas de tras-
misién oral, los cuales aportaron conocimien-
tos sobre el curso clinico de esta entidad que
era desconocida en Venezuela.

Asimismo, rememora con cariio haber esta-
do presente en una investigacién importante
sobre la Esparganosis en un paciente del orien-
te del pais, un caso que fue considerado como
el noveno a nivel mundial.

De hecho, Belkisyolé confiesa que se convir-
tié en una cientifica sin darse cuenta: “El traba-
jo en las comunidades es enriquecedor y muy
gratificante. La publicacién de cada articulo es
como si naciera un pequeno hijito y la apro-
bacién de un proyecto, que lo que significa
es mas trabajo y compromiso, es como si nos
tocara la loteria”

Detras de estos logros se encuentra su fami-
lia, a la que considera “el centro” de su vida: “El
trabajo no me quita el suefio, mi familia si. El
golpe mas duro que me dio la vida fue quitar-
me a un hijo”.

Entre las bendiciones enumera“la suerte” de
que su esposo también es médico y cientifico,
lo que ha permitido que comprenda las inter-
minables horas de estudio y dedicacién tanto al
trabajo como alos trabajos de campo:“De resto,
me tocaron como a toda mujer las labores inhe-
rentes a los embarazos (3), partos, lactancia,
tareas de los nifos, lavadoras, cocina, coletea-
das, etc,, etc,, etc. Afortunadamente a mi esposo
le gusta hacer el mercado y me desentendi muy
temprano de esta responsabilidad”.

Durante su vida como profesional también
recibié discriminacién al ser considerada menos
importante que muchos hombres, incluido su
esposo. “En una oportunidad fui relegada sélo
por ser mujer. Ocurrié cuando vino la delega-
cion de Japon a Venezuela a investigar el foco
de Paragonimiasis, enfermedad que habia

surgido en el oriente del pais. Yo era la jefa del
laboratorio de Bilapsia y me tenia que ir con la
delegacion designada; sin embargo, mi esposo
no pudo llegar a tiempo para partiry la delega-
cién se opuso a salir sin el doctor”.

No obstante, ella considera que hay muchos
avances en la lucha contra el machismo dentro
del mundo cientifico: “No en todas las culturas
la mujer tiene un rol protagdnico en la ciencia
como lo tiene en Venezuela y en este sentido
somos privilegiadas. Si bien los hombres nos
reconocen, somos las propias mujeres quienes
hemos trabajado duro para ganarnos el presti-
gio en el campo de la investigacién y casi todas
las iniciativas de reconocimiento a las muje-
res en los diferentes campos son ideas de las
propias mujeres”.

Belkisyolé recibié el Premio Mujeres en Cien-
cia 2017, otorgado por la Academia de Ciencias
Fisicas, Matemadticas y Naturales de Venezuela.

Hoy, esta mujer en ciencia aprovecha todos
los espacios para enviarles un mensaje a las
generaciones de relevo: “Es muy triste haber
trabajado tan duro y sin descanso para tener
tanto que dar y no encontrar a quién. Es frus-
trante ensefar a tantos jovenes y saberlos
exitosos en el exterior privando a su pais de
sus conocimientos y desarrollo”. jLa invitacion?
Seguir haciendo grande a Venezuela.



Caribay Urbina nacié en Caracas el 23 de
septiembre de 1952. De su infancia, recuerda
las navidades en familia, con sus padres, sus
10 hermanos y una consentidora tia abuela:
“También las hallacas, dulces criollos vy
jamoén planchado. Cantdbamos aguinaldos
acompanados de un cuatro, un ralla queso
como la charrasca y varios tobos con palos
de madera, como tambores y el infaltable
nacimiento hecho por mi mama”.

Ella cursé primaria en el Colegio Coromo-
tano y bachillerato en la Unidad Educacional
Paraiso, ubicados en El Paraiso, Caracas: “Toda-
via recuerdo con mucho carifio a mis compane-
ros y companeras de estudio. De vez en cuando
reviso mi viejo libro de autégrafos, de los que se
usaban en esa épocay asi los evoco”.

Esa época le dejé algo inolvidable: “Cursan-
do segundo afo de bachillerato comencé mi
noviazgo con un joven que cursaba cuarto afio
y con quien me casé cuando terminé sus estu-
dios de ingenieria”.

Pero ella también se gradud como Licencia-
da en Quimica de la Facultad de Ciencias de la
Universidad Central de Venezuela (UCV).

“De mi época de estudiante universitaria
recuerdo las reuniones con los compaferos
para prepararnos para algun examen, discutir
tareas y hasta para hablar de beisbol, de moday
hacer chistes sobre algunos de nuestros profe-
sores. Finalmente, cuando estuve realizando
mi tesis de grado, recuerdo el companerismo y
apoyo entre los tesistas que trabajabamos en el
area de Catalisis bajo la responsabilidad de muy
queridos y respetados profesores como Mire-
ya Goldwasser, Carmelo Bolivar, Franco Parra,
Orlando Leal y Maria Tremarias”.

Posteriormente, Caribay obtuvo un Doctora-
do en Ciencias, mencién Quimica, con un traba-
jo de grado titulado “Caracterizaciéon de catali-
zadores mediante Microscopia Electrénica”.

“Cuando comencé a trabajar en mi tesis
doctoral, lo hice bajo la tutoria del doctor Mitsuo
Ogura, mi maestro, especialista en Microscopia
Electrénica y quien me formé en esa discipli-

- Caribay

g

Urbina

”

“Una buena amiga
de la ciencia

na. Nunca habia escuchado sobre esa técnica y
comencé a entrenarme en el uso de un micros-
copio electronico de transmisiéon y en uno de
barrido, asi como de diferentes equipos de
preparaciéon de muestras a ser observadas en
los microscopios”.

Entonces, si se presentaba algun desper-
fecto del equipo donde realizaba la mayor
parte de mi tesis, ella junto a su tutor y de,mé's
companeros del centro emprendian el trabajo
de reparacion, lo que muchas veces los llevaba
a desarmar alguna zona del microscopio elec-
trénico de transmision: '
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“En una ocasién se presentd una falla, le
informé al doctor y mi gran susto, pero a la vez
gran satisfaccién fue cuando me dijo, en su inol-
vidable“japoiol”:'Mira, Caribay, tu ya sabes qué
hacer, asi que hazlo y me avisas si necesitas que
yo vaya. Ese dia no cabia en mi y por supues-
to busqué apoyo en algunos compaferos de
trabajo, todos hombres y guiados por mi. Toda-
via me emociona enormemente acordarme de
ese detalle”

Durante los ultimos 40 afos, Caribay ha
trabajado en sintesis y caracterizacion de séli-
dos cataliticos tales como zeolitas, materiales
mesoporosos y nanoparticulas metalicas con
aplicaciones en catdlisis heterogénea.

También ha dedicado parte de su tiempo a
la caracterizacidon de materiales poliméricos. En
ambas areas, ha utilizado diferentes técnicas
de Microscopia Electrénica y técnicas asocia-
das como microandlisis quimico y difraccion de
electrones.

Actualmente, ella trabaja en el Centro de
Microscopia Electrénica“Dr. Mitsuo Ogura”de la
UCV: “Considero que mi labor mas importante
como docente-investigadora ha sido contribuir
de alguna manera en la formacion de talento
humano en areas como Biologia, Fisica, Quimi-
ca, Geoquimica, etc. Me siento feliz cuando me
entero que esos muchachos y muchachas han
conseguido colocarse en algun trabajo acor-
de con su formaciéon o consiguen becas para
completar sus estudios de cuarto nivel’, dice.

De acuerdo con Caribay, la ciencia es como
una buena amiga que te permite cambiar con
el tiempo y se alegra de tus triunfos por peque-
nos que sean.Y lo mejor, acepta que incorpores
nuevos temas de interés en tus investigaciones.

“He podido conseguir practicamente todas
las metas que me he propuesto como profe-
sional, por supuesto, con el apoyo de colegas,
tesistas, personal técnico administrativo de mi
Facultad y por supuesto con el fundamental
apoyo de mi familia”.

La familia ha sido fundamental para su

desempeno como investigadora: “En principio,
mifamilia de hermanosy padres y luego la fami-
lia que formé al casarme, ellos han sido uno de
mis pilares por su comprension y apoyo, lo que
me ha permitido trabajar en lo que me encan-
ta: “investigar” y hasta me dan animos cuando
las cosas no salen tan rapido o tan bien como
uno desea”.

Para ella es un orgullo decir que es una mujer
cientifica, investigadora y que ademas hace ese
trabajo con mucho placer:“Creo que las mujeres
cumplimos un papel verdaderamente impor-
tante en una gran cantidad de areas tanto en
las llamadas ‘Ciencias duras’como en las huma-
nisticas, con la particularidad de que le pone-
mMos un ‘toquecito’ maternal a nuestro trabajo.
Por otra parte, es gratificante comprobar el gran
numero de mujeres que cada afno se incorporan
a este fascinante mundo”.

De hecho, ella cree que se debe motivar a las
nifas a incursionar mas en la ciencia y recuer-
da que hace poco su nieta Natalia cursaba la
primaria, y los maestros le pidieron prepararse
para representar a un gran personaje histérico,
ante lo que ella decidio ser su abuela:

“Senti una gran emocién al enterarme que
mi nieta me habia escogido como su persona-
je a representar. Recuerdo que dicha presenta-
Cioén se llevé a cabo en el estacionamiento del
Instituto de Higiene que esta en la UCV, el lector
se imaginard lo que senti cuando esa chiquita
se presentd como la doctora Caribay Urbina y
comenté algunos aspectos de mi vida profesio-
nal, fue increible”.



Elizabeth Merentes Diaz naci6 en
Caracas el 13 de abril de 1953. Ella siempre
recuerda que, a partir de sus estudios de
secundaria, en el Liceo Pedro Emilio Coll, surgié
su motivacién por las ciencias bioldgicas.

“Tuve una profesora de Biologia que nos
incentivaba a trabajar con material biolégi-
co usando especimenes de plantas y anima-
les con observacion de lupa y microscopio.
Esto me indujo a optar por la carrera de Biolo-
gia en la Facultad de Ciencias de la Universidad
Central de Venezuela (UCV)’, cuenta.

Una vez iniciada la carrera, al llegar al quin-
to semestre, Elizabeth pudo iniciar una pasan-
tia de estudio en el Laboratorio de Cultivo de
Tejidos. “Quedé totalmente cautivada, desde
entonces hasta el presente ha sido mi lugar
de aprendizaje, ensefanzas y la transmision
de conocimientos a través de la formacién de
recursos en el area del cultivo celular”.

Luego alcanzé el titulo Magna Cum Laude
del Doctorado en Ciencias de la Universidad
E6tvos Lorand, Budapest, Hungria, en 1993.
Desde hace muchos anos, ejerce como docen-
te-investigador de la UCVy hoy es la jefa de ese
laboratorio de Cultivo de Tejidos y Biologia de
Tumores.

Dentro de este espacio, adscrito al Instituto
de Biologia Experimental (IBE), Elizabeth desa-
rrolla y aplica técnicas de cultivo de tejidos
provenientes de diversas fuentes (tejido adipo-
so, cartilago, cordén umbilical y médula 6sea),
para desarrollar modelos in vitro que permiten
estudiar la diferenciacion celular y los factores
involucrados en la progresiéon tumoral.

“Aqui trabajamos principalmente con culti-
vos celulares, especificamente con células
madres mesenquimales y hemos logrado gran-
des avances en lo que es estandarizacién y
diferenciacion, pero no para la aplicacion en
pacientes, sino como modelos que permiten
estudiar algunos eventos de especializacién
celular”, explica Elizabeth.

Por ejemplo, en cartilago, ya saben cudles
son los factores que, a partir de células madres

Elizabeth
Merentes

Enfocada en células madre

indiferenciadas, pueden inducir un proceso de
canalizacion hacia células de cartilago, es decir,
€sos componentes que requiere el microam-
biente de la célula para que logre diferenciarse.

Durante los ultimos anos se ha enfocado en
el estudio de la “Membrana Amnidtica como
fuente de células madre en la bioenergia de
tejido osteocodrogénico”.

“Esa es una nueva fuente de células madre,
que se pueden utilizar para lo que se llama la
bioingenieria de tejidos, reconstruir tejidos in
vitro; eso te permite a futuro una aplicacion
potencial en lo que se denomina la medicina
regenerativa’, expone.
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La bidloga menciona que en Venezuela se
estan formando profesionales en el area de
cultivos celulares e histologia, lo que significa
un gran impulso para la ciencia.

“Una investigacion bdsica que te va a
permitir producir tejido epitelial, tejido con
osteo-condrogénico, tejido cardiaco. Esas
lineas celulares se pueden criopreservar y esto
te sirve para establecer los bancos de tejidos y
bancos de células’, preciso.

Gracias a sus investigaciones, en 2023 fue
galardonada con el Premio Especial, mencién
Ciencias Naturales, Biologia Celular, en la
edicién XIX de los Premios Nacionales de Cien-
cia, Tecnologia e Innovacién.

Hoy celebra este y todos sus logros al lado
de su familia. “La vida profesional en ciencias
requiere de maxima dedicacién, tiempos y
estudios, para esto siempre he tenido el apoyo
incondicional de toda mi familia, y a pesar de
gue no tengo hijos, pues, tengo muchos sobri-
nos con quienes comparto, brindandoles
soporte en todos los sentidos”.



Alicia Caceres naci6é en Caracas el 30 de
enero 1954, aunque sus padres eran de Rubio,
estado Tachira.

En su juventud se encontré frente al dilema
de elegir entre estudiar Biologia e Historia,
finalmente se decanté por la primera opcion.

Pens6 que esa carrera estaria mas acorde
con su espiritu de aventurera, amante de la
naturaleza y empdtica con todos los seres
Vivos.

Entonces, la muchachita que buscaba rena-
cuajos y se llenaba de tierra, ingresé en la
Universidad Central de Venezuela (UCV), donde
vivié a plenitud sus afios de estudiante.

Paraddjicamente, hoy es directora de la
Escuela de Biologia de esta casa de estudios a la
que le ha dedicado mas de tres décadas.

La profesora Caceres, quien se atrevio a subir
un arbol de 20 metros en Amazonas, también
es coordinadora del Laboratorio de Nutricién
Mineral de Plantas Silvestres del Instituto de
Biologia Experimental (IBE) de la Universidad
Central de Venezuela.

Este laboratorio es uno de los once que
conforma el Centro de Botanica Tropical, crea-
do en 1986 con el propdsito de realizar investi-
gacioén basica y aplicada en las areas de morfo-
logia, taxonomia, biosistematica, fisiologia,
ecofisiologia, fitopatologia, biotecnologia cito-
genética, biologia reproductiva y areas afines.

Desde alli se dedica a la restauracion ecolé-
gica. “A nivel mundial el 1 % es lo que se cono-
ce de la biodiversidad de los microorganismos
del suelo. En Venezuela no se ha estudiado
completamente y es importante ya que estos
microorganismos intervienen en lo que se
llama el ciclaje de nutrientes; es decir, la planta
no toma los nutrientes del suelo sola, con la raiz,
sino que gracias a estas interacciones simbidti-
cas o de sinergia entre los microorganismos del
sueloy las plantas, ellas pueden incorporar esos
nutrientes a su biomasa, de alli la importancia
de poder estudiar estas interacciones’, explica.

“Todos los procesos de restauracién ecol6-

Alicia
caceres

Aventureray empadtica

gica tienen que ser mediados por microor-
ganismos. Los microorganismos y las plan-
tas, la sucesién, es tanto de microorganismos
como de planta. Entonces tenemos un esce-
nario donde tenemos la restauracion ecold-
gica y tenemos la Alianza Cientifico-Campesi-
na, donde a través de biofertilizantes estamos
disminuyendo el uso de productos quimicos
que afectan la salud del suelo, el alimento, el
humano”.

En efecto, su pasion por la tierra la llevo a
sumarse a la Alianza Cientifico-Campesina,
donde se encarga de la aclimatacién de las plan-
tas, ya que tiene la mision de incrementar su
sobrevivencia para llevarlas a los productores en
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campo.

“Yo me siento a gusto en el campo, ahi no
hay duda, es lo que mas feliz me hace, y cuando
yo estoy en un bosque solita, que no escucho
sino las hojas que caen, porque si se pueden
escuchar, o los pajaros, o cualquiera de esos
ruidos del bosque, ya eso me identifica y me
hace feliz’, expresa Alicia con una alegria que
contagia y una franqueza que sorprende.

Todas sus experiencias le han permitido
valorar a profundidad el papel de la mujer. “En
las zonas indigenas pasabamos noches ente-
ras pidiendo permiso, sentados con los jefes
de la comunidad, y después de hablar horas,
las mujeres llegaban, hablaban en su idioma, y
daban permiso, son las que deciden. La mujer
es la que termina decidiendo”.

Para ellos, esta actitud se replica también en
la comunidad campesina. “Tu ves las campesi-
nas de Mérida y son unas lideres naturales, cada
vez que se paran a hablar, a expresar lo que
sienten respecto al campo o la produccioén, ellas
saben donde estan paradas. Las mujeres tene-
mos la cualidad de organizar y saber llevar las
cosas”.

Como parte de ese organizar, Alicia tuvo
que aprender a equilibrar su vida profesional y
personal. “Tengo una hija y mi esposo es bidlo-
go, asi que siempre tuve su ayuda y apoyo para
finalizar mis estudios de cuarto nivel, maes-
tria y doctorado. También tuve el apoyo de mis
padres para cuidar a mi hija. Pero fue dificil, ya
que viajaba mucho por trabajo de campo”.

Alicia sabe que haber tenido acceso al estu-
dio es un privilegio y por eso trabaja en “ver
como llevar mis conocimientos a la comunidad,
al pais, para que seamos lo mejor”.

“Mi mayor alegria en términos profesionales
ha sido graduar 16 estudiantes de la Licencia-
tura y cuatro doctores, todos con un excelente
desempeno en investigacion. Mi mayor frustra-
cién ha sido que los estudiantes que he tenido
se vayan al exterior y no se queden en Venezue-
la, después de todos los esfuerzos y forma-

cién que se les ofrecio. También ver migrar a
varios de los profesionales formados en la UCV,
perdiendo ese valioso capital humano de una
alta calidad académica”. Pero ella confia en que
esto pronto cambiara.



Marlene Yadira Cordova nacié en Mara-
cay, estado Aragua, el 23 de enero de 1954.
Pero a los 15 dias ya estaba viviendo en Cara-
cas: “Naci en Maracay accidentalmente, fueron
a un viaje y yo me antojé”.

Sus abuelos jugaron un rol fundamental
en su crianza: “Mi mama trabajaba muchisimo,
entonces casi todo el tiempo estdbamos con
mis abuelos. Mi abuela era una mujer de mucha
visién de futuro, llena de proyectos”.

Su familia era de escasos recursos, pero eso
no le dejé ningun recuerdo negativo: “Para
nosotros era normal que no hubiese cualquier
cosa, no nos generaba angustia”. ;Lo que nunca
falté? La educacion. La primaria en la Escuela
Nacional Parroquia Sucre y el bachillerato en el
Liceo Andrés Eloy Blanco.

El bachillerato lo compartié con una nueva
pasion: la militancia politica que inicié en
segundo afno. “Comencé a ir a marchas, tenia
mucha sensibilidad hacia los problemas sociales,
me fui formando lentamente”.

Después, Marlene decidié convertirse en
Odontdloga en la Universidad Central de
Venezuela (UCV), donde también culminé su
Magister Scientiarum en Odontologia Social.
Luego obtuvo su Doctorado en Ciencias de
la Educacién y también un Postdoctorado en
Gestion Publica de la Salud Colectiva. También
hizo una especializacién en Epistemologia del
Sur, para abordar el tema de la descolonizacion.

Por eso, sus lineas de investigacion se han
movido en dos terrenos: “En la investigacion social
delasalud, haciendoinvestigacion epidemiol6gica
y en educacion, investigaciones siempre
vinculadas a partir de una reflexion critica sobre
los métodos, sobre las teorias donde se soportan
nuestros procesos y eso me ha permitido caminar
en direccién a la busqueda de conocimientos
cientificos en torno a los problemas que afectaa la
humanidad y a nuestro pais”.

Desde hace més de 50 aflos mantiene un
fuerte vinculo con la UCV: “Yo tengo una larga
trayectoria en la docencia, soy profesora de la
UCV, jubilada de la UCV y amo la docencia, la
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Marlene
Cordova

Ternura en los procesos

cual fui vinculando a la investigacion, me dediqué
ala investigacion social en salud, a la planificacion
y para mi todo ha sido muy grato porque es como
descubrir cosas de la vida, del mundo, que uno
no sabia, y poder compartir el conocimiento con
jovenes, con seres humanos, es una pasion”,

Dentro de la UCV, también fue coordinadora
de Docencia-Servicio, miembro de Consejo de
Facultad, coordinadora de Maestria en Practica
Social y Salud y jefa del Departamento de
Odontologia Preventiva Social de la UCV.

Afuera, le tocoé asumir otros grandes retos:
Fue ministra de Ciencia y Tecnologia en pleno
paro petrolero y golpe de Estado (2002-2007).
Luego, rectora de la Universidad Bolivariana
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de Venezuela (UBV) y ministra de Educacién
Universitaria (2011-2013).

“Ser ministra de Ciencia fue una experiencia,
para mi, extraordinaria; significo la posibilidad
de concretar muchos de los suefios y de las
aspiraciones que uno tenia en ese momento.
Ademas, tuve la conduccion directa de Chévez,
eso me honra, tuve la oportunidad de plantearle
algunas ideas para la gestion y que él las tomara,
las transformara y las hiciera florecer: Mision
Ciencia, el primer satélite que tuvimos, fue una
cosa magica”.

Marlene también recuerda con amor la
aprobacién del Plan Nacional de Ciencia y
Tecnologia en el 2005: “Nosotros consultamos
a mas de cuatro mil personas con diferentes
oficios para hacer ese plan, fue un proceso en
todo el pais, y parecia inalcanzable, trabajamos
mas de un aho para montarlo, porque es muy
facil sentarse en un escritorio varias personas y
escribir un plan, pero cuando lo haces en base
a la consulta y tienes que sistematizar tantas las
opiniones, hay una complejidad mayor”.

También, durante el mandato Chavez,
asumié la responsabilidad de liderar la UBV:
“Fue un desafio maravilloso, apenas tenia cuatro
anos de creada cuando yo llegué y me consegui
jévenes con muchas expectativas, con mucho
impetu para trabajar, muchas miradas, y era una
universidad gigantesca porque en ese momento
la universidad atendia fundamentalmente a
Misién Sucre y a sus propios estudiantes, y
teniamos como 240.000-260.000 estudiantes
en todo el pais. Después me tocé en Educaciéon
Universitaria, donde uno podia conjugar la
educacion con la ciencia, pero ahi fue un poco
mas dificil, ya el Comandante estaba enfermo y
auncuandoélestuvo con suvalentia eintegridad,
conduciendo hasta el ultimo momento, digamos
que habia una energia que no era la misma”.

De cada trabajo, Marlene conserva recuerdos
muy gratos, un haber en su espiritu, en su
conciencia, que hoy le permite abordar otras
tareas sin la presion que conllevan esos cargos.
Entre lo mas ingrato recuerda algunas injusticias

y ciertas deslealtades, pero prefirié borrar esos
episodios y sequir adelante.

Paraella, la ciencia es una pasion: “Me manejo
mucho en perspectiva critica, no puedo asumir
la ciencia con una visién de la ciencia neutral,
la ciencia salvadora del mundo, pero creo que
tiene un lugar fundamental en la vida de los
pueblos. Practicamente nada podemos hacer
sin ciencia, incluso aquellas cosas que hacemos
sin ciencia, de todas maneras, después tienen un
encuentro con la ciencia”.

A su juicio, la vida espiritual aparentemente
no tiene nada que ver con la ciencia, pero
nosotros nos encargamos de encontrar los
eslabones que pueden existir entre lo espiritual
y la vida cientifica: “Los seres humanos somos los
que producimos las ciencias, los que producimos
conocimientos en el marco de las ciencias, y
somos también los que practicamos nuestras
vidas y nuestros valores, que enriquecen la
dimensidn espiritual del ser humano”.

Precisamente, conjugar su vida entregadaala
ciencia y la gestién publica con las necesidades
personales y familiares fue una tarea dificil: “Pero
mi familia es imprescindible. Yo tengo dos hijos,
ya son adultos, profesionales, tengo nietos, que
son un encanto, la nueva ilusién de la vida. De
manera que he tratado de compaginar la vida
politica, intelectual y familiar, y aunque no
siempre fue exitoso el equilibrio, he tratado de
hacer lo mas justo posible para todas las partes”.

A pesar de tanta entrega a las ciencias, ella
no se califica como cientifica: “A pesar de que
he hecho y tutorado muchas investigaciones,
yo no me defino como cientifica sino como una
trabajadora de la ciencia y eso significa para
mi aportar en cualquier espacio en el que me
encuentre, aun cuando sean espacios que no
son del Ministerio de Ciencia, siempre pensando
en cémo articular, coordinar, impulsar”.

De hecho, ella vive defendiendo el concepto
del Sistema Nacional de Ciencia, Tecnologia
e Innovacion, porque considera que toda la
sociedad esta atravesada por la ciencia, la



tecnologia e innovacion, aun cuando no seamos
conscientes de ello.

Marlene considera que el papel de las mujeres
en el mundo de la ciencia es vital y trasciende al
tema de los nimeros o los enfrentamientos de
género: “Cada uno tiene un peso, un papel y un
rol que jugar. Pero la mujer aporta pensamiento
integral, el hombre es un pensamiento mas
de punta, mas para ir a la profundidad, pero la
mujer es mas integral e integradora. Y la mujer,
aun en la tarea mas compleja, aporta ternura en
los procesos, y los procesos necesitan ternura,
porque si uno no ama lo que hace, si no eres
capaz de llevar adelante un procedimiento sin
perder esa capacidad amorosa fundamental
para poder construir futuro, no lo logras, te
agotas en la tarea”.

Ademas, asegura que la mujer es mas tenaz:
“Eso que dicen en tono de burla de que si la
mujer se empenfa en algo lo va a lograr, eso se
convierte en una practica en la investigaciéon
y puede lograr cosas que a veces no se logran
de otra forma, sino solo cuando las mujeres
se meten en el equipo. Los hombres son mas
practicos y dicen que esos son los datos y pasan
a otro nivel, pero la mujer dice ‘espérate ahi’ y
eso a veces produce resultados impensables”.

Al respecto, Marlene cree que debemos
recordarnos y recordarle al mundo que la
presencia de la mujer en la ciencia no es nueva,
al contrario, ha sido permanente, sélo que ahora
es que se reconoce.

“En el mundo entero, incluyendo a Venezuela,
en cada grupo de investigacion habia mujeres
e incluso, en algunos casos, mayoritariamente;
sin embargo, quienes publicaron, quienes
recibieron los reconocimientos, quienes fueron
premiados, casi siempre fueron los hombres. En
el siglo XV, XVI, XVIlI cuando la Inquisicion, las
llamadas brujas, que quemaban, eran mujeres
que se dedicaban a sistematizar saberes, que
venian del conocimiento de la naturaleza, los
convertian en técnicas, con los cuales podian
curar y resolver problemas de la vida cotidiana”.

Entre sus mayores satisfacciones, Marlene
enumera el hecho de ver despegar a
estudiantes que tuvieron muchas dificultades:
“Ver cdmo se apropian de herramientas
que les permiten caminar en el mundo del
conocimiento es una satisfaccion innegable.
En el caso de los investigadores igual, cuando
uno hace las tutorias, el acompafamiento de
las investigaciones, uno va viendo esa curva de
aprendizaje, ese salto”.

Mientras que, en materia de expectativas,
confiesa que se emocioné mucho cuando se
lanzé la nueva Misién Ciencia, porque “reconoce
el aporte de la primera”, pero “tiene otros ejes,
vinculados a las nuevas exigencias” “Creo que
el tiempo amerita, la transformacién planteada”.
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Myriam
Anzola

Conocimiento por
multiples vias

Myriam Anzola nacié el 15 de octubre de
1954 en Caracas. Es la menor de siete herma-
nos, lo que la convirtié en la mas consentida
de la familia. En su infancia adquirié una gran
sensibilidad hacia los animales y una enorme
preocupacion por aquellas personas que no
podian cubrir sus necesidades.

Estudio en el Colegio Mater Salvatoris. Pasa-
ba sus vacaciones en el litoral. Aprendio a tocar
cuatro, guitarra y arpa llanera porque en su casa
todos eran muy musicales: “Mis padres tocaban
cuatro, cantdbamos aguinaldos. Ademas, siem-
pre fui muy buena estudiante”

Por eso, al graduarse de bachiller, ingres6 en
el Instituto Venezolano Universitario de Audi-
cién y Lenguaje (IVAL), del cual egresé como
Terapista del Lenguaje.

Tras casarse, se fue a vivir a Mérida, ciudad
donde pudo estudiar una Licenciatura en Lite-
ratura Hispanoamericana y Venezolana, seguida
de una Maestria en Lingliistica en la Universidad
de Los Andes (ULA).

Al graduarse, le tocé emprender programas
y proyectos que resultaron polémicos y difici-
les de entender por la institucionalidad, como
trabajar con los privados de libertad, con los
ninos de la calle, con los problemas de lenguaje
y particularmente con los sordos.

“En la ULA el equipo del Departamento de
Linglistica describié la Lengua de Sefas Vene-
zolana cuando nadie hablaba de sefas y los
ninos sordos eran oralizados. A mi me toco
describir los procesos de adquisicién de la
lengua de senas en los nifos sordos desde los 0
hasta los cuatro afos. Eso fue dificil de entender
por los maestros de Educacion Especial y resul-
té6 muy polémico para los padres, pues ellos
querian que sus nifos hablaran, no que apren-
dieran sefas’, recuerda.

A ella le tocé demostrar que esta lengua era
una via indispensable para el crecimiento inte-
lectual de las personas con discapacidad audi-
tiva: “De alli surgieron muchas investigacio-
nes y en la nueva Constitucién logramos, entre
muchos, que Venezuela reconociera la Lengua
de Seflas como la lengua de las personas sordas.
Unico pais en el mundo que reconoce ese dere-
cho en su Constitucién’, explica.

Despusés, a través de Fundayacucho, Myriam
obtuvo una beca para estudiar Tecnologia
Educacional en la Universidad de Hartford
Connecticut.



Al regresar a Mérida, hizo un Doctorado en
Educacién en la linea de Desarrollo Cognosci-
tivo y luego un Postdoctorado en Sistemologia
Interpretativa.

Su principal linea de investigacién en
Linguiistica es la Sociolinguistica de las lenguas
de sefas de las personas sordas con el fin de
incluir a estas poblaciones en la vida escolar y
laboral. Mientras que en Educacién es la Educa-
cién Alternativa de niflos y nifas diferentes.

Ahora, en la Educacién Universitaria, se ha
enfocado en demostrar que, a través de una
Educacién Abierta liberadora, en comunida-
des de aprendizaje se aprende mas y con mayor
pertinencia.

“El Programa de Estudios Abiertos que se
incub6 en la Universidad Politécnica de Mérida
ya tiene unos 14.000 egresados, gracias al creci-
miento exponencial que tuvo en la Universidad
Nacional Experimental Simén Rodriguez, un
concepto muy polémico, pero de altisima perti-
nencia social si se lleva a cabo correctamente
siguiendo sus planteamientos originales”.

Ella considera que este programa ha repre-
sentado una oportunidad para mucha gente
excluida, pero mas alla de eso lo considera un
planteamiento epistemoldgico muy interesan-
te: “Soy su mas ferviente militante, pero he sido
y seguiré siendo hipercritica con quienes lo
desprestigiany nolo asumen con la ética necesa-
ria. Pero creo que eso ocurre en todos los modos
de escolaridad. Cualquier modelo es susceptible
de ser corruptible si no cae en manos idéneas,
en manos de gente realmente comprometida
con el conocimiento y con el pais”.

A la par, Myriam no abandona el legado
cultural de sus padres y actualmente dirige,
junto a sus hijas, una Escuela de Ballet (Danzar-
te), con bailarinas que investigan modos amiga-
bles de ensenar y disfrutar la danza, en entor-
nos artisticos agradables y propicios para el
crecimiento sano de las nifas.

Ademas, hace dos anos y medio crearon un
Instituto de Altos Estudios Transdisciplinarios

paraincorporar estas y otras lineas de investiga-
cién con una mirada transdisciplinar:“Alli somos
un equipo de 13 investigadores de diferentes
ramas que trabajamos en una nueva perspec-
tiva de formacién de investigadores en lineas
como: Salud Integral y Alimentacién; Socieda-
des Digitales; Desarrollo Cognitivo y Linguiisti-
co; Culturay Sociedad. Tenemos dos programas
de promocion e iniciacién musical con bebés
que se inician en el violin como instrumen-
to central con dos maestras violinistas egresa-
das del Sistema de Orquesta y un seguimien-
to a estudiantes sordos e intérpretes de Lengua
de Sefas con tres investigadores sordos que
forman parte del equipo”.

Ella reconoce lo importante que ha sido
contar con el apoyo de sus hijos y familiares:
“Tengo dos hijos, dos hijas y también una hijas-
tra, quienes me han dado diez maravillas de
nietos. Todos son extraordinarios profesionales:
gedgrafo, bidlogo, ingeniera de sistemas y mis
dos chicas son bailarinas y maestras de ballet.
A todos los admiro por igual y me sorprendo de
la suerte que tengo de poder verlos batallan-
do con sus vidas, unidos a sus parejas y todos
y todas dedicados a causas nobles. Ademas, mi
esposo es mi companero de trabajo desde hace
30 aflos, compartimos proyectos, ideas, musi-
ca, cine y seguimos sofiando mil locuras, nos
queda muchisimo por hacer”.

Lograr este equipo familiar no fue una tarea
sencilla: “Mis hijos e hijas siempre estuvieron
cerca de lo que hacia, fueron grandes colabo-
radores y cuando no estan de acuerdo en algun
proyecto se mantienen al margen. Creo que hay
elementos que nos han unido siempre, la musi-
ca en especial ha sido un aglutinante, cuan-
do eran pequefos teniamos una coral con sus
amigos y gozdbamos un puyero con las presen-
taciones. Pero siempre fue un lio mantenerme
activa en mis tareas teniéndolos pequenos. Al
menor de los varones varias veces lo olvidé en
el colegio porque siempre tenia la cabeza en
cien cosas, todavia me lo reclama y tiene razén’.

Para ella su relacién con la ciencia es perma-
nentey de una afinidad indisoluble. Ama descu-
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brir, investigar y escribir. Sin embargo, tiene
grandes criticas y contradicciones con la llama-
da Metodologia de la Investigacion de las Cien-
cias Sociales, ya que la considera fria, calculada
y que pierde sentido a la luz de las ideas huma-
nistas y de los filésofos de la region.

“Creo, como nos explico Zemelman, que
América Latina tiene sus propios referentes y
su propia cosmovisién de la vida y no tiene que
basarse en métodos foraneos concebidos para
otras mentes, para pensadores de realidades
gue no nos pertenecen, pero esto No es acep-
table en las universidades que mantienen unos
modelos anacrénicos y egresan postgraduados
cuyas investigaciones sélo engrosan las biblio-
tecas sin resolver tantisimos problemas que
tenemos pendientes’, precisa.

Por eso, Myriam se considera“una trabajado-
ra social interesada en la construccién del cono-
cimiento por multiples vias. Conocimiento para
el bien, para la inclusién, si no, no tiene ningun
sentido. No me interesa acumular informacion,
autores, grados. Me interesan las ideas, las solu-
ciones. Me interesan las personas’”.

También asegura que seguira trabajando
para que se conozca mas el rol de la mujer en
la ciencia: “He estado pesquisando filosofas,
sociologas, matematicas, tratando de enten-
der por qué nadie las visualiza, buscando me
encontré, por ejemplo, con Victoria Camp, Celia
Moros, Nancy Fraser, son grandes fildsofas poco
conocidas. Tedlogas como Teresa de Avila, Sor
Juana. Ni hablar de todo lo que tuvo que hacer
Marie Curie para que la tomaran en cuenta para
el Nobel o Maria Montessori que de las ciencias
salté a la educacién con unas ideas que recién
se ponen en practica”.

Por otra parte, es clara en su forma de visua-
lizar a las nuevas generaciones: “Tengo algu-
nos afnos estudiando los aportes de la Neuro-
ciencia, en especial de la Neurolinguistica, para
entender a las nuevas generaciones. No estoy
de acuerdo con que estan “idiotizados” como
dicen algunos maestros, creo que utilizan otros
modos de razonamiento que tenemos que

ayudar a discernir para que ellos mismos se
reconozcan’”.

De igual forma, cree que la incidencia de
nifos y nifas con rasgos autistas es un factor
gue va a imponernos otras formas de aproxi-
marnos a la educacién mediante espacios mas
amigables para el aprendizaje: “Descubrir cémo
aprendeny qué podemos aprender con ellos es
un reto para los afos venideros”.



Mercedes Elizabeth Zabaleta Lanz
nacié en noviembre de 1955 en el estado
Carabobo. Sin embargo, su infancia fue un
compendio de mudanzas: de Valencia a Puerto
La Cruz, luego a Maturin y finalmente a Ciudad
Bolivar.

En esta ultima ciudad culmind su primaria
en la escuela Narciso Fragachdn y su secun-
daria en los liceos Tomas de Heres y Manuel
Penalver: “Mi vida estudiantil alli fue muy posi-
tiva, siempre tuve grandes maestros y profeso-
res, asi como buenos amigos”.

Eso de mudarse como que ya formaba parte
de su ADN, asi que decidio partir a Mérida con
el suefo de convertirse en Médico Cirujano de
la Universidad de los Andes (ULA) con post-
grado de Medicina Interna en el Hospital Jesus
Yerena.

“Lo mas dificil fueron los inicios, lo nuevo,
luego todo fue aprendizaje y adaptacién. Lo
mas bonito de mi trabajo es poder ayudar a los
pacientes con mi atencion como médico, pero
luego pude realizar mis propios experimentos
en inmunologia’, dice.

En efecto, Mercedes culminé una Maestria
en Inmunologia Clinica en el Instituto de Inmu-
nologia de la Universidad Central de Venezue-
la (UCV) y de alli empezd su afan por indag=---
comprobar hipétesis.

“Es interesante poder aportar a través d
investigacion clinica un conocimiento en pro
de entender las causas de las enfermedades de
origen inmunolégico’, afirma.

Sus primeras investigaciones se centraron
en las alteraciones inmunoldgicas en la escle-
rosis multiple. Entonces, inicié una etapa en el
estudio de las enfermedades autoinmunes y
luego abordé el estudio de la Nefropatia Lupi-
ca Silente (NLS) y abierta.

“Al ingresar al Instituto de Inmunologia (IDI)
de la UCV, dirigido por el doctor Nicolas Bianco
con su equipo multidisciplinario, mi vision del
estudio de las enfermedades cambi6 significa-
tivamente para bien, abriéndome un campo
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 Mercedes

Zabalela

Abordaje inmunolégico
y terapéutico

muy amplio de posibilidades en la investiga-
cion, abordaje inmunolégico y terapéutico de
los pacientes’, recuerda.

Hoy, Mercedes es la directora del Instituto de
Inmunologia. Ademads, realiza una investigacién
inmunogenética que incluye la busqueda de
polimorfismos genéticos en varias enfermeda-
des autoinmunes y su asociacion con las mani-
festaciones clinicas.

Para conquistar estos logros profesionales,
confiesa que todas sus actividades estan progra-
madas mediante agendas a seguir, tomando
en cuenta también sus obligaciones familiares,
para tratar de mantener unequilibrio entre ellas.



“La familia constituye el pilar fundamen-
tal de nuestra sociedad, su apoyo, en todos
los aspectos, le sirven a la persona para lograr
realizarse como individuo y poder consolidar
sus metas, para ser alguien equilibrado desde
el punto de vista biopsicosocial’, apunta.

A Mercedes le satisface que hoy en dia
la importancia de las mujeres en la ciencia
sea igual a la del hombre: “La mujer ha veni-
do ganando sitios a nivel mundial dentro del
campo de las ciencias. Creo es un estado de
evolucién en el desarrollo profesional de la
mujer contribuyendo al mejor desarrollo de
nuestra sociedad. En los ultimos cien afos
la mujer ha podido ingresar a estudios rela-
cionados con las ciencias saldando la barre-
ra impuesta por nuestra sociedad, abordando
hoy dia investigaciones tan valiosas como las
realizadas por los hombres".

En este sentido, Mercedes aplaude que la
gestién de la ministra para Ciencia y Tecnolo-
gia, Gabriela Jiménez Ramirez, haya reactivado
positivamente la investigacién en Venezuela a
través del Fondo Nacional de Ciencia, Tecnolo-
gia e Innovacion (Fonacit).

“Se requieren muchos recursos para reali-
zar investigacién de punta de acuerdo con los
avances internacionales. Los materiales para la
investigacion generalmente son muy costosos,
lo cual es un aspecto que limita un adecuado
desarrollo de investigaciones competentes a
nivel mundial, pero podemos lograrlo”, afirma.
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Raiza Josefina Ruiz Guevara nacié en
Caracas el 12 de marzo de 1955. Hija de un
anzoatiguense con una sucrense, quienes le
inculcaron que debia estudiar para ser cada dia
una mejor persona.

Inicié sus estudios en el Grupo Escolar
Republica del Ecuador. Al graduarse de bachi-
ller, empezé a estudiar Ingenieria Quimica en
la Universidad Simén Bolivar, pero luego opté
por un cambio radical, y aunque en su fami-
lia no habia ninguin doctor, ella decidi6 estu-
diar medicina en la Escuela Luis Razetti de la
Universidad Central de Venezuela (UCV).

“Yo queria era ser médico para ver pacien-
tes y esas cosas. Pero a mitad o finalizando la
carrera, la vida me fue llevando hacia la Medi-
cina Tropical, que incluye investigacién clinica’,
recuerda.

Entonces, Raiza hizo una especializacién en
Pediatria y Puericultura en el Hospital Universi-
tario de Caracas (UCV) porque era un requisi-
to ser Médico Internista o Pediatra para poder
optar a la Maestria en Medicina Tropical.

“Me exigian dos afos de Pediatria, pero yo la
culminé, hice los tres afos y, de inmediato, sali
seleccionada para hacer la Maestria en Medici-
na Tropical en la Universidad Nacional de Brasi-
lia, Brasil’, recuerda.

Después, regreso aVenezuela, ingresé como
Docente-Investigador en el Instituto de Medi-
cina Tropical Dr. Félix Pifano (UCV) y también
empez6 a dictar la catedra de Parasitologia.

“Igual me encanta ser pediatra, lamento
mucho no haberme dedicado mas a la pedia-
tria; me fascina, también hubiese sido feliz
si me hubiese quedado como pediatra nada
mas’, confiesa.

Al respecto, Raiza afirma que no es una
persona de laboratorio, como la mayor parte
del personal que trabaja a su lado: “Son mara-
villosos y me parece increible que tengan esas
habilidades que yo no tengo. Yo hago, basi-
camente, investigacion clinica y docencia de
pregrado, que tampoco estaba en mis planes
originales, pero fue asi como ingresé a la UCV".

Su linea de investigacién se ha centrado
en areas endémicas inicialmente de esquisto-
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Ruiz

La unica pediatra
tropicalista del pais

somiasis y parasitosis intestinales: “Lo hemos
trabajado juntos, realmente tenemos un equi-
po de muchos ainos, bastante sélido, y lo otro
que nos tocd asumir ha sido la parte de la
investigacion de la enfermedad de Chagas de
transmision oral, bajo el liderazgo de la docto-
ra Belvgisy(‘)(léﬁ'Alarcén de Noya, doctor Qscar
Noya, Zoraida Diaz Bello y todo el equipo de
esta‘jsé:{“c:c\ic")ri de Inmunologia”. '

En este sentido, Raiza recuerda lo sorpren-
dente que fue manejar una epidemia de esa
envergadura y acertar con el diagnéstico: “Nos
criticaron mucho:‘Bueno ;jestan locos? ;Como
van:a hablar de enfermedad de Chagas no
transmitida por el chipo sino por alimentos?.
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Veniamos con la fama de locos por otras cosas
y ahi definitivamente nos coronamos”.

Gracias a ese trabajo y a esa “locura” mucha
gente estd viva: “Si, sin duda, muchos segu-
ramente hubiesen fallecido, es una enferme-
dad potencialmente mortal, pero estan vivos
gracias a todo el empefo del equipo y segui-
mos evaluandolos con la mayor rigurosidad
posible para saber y tratar de prevenir lesio-
nes cronicas o irreversibles. Es muy satisfacto-
rio verlos, eran nifnos cuando los diagnostica-
mos, y hoy en dia, la mayor parte de ellos, son
adultos sanos, productivos”.

Actualmente Raiza también es coordina-
dora del Diplomado en Medicina Tropical: “Ha
sido una iniciativa ante la falta de un postgra-
do en Medicina Tropical. Aun después de tanto
esfuerzo, vemos que la formacién en enferme-
dades infecciosas del trépico todavia no es la
idonea. Por eso, estar a la cabeza, junto a otras
personas, de esta iniciativa, ha sido realmen-
te lindo, importante, un paso, incluso nuestro
instituto fue seleccionado para formar parte
de una serie de institutos de Medicina Tropical
importantisimos del mundo, y que una forme
parte de eso, que las actividades que una ha
realizado en cuanto a docencia de pre y post-
grado hayan colaborado con eso, es genial’,
dice.

A su juicio, seqguir investigando es vital “por
los pacientes y porque la docencia se nutre
mucho” de eso: “Nos toca hablar de cosas que
nunca hemos visto porque ya no las hay en el
pais, pero no es lo mismo hablar de una pato-
logia que una ha visto, trabajado, tratado, que
de algo que sélo ha leido, lo que le dejamos al
estudiante tanto de pre como de postgrado es
diferente cuando hablamos de experiencias
propias, y eso nos diferencia mucho de ser, sin
ningun tipo de discriminacién, un docente de
bachillerato, por ejemplo, que va al liceo, da su
clase y se va, o de otras facultades”.

De hecho, esos estudiantes son hoy su
mayor preocupacion: “Me angustia mucho la
parte del recurso humano, a pesar de que hay
gente excelente; muchos otros han decidido,
por mil razones, migrar o dedicarse a otras acti-
vidades; entonces, para mi, en este momento,
es una gran mortificacién formar a la genera-
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cién de relevo. En el pasado yo me imaginaba
estar acd como asesora de los muchachos, pero
seguimos de protagonistas, somos quienes
hacemos los trabajos y nos preocupa mucho
gue no haya suficiente relevo”.

Para ella, lo mas gratificante de su trabajo
es precisamente que un estudiante se acerque
y le diga: “ ‘Quiero ser pediatra, quiero hacer
medicina tropical’ o ‘lo que estoy haciendo lo
estoy haciendo porque usted, de alguna mane-
ra, influyd en que yo tomara esa decision’. Eso
no tiene precio”.

Tampoco tiene precio el tiempo que
comparte con sus seres queridos. Por eso, hace
lo posible para compaginar su vida profesional
con la personal:

“Eventualmente quedo como la malva-
da que siempre lleg6 tarde, no estoy, o estoy
viajando. Incluso, mi promocién de médicos
se reune todos los anos rigurosamente y yo
hace afos no he podido ir porque justo coinci-
de con épocas de trabajo de campo, conferen-
cias, etc., es un poco duro, la ven a una como
la mala, pero no es que no los quiera, es que
en ocasiones no puedo. Pero no deja de ser un
poquito doloroso esas miniausencias o aparen-
tes ausencias en la vida de familiares y amigos”,
sostiene.

Ademds, Raiza cree que la presencia de las
mujeres en la ciencia es fundamental: “Hemos
liderado buena parte de las investigaciones
que se estan haciendo en este instituto, por
ejemplo; de hecho, en algunas oportunidades
para seleccionar un area de trabajo de esquis-
tosomiasis, en el pasado, quienes saliamos al
campo a buscar y seleccionar, éramos mujeres,
la doctora Belkisyolé Noya, Rosa Colmenares,
Sandra Losada, Cecilia Colmenares, mi persona”.

En este sentido, ella recuerda que algunos
les decian: “Pero jcOmo unas mujeres se van a
ir por alli, por esos montes, solas?, pero, nada,
para nosotras era realmente normal”.

Raiza sabe mucho sobre ser mujer y sobre-
vivir. El 16 de agosto de 1981, cuando le falta-
ba muy poco para recibir su titulo de médi-
co, fue enviada a trabajar con los indigenas
de Maroa, Amazonas. Sin embargo, la avione-



ta Cessna 207 YV-244C en la que viajaba, junto
a otros tres tripulantes, se estrellé en el medio
de la selva.

Al no encontrar su cuerpo, Raiza fue decla-
rada muerta. Hubo un funeral en el Cementerio
del Este, donde enterraron los huesos quema-
dos de una lapa y carne de venado, creyendo
que eran sus restos.

Sin embargo, unos nifos indigenas la
encontraron inconsciente en el suelo, con un
alto nivel de deshidratacién, graves quema-
duras y gusanos alrededor de su cuerpo. Esa
comunidad la llevé a un hospital de Puerto
Ayacucho donde recibié las primeras atencio-
nes médicas. En realidad, ella misma inicié la
limpieza y curacion de sus piernas pues temia
perderlas. Luego fue trasladada a la capital e
internada de urgencia en el Centro Médico de
San Bernardino.

Este suceso, que conmovio a toda Venezue-
la, fue conocido como “El Milagro del Amazo-
nas” Mientras tanto, Raiza tardd afnos en
cambiar su estatus legal de fallecida a viva y
también en sanar sus heridas fisicas y emocio-
nales. En este sentido, aun hay cosas que la

lastiman:

“Definitivamente no fue algo bueno, desde
el punto de vista fisico, yo hubiese preferi-
do tener una vida sin ese antes y ese después.
Ademas, a veces siento, no siempre, que me
presentan o conocen mas por ser ‘Raiza la del
avién, que Raiza la que esta estudiando, traba-
jando, investigando. En muchas oportunida-
des han venido periodistas a entrevistarme de
manera antipatica y he dicho que no, pero es
que siento que de alguna manera eso influ-
ye negativamente, porque nubla, bloquea, las
otras cosas por las cuales me he y nos hemos
esforzado tanto”

En este sentido, Raiza agrega: “A mi me invi-
tan muchisimo a conferencias, claro, soy la
Unica pediatra tropicalista del pais que esta
haciendo esto, hay otros, pero a veces que sien-
to que vienen a ver qué tan traumatizada estoy,
a ver si quedé loquita, entonces, bueno, una se
tiene que esforzar mas en tratar de hacer las
cosas mejor y mejor para intentar dejar eso
como un poquito de lado”.

Por eso Raiza prefiere definirse ella misma:
“Hoy soy una médico que, a pesar de estar jubi-
lada de la Catedra de Parasitologia, contindo
trabajando ad hondérem aca en el Instituto de
Medicina Tropical, viendo los pacientes, avan-
zando con proyectos de investigacion, tratan-
do de publicar los datos y montones de obser-
vaciones de cosas que hemos hecho. Yo soy
Raiza y sigo aqui. La verdad, localizarme a mi
es lo mas facil del mundo, ese teléfono estd
en todos lados y si no, aca en el instituto me
encuentran donde sea, yo no salgo a ninguna
parte sin que ellos lo sepan”.



Solange
Paredes

Ciencia de los materiales

Solange Paredes Dugarte naci6 el 27 de noviem-
bre de 1955 en el estado Trujillo. De su infancia
recuerda los juegos con sus hermanos, el inmenso
amor que le daban sus padres y la emocion que le

generaba irse de vacaciones a Mérida.

Culmind sus estudios de Bachiller en Cien-
cias en el Liceo Lisandro Alvarado de Barquisi-
meto, estado Lara.“La secundaria trajo muchas
expectativas, conocer nuevos companieros, el
horario de clases, mas materias para estudiar,
tomar el autobus; en fin, muchas cosas”.

Después retorné a los paramos, pero para
convertirse en Licenciada en Fisica de la Univer-
sidad de Los Andes (ULA). Cree que sus estu-
dios universitarios empezaron “tarde’, pero con
muchas bendiciones:

“Tengo muy gratos recuerdos, hice amista-
des que persisten hasta hoy, y tuve la suerte de
contar con profesores de alto nivel académico
como el doctor Wasim, especialista en el area
de semiconductores, con quien hice mi tesis de
pregrado’, recuerda.

El viaje no se detuvo, aceptd trabajar como
profesora en el Departamento de Fisica de la
Universidad de Oriente (UDO) y ademas reali-
zar su Maestria en Ciencia de los Materiales en la
Universidad Nacional Experimental de Guayana:

“Fue toda una odisea, tenia que viajar cada
quince dias de Cumana a Puerto Ordaz a reci-
bir las clases, y luego regresar a trabajar en la
universidad, cuesta arriba, pero al mismo tiem-
po muy enriquecedor”.

Con esta maestria, Solange tuvo la oportu-
nidad de llevar a cabo parte del trabajo expe-
rimental de la tesis en la industria CVG-Alcasa,
en Puerto Ordaz, lo que le ha permitido traba-
jar en el drea de metalurgia con énfasis en la
caracterizacion de aleaciones de aluminio
hasta la fecha.

De aquella época, cree que lo mas dificil fue
adaptarse al clima: “Eso fue hace 34 anos, pero
yo venia de Mérida y el calor no lo soportaba,
con el pasar del tiempo, como todo, uno se va
acostumbrando”.

Hoy en dia considera que lo mas bonito de
su transitar profesional ha sido precisamente
la receptividad que ha tenido desde que llegd
a Cumana. De hecho, asegura que ama a su
gente, sus costumbres, y sus hermosas playas.



En el campo laboral, tuvo la suerte, a partir
del aino 1994, de formar parte de los profesores
de alto nivel profesional del Departamento de
Ciencia de los Materiales del Instituto de Inves-
tigaciones en Biomedicina y Ciencias Aplicadas
“Dra. Susan Tai” (libcaudo).

“Ahi he crecido profesionalmente hasta
llegar a mi cargo actual: Coordinadora del
Laboratorio de Caracterizacion de Materiales, y
en colaboracion con el doctor Benjamin Hidal-
go y profesores de otras universidades, he teni-
do la oportunidad de asistir a congresos nacio-
nales e internacionales, publicar en revistas
reconocidas como y hacer extension”.

Una de las experiencias mas satisfacto-
rias de su carrera es ser miembro, desde 1996,
de la Sociedad Venezolana de Microscopia y
Microandlisis (SVMM) y ademds formar parte
de la Junta Directiva en varios periodos junto
con profesores-investigadores de alta trayecto-
ria profesional como la doctora Caribay Urbina
de Navarro, doctor Carlos Rojas, doctora Gema
Gonzadlez, doctora Gloria Basanta, etc.

Hoy es feliz con el cargo de Secretaria de
Actas de la SVMM y ademés le llena el alma ser
parte de la UDQ, la considera una de las univer-
sidades mas reconocidas del pais y ella comul-
gatotalmente con su eslogan:“Del pueblo veni-
mos y hacia el pueblo vamos”: “Me ha hecho
dar lo mejor de mi y siempre se los recalco a
mis estudiantes para que tengan un desempe-
no notable”

Las principales lineas de investigacién de
Solange son la caracterizacién de materiales
por microscopia éptica, microscopia electréni-
cade barrido, microscopia electrénica de trans-
misidén, microanalisis de rayos X asi como la
optimizacion y caracterizacion nanoestructural
de aleaciones ligeras y la corrosion de metales
y aleaciones.

Ella considera que gracias a sus tutores
adquirié la perseverancia, dedicacion, disci-
plina, compromiso, ética, y responsabilidades
necesarias en la investigacion: “Con sabiduria,
paciencia y humildad me fueron ensefando y

fortaleciendo mis conocimientos en el queha-
cer cientifico”.

También agradece el apoyo que ha recibi-
do de su familia, a quienes considera el pilar
fundamental en su formacion personal y profe-
sional. De hecho, su madre era maestra, su
padre profesor y de los seis hermanos, contan-
dola a ella, tres son profesoras.

“Mi familia es el refugio donde he encontra-
do proteccion, comprension y apoyo emocio-
nal en los momentos de alegria, tristeza, éxito
o fracaso. Todos mis hermanos son incondicio-
nales, siempre dispuestos a apoyarnos unos a
otro, tengo bellos y queridos sobrinos regados
por el mundo, y mi hijay mis nietas son la razén
de mi existir”, dice.

Aunque Solange recuerda que conseguir
un equilibrio entre su vida profesional y fami-
liar no fue sencillo: “Sin embargo, no se debe
renunciar a ninguna de ellas, se debe buscar
soluciones para que el dia a dia no te desvie y
encontrar el equilibrio”.

En este sentido, una técnica que le ha dado
buenos resultados ha sido establecer limites de
tiempo para dedicarle al trabajo, a la familia, y
demas actividades que quiere realizar: “Sobre
todo he tratado de no posponer ninguna acti-
vidad de las que me he propuesto”.

De esta forma, ella también considera que
es posible ser mujer y desempenar cualquier
rol en ciencias, medicina, biotecnologia, inge-
nieria, politica, artes, humanidades, entre otras
profesiones: “No existen roles predetermina-
dos en la ciencia segun el género, la identi-
dad sexual o el origen étnico. Las mujeres que
hacemos ciencia no necesitamos tanto que nos
[lamen’mujeres de la ciencia; sino que nos valo-
ren por lo que hacemos, por nuestro propio
trabajo y que reconozcan nuestro potencial”

A su juicio, las mujeres han venido perdien-
do el miedo a la insercion en carreras del area
de ciencias que demandan investigacién e
innovacion pero todavia falta mucho para libe-
rarnos de los perjuicios a nivel mundial:

105



“Creo que en los anos venideros estadis-
ticamente la diferencia porcentual entre los
hombres y las mujeres que empujan los limites
del conocimiento a terrenos aun no explorados
serd imperceptible”.
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Mayré Milagros Jiménez Prieto
nacié en la tierra del sol amada: Maracaibo,
estado Zulia, el 16 de junio de 1956.

Desde que era nifa, decia que seria cienti-
fica: “Disfruté mucho cuando me regalaron un
microscopio de juguete, vivia revisando anima-
litos y plantas. Siempre tuve conexién con la
ciencia. Creo que, con ella, todo se aprende,
todo se puede”.

En su natal Maracaibo, Mayré estudioé su
educacion basica. Pero cuando tenia 12 afos su
familia decide mudarse al estado Sucre, porque
su madre habia sido contratada para trabajar
en la Universidad de Oriente (UDQ): “Fue triste
mudarnos, me costé bastante adaptarme, dejar
a mi familia”.

Sin embargo, su madre valia el esfuerzo:
“Ella era fuerte, luchadora, junto con su mama
y hermanos vivieron lo fuerte de la dictadu-
ra de Marcos Pérez Jiménez. Luego, estudié en
la Universidad del Zulia y en los comienzos de
su carrera como docente en educaciéon media
en Maracaibo, fue contratada para ayudar con
la fundacién de la Escuela de Humanidades
y Educacién de la Universidad de Oriente. Mi
mama fue la mujer mas importante de mi vida,
la que me ensend el amor por los estudios y la
familia”.

Por eso, aun vive en Cumand, una ciudad que
hoy considera “su segundo terrufio”: “Cuando
llegué, me enamoré del mar. Visitaba Maracai-
bo en todas mis vacaciones, porque mi familia
paterna y materna seguia y sigue viviendo alla.
Ahora tengo mi corazén en dos partes: Maracai-
boy Cumana”.

El amor hacia el océano fue tal que Mayré
realizd tanto su Licenciatura como su Magister
en Biologia Marina en el Instituto Oceanografi-
co de Venezuela (IOV), una institucion académi-
cay de investigacién de la UDO.

“Fue duro ser la hija de una profesora de la
universidad. Cualquier broma o cosa que hacia
se loiban a contar a mi mama, y bueno, me tocé
recibir regafos. Digame cuando algun profe-
sor me decia: ‘Mira, tu eres la hija de la profeso-

e 107

Mayré¢
Jimeéenez,

Se quedo con los moluscos

ra Duilia Prieto’. Era fuerte, sentia que tenia que
estudiar mas y mas”, recuerda.

No obstante, fue esta misma casa de estu-
dios la-que luego le brindé su primera.oportu-
nidad laboral: “Comencé a trabajar como docen-
te investigador en el 10V, donde tengo 32 afos
Y. 10 meses de labores ininterrumpidas. Mientras
estudiaba la maestria, tuve a mis dos hijos, una
ninay L'm. niﬁo, fue-duro y estresante, pero culmi-
né todo con el favor de Dios, la Virgén, el époyo :
de mimamay de mifamilia”.

Mayré (confiesa que realizar esa Maestria fue
bastante complejo porque sus dos nifos-estaban



muy pequeios, pero tuvo profesores compren-
sivos y maravillosos: “Unos maestros que siem-
pre estuvieron a mi lado, apoydndome, conti-
nuaron con mi formacién como profesional, el
doctor lldefonso Lifero Arana, la magister Esther
Fernandez Alvarez y el magister Andrés Lemus
Castro”.

También recuerda los grandes dilemas de
su primer ascenso dentro del IOV, pues cuan-
do tenia apenas dos afnos trabajando ahi, la
nombraron “sorpresivamente” como jefa del
Departamento de Biologia Marina.

“Muchos investigadores se habian ido a
estudiar afuera, quedaban pocas personas, y
el que era director me estimaba mucho, habia
sido mi profesor en algunas asignaturas y me
dijo: ‘Usted va a ser la jefa ahora, vaya y aprenda,
de lo bueno, y de lo malo, para que no lo haga’.
Pero yo era nueva y me sentia muy incémo-
da, porque no me imaginaba como tenia que
tratar a los que eran mis maestros, mis profeso-
res, también a mis companeros, que me mira-
ban como diciendo jpor qué ella? Pero bueno,
lo superé, traté de seguir los buenos ejemplos,
aprendi con amor, pero también con decepcio-
nes y dolor”, evoca.

Luego, nada la detuvo y culminé también
un Doctorado en Ciencias Biolégicas, mencién
Zoologia, en el Instituto de Zoologia y Ecolo-
gia Tropical (IZET) en la Universidad Central de
Venezuela (UCV).

Sus lineas de investigacion son el estudio de
las comunidades benténicas marinas, y su area,
la malacologia, aunque considera que conoce
“de todo un poquito”.

Mayré destaca que es dificil especializar-
se en el drea de taxonomia, debido a que hay
que tener mucho cuidado cuando se esta estu-
diando un organismo para encontrar su géne-
roy especies.

“Hay unos mas dificiles que otros. Al princi-
pio pensé en estudiar los poliquetos, que son
los gusanos marinos, porque mi tutor de pre y
postgrado trabajaba con ese grupo, pero, para
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su identificacién, hay que hacer cortes muy
finos y dedicados, y no tuve la habilidad para
hacerlo. Entonces, me quedé con los molus-
cos. Pero no olvido lo que aprendi de polique-
tos, y de otros grupos, como los equinodermos
y algunos crustaceos”, dice.

A la par, recuerda mas de un momento de
alta tensién, por ejemplo, una salida hacia el
Golfo de Paria, en la que pasaron por Boca de
Dragén, bajo unas condiciones ambientales
muy adversas: “Fue muy fuerte ver cémo las olas
pasaban por encima del barco. Alun recuerdo
como se movia. También vivimos una tormen-
ta en el Golfo de Cariaco, en una embarcacién
pequena, tuvimos que seguir con la brujula. No
podiamos acercarnos a la orilla porque no veia-
mos nada y podiamos estrellarnos en las rocas”.

Pero ni la mas feroz tormenta haria que
Mayré se arrepintiera de su inclinacién profesio-
nal: “Recuerdo cuando pesqué por primera vez,
cuando vi una ballena, los delfines que se pegan
a los lados de las embarcaciones, las tortugas
marinas, las playas de arena muy blanca y aguas
tan azules y la magia cuando te sumerges en
el fondo del mar, eso es otro mundo, hermoso,
espectacular, pero hay que tener cuidado, no
ser imprudentes. Ni hablar de cuando asesoré
mi primera tesis de grado o cuando tuve mi
primera publicacién”.

Para ella, su trabajo mas importante ha sido
hacer ciencia: “Estar enamorada de mi carrera,
sentirme bien cuando trabajo, tener la convic-
cién de que estoy haciendo algo importante y
educar para que se haga ciencia, enamorar a
los estudiantes, hacer que aprendan con entu-
siasmo y, sobre todo, con amor. Cuando veo a
algunos de mis estudiantes trabajando, triun-
fando, me siento agradecida con Dios y conmi-
go misma”.

No obstante, Mayré resalta que la pasién por
la ciencia no puede ni debe ser una excusa para
echar a un lado a los seres amados:

“La familia es todo en la vida, el apoyo fami-
liar es muy importante cuando se hace ciencia,



porque te quita mucho tiempo, muchas veces
los tienes que dejar solos, cuando estas investi-
gando, cuando estdas ensefando; no es facil, hay
que querer a la ciencia para hacer eso. Yo a mis
hijos me los llevaba pequefos para mi trabajo y
les ensefaba, trataba de involucrarlos. Los invi-
taba a las salidas al mar, con mis estudiantes y
alli los ensenaba, asi aprendian de mi trabajo y
estaban conmigo”.

Ella invita a las mujeres a seguir luchando
para conquistar cada vez mas espacios dentro
de la ciencia: “Nosotras hacemos ciencias
para todo. Como hijas, madres, profesionales,
amigas, en la politica. Sélo falta que nos dejen
dar misa como a los sacerdotes”.
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Maria
Cavazza

Conexion con el ADN

Maria Eugenia Cavazza. Porro, mejor
conocida como “Genny”, nacié la tarde del
26 de enero de 1956 en la Maternidad Santa
Ana de San Bernardino, Caracas.

Poco tiempo después sus padres, dos inmi-
grantes italianos, Maria de Cavazza y el capi-
tan del quinto batallon Edolo de los Alpinos,
Alejandro Cavazza, deciden enviarla a ltalia
debido a la algida situacion politica que vivia
Venezuela.

Tras la caida de Marcos Pérez Jiménez, Maria
Eugenia regresé y todos sus estudios, tanto
preescolar, primaria y secundaria, los realiz en
el colegio cristiano Mater Salvatoris en la calle
Cerro Quintero de Las Mercedes, Caracas.

Al mismo tiempo impulsaba su otra pasion:
pasar horas en una piscina entrenando para los
campeonatos nacionales de natacién y poste-
riormente fue miembro fundador del primer
equipo femenino de Water Polo bajo el emble-
ma del Club Puerto Azul.

“Al llegar a tercer afo de secundaria, cuan-
do me ofrecieron las opciones de humanida-
des y ciencia, no lo pensé dos veces y escogi
ciencias”, recuerda.

Asi llegé la clase de biologia donde habla-
ron de la molécula Acido desoxirribonuclei-
co (ADN) y Maria Eugenia supo que su camino
seria la investigacion orientada hacia la gené-
tica.

De esta forma, entré en la Escuela de Biolo-
gia de la Facultad de Ciencias de Universidad
Central de Venezuela donde obtuvo su titulo
como Licenciada en Biologia en 1981, ocupan-
do el cuarto puesto entre cincuenta graduan-
dos y teniendo el honor de ser elegida como
vocera del discurso de graduacién.

“En mi familia, yo fui la primera profesional
graduada en una universidad publica porque
mis padres llegaron a Venezuela luego de la
Segunda Guerra Mundial tratando de buscar
un mejor horizonte y de ellos me impregné del
amor a esta tierra’, dice.

En la Facultad, Maria Eugenia fue delegada
estudiantil ante el Consejo de Escuela en varias
oportunidades. Impulsé muchas activida-
des extracurriculares, fundando, junto a otros
companeros de Biologia y Quimica, el primer



centro excursionista de la Escuela de Biologia
llamado Cecobio.

El mismo afo de su graduacién como Licen-
ciada, Maria Eugenia empieza como investiga-
doraenlaSeccion de Investigacion de Enferme-
dades Entéricas de la Infancia en el Instituto de
Biomedicina, donde se especializa en el estu-
dio de Escherichia coli enterotoxigénicas desde
el punto de vista molecular y alli también vive
los momentos mas duros de su carrera: parti-
cipar en las primeras etapas de la prueba de
campo de una vacuna de rotavirus.

“La parte mas dificil de haber trabajado en
este contexto que tiene que ver con las enfer-
medades infecciosas fue el protocolo para la
prueba de la vacuna de rotavirus. Venezuela
fue pionera en ello. Fue dificil porque tuvimos
que hacer los andlisis de la poblacién infantil
que estaba muriendo por diarrea aguda infan-
til ocasionada por rotavirus y vimos muchos
hospitalizados en el Hospital de Nifios en muy
malas condiciones’, relata.

Después, Maria Eugenia realizé un Doctora-
do en Ciencias, mencién Biologia Celular, en la
misma casa de estudios, con un promedio de
19 puntos.

De hecho, ya su carrera profesional se refle-
ja en mas de 45 publicaciones nacionales e
internacionales, 100 comunicaciones en even-
tos cientificos y cinco premios al mejor trabajo
cientifico en congresos nacionales.

En los ultimos anos, Maria Eugenia se ha
comprometido en el estudio de Helicobacter
pylori en enfermedades gastroduodenales.

“La Helicobacter Pylori es una bacteria que
justamente cuando se aloja en el estdbma-
go, dependiendo de su genotipo, puede ser
patogénica o no y en esas condiciones puede
llegar a un proceso inflamatorio que deriva en
cambios celulares que van a producir enton-
ces lesiones premalignas y malignas como un
cancer de estdmago. Ademads, afecta la parte
del intestino, donde produce usualmente ulce-
ras’, explica.

A la par, estd enfocada en el estudio del
Virus del Papiloma Humano (VPH) y su relacién
con lesiones en cuello uterino, bucales y enti-
dad de piel.

“Trabajamos en un mapa epidemiolégico
de la circulacién del VPH en Venezuela. Ha sido
hermoso tener contacto con comunidades que
tienen una gran cantidad de mujeres asociadas,
trabajadoras, madres, estudiantes. Empoderar a
la mujer es proteger a la familia’, enfatiza.

En todos los contextos, Maria Eugenia desta-
ca la bendicion de haber sido parte de grupos
de trabajo con “la misma intencién, la misma
filosofia, la misma pasién por la investigacién
de enfermedades infecciosas”.

Para ella, ser mujer en la ciencia es un
honor. “Ademas, somos tenaces, visionarias y
esa maternidad que asumimos con nuestras
investigaciones generalmente llegan a puer-
tos, tienen productos, tienen un sentido social
y tienen un sentido de aplicabilidad”.

Actualmente, Maria Eugenia, junto a otros
seis expertos, forma parte del Comité de Bioé-
tica del Ministerio del Poder Popular para Cien-
cia y Tecnologia (Mincyt).

“Ha sido entender que hay que recuperar el
Cédigo de Etica para la Vida, que no sélo es un
comité que solamente evalla proyectos desde
la arista bioética, sino que tenemos una mira-
da hacia el exterior, lo que se esta generando
actualmente en la Unesco y la discusion de los
problemas éticos actuales: neurotecnologia,
biologia sintética, Inteligencia Artificial, etc”.

Ella también forma parte de la Asocia-
cion Venezolana para el Avance de la Ciencia,
la Sociedad Venezolana de Microbiologia, el
Colegio de Egresados en Ciencias, la Asocia-
cién Venezolana de Genética y la European
Society of clinical microbiology and infectious
diseases.

111



-

Alirica

Sudrez.

Una mision distinta

Alirica Isabel Suarez Hernandez nacié el 15
de enero de 1954 en Santa Barbara del Zulia, una
tierra que considera “prédiga en riquezas y gente”.

.

ki

Su infancia no fue facil. Alirica quedd huér-
fana a muy temprana edad: “Soy la segunda
de tres hermanos, a todos nos acogié un tio,
hermano de mi mama, que nos crié junto a sus
siete hijos, en igualdad de condiciones y de
amor, fuimos una tribu de 10 nifos".

El les repetia constantemente que sélo la
educacién les permitiria alcanzar sus suefos:
“Mi tio, trabajaba en la construccion, sélo alcan-
z6 a estudiar su escuela primaria, pero tenia una
sabiduria innata”

Ella estudié su primaria en la Escuela Nacio-
nal Hacienda Bolivar. Luego, se mudé a Cara-
cas, donde culminé su bachillerato en el Liceo
Aplicacion.

“Fue un proceso adaptarme a una ciudad
desconocida, pero esos anos en el bachillerato
me abrieron las puertas para poner mis 0jos y
mi curiosidad en cosas que desconocia, como
la Quimica y la Fisica. También me era muy facil
lalectura y aprendizaje de la Biologia’, recuerda.

Tras algunas dudas, se incliné por la prime-
ray se convirtié en Licenciada en Quimica de la
Universidad Central de Venezuela (UCV): “Pensé
en estudiar Medicina, pero definitivamente la
Quimica me conquisté y no me arrepiento, lo he
dicho varias veces, si pudiera nacer nuevamen-
te, haria en mi vida muchas cosas diferentes;
pero definitivamente volveria a ser Quimico”.

Posteriormente, Alirica realiz6 un Doctorado
en Ciencias, mencién Quimica, en esta misma
casa de estudios: “En las aulas y laboratorios de
mi amada Facultad de Ciencias empecé a amar
la Ciencia, alli me formé como investigado-
ra. Esa formacién la terminé de completar con
estudios de postdoctorado en universidades de
EEUU, aun cuando creo que un cientifico jamas
deja de estudiar, requiere mantenerse al dia en
los nuevos hallazgos y tecnologias”.

Durante ese postdoctorado, los profesores
se asombraban al ver que Alirica podia realizar
en un dia 0 en una semana, tantos experimen-
tos, y que siempre tenia buenos resultados que
mostrar durante las reuniones de grupo:



“No podian imaginarse, y asi me lo hicieron
saber, que una recién doctorada de una universi-
dad de un pais llamado Venezuela, tuviese tanta
experiencia, que podia ensefarles a ellos que
estaban siendo o habian sido formados en un pais
del primer mundo. Alli me di cuenta que la calidad
de educacién que habia recibido en la UCV esta-
ba a la par de cualquiera de los mejores centros
de investigacion del mundo, y con esa seguridad
empecé mi transitar independiente”.

Sus principales lineas de investigacién son
la sintesis de moléculas que han sido extraidas
de fuentes naturales y que han mostrado una
buena actividad farmacolégica en algun tipo de
enfermedad, entre ellas anticancerigenas, anti-
bacterianas, antivirales y también para tratar
enfermedades cognitivas como el Alzheimer y
la enfermedad de Parkinson.

“Igualmente, desde mi ingreso a la UCV,
trabajo con plantas medicinales venezola-
nas demostrando su potencial farmacolégi-
co y logrando aislar sus compuestos. El llegar
a conocer la estructura de esas moléculas es
uno de los mas gratos logros en mi labor como
investigadora. Venezuela es uno de los paises
con mayor biodiversidad del planeta y es nece-
sario aprovechar esos recursos para ayudar a
nuestra poblacién a combatir ciertas enferme-
dades’, explica.

Recientemente, Alirica, junto a un grupo
numeroso de investigadores, desarrollé un
proyecto para aprovechar metabolitos secun-
darios de plantas y compuestos de sintesis a
través de la metodologia Click-chemistry, la cual
dio a sus creadores el premio Nobel de Quimica
en el afo 2022, con el fin de obtener candida-
tos a farmacos en enfermedades que aquejan
fuertemente a nuestra poblacion como: leish-
maniasis, mal de Chagas, cancer y enfermeda-
des producidas por diferentes virus.

“Igualmente desarrollamos otro proyecto
donde aprovechamos los aceites esenciales de
ciertas plantas para producir, con nuevas tecno-
logias, nanoparticulas que puedan tener activi-
dad antiviral’, cuenta.

Ademads, ella estd segura que aun queda
mucho por descubrir. “Me considero apasiona-
da de mi trabajo, investigar, evaluar, plantear-
te preguntas, problemas y encontrar respues-
tas a hechos y teorias, con la ciencia, todavia
me sigue maravillando. El poder llegar al labo-
ratorio a hacer experimentos con mis propias
manos, como los hacia cuando realizaba mis
estudios de doctorado, me sigue entusiasman-
do, amo ese lugar, donde paso mas tiempo que
en mi propio hogar”.

Sin embargo, Alirica se entristece cuando
siente que “muy poca gente” aprecia el traba-
jo de los investigadores: “Uno debe generar
ideas, conseguir recursos para experimentarlas,
estudiantes y profesionales que crean en uno,
gue nos colaboren, luego escribir y dar a cono-
cer tus resultados, a través de publicaciones,
ponencias en eventos cientificos, conferencias,
un trabajo incesante que nunca termina”

Pese a eso, ella no cambiaria su vida por nada
y su vida incluye su entrega a la docencia: “Una
de las cosas mas bonitas de la vida es saber que
has ayudado a la formacién de nuevos profesio-
nales. Yo pude disfrutar un dia, en el Aula Magna
de la UCV, la graduacién en un mismo acto de
12 jovenes, obteniendo su grado de Licencia-
dos en Quimica, los cuales habian realizado sus
tesis bajo mi direccién. Ese dia siempre lo recor-
daré, es un recuerdo tan hermoso”.

Dentro de la UCV, Alirica ha sido coordina-
dora del Laboratorio de Espectrometria de
Masas y jefa de la Unidad de Productos Natura-
les, coordinadora del Postgrado de Quimica de
los Medicamentos —Facultad de Farmacia— UCV
(2002-2008), miembro de la Comisién Evalua-
dora del SPI en el Area de Fisica, Matematica y
Quimica (2007-2009), del Consejo de la Facul-
tad de Farmacia (2006-2008), del Consejo de
Apelaciones UCV (2008-2014), de la Comisién
Cientifica del CDCH y Directora del Instituto de
Investigaciones Farmacéuticas (2008-2011).

En reconocimiento a su trayectoria le han
sido impuestas las érdenes “José Maria Vargas”
en su Segunda (2006) y Primera Clase (2011).
Asimismo, desde su creacién, ha pertenecido al
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Sistema de Promocién al Investigador (PPI-Fo-
nacit). También ha sido galardonada con el
Premio Antonio José Muskus (2006).

Para Alirica la ciencia ha sido el centro de su
vida. Hace algunos afos, de hecho, ella le dedi-
caba los siete dias de la semana al trabajo, pero
actualmente procura dedicar sus fines de sema-
na a compartir con sus seres queridos y ver
crecer la nueva generacién familiar.

“Yo no me casé, no tuve hijos, me casé con
mi profesion, pero los hijos de mi hermana,
quienes se quedaron sin su papa muy tempra-
no, pasaron también a ser mis hijos, y siempre,
al igual que ella, han estado a mi lado apoyan-
dome. La mayoria de los ‘hijos de mi tio, que
también son profesionales, pero de otras ramas,
sé que siempre me han visto como la ‘extraia;
pero siempre me han brindado su apoyo y eso
lo aprecio realmente’, comenta.

Ademas, a ella le llena el corazén formar
parte de esa cada vez mas creciente participa-
cion de mujeres en el mundo cientifico: “Al prin-
cipio de esta era modernista, eran pocas las
mujeres, como Marie Curie, que lograban sobre-
salir en un mundo dominado por los hombres,
pero asi como en todos los ambitos del conoci-
miento, profesional y del quehacer en general,
las mujeres nos fuimos ganando limpiamente
nuestro espacio, demostrando nuestra igual-
dad de capacidades y en muchos casos, sin
animos de ser feminista, de superioridad para
algunos oficios o profesiones, pudiendo llevar-
los a la par del rol de madres”.

En este sentido, Alirica confiesa que admi-
ra a sus colegas que son exitosas en la ciencia y
ademas han formado “familias hermosas”:“A mi
me hubiese gustado formar una familia, es algo
gue no niego, el hecho de que no lo haya hecho
no significa que no lo reconozca, aunque para
mi propia tranquilidad me digo a mi misma
que no todas vinimos a este mundo a hacer lo
mismo”.

Ella desea que los venezolanos alcancemos
“en un futuro cercano” estandares de calidad

de vida, sobre todo en alimentacién y salud,
mas altos y “producto del esfuerzo de nuestros
cientificos”



Palmira Guevara Trejo nacié en Caracas
el 18 de febrero 1957. Culminé su bachillerato
en el Liceo Agustin Codazzi, Maracay, en 1974,
y logra una beca Gran Mariscal de Ayacucho
para estudiar en Reino Unido.

En 1980 se gradua de Bachelor en Ciencias
mencion Genética y Microbiologia en el Queen
Mary College de la Universidad de Londres.
Entonces, regresa a Venezuela y en 1981 traba-
ja como profesora instructora en Genética y
Microbiologia de la Universidad Simén Boli-
var (USB), donde desarrolla investigaciones en
bacterias endosimbidticas del suelo.

Desde 1983 se desempend en la Universi-
dad Central de Venezuela (UCV) como inves-
tigadora en Biologia Molecular de Parasitos
(Leishmania y Trypanosoma cruzi) y en docen-
Cia en genética y microbiologia, llegando a ser
profesora titular en 2007.

En 1990 se gradué de Doctora en Biologia
Celular en esta casa de estudios y entre 1995
y 1997 realizé un postdoctorado en control de
la terminacion de la transcripcion en el para-
sito Leishmania en el Fred Hutchinson Cancer
Research Center, Seattle, Estados Unidos.

Estos estudios de expresion de genes ribo-
somales permitieron la construccién de vecto-
res de expresion para Leishmania y Tripano-
somas americanos y abordar la revision de
los ciclos biolégicos en los insectos vectores
abriendo la posibilidad de estudiar la recombi-
nacién genética del parasito durante los esta-
dios extracelulares.

Palmira desarroll6 pruebas diagndsti-
cas basadas en la amplificacion del geno-
ma mediante PCR (Polymerase chain reaction)
y LAMP (Loop amplification polymerasa) para
la identificacién de especies de Leishmania y
Trypanosoma cruzi, que demostraron molecu-
larmente las infecciones persistentes e inapa-
rentes por estos parasitos.

“La carrera profesional de convertirme en
una investigadora en el drea de biologia mole-
cular de parasitos implica una alta dedicacion,
muchas horas de investigacién, de estudio, de
andlisis de conversaciones’, detalla.

‘Guevara

Y las abejas nativas

Ademéds, ella también decidi6, con toda la
madurez que eso necesitaba, ser madre. “Treinta 'y
pico de afios tienen mis hijos y pienso que también
fueron proyectos exitosos: David, José y Virginia
son profesionales y seres humanos hermosos,
equilibrados, sanos y muy buena gente”.

Palmira también ha editado manuales para
la formacién en esta area de diagndstico mole-
cular, con financiamiento del Fonacit, Proyecto
Milenio, Proyecto Mision Ciencia, Ley Organica
de Ciencia, Tecnologia e Innovacién (LOCTI) y el
Consejo de Desarrollo Cientifico y Humanistico
de la UCV (CDCH-UCV).

Conjuntamente con las doctoras Jaheli Fuen-
mayor y Luz Thomas, del Instituto Venezola-
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no de Investigaciones Cientificas (IVIC), realizé
el disefo curricular para el Programa Nacional
de Formacién Avanzada en Biologia Aplicada
al Diagnostico salida especializacién, aprobado
en Gaceta Oficial en enero 2019, actualmente
gestionado por el Instituto Nacional de Higiene
(INH) Rafael Rangel y la Universidad de las Cien-
cias de la Salud Hugo Chavez (UCS).

Actualmente, es jefa del Laboratorio de
Genética Molecular del Instituto de Biologia
Experimental (IBE) de la Universidad Central
de Venezuela y también es la venezolana que
ha puesto sobre la mesa un bonito debate: Las
abejas tienen un valor mas alla de la miel, debi-
do a que constituyen un factor fundamental
para fortalecer el desarrollo de la biodiversidad.

Ella lidera el denominado “Proyecto de
Biodiversidad, el bosque local y las abejas nati-
vas’, en el que estudia a la abeja melipona, una
especie sin aguijon de la tribu Meliponini que
constituyen el nivel mas alto de organizacién
social que se da en ciertos animales.

La reina pone huevos, las obreras que reali-
zan la mayor parte de las labores de construc-
cién y mantenimiento del nido y los machos
son los que fecundan a la princesa, futura reina
y contribuyen al trabajo.

“El asombro ante la naturaleza, el enamo-
rarse del querer conocer, de ser cientifico, de
querer investigar en los territorios es el objeti-
vo fundamental del proyecto Milagrosas Meli-
ponas’, comenta.

Palmira asegura que esta propuesta que
inicié “como un proyecto de divulgacion de las
ciencias’, esta teniendo una proyeccién impor-
tante para la investigacion en el pais, asi como
manifestd que “esta abriendo un camino para
una agenda en trabajo en los polinizadores y
en la miel”

“En la actualidad’, explico, “hay varios proyec-
tos de investigacién que tienen que ver con la
botanica de la miel, con la meliponicultura (...) y
yo me siento feliz de que lo que comenzé como
una iniciativa se haya expandido a despertar esa
agenda de investigacion en polinizadores en el

Ministerio de Ciencia y Tecnologia con el financia-
miento de varios proyectos”.

El abordaje de Palmira en las comunidades
campesinas consiste en una serie de talleres
dedicados a temas cientificos que se tratan con
profundidad de una manera ludica, “invitando
a todas las familias campesinas a que centren
su atencion en temas como la biodiversidad”.

“Las abejas nativas sin aguijon son las que
denominamos autdctonas, abejas indige-
nas (...) han sido invisibilizadas. Pero en las
zonas visitadas constatamos cémo las comu-
nidades las conservan para el desarrollo de los
bosques’, comenta.

Para ella, esta especie de abejas “ha sido
milagrosa porque nos ha permitido conocer un
mundo de arraigo y de pertenencia”

Para ella, esta especie de abejas “ha sido
milagrosa porque nos ha permitido conocer un
mundo de arraigo y de pertenencia”

En este sentido, Palmira sefala que afortu-
nadamente existe una diversidad maravillo-
sa de estas especies de abejas. “Tenemos reco-
nocidas mas de 90 especies y para mi, como
persona e investigadora del mundo molecu-
lar, ha sido abrir los ojos y asombrarme ante
la naturaleza de nuestra riqueza autéctona de
nuestro pais”.

Palmira agrega que entender y reconocer
a estas especies, “es un mundo maravilloso,
tanto como el mundo de la biologia molecu-
lar de los parasitos, en donde dediqué mas de
treinta afos de mi vida cientifica, asi que esta
es una nueva etapa a la cual le doy la bienveni-
day agradezco se haya presentado”.



Alicia Mariela Rincon nacié el 12 de
septiembre de 1957 en Caracas, donde vivié una
infancia felizen compania de sus cuatro herma-
nos entre bicicletas, basquet y pintura.

Desafortunadamente su padre fallecié cuan-
do ellos aun eran nifos: “Quedé mi mama a
nuestro cuidado. Ella siempre fue ‘echada pa'lan-
te’, nos crié con amor y principios, en los que el
estudio era la Unica forma de superacion tanto
social como laboralmente”.

Sus estudios universitarios los realizd en el
Pedagdgico de Caracas, hoy Universidad Peda-
gégica Libertador, donde egresé como Profe-
sora en Quimica y Ciencia en general.

Luego, Alicia estudié en la Universidad Santa
Maria (USM) donde se gradué como Farma-
céutica. No se detuvo ahi y después consiguidé
el titulo de Magister Scientiarum en Ciencia,
mencién Ciencia y Tecnologia de los Alimentos,
en la Universidad Central de Venezuela (UCV).

“Como estudiante fui una persona aplica-
da, me gustaba aprender cosas y tener buenas
calificaciones. Me gustaba el area de la salud,
para ayudar a las personas que asi lo requirie-
ran. También me gusté la docencia, el trasmitir
los conocimientos adquiridos”, afirma.

Las lineas de investigacién en las que mas
ha trabajado y trabaja actualmente son: evalua-
cién de harinas y almidones de fuentes no
convencionales producidas en Venezuela,
compuestos bioactivos con capacidad antioxi-
dante y evaluacion de la calidad de alimentos y
bebidas consumidos en el pais.

A su juicio, todos sus trabajos de investiga-
cién han sido muy importantes, ya que tienen
impacto, tanto en la salud como en lo social,
pero la linea de los compuestos bioactivos con
capacidad antioxidante, es la que le ha dado
mayor satisfaccion desde el punto de vista
profesional: “Nos permitié un mayor ndimero
de publicaciones y asistencia a eventos cienti-
ficos, tanto nacionales como internacionales”.

De igual forma, lo mas gratificante de su
trabajo ha sido el compaginar la investigacion
con laensefanza: “Investigar y descubrir nuevas

-

Alicia
Rlncon

Y su capacidad antioxidante

fuentes de compuestos asociados a la salud, asi
como garantizar la calidad de los alimentos y
bebidas consumidas en el pais, incentivando
a nuestros estudiantes a tener responsabilidad
social y ser los mejores profesionales”, dice.

Al respecto, afirma que una de las experien-
cias mas enriquecedoras en su carrera ha sido
asistir como profesora a pasantias en institutos
de investigacién y universidades fuera de Vene-
zuela, porque le ha servido para afianzar que,
en nuestro pais, en nuestras universidades, se
hace ciencia de excelente calidad.

Para lograr todo esto, su familia ha sido un
bastion muy importante tanto en su formacion
como en su desempefo: “Siempre he recibido
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su apoyo y asi he podido compaginar tanto la
vida personal como profesional”.

Desde su experiencia, ser una mujer en la
ciencia es haber alcanzado y seguir alcanzan-
do las metas propuestas: “Es resolver las interro-
gantes que se nos plantean a través de la inves-
tigacion y los métodos analiticos especificos, sin
ningun tipo de discriminaciéon”.

A su juicio, las mujeres venezolanas se han
destacado en el mundo de las ciencias: “Quizas
por nuestra naturaleza, de tener interrogan-
tes, ser detallistas y minuciosas, ademds de
tener siempre como norte resolver mediante
el estudio y la investigacion los problemas que
puedan afectar a la humanidad”.



Marisela Dominguez Torres nacié en
Caracas el 11 de enero de 1958. Es hija de
Enrique Dominguez Garcia y de Elba Torres
de Dominguez. Sus padres, su abuela Juanita
Ramirez y sus hermanas han sido los grandes
referentes en su vida:

“Recuerdo que mi mama dibujaba muy
bien, desde nifa eso me llamaba muchisimo
la atencién. De mi infancia recuerdo los fasci-
nantes viajes recorriendo Venezuela por carre-
tera en la camioneta de mi papa. Visitando los
diferentes estados del pais y disfrutando de su
maravillosa y variada geografia”

Estudié en el Instituto Escuela de Caracas,
donde disfrutaba al adquirir conocimientos, y
también, tal vez en honor a su mama, adorna-
ba sus cuadernos con hermosos dibujos refe-
rentes al tema de estudio, especialmente los
de Historia Universal:“En mi vida estudiantil fui
muy aplicada y estudiosa”

“Toda la vida he tenido inquietudes cientifi-
cas y mucho interés en aprender. La matemati-
cay las artes plasticas son dos areas del cono-
cimiento que me apasionan. En mi hogar de la
infancia, mi pap4 tenia una gran biblioteca con
muchos libros. Era realmente fascinante tomar
alguno de esos tesoros, hojearlo y dedicarle
tiempo a la lectura de algunas de sus paginas’,
cuenta.

Al graduarse de bachiller, se convirtié en
Licenciada en Matematica de la Facultad de
Ciencias de la Universidad Central de Vene-
zuela (UCV): “Luego empecé a trabajar en la
misma Facultad, donde lo mas bonito ha sido
acompafar a muchos estudiantes y profesiona-
les en su formacion en el area de Matematicas.
Me apasionaba ensenarles y despertar en ellos
la inquietud por la creacién y el conocimiento
matematico”.

Como investigadora, se ha dedicado a las
probabilidades, al analisis armonico y a la teoria
de operadores. Ha realizado bastantes traba-
jos de investigacion logrando publicarlos en
importantes revistas de prestigio internacional.

En este sentido, su trabajo de investiga-
cién mas importante ha sido “Interpolation and

Marisela
Dominguez.

Entre numeros y pinturas

prediction problems for connected compact
abelian groups’, publicado en 2001 en la revista
Integral Equations and Operator Theory. Este arti-
culo concretd las bases para trabajos de inves-
tigacién posteriores para [la revista] Journal of
Functional Analysis.

Ella explica que lo mas dificil de su trabajo
fue lograr la comprensién de sus compareros
durante sus embarazos y en los tiempos de sus
permisos postnatales: “Ademas, las instituciones
financiadoras de proyectos y viajes a congresos
consideraban negativo el vacio en mi curriculo en
cuanto a investigaciones durante el primer afo
de vida de mis hijos. Tuve que argumentar dema-
siado para que entendieran que no era descuido,
ni poco interés por la ciencia”



Al contrario, Marisela ama a la ciencia igual
que a su familia: “Mi esposo Atilio Guillermo
Catalano y la familia conformada con él es uno
de mis grandes tesoros. Tenemos la suerte de
tener dos hijos amorosos y responsables, Daniel
y Vanessa. Ademas, hace pocos afos llegaron
los nietos"

Para compaginar su vida profesional con la
familiar tuvo que dejar de lado muchas acti-
vidades artisticas que eran muy importantes
para ella:“Durante muchos afos puse todas mis
energias en la familia y la matemdtica. Lleva-
ba siempre conmigo algun libro para seguir
formandome, algunas hojas para seguir crean-
do una nueva férmula o un nuevo teorema”.

Por eso, recuerda con especial agradecimien-
to al profesor Tsuyoshi Ando, a quien conocié
en Calgary, Canad3, y luego coincidieron en un
congreso en Amsterdam:

“El profesor Ando me insistia en que al salir
delas charlas del congreso debiairalos museos,
fue asi como me reencontré con la pintura al
visitar el Rijksmuseum. Las imagenes vistas y
las emociones experimentadas me hicieron
comprender que en el futuro yo iba a reencon-
trarme con mis pinturas artisticas. Tendrian que
pasar muchisimos afos para que finalmente
me reencontrara con la acuarela, el acrilico, el
Oleoy la pintura artistica. En los ultimos afios he
estado experimentando con arte multimedia y
técnicas mixtas de pintura digital y acrilica”

Para Marisela, el arte es una de las maneras
mas profundas de transmitir los sentimientos y
mostrar el espiritu humano a través de genera-
ciones, representando sus fracasos y sus éxitos,
conmoviendo sus corazones e iluminando sus
mentes.

Mientras que la ciencia es un reto perma-
nente y apasionante: “Ademas, las mujeres
tenemos una naturaleza muy diferente a los
hombres, pero eso no impide que nos desarro-
llemos y desemperniemos roles importantes en
ciencia y otras areas del saber”.

De hecho, ella siente gran respeto por las
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mujeres que destacan en el mundo de la cien-
cia. Entre ellas, la neoplaténica griega Hipatia
de Alejandria, quien se destacd en matematicas
y astronomia.

“También tengo presente siempre a Sonia
Kowalewska, que hizo contribuciones signifi-
cativas en andlisis y en ecuaciones en deriva-
das parciales. Admiro a Marie Curie, pionera en
el campo de la radiactividad, quien recibié dos
premios Nobel en distintas especialidades cienti-
ficas: Fisica y Quimica’, agrega.



Maria de la C. Andueza Gutiérrez nacié
el 22 de octubre de 1958 en San Silvestre, esta-
do Barinas. Crecié en una casa con un gran patio
que estaba siempre lleno de arboles frutales
(lima, limdn, naranja, mamén) y ademas tenia
“un hermoso jardin pletérico de plantas orna-
mentales’, que su madre cuidaba con esmero.

“En los senderos de ese patio corriamos,
jugdbamos, aprendi a andar en bicicleta y vi a
mis hermanos mayores jugar metras o trom-
po’, recuerda. Luego, empezdé la formacion

Su primer y segundo grados fueron en
la escuela Alejo Fortique de San Silvestre. El
tercero en el Grupo Escolar Juan Escalona y a
partir del cuarto en el Grupo Escolar Ezequiel
Zamora, ubicado en el barrio La Federacién de
la ciudad de Barinas.

“El recuerdo mas lejano de mi vida estu-
diantil es que para comenzar el dia de clase,
cantdbamos el Himno Nacional y el Dia del
Arbol, cantdbamos el Himno al Arbol, también
el Himno a las Américas; y para cada fecha
festiva haciamos actos culturales, donde yo
siempre recitaba alguna poesia, pues mi maes-
tra decia que lo hacia muy bien’, dice.

En su ciudad natal también estuvo de
primer a tercer afnos de bachillerato en la
Escuela Técnica Industrial Ezequiel Zamora y
el cuarto y quinto, en el Liceo Daniel Floren-
cio O’Leary, donde se gradué como Bachiller
en Ciencias.

“En la Técnica practicaba volibol y apoyaba
a los estudiantes de los ultimos afos a repar-
tir volantes en las calles cuando habia algu-
na actividad politica, y cuando cursé cuarto y
quinto formaba parte del Centro Arqueolégi-
co Kuayu, dedicado a ubicar y dar a conocer el
Patrimonio Arqueoldgico del estado Barinas’,
rememora.

Su pasién por el estudio de lo social la llevo
a convertirse en Licenciada en Sociologia del
Desarrollo, Magister Scientiarum en Planifica-
cion Institucional y Ph.D. en Ambiente y Desa-
rrollo de la Universidad Nacional Experimen-
tal de los Llanos Occidentales Ezequiel Zamora

~ Maria
Andueza

Un pensamiento decolonial

(Unellez), Barinas. También realizé un diplo-
mado en Entornos Virtuales de Ensefianza y
en Pensamiento Decolonial en la misma casa
de estudios.

Sus trabajos de investigacién se encuen-
tran vinculados principalmente a soberania y
seguridad alimentaria, asi como paz, estabili-
dad politica y descolonizacion. En este senti-
do, ha realizado importantes estudios como
el titulado “Representaciones Sociales sobre el
Modelaje del Desarrollo Territorial en Ciudad
Tavacare, Barinas”. ‘

“Ademds, durante mis estudios universi-
tarios, continuaba con el trabajo del Centro



Arqueolégico Kuayu, ya en una labor mas siste-
matica, cuyo resultado fue el Libro Arqueolo-
gia del estado Barinas y también apoyaba los
movimientos estudiantiles revolucionarios
durante sus acciones de calle”, resalta.

En su trayectoria profesional ha empren-
dido muchas labores. Sin embargo, dos expe-
riencias marcaron su vida: Ser docente de la
Unellez, tanto en la carrera de Sociologia del
Desarrollo como en maestrias y doctorados de
esta universidad, y presidenta de la Fundacién
para el Desarrollo de la Ciencia y la Tecnologia
(Fundacite) Barinas por 10 afos.

“Mayormente ensefio investigacion social
bajo sus diferentes paradigmas, de aqui que
también cumplo con la funcién de investiga-
dora, en un intento de ‘aprender haciendo’
para luego comunicar o compartir mis viven-
cias con los estudiantes. Esto no me ha aleja-
do de las nombradas ciencias naturales, pues
del mundo de la Biologia, Fisica, entre otras,
también me nutro constantemente, ya que
también son esenciales’, comenta.

Como educadora, atesora las veces que ha
sido “ofrendada” por sus estudiantes: “La pala-
bra es ofrendar, que me hayan llevado maria-
chis al salén de clases el dia de mi cumplearios
ijQué honra! Igual cuando me cuentan lo que
aprendieron y ain mas, cuando lo ponen en
evidencia’, relata emocionada.

En la Unellez, Maria también ha tenido que
contribuir con la transformacién del subsiste-
ma de investigacion: “Falta mucho por hacer;
pero hemos logrado avances importantes, lo
mas dificil es poner en ejercicio el didlogo de
saberes”.

Mientras, con Fundacite, le toc6é asumir la
responsabilidad de fundarla en el estado Bari-
nas, en tiempos en que la ciencia y la tecnolo-
gia eran invisibles a los ojos del pueblo vene-
zolano; por lo que implicé desplegar una
intensa, sistematica y demandante labor de
divulgacién en cada rincon del estado.

De este trabajo, Maria considera que lo mas
bonito ha sido vivir de primera mano la satis-
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faccion y alegria de pequefios productores y
productoras, luego de ejecutar sus proyectos
de ciencia y tecnologia, lograr los objetivos
propuestos y rendir sus cuentas.

“Cadavez que voy aalgin lugar me encuen-
tro con consecuencias positivas derivadas de
esos proyectos ejecutados. En la Unellez aun
funciona, y muy activamente, el planetario, y a
veces he ido a disfrutar de las funciones, junto
con grupos de nifos, y la he pasado extraor-
dinariamente bien. Me he encontrado con
personas que todavia recuerdan actividades
masivas de ciencia y tecnologia que ejecuta-
mos: Es impresionante. La ciencia se posicion6
en cada municipio barinés, en su gente, a quie-
nes siempre tengo presente”, anora.

Actualmente cree que su relacién con la
ciencia es permanente, critica y reflexiva: “Esto
es asi, porque la aprendo constantemente
y la ensefo. Me desenvuelvo en la esfera de
las ciencias sociales cuyos asuntos requieren
mantener el sistema perceptivo en estado de
alerta, asi como actualizada en los distintos
temas de debate local, nacional e internacio-
nal, dado el dinamismo y la naturaleza dialéc-
tica de la realidad social”.

Para avanzar en materia intelectual, Maria
cumple con la premisa de nunca dejar de lado
a su familia, la considera esencial en su proce-
so formativo: “La familia es el espacio/tiempo
relacional/social, cultural, econémico, religio-
so, psiquico, psicolégico, emocional, afectivo,
poético, identitario, que provee el sustento de
nuestra vida".

Por eso, siempre intenta compaginar su vida
profesional y personal mediante una concien-
cia clara sobre laimportancia de ambas esferas
paralavida de cualquier ser humano:“También
tengo una disciplina consciente y permanen-
te al respecto. Aqui, es importante sefalar que
la politica publica, en general, debe conside-
rar ese aspecto a fin de garantizar el bienestar
de la familia. Dicho de otro modo, la planifica-
cion de la accion publica es vital para asegurar
el tiempo libre de los y las ciudadanas”.



Serunamujer en la ciencia, sentencia, impli-
ca realizar un esfuerzo elevado a la n poten-
cia, ya que, a las responsabilidades cotidianas
se les deben sumar las ligadas al trabajo inte-
lectual; pues estas uUltimas se convierten en
una “extraesfera” de trabajo, de mayor nivel de
exigencia y complejidad, que demanda ener-
giay tiempo también, ademds de una vitalidad
psicoldgica y emocional intensa.

“En mi caso, me ayuda mucho escribir
poesia, pues pasar de lavar la ropa a reflexio-
nar cdmo edifican tejido social las comunida-
des parece tarea facil, pero no lo es, puesto
que tu cerebro y tu conciencia deben alcanzar
una naturaleza de estado alterado para poder
lograrlo y no deslizarse hacia lugares descono-
cidos’, agrega.

Para ella, la mujer cientifica, en el mundo
occidental, debe proveerse de una fuerza inte-
rior descomunal y de una formacién y prepa-
racién tedrica, metodolégica y académica sin
precedentes, para resultar ilesa en el dmbito
patriarcal.

“Mujeres chinas cientificas no conocemos;
rusas, bueno, tal vez hemos oido nombrar
a Velentina Tereshkova (primera en viajar al
espacio); pero en general poco conocidas por
todos y todas. La realidad, es que la socie-
dad occidental se caracteriza por inferiorizar
a las mujeres y sobre todo cuando se trata de
las mujeres indigenas de cualquier parte del
planeta, asi como a las afrodescendientes”.

En este sentido, ella considera de suma
importancia “revisar y reflexionar sobre la
mujer cientifica latinoamericana y caribena,
incluida la mujer indigena y afrodescendiente
como garantes de saberes ancestrales a fin de
acercarnos a un legitimo didlogo de saberes y
avanzar hacia una ciencia, tecnologia e inno-
vacion que viabilice la participacién ciudada-
na igualitaria, incluyente, asi como el cuidado
de la Pachamama”.
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Anamaria
Font

Las cuerdas de Venezuela

Anamaria Font Villarroel nacié el 29
de septiembre de 1959 en Anaco, estado
Anzoategui.

Es hija del matrimonio entre Isabel
Villarroel "Marin y José Font Marcano.
Tiene varias hermanas: Isabel, Magdalena
y Marian.

Su infancia transcurrié entre Anaco, Mara-
caibo y Margarita, ciudades donde descubrid
su vocacién por las matematicas, la fisica y la
quimica.

“Ese interés no me impedia jugar beisbol
o pelotica de goma en el recreo de la escue-
la, pero en mis momentos libres me ponia a
mezclar reactivos. En bachillerato, me encanta-
ron las Leyes de Newton, poder describir fené-
menos con ecuaciones, con férmulas, descu-
brir que uno podia colocar unos numeros y
resolver algo”, recuerda Anamaria.

La decision de convertirse en Fisica la tomd
en quinto ano. Con ese objetivo en mente, se
fue a estudiar a la Universidad Simoén Bolivar
(USB), de donde egresé como Licenciada Cum
Laude en Fisica (1980) y, desde entonces, no ha
parado.

“La ciencia para mi es entender el mundo
que nos rodea, imaginarnos cémo funcionan
las cosas, como estan, por qué la naturaleza es
como es’, dice.

Su carrera cuenta con un Doctorado de la
Universidad de Texas, en Austin (1987), donde
presentd la tesis doctoral sobre Teoria de la
Supergravedad en cuatro dimensiones que
surgen de las supercuerdas; y un postdocto-
rado, realizado en Francia, en Laboratorio de
Particulas. Ademas, fue alumna destacada
del profesor y premio Nobel de Fisica, Steven
Weinberg.

Desde 1989 hasta 2017 fue profesora de
la Universidad Central de Venezuela (UCV),
de donde actualmente es jubilada, pero se
mantiene activa dando cursos en linea y cola-
borando con la Facultad de Ciencias de esta
casa de estudios.

De hecho, en 2021, 2022 y 2023 dio clases
online en parte del curso“Introduccién a la teoria
cuantica de campos” en el programa LA-CoNGA
physics en el cual participan universidades de
Colombia, Ecuador, Perti y Venezuela.

Asimismo, es investigadora visitante en el
Max Planck Institute for Gravitational Physics,



en Alemania, y continda desarrollando su linea
de investigacion en Fisica Tedrica de Particulas.

En total, Anamaria cuenta con mas de 60
publicaciones. Segun Google Scholar, su arti-
culo mas consultado sobrepasa las 500 citas y
se titula “Dualidad de acoplamiento fuerte-dé-
bil y efectos no perturbativos en la teoria de
cuerdas” (1990).

Su segundo articulo mas popular tiene 391
citas, se llama “Simetria especular para mode-
los de dos parametros (1), conté con varios
colaboradores, y aparecié en la edicién de Fisi-
ca Nuclear B, Volumen 416, Edicion 2, del 28 de

marzo de 1994.

A lo largo de su carrera, Anamaria ha reci-
bido numerosos reconocimientos, incluyen-
do el Premio del Centro Internacional de Fisi-
ca Tedrica (ICTP, por sus siglas en inglés) en el
campo de la Fisica de Altas Energias en 1998,
junto a Fernando Quevedo, asi como el premio
de Ciencias Lorenzo Mendoza Fleury en 1991.

Deigual forma, en 2013, Anamaria fue elegi-
da miembro de la Academia Mundial de Cien-
cias (TWAS) para el avance de la ciencia en los
paises en desarrollo.

Ademas, en 2023, fue reconocida con el pres-
tigioso premio L'Oréal-Unesco a Mujeres en Cien-
cia, por sus avances en la comprension de la
estructura de la materia y su contribucién a
la explicaciéon de la gravedad cudntica y los
primeros instantes tras el Big Bang.

Aunque Anamaria afirma que nunca buscé
destacar, su dedicacién y perseverancia la han
convertido en una figura inspiradora en el
ambito cientifico internacional:“Lo que persigo
es hacer mi trabajo lo mejor posible y disfrutar
lo que hago”.

En cuanto a las mujeres y las generaciones
de relevo, Anamaria cree que el estudio de las
ciencias se debe impartir desde la ninez:

“Que los ninos se hagan preguntas, que
busquen las respuestas, ayudarlos a hacerlo y,
si las encuentran, guiarlos a preguntarse ;qué

mas puedo hacer ahora? Al mismo tiempo, que
esté claro, que esto debe ser en igualdad, tanto
para las nifas como para los niflos, nunca sabe-
mos el talento que alguien tiene hasta que se le
da las posibilidades de desarrollarlo”.
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Propagadora de semillas
biotecnoldgicas

Maira Oropeza nacié en Guarenas, estado
Miranda, el 29 de junio de 1959, dia de San
Pedro y San Pablo, siendo San Pedro el Santo
patrono de Guarenas y Guatire.

Su mamad también era de Guarenas y su
papa de Caracas. Ella siempre fue ama de casa
y él se destacé como trabajador de Eleggua
(Electricidad de Guarenas y Guatire) hasta el
dia de su muerte.

“Mi papa falleci6 muy joven, dejo a mi
mama viuda a los 37 anos. Fue ella la que se
encargd de criar a sus seis hijos, cinco hembras
y un varén. Yo soy la menor de las hembras,
seguida por mi hermano quien es el menor de
todos", precisa.

Maira recuerda que tenian una situacion
econdmica muy precaria, pero gracias al empe-
fo de su mama y a las becas que les otorgaba
Eleggua, todos estudiaron y se convirtieron en
profesionales.

“Mi mama siempre nos inculcé que, aunque
en nuestra sociedad dominaba el machis-
mo, todas sus hijas fuéramos profesionales y
saliéramos a trabajar en la calle, con el mejor
desempeno posible”.

Por eso, desde nifa, a Maira siempre le
gusté aprender y ensefar. Durante las vacacio-
nes escolares, armaba una escuelita en el patio
de su casa, donde jugaba con todos los nifios
y nifas de la cuadra. Ella, por supuesto, era la
maestra.

En bachillerato, siempre se destacé en las
materias vinculadas a la ciencia. De hecho, su
profesora guia la indujo a estudiar quimica y asi
fue como empez6 en la Licenciatura de Quimi-
ca de la Facultad de Ciencias de la Universidad
Central de Venezuela (UCV).

“Alli comencé, pero sentia que no esta-
ba desarrollando todo mi potencial. Entonces,
conoci a Mario Guariglia, que en paz descanse,
el mejor bidlogo que he conocido y quien fue
padre de mis dos hijos”.

Mario le ensend a ser bidloga sin haber
estudiado esa carrera y asi fue como se cambid
a la Licenciatura en Biologia, donde se gradué
y después continué con el Doctorado en Cien-
cias, mencion Botanica, siendo la egresada
numero uno de toda la promocién.



Hoy es profesora titular de esta casa de estu-
dios y desde julio de 2018 coordina el Labora-
torio de Mejoramiento Vegetal del Instituto de
Biologia Experimental (IBE).

“En septiembre del 1994, gané el concur-
so de credenciales del cargo que hasta hoy dia
ocupo; comenzando como profesora-investi-
gadora asistente, luego agregada, asociada,
hasta obtener la mas alta categoria de titular
en el 2008. Siempre fui investigadora en el area
de la Botanica, especificamente en el area del
Mejoramiento Vegetal, logrando lo que todos
anhelamos, trabajar en algo que nos gustay en
lo que creemos y defendemos’, sefala.

Desde este espacio asegura que producir
semillas por biotecnologia se ha convertido en
su “objetivo fundamental”.

A través de esta tecnologia, las semillas son
replicadas in vitro para entrar en varios ciclos de
multiplicacion, primero en invernadero y luego
en el campo; mas adelante, se entregan como
semillas a los productores que forman parte de
la Alianza Cientifico-Campesina.

Maira enfatiza que gracias a esta alianza,
que se consolido a partir del afno 2014, “no sola-
mente los productores vienen a la universidad
a aprender biotécnicas o biotecnologia, sino
que cada vez que vamos nosotros al campo
aprendemos”.

De esta forma, ella ayuda a propagar masi-
vamente una semilla saludable, trabajando de
manera amigable con el ambiente, para lograr
la conservacion de los suelos y la practica de
una agricultura sana.

“La semilla biotecnoldgica es completamen-
te sana, los indicadores de produccién pueden
llegar a ser mayores que los que se consiguen
en campo y eso viene unido con la produccién
de un inoculo de micorrizas y organismos que
favorecen el crecimiento de las plantas nativas,
tomados del suelo donde estan los produc-
tores y reproducidos en laboratorios y con el
andlisis del nutritivo’, detalla.

Entre las mayores alegrias de Maira, figuran
“obtener el mayor puntaje en las tesis de Licen-
ciatura y de Doctorado, haber pasado con 20
puntos el Concurso de Oposicidén de mi cargo,
para pasar de profesora contratada a ordina-
ria, obtener la Orden José Maria Vargas en sus
tres niveles (Medalla, Placa y Corbata), que es el
reconocimiento mas importante para la trayec-
toria del profesor universitario”.

A Maira le hace feliz haber conseguido en su
familia todo el apoyo necesario. “Tuve el apoyo
de toda mi familia ya que el doctorado lo hice
teniendo ya a mis dos hijos. Mario siempre
comprendié mis llegadas tarde o mis ‘tengo
que volver al laboratorio a las 9:00 pm a sacar
una electroforesis. Y hoy, aunque tengo una
vida social muy limitada al ambiente univer-
sitario, me enorgullezco de tener excelentes
amigos entre mis colegas”

No obstante, también tuvo que lidiar con
algunas frustraciones. “Cuando los experimen-
tos no salen como uno esperaba, cuando no se
puede asistir a algun evento importante, cuan-
do no se obtiene el financiamiento oportuno;
pero mi mayor frustracién es que siendo histé-
ricamente una familia de estudiosos y profe-
sionales, mi hijo no quiso culminar su carrera
universitaria como ingeniero”. Pero, quien quita
y eso cambie.
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Parachsl

Experta en
enfermedades raras

Irene Paradisi nacid en Caracas, en
septiembre de 1959, y desde entonces no
ha parado de crecer.

Estudié en la Universidad Simén Bolivar
(USB), Sartenejas, Caracas, la Licenciatura en
Biologia. Posteriormente, hizo el doctorado en
Genética Humana del Centro de Estudios Avan-
zados (CEA) del Instituto Venezolano de Inves-
tigaciones Cientificas (IVIC), impartido por el
Laboratorio de Genética Humana (LGH).

Una vez finalizado el doctorado, realizd un
postdoctorado en Genética Humana, en el refe-
rido laboratorio del Centro de Medicina Experi-
mental del IVIC, que lidera desde hace mas de
50 anos.

“Durante mi formacién de pregrado, cursé
la asignatura Genética Humana y me fasci-
no. Inmediatamente, comencé a asistir al LGH
del IVIC, como ‘Estudiante Asistente, mientras
continuaba con mis estudios de pregrado en la
universidad’, cuenta.

El LGH fue fundado por el doctor Sergio
Arias, en 1969, con la intencion de desarrollar el
conocimiento sobre la herencia bioldgica en la
poblacién venezolana.

Desde su creacion, ha trabajado en tres
ejes principales: la investigacion, la formacién
académicay la prestacion de servicios.

Desde alli, la doctora Irene, egresada de la
Universidad Simén Bolivar (USB), se ha dedica-
do a estudiar, investigar y analizar la distribu-
cién de genes anormales en Venezuela.

“Asistir a este laboratorio fortalecié y acre-
centd mi interés por la genética humana; parti-
cularmente, estudiar las enfermedades me
mostré que la investigacion cientifica puede
aplicarse directamente para ayudar a los
pacientes, mediante los diagndsticos precisos
de estas afecciones tan infrecuentes y comple-
jas, y poder brindar el asesoramiento genéti-
co para conocer los riesgos de recurrencia de
nuevos afectados en la familia, por ejemplo’,
comento.

Sus estudios forman parte de un programa
especial de investigacion sobre todos los aspec-
tos de las enfermedades hereditarias con el obje-
tivo de potenciar terapias mas efectivas para los
pacientes diagnosticados en el territorio nacional.



De hecho, antes de Irene, se desconocia casi
todo sobre las enfermedades hereditarias en
Venezuela, pero actualmente mas de 40 enfer-
medades hereditarias y congénitas presentes
en la poblacién venezolana son estudiadas en
este laboratorio.

Para ella, las enfermedades hereditarias son
un “grupo heterogéneo de afecciones transmi-
tidas de padres a hijos, como su primera carac-
teristica; siempre afecta a mas de un 6rgano
o sistema en el cuerpo y, ademads, son infre-
cuentes en todas las poblaciones del mundo”.
Al tener esas caracteristicas, el diagnoéstico se
torna complejo; por ello se les considera enfer-
medades raras.

Pero hoy en dia este laboratorio cuenta,
incluso, con una consulta de asesoramiento
genético y de filiacion bioldgica, que permite
identificar cudles genes son causantes de enfer-
medades, donde estan y como aparecieron en
el pais.

Los investigadores parten de la premisa de
que una o varias personas introdujeron el gen
anémalo desde épocas remotas (incluso preco-
lombinas) y crearon una descendencia nume-
rosa. Como las vias de comunicacién no habian
sido desarrolladas antes de los afos 50, los
progenitores con el gen anémalo permanecie-
ron en zonas limitadas, donde la frecuencia del
gen se mantuvo alta. Esta es la razén por la que
algunas enfermedades, como la de Hunting-
ton, se concentren en sitios definidos como en
Maracaibo, estado Zulia.

Por eso, cuando un paciente va al Laborato-
rio de Genética Humana del IVIC, debe llevar un
arbol genealdgico de tres generaciones y preci-
sar dénde nacié cada quien. Con estos datos,
y con los sintomas del paciente, los especialis-
tas pueden hacer un diagnéstico casi definiti-
vo. Luego se hacen pruebas especializadas para
uno preciso.

Para Irene, con estas labores se solucionan
dos problemas simultdaneamente: “El problema
de la familia, que es un problema de diagnosti-

co; nos interesa esa parte médica, pero nos inte-
resa después la investigacion que hagamos de
esas enfermedades especificas”

Ella precisa que “el instituto tiene un registro
de 10 mil historias médicas, automatizado, con
una base de datos que se actualiza constante-
mente, con mas de 800 diagnosticos diferentes”.

Entre las enfermedades mas frecuentes en el
pais se encuentran: Huntington; fibrosis quisti-
ca; algunas enfermedades de acumulos; ataxia
de herencia dominante; porfiria aguda intermi-
tente; enfermedad de Wilson, entre otras pato-
logias que ocasionan alteraciones en el movi-
miento y la conducta o que comprometen la
memoria, lenguaje y funciones mentales.

La investigadora agrega que, en la mayo-
ria de los casos, estos trastornos genéticos no
tienen cura ni pueden revertirse. Sin embargo,
pueden tratarse los sintomas y brindar cuida-
dos de apoyo.

La paradoja con las enfermedades raras es
gue son pocos pacientes por cada enferme-
dad, pero en conjunto los pacientes afectados
podrian conformar el tercer pais mas poblado
del mundo. Se calcula que son 400 millones de
personas. Mas del 50 % de las enfermedades
raras aparecen durante la edad adulta.

Irene considera que la labor del laborato-
rio es invaluable y su alma se llené de alegria
cuando fue galardonado con la Mencién Grupo
Consolidado en el Premio Nacional de Cien-
cia, Tecnologia e Innovacién 2023, en especial
porque todos sus logros siempre los comparte
con su familia.

“Tengo dos hijos. Desempefnar mi funcién
de madre ha sido el reto mas dificil de mi vida,
aunque el mas enriquecedor. Siempre hice
mi maximo esfuerzo para que las actividades
profesionales no le restaran tiempo a la aten-
cién y dedicacion a mis hijos, mi familia y hogar;
lograr esto fue muy dificil y exigente. Tuve suer-
te de contar con un esposo que siempre me ha
apoyado’, manifiesta.
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" Flor
- Pujol

Una contra a los virus

Flor Helene Pujol es profesora titular de
Virologia en la Universidad Central de Vene-
zuela (UCV) y jefa del Laboratorio de Virolo-
gia Molecular del Instituto Venezolano de
Investigaciones Cientificas (IVIC).

Desde este espacio se impulsan distintas
lineas de investigacion como son bacteriologia,
micologia, parasitologia, biologia celular rela-
cionada con céncer y virologia.

En virologia hay cuatro laboratorios: el de
virologia de virus, se dedica principalmente
a virus asociado a enfermedades entéricas; el
laboratorio de biotecnologia de virus de plan-
tas, se dedica a estudiar los virus de plantas
que son muy distintos a los virus que infectan
a humanos y animales; también estd el labora-
torio de virologia celular, estudia la interaccién
entre el virus y la célula y los mecanismos pato-
I6gicos asociados a ellos, y el laboratorio de
virologia molecular donde se ha coordinado la
vigilancia genémica.

Actualmente, Flor también es presidenta de
la Asociacidn de investigadores del IVIC, miem-
bro correspondiente de la Academia de Cien-
cias Fisicas, Matematicas y Naturales de Vene-
zuela (Acfiman) y miembro de la Academia
Latinoamericana de Ciencias (ACAL).

Sus principales logros en materia de investi-
gacion incluyen el desarrollo de Elisa monoclo-
nales para la deteccién del antigeno de super-
ficie y anticuerpos antintcleo de la hepatitis B,
la epidemiologia molecular y la evolucién de la
hepatitis A, B, C, D, EGBV-Cy TTV en Venezuela.

Deigual forma, fue pionera al informar sobre
la circulacién del Virus de la Inmunodeficien-
cia Humana 2 (VIH-2) en Venezuela y también
describié el andlisis de la historia genética de
una epidemia de VIH-1 en los amerindios warao
en Venezuela.

El VIH-1 es el tipo de VIH méas comun y se
presenta en todo el mundo. De hecho, cerca
del 95 por ciento de las personas que viven
con VIH tienen VIH-1. En cambio, el VIH-2 esta
presente principalmente en Africa occidental,
pero estd comenzando a aparecer lentamente
en otras regiones, incluyendo Estados Unidos,
Europa e India.

Ademas, Flor colabora en el estudio de la
diversidad genética y la virologia molecular
de los virus del dengue y de la gastroenteritis.



También hizo un trabajo invaluable en relacion
al Covid-19.

Durante la pandemia, con el sistema de vigi-
lancia gendémica y las herramientas que usa el
IVIC, se pudo detectar las mutaciones del Covid
e identificarlas de manera rapida. Recordemos
que en el mundo surgieron cinco variantes de
preocupacion: Alpha, Beta, Gamma, Delta y la
Omicron; y dos variantes de interés denomina-
das Lambda y Mu.

“Nuestro accionar fue desde estudiar el
panorama molecular de esos virus, dentro del
contexto latinoamericano, hasta brindar apoyo
a los pacientes. Con la pandemia de Covid-19,
nuestro laboratorio se abocé a apoyar el diag-
nostico molecular de esta infeccion”, apunté.

Desde el principio, Flor fue enfatica y preciso
que la clave para que la pandemia se convierta
en endemia esta en la vacunacién, aunque el
éxito de las vacunas se mide cuando se realiza
la fase 3 de la investigacion y, después, la efec-
tividad en el terreno.

“Las vacunas son un milagro de la ciencia.
No es un virus facil de erradicar, por ser un virus
que puede presentarse de forma asintomatica.
Se debe aprender a convivir con él, como un
virus endémico, con brotes casuales y aplicar
dosis de refuerzos”, explicé.

En 2022, Flor realiz6 labores de investiga-
cién y de alerta temprana cuando se comenzé
a registrar un brote de la influenza aviar H5N1,
especialmente en pelicanos, en la costa pacifi-
ca en Suramérica y en otras partes del mundo.

Flor, Premio Académico Lorenzo Mendo-
za 2009, cuenta con mas de 148 publicaciones
y 10 capitulos de libros, asi como decenas de
presentaciones en congresos nacionales (92) e
internacionales (75).

Asimismo, ha presentado 232 conferen-
cias en Venezuela, Argentina, Brasil, Colom-
bia, Cuba, Francia, Inglaterra, Italia, Marruecos,
México, Peru, Uruguay y Estados Unidos.
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Una verdadera comeflor

Maria Fernanda Correa Fernandez nacié en la
parroquia Candelaria de Caracas. Es hija de Hora-
cio Correa Sanchez y Olga Fernandez Salermo.

Empezé la primaria en el Colegio La Concep-
cion, pero en segundo grado pasé al Instituto
Experimental de Formaciéon Docente, donde la
motivaron a ser cientifica.

En un principio egresé como farmacéutica de
la Universidad Central de Venezuela (UCV). Pero al
empezar a ejercer se dio cuenta que era cientifi-
ca porque decidié que no podia ser farmacéutica.

“Ser farmacéutica era ir en contra de lo que me
habian enseinado en la Facultad de Farmacia, era
dispensar medicamentos sin ninguna informa-
cién previa, era vende y vende y vende, y yo dije:
no, yo no puedo hacer esto. Pero afortunadamen-
te tuve mentores muy buenos, maestras maravi-
llosas, que me dijeron: ‘No, mijita usted es muy
inteligente, vamonos, usted no puede ser farma-
céutica para estar regentando una farmacia’y me
sacaron de ahi a hacer un postgrado”.

Entonces, Maria Fernanda realizé una Maes-
tria y un Doctorado en Bioquimica, cuya tesis
fue realizada en la Universidad de Florida, Esta-
dos Unidos. Entonces si descubrié la verdade-
ra magia de la ciencia.

“La ciencia es la manera curiosa en que
los seres humanos hemos ido descubrien-
do lo que nos rodea. El hombre y la mujer, a
través del método cientifico, han ido proban-
do teorias y descifrando muchas de las incog-
nitas de los eventos que lo rodean. La ciencia
empodera, soluciona problemas, muestra las
distintas variables, ayuda a descifrar’, dice.

Después de eso se desempeid como profe-
sora de la Facultad de Medicina de la UCV
durante 35 anos. Ademads, se especializd en
el estudio de los acidos nucleicos, que son
biomoléculas grandes que cumplen funciones
esenciales en todas las células y virus.

También “por cuestiones de la vida” ejercio
la presidencia del Instituto Nacional de Higie-
ne (INH) Rafael Rangel. “Ahi obtuve mas forma-
cién en el drea microbiolégica y de biologia
molecular para entender la parte del diagnés-
tico de enfermedades infecciosas. También
utilicé mi parte farmacéutica porque alli era
donde se le daba y se le da permiso y se hace
el registro de los medicamentos”.

Al salir de ahi decidi6 transformar el jardin
de su casa en un huerto y “hacer una ciencia
que le permite nutrirse bien”. De hecho, estu-
di6 cocina en el Instituto Culinario de Caracas
y luego se convirtié en profesora de Quimica
Culinaria.

“Fue un lujo que me di y el estudiar cocina
me permitié aplicar ciencia también, me toco
evaluar un mercado populary lo hice con cien-
cia y eso me permitié descubrir que los chefs
necesitaban flores comestibles, Garnish, y una
serie de cosas, que no habia en el mercado
local, entonces me transformé en la sefiora de
las flores”, asevero.

Como sefiora de las flores, sembré coloridas
capuchinas, orquideas en miniatura, begonias
con sabor propio, violetas o geranios. Ademas,



en sus predios también crecen hojas de kale
(col rizada) y rucula, hierbas aromaticas y plan-
tas como amaranto.

Entonces, empezo a impartir cursos de flori-
fagia titulados “el acto de comer flores”: “Es un
placer que la gente pruebe y diga: guao, esta
flor pica, sabe a pepino, es dulcita”

Para ella, cada flor comestible tiene perso-
nalidad propia. Hay dulces y sutiles, otras son
inesperadamente picantes. Estan también las
que estallan en la boca con su sabor, aunque
sean diminutas, como la flor del cilantro.

Esto también le permitié adentrarse en los
principios activos que hay detras de cada flor,
pues detras de cada florecita “hay un infinito
potencial biotecnolégico”y de sanacion.

“Las flores no sélo sirven para el emplatado.
Tienen una variedad de propiedades, por ejem-
plo, son antioxidantes. Hay las que se comen
enteras. De otras se consumen solo los péta-
los. Por ejemplo, hay una florecita que se llama
Clitoria Ternatea o Mariposa Azul o Flor de la
Paz, sobre la cual se han escrito 289 articulos
cientificos. Ella es la fuente de una cantidad de
fotoquimicos que son antiinflamatorios, para la
diabetes y la hipertensién arterial, para contro-
lar el metabolismo lipidico, todo eso esta alli
pero nunca lo ensefiamos’, apunto.

Por esa sed insaciable de conocimiento
es que Maria Fernanda halla ciencia en todo
lo que hace. “Ser cientifico para mi ha sido
mi vida, he dedicado todos mis afios a estu-
diar ciencia, y eso me ha dado la posibilidad
de entender muchisimas cosas. Por ejemplo,
las plantas todos los dias me ensefan, inclu-
so hay algo que no me imaginé nunca: cuando
nos comemos una matica, esa matica puede
modular la expresion de los genes”.

A Maria Fernanda le gusta el color azul, la
milanesa de pollo con papitas, pintar, hacer
esculturas, jugar tenis, vivir en la biodiversidad
que le ofrece Venezuela, aprender de la inteli-
gencia de su perro y entregarse a sus plantas:
“Asi es la ciencia, es sacar preguntas de la nada

y me gusta, me gusta que todo el tiempo estoy
estudiando, preguntandome por qué, por qué

y por qué”.

155



Gracicla
Diaz.

Mujer de suenos cumplidos

Graciela Diaz de Delgado nacié en Maracaibo,
estado Zulia, y desde nifia manifesté su deseo de
ser cientifica.

Sus estudios de primaria y bachillerato fueron
fundamentales para decidir, a muy temprana
edad, que queria dedicar su vida a la ciencia.

“Mis estudios de bachillerato, en liceos
publicos, me permitieron seguir cultivando ese
deseo de ser cientifico”, apunto.

Entonces, estudié Quimica en la Universidad
de Los Andes (ULA). Luego, conquisté el Docto-
rado en Quimica en la Universidad de Brandeis,
en Massachusetts, Estados Unidos.

En 1989 se incorporé al Laboratorio de Cris-
talografia del Departamento de Quimica de la
Facultad de Ciencias de la ULA como profeso-
ra asistente por concurso para convertirse en
profesora titular a partir de 2002.

En estos 35 afnos, ha sido presidenta del
Laboratorio de Cristalografia, presidenta del
Programa Interdisciplinario de Postgrado en
Quimica Aplicada y directora de Estudios de
Postgrado en la Facultad de Ciencias. También
ha dirigido numerosas tesis de licenciatura,
maestria y doctorado.

De igual forma, ha impulsado diversos estu-
dios que han contribuido al desarrollo del pais:
“Este espacio nos ha permitido estudiar la estruc-
tura de una gran cantidad de compuestos de dife-
rentes aplicaciones en varias areas del conoci-
miento”, dice.

El afo pasado fue reconocida con el Premio
Nacional de Ciencia, Tecnologia e Innovacion,
mencién Ciencias Naturales, Quimica, por su
proyecto titulado “Caracterizacién estructu-
ral de productos naturales aislados de plantas
medicinales de los Andes venezolanos”.

En este estudio, los métodos de difraccién
de rayos-X permitieron identificar la presen-
cia de compuestos que le dan a determinados
productos naturales interesantes propiedades
con potencial actividad farmacolégica.

i

“El proyecto”, dice la investigadora, “nos
ha permitido adquirir mayor experiencia en el
control de calidad de materia prima farmacéu-
tica y también de medicamentos terminales



para asegurar a la poblacién el acceso a medici-
nas de alta calidad al menor costo posible”.

Entre las plantas que estudio por sus propie-
dades medicinales se encuentran la Ambrosia
cumanensis, que posee algunas caracteristicas
analgésicas, y la Aristolochia, mejor conocida
como “yerba de mato”, utilizada como un reme-
dio de antiofidico.

“Hemos hecho estudios de caracterizacion
de productos naturales aislados de plantas que
son utilizadas para aliviar diferentes dolencias.
Por otra parte, nos ha permitido garantizar la
calidad en materia prima farmacéutica y en
medicamentos terminados”, cuenta.

Ademas, Graciela tiene mas de 70 publicacio-
nes en revistas arbitradas e indexadas y nume-
rosas presentaciones en congresos nacionales e
internacionales.

Es miembro de la American Crystallographic
Association (ACA), del International Center for
Diffraction Data (ICDD), de la American Chemi-
cal Society (ACS), miembro fundador de la
Sociedad Venezolana de Cristalografia y de la
Asociacion Cristalografica Latinoamericana.

Y, por si fuera poco, gracias a sus multiples
esfuerzos y aportes, Graciela fue electa vice-
presidenta de la Unién Internacional de Crista-
lografia, sociedad cientifica del Consejo Inter-
nacional para la Ciencia, convirtiéndose en la
segunda persona de toda América Latina en
ocupar ese cargo en los 75 afos de historia de
la organizacion.

Graciela espera ser el ejemplo necesario
para seguir impulsando en los jovenes el inte-
rés por la ciencia y garantizando el desarrollo
cientifico de Venezuela.
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Margarel
Gulérrez.

Una historia de algodon

Margaret Gutiérrez Mulas nacié en el Hospital
Universitario de Caracas el 16 de octubre del afo
1959 y desde entonces vive en Colinas de Bello
Monte.

Su padre es un andaluz republicano que
vivié la Guerra Civil y tuvo que huir de la mise-
ria y persecucion del fascismo. Su madre, una
italiana cuya familia emigroé a Venezuela tras la
Segunda Guerra Mundial. Ambos arribaron al
pais, con todo su grupo familiar, en un progra-
ma intergubernamental entre Espana, Italia y
Venezuela, durante la década del 50.

De nifa, Margaret, quien tiene una sola
hermana, estudié en el Colegio Americano,
una institucién bilinglie, ubicada en las Minas
de Baruta, donde recibié “una formacion basi-
ca muy completa”.

“Mis padres nos colmaron de un ambien-
te con comodidades, pero sin lujos. Ambos
se centraron en brindarnos oportunidades de
formacion porque ellos no las habian disfruta-
do’, recuerda.

Luego, ella cursé su bachillerato en el Liceo
Gustavo Herrera, uno de los mejores de Cara-
cas en aquella época, donde pudo interactuar
con companeros de todos los estratos socia-
les: “Tuve excelentes profesores y un activismo
politico en grupos juveniles de izquierda”.

Al optar por su cupo universitario, Marga-
ret decidio irse a la Unica Facultad de la Univer-
sidad Central de Venezuela (UCV) que no se
encuentra en Caracas: Agronomia.

“La primera razén fue el amor por el campo,
influenciado por mi abuelo paterno, quien era
campesino en Andalucia, y siempre me habla-
ba de lo bello que era sembrar. La segunda fue
el fuerte deseo de independencia, que surge
en la adolescencia, especialmente en un hogar
europeo, donde la proteccién paterna es muy
intensa’, recuerda.

De esta forma, Margaret se gradué como
Ingeniera Agrbnoma en 1984 con un traba-
jo de grado titulado “Estudio preliminar de
catorce tipos nativos de algodones pajarito
(Gossypium hirsutum L.) colectados en Vene-
zuela”:"Esa fue mi entrada al mundo maravillo-
so del algoddn y de la conservacion de recur-
sos fitogenéticos’, rememora.

Este trabajo fue financiado por el Fondo
de Desarrollo Algodonero (FDA) a través de



un proyecto conjunto con la UCV y el Fondo
Nacional de Investigaciones Agropecuarias
(Fonaiap). De hecho, al graduarse, Margaret
ingresé al Fonaiap como Ayudante de Inves-
tigacién, y posteriormente, en 1987, como
personal fijo, Investigador en Adiestramiento.

“Asi inicié mi carrera como investigadora,
cumpliendo con el escalamiento desde inves-
tigador | a investigador V. Con posterior recla-
sificacion a Profesional de Investigacion VIII, el
mayor rango posible”, precisa.

Con apoyo financiero y logistico de la insti-
tucion, Margaret realizé un Magister Scien-
tiarum en Agronomia, Orientacion Mejora-
miento Genético de Plantas, en la UCV, con el
trabajo de grado “Andlisis Dialélico de diversas
caracteristicas agrondmicas y de calidad de la
fibra de cinco cultivares de algodones Upland
(Gossypium hirsutum L.)", Mencién Honorifica.

Su inclinacién por la formacién no se detu-
vo alli. En 2010 se gradué como doctora en
Ciencias Agricolas, Orientaciéon Fisiologia
Vegetal y Biotecnologia, de nuevo en la UCV,
con un estudio sobre la “Caracterizacién Ecofi-
sioldgica y Molecular de Materiales Locales de
Caraota (Phaseolus vulgaris L.) colectados en
Venezuela ante condiciones de déficit hidrico”

Por si fuera poco, recientemente, Marga-
ret obtuvo el grado de doctora en Ecologia del
Desarrollo Humano, otorgado por la Universi-
dad Nacional Experimental Simén Rodriguez
(Unesr).

Entre sus principales lineas de investiga-
cién también figura la formacion en semilla
de papa y el mejoramiento genético para la
obtencién de hibridos de maiz (Zea mays).

“Lo mas bonito de mi trabajo han sido las
oportunidades enormes de formacién, de
conocimiento de nuestro territorio, de inte-
racciéon y aprendizaje con los campesinos y
campesinas. La trayectoria en la investigacién
me ha brindado la satisfaccién de producir hoy
la semilla nacional de mayor calidad, en bene-
ficio de una agricultura soberana y sustenta-
ble’, celebra.

En este sentido, Margaret jamas olvidard
las expediciones de colecta de germoplasma
por las zonas altas del norte, oriente y occiden-
te del pais: “Los conuqueros, sin conocernos,
abren las puertas de sus hogares y nos entre-
gan toda su sabiduria y también comparten
sus alimentos y entregan frutos para nuestros
hijos y luego ademds agradecen que los haya-
mos visitado. Siempre me pregunto lo que
hariamos los citadinos si un campesino, al que
no conocemos, viniera a nuestro apartamen-
to, jabririamos la puerta y lo hariamos pasar?”.

Ademads, la agronomia también trajo el
amor de pareja a su vida, un romance que hizo
aun mas sofocante el calor de Maracay: “Me
enamoré de otro estudiante, desde la prime-
ra semana de clases, y con él he vivido por
mas de 45 anos entre noviazgo, convivencia
y matrimonio. Tenemos dos hijos: Armando,
de 37 afnos, y Oriana, de 30, ellos son nuestra
mayor bendicién y alegria”

Margaret confiesa que precisamente lo mas
dificil de su trabajo ha sido armonizar y equili-
brar sus responsabilidades como hija, madre,
esposa, estudiante, investigadora y militante.

“Pero he sido muy bendecida por tener una
familia solidaria y motivadora. Mis padres me
han apoyado enormemente, compartiendo
muchas de las responsabilidades en la crian-
za de mis hijos. Mi hermana, aunque es menor
que yo, también. Mi pareja, Armando, siempre
me ha motivado, acompané todas las inicia-
tivas en mi formacioén, a tal punto que es mi
mas grande admirador. Cada responsabilidad
que debi asumir en el ambito laboral ha sido
respaldada plenamente por él, haciéndose
cargo de lo que no puedo atender en el hogar.
Mis hijos son mi mayor motivacién pues me
aman, admiran y respetan’, dice.

Para Margaret, ser mujer en la ciencia es
aportar al conocimiento y a la innovacién con
mayor sentido de pertenencia y de pertinencia
social, con mayor sensibilidad hacia el entor-
no, a la madre tierray con amor al préjimo:“Las
mujeres somos de naturaleza amorosa, hones-
tas, solidarias y del mismo modo actuamos en
el ambito cientifico”.
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uz.
Rojas

Una vision clara

Luz Marina Rojas naci6 el 18 de febrero de
1959 en el hospital Sagrada Familia localizado en
Caripito, estado Monagas, donde estudié tanto
primaria como bachillerato en el Liceo José Tadeo
Monagas: “Tuve una infancia feliz. Tengo muy
gratos recuerdos de mis maestros y profesores de
bachillerato. Fueron excelentes educadores”.

Gracias a eso, Luz incursiond en la ciencia
y hoy es Magister Scientiarum del Instituto de
Investigaciones en Biomedicina y Ciencias Apli-
cadas de la Universidad de Oriente (libcaudo),
donde lleva 33 afnos desempenandose como
docente-investigadora.

Cuenta con un Doctorado en Ciencias Biol6-
gicas de la Universidad de Montreal, Canada.
En este sentido, su linea de investigaciéon fue
“Lavisién de las aves y su relacién con las estra-
tegias y habitos alimenticios”, donde estudié
aves acuaticas de habitos diurnos, nocturnos y
crepusculares:

“Se baso en la caracterizacion de la reti-
na de cada especie de ave segun su estilo de
vida. La funcién retiniana se estudié mediante
la técnica de la electrorretinografia y la estruc-
tura utilizando microscopia 6ptica y electréni-
ca de transmision’, enfatiza.

En este trabajo también se analizé la visién
de los gudacharos, aves estrictamente noctur-
nas que viven en la oscuridad de una cueva y
sélo salen en la noche.

“Nuestros estudios mostraron que el
guacharo (Steatornis caripensis) tiene una reti-
na diferente a la de cualquier otra ave en el
mundo. En lineas generales, su retina tiene
tres capas de fotorreceptores de visidon noctur-
na (bastones) y muy pocos fotorreceptores de
visién diurna (conos) resumidos en una capa.
Esto sélo se ha encontrado en los peces de
profundidades abisales (1.000-2.000 mts). Entre
los guacharos y los peces abisales una conver-
gencia evolutiva donde el principal parame-
tro para la aparicion de esta triple capa foto-
rreceptora ha sido la oscuridad. Normalmente,
las aves tienen una sola capa fotorreceptora
donde soélo varia la proporcién de fotorrecep-
tores segun sus habitos, es decir, mas basto-
nes que conos si es nocturna y mas conos que
bastones si es diurna’, describe.

Luego, Luz Marina trabajo la“Retinopatia del
prematuro inducida por la Hiperoxia y el Efecto
Antioxidante de la taurina” a través de un estu-
dio que utiliz6 una rata Sprague-Dawley recién
nacida como modelo experimental.



El objetivo de esta investigacién fue tratar
de aportar una solucién a un problema de
ceguera que sufren muchos prematuros de
muy bajo peso cuando son expuestos a altos
niveles de oxigeno en la incubadora.

“En este proyecto se utilizaron técnicas
bioquimicas para el analisis de estrés oxidativo
y enzimas antioxidantes de los diferentes teji-
dos estudiados y técnicas de microscopia opti-
ca y electrénica de transmision para el anali-
sis de las patologias estructurales. Aparte de
la retina también se analizaron todos los érga-
nos del cuerpo de nuestro modelo murino. Los
resultados son muy alentadores y estan en via
de ser publicados’, agrega.

Entre esos resultados se encontré que la
taurina disminuye el estrés oxidativo en los
diferentes 6rganos protegiendo su estructura
y por consiguiente su funcion: “Hemos demos-
trado que, durante la exposicion a la hiperoxia,
la taurina puede actuar como un vasodilata-
dor disminuyendo la muerte celular por necro-
sis en el cerebelo. En el musculo esquelético de
ratas expuestas a hiperoxia, la taurina disminu-
ye el estrés oxidativo y lo protege de edema
capilar y muscular. La taurina también protege
los pulmones evitando la neumonia provocada
por el estrés oxidativo”.

En este sentido, Luz asegura que ha disfru-
tado plenamente cada uno de los proyectos
que se ha propuesto llevar:“Y me han absorbi-
do tanto que he pasado varios afos sin tomar
un mes completo de vacaciones. El secreto
para esta perseverancia es que siempre estuve
rodeada de muchos estudiantes tesistas que
de una u otra manera me llenaban de vida y me
hacian sentir mas joven”.

Ademas, la ciencia la ha salvado de los duros
golpes que a veces propina la vida: “Yo quedé
viuda a los 33 afos, cuando apenas comenzaba
mi doctorado en la Universidad de Montreal,
asi que decidi dedicarme de lleno a mi traba-
jo de investigacion y a la crianza de mis hijos,
lo cual fue todo un reto. Una joven sobrina me
ayudaba a cuidarlos y eso me permitia dedicar-

me mas al trabajo de investigacién. El contacto
con mi familia siempre fue un factor primordial
que me dio fuerzas para seguir adelante”,

Asujuicio, unamujer dela ciencia es alguien
con mucha fuerza de voluntad que trabaja sin
un horario fijo, sacrificando su tiempo libre:
“Una no se queja por mucho trabajo que tenga
porque sabe que eso repercutird en hermosos
resultados que son el producto del estudio, la
constancia y la confianza en que todo saldra
bien porque lo has hecho con amor. Si, es
verdad que los hijos te esperan y algunas veces
durante todo el dia, pero hay que asegurarse
de que no les falte nuestra orientacion, cuida-
dos en la enfermedad y amor. Ellos, viéndote
estudiar, trabajar y triunfar también aprenden
a ser responsables con sus estudios y con su
vida. Esa es mi experiencia”.

Para Luz Marina, las mujeres han jugado
un papel clave en el mundo de la ciencia sien-
do protagonistas de grandes descubrimientos
cientificos. No obstante, en muchas ocasiones
sus logros no han sido reconocidos.

“Tenemos que fortalecer la participacion de
las mujeres en el campo cientifico y la visuali-
zacion de las importantes investigaciones que
son llevadas a cabo por las mujeres de nues-
tro pais en todos los ambitos de la ciencia y de
esta manera unirnos al gran nimero de muje-
res que con gran esfuerzo estan contribuyendo
al conocimiento cientifico del planeta’, invita.
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Brassesco

Matemadtica pura y aplicada

Stella Brassesco naci6 al sur: Uruguay,
1960. Alli estudié su primaria, pero su
bachillerato lo hizo en el Liceo Agustin
Aveledo de la ciudad de Caracas.

De su infancia, Stella recuerda que tuvo
acceso a muchos libros y oportunidades para
desarrollar aptitudes en diferentes campos
incluyendo el deporte: “También tuve buenos
profesores en primaria y secundaria, tanto en el
area cientifica como humanistica, y ni hablar de
la universidad”.

Ella estudié una Licenciatura en Matematicas
en la Universidad Simén Bolivar (USB) y la
completé con Doctorado en el Instituto de
Matematica Pura e Aplicada (IMPA) de Rio de
Janeiro, Brasil.

Actualmente, Stella es jefa del Departamento
de Matematicas del Instituto Venezolano de
Investigaciones Cientificas (IVIC). Sus principales
lineas de investigacion son probabilidad y
procesos estocasticos, en especial ecuaciones
diferenciales estocasticas.

“Mas recientemente, me he dedicado
a aplicaciones de resultados de teoria de
probabilidad a problemas de enumeracién
asintética’, agrega.

A su juicio, su investigacién mas destacada
ha sido la determinacién de las fluctuaciones
de la interfase en la ecuacién de Allen
Cahn estocastica, en el limite de pequefas
perturbaciones.

“Es un resultado sencillo de enunciar, que se
obtiene usando técnicas de célculo estocastico,
y que establece una diferencia cualitativa
con los resultados deterministicos (que no es
aleatorio o no depende del azar) previos”.

Hasta el sol de hoy, Stella considera que lo
mas dificil del mundo de la ciencia es mantener
el ritmo de trabajo constante. En cambio, lo
mas satisfactorio es entender un resultado
matematico novedoso, profundo, y encontrar
relaciones entre dreas aparentemente alejadas
de la matemética.

“También es enriquecedora y fructifera la
oportunidad de interactuar con investigadores
e investigadoras de alto nivel, lo cual he hecho
en diferentes etapas de mi carrera’, dice.



Confiesa que hoy le gustaria poder dedicar
mas tiempo a entender temas cientificos de
reciente desarrollo en otras disciplinas.

Para ella, “hay muchas formas de ser una
mujer de la ciencia” y compaginar la vida
profesional con lafamilia es viable,aunque exige
mucha disciplina: “La familia es importante.
La familia de origen tiene importancia ya que
hace posible el poder seguir una carrera. La
familia formada hace mas estable y tranquilo el
entorno local”.

Stella anhela que existan mds mujeres en
este mundo: “Sigue habiendo menos mujeres
cientificas, y la diferencia se acentia en
matemadtica. Pienso que la educacién familiar
y formal de los primeros afios de los nifios es
determinante para que consideren seguir una
carrera cientifica, en especial para las nifas”.

Por eso, ella opina que el papel de los buenos
maestros y profesores en la educacién basica es
importante aunque “frecuentemente no sea
reconocido”.

141



sabel

Farmacéutica y cosmética

Isabel Cecilia Andueza Galeno de Popo-
li nacié en Caracas durante el mes de agosto
de 1960. Ella proviene de una familia numero-
sa, con muchos hermanos y primos, reuniones
familiares muy frecuentes tanto en Caracas
como en el interior del pais.

Estudio la educacién basica y secundaria en
dos escuelas privadas de corte catélico. Desde
muy joven la ciencia fue su pasion: “Tuve dos
profesores que en secundaria marcaron mi
amor por la ciencia. Un profesor de Fisica de
origen espafnol y una profesora de Quimica de
origen cubano. Ellos infundieron en mi el amor
por la investigacion”.

En esa misma época, Isabel recuerda que
tuvo la oportunidad, junto a sus compafe-
ros de estudio, de realizar trabajos de investi-
gacion tanto en la Facultad de Farmacia de la
Universidad Central de Venezuela (UCV) como
en el Jardin Botanico, dos experiencias que
marcaron su vida.

Por eso, Isabel se gradué como Farmacéutica,
Mencion Andlisis de Medicamentos, en la UCV.
“Mi vida estudiantil fue muy agradable llena de
maestros y profesores de una altisima calidad que
no soélo impartian sus conocimientos, sino que
también nos ensenaron valores, responsabilidad,
compromiso y trabajo en equipo”.

Su formacion no se detuvo alli, Isabel
también cursé una Especializacion en Merca-
deo. Ademas, culminé un Doctorado en Cien-
cias Farmacéuticas con un trabajo de grado
sobre el “Desarrollo de un Nanosistema para
la Liberacion de Farmacos Intravitreo’, que fue
galardonado por el Premio Bienal de Postgrado
en el 2013.

Hoy, ademas de ser profesora en la Facultad
de Farmacia de esta casa de estudios, también
es directora del Instituto de Investigaciones
Farmacéuticas desde 2021.

“Lo mas hermoso del trabajo como docente
e investigadora es dejar con gran alegria y orgu-
llo toda la experiencia y aprendizaje adquirido
a las nuevas generaciones de profesionales e
investigadores que van forjar el futuro’, afirma.

En un principio, las principales lineas de
investigacion de Isabel se centraron en el desa-
rrollo y la caracterizacion de formulaciones
farmacéuticas y cosméticas. Sin embargo, en los
ultimos anos ha profundizado sus conocimien-
tos en las areas de los productos oftadlmicos y la
nanotecnologia.

“Durante la ejecucién de la tesis doctoral,
donde la creacién de conocimiento y las técni-
cas desarrolladas son el aporte fundamental
del autor, me abri ain mas al mundo ilimita-
do del pensamiento y la resolucion de hipote-
sis en el drea de la nanotecnologia enfocada en
los productos farmacéuticos oftalmicos consi-
derando la interaccién de la formulacion con el



sistema bioldgico, lo cual es fundamental para la
efectividad y eficacia de estos productos’, dice.

Asimismo, entre sus mayores alegrias desta-
ca el reconocimiento de sus pares durante su
trayectoria universitaria: “Me han evaluado y
otorgado diferentes reconocimientos académi-
cos y cientificos, asi como me han brindado la
oportunidad de representarlos ante el Consejo
de la Facultad de Farmacia de la UCV, dirigir el
Instituto de Investigacion Farmacéuticas-UCV 'y
la Direccién de los Centros de Investigacidon y
Catedras libres del Vicerrectorado Académico,
entre otros”.

Detras de todos esos logros también se
encuentra un nucleo familiar sélido, capaz de dar
sustento: “Siempre conté con el ejemplo de mis
padres, personas trabajadoras y honestas que
nos ensefaron la importancia del estudio y de
la superacion. Igualmente, una vez formada mi
propia familia, ellos me brindaron todo el apoyo,
y comprendieron que la investigacién y la carre-
ra docente requieren de un gran compromiso. Sin
ellos no hubiera alcanzado tanto”.

Al respecto, ella reconoce la dualidad de
estas dos funciones tan importantes para una
mujer: la vida profesional y la familiar. “Todo
se debe llevar con mucha organizacion y disci-
plina, el tiempo de dedicacion a cada uno de
estos espacios se debe respetar”.

Isabel también siente un profundo respe-
to por el pais que la vio nacer y por las otras
mujeres que han dedicado su vida a la ciencia:
“Poder valorar los aportes sin importar el géne-
ro es lo mas maravilloso que nos ha sucedido.
En el mes de julio de este aflo 2024, la UCV reali-
z6 una Feria de Investigacién donde se recono-
ci6é a un elevado nimero de mujeres con una
alta productividad. Precisamente ellas forman
parte del recurso que mantiene a la UCV como
la primera universidad de Venezuela”.

A su juicio, las mujeres son determinantes
en el desarrollo del pais: “El amor y compromi-
so tanto laboral como familiar, asi como enten-
der el quehacer diario, nos permite enfocar la
investigacion cientifica en las necesidades de
nuestra naciéon”.
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Equilibrio y soluciones

Mary Lorena Araujo Freschi nacié el 29 de
febrero de 1960. Su infancia se desarroll6 en
la parroquia Macarao de Caracas. Eran cuatro
hermanas y un hermano, con muy poca
diferencia de edad, lo que hacia que pelearan
mas de la cuenta.

Luego, sus padres decidieron comprar un
terrenito en la zona de San Diego de los Altos,
donde Mary vive actualmente: “En aquel tiem-
po no habia computadoras ni sistema de Inter-
net, jugabamos con tierra y plantas, teniamos
una bodega, jamas olvidaré esa época”.

Segun Mary, existian dos autobuses que
iban de San Diego de los Altos a Los Teques: Y
como no habia liceo en San Diego de los Altos,
pues, nos trasladamos a Los Teques a hacer
los estudios de bachillerato en el Liceo Mufioz
Tébar y luego en el Liceo Francisco de Miranda”.

Desde entonces Mary empez6 a sofiar con
la Quimica, aunque su profesora de entonces le
decia que ella no servia para eso: “Pero a mi me
gustaba muchisimo. Nunca tuve dificultades
con las tres Marias. Tampoco era una estudian-
te de 20 puntos, pero si fue reconfortante cuan-
do quedé en Quimica a través del CNU. Yo puse
Quimica, Quimica, Quimica”

Sin embargo, su mama queria que Mary
estudiara Letras, porque de hecho a ella le gusta
mucho escribir y componer poemas, sobre
todo si tienen un toque llanero: “Pero mi pasién
era la quimica. Entré a la Universidad Central de
Venezuela (UCV). Al culminar mis estudios de
pregrado, queria ir al campo de trabajo, meti
papeles aqui y alla, pero no hubo manera, las
ofertas de trabajo eran por turnos y se preferia
al sexo masculino’, recuerda.

Mary anhelaba trabajar en Chiclets Adams
porque le parecia un lugar maravilloso, donde
“todo olia rico’, pero el destino le tenia reserva-
do otro camino: “Yo comencé en quinto semes-
tre, como pasante, en el Laboratorio del Centro
de Equilibrios de Solucion, de la Escuela de
Quimica de la UCV, con el profesor Felipe Brito,
quien ya falleci6, desafortunadamente, pero él
fue el primer titular de la Escuela de Quimica,
una persona altamente reconocida, que venia
de Suecia, entonces yo hice mi tesis de pregra-
do y cuando terminé, al no encontrar trabajo,
no queddé mas remedio que esperar; entonces,
llegaron unos analisis de unas muestras y él me
pidié que me quedara”.



Ante el asombro que suscita el nombre de su
laboratorio, Mary explica: “;Qué estudiamos en
equilibrios de soluciéon? Bueno, las propiedades
termodinamicas, digamos que este laborato-
rio, la formacién de pregrado para los estudian-
tes de pregrado que hacen tesis en este labora-
torio, es generar una base de datos que luego
es aplicada en otras areas, en biomedicina, en
bioinorgdnica, en algunos procesos, porque no
solamente hacemos equilibrios, hacemos elec-
troquimica, hacemos nanoparticulas. El profe-
sor José Daniel Martinez también desarrolla
algunas cosas bien interesantes con catalizado-
res". Ademas, el laboratorio tiene un convenio
con la empresa Couttenye que fabrica pintu-
ras y pegamentos: “La idea es foguearse a nivel
industrial”.

Después llegaron unas becas de Fundaya-
cucho y Mary se animé a seqguir estudiando:
“Comencé mis estudios de postgrado, luego
fui contratada como profesora, me dejaron
crecer, me permitieron hacer otras cosas, mis
ideas fueron tomadas en cuenta, yo soy profe-
sora titular de la UCV desde 2007. He ejercido
la docenciay la investigacion durante 36 afos y
11 meses, ininterrumpidamente”.

Actualmente, ella cuenta con un Doctorado
en Ciencias, mencién Quimica, y un Postdocto-
rado en Quimica, en el drea de Electroquimica:
“Tuve la oportunidad de viajar a Francia, gracias
a la universidad, mi esposo estaba haciendo
su tesis doctoral y por supuesto teniamos que
irnos, a él le dieron un afno y luego a mi me becé
el Consejo de Desarrollo Cientifico y Humanis-
tico (CDCH) para hacer un posdoctorado en la
Universidad Paul Sabatier, en Francia, una expe-
riencia Unica, no sabia hablar el idioma, en una
ficha tenia los verbos, pero terminé escribiendo
un trabajo, exponiéndolo en francés. Fue rico,
aprendi, es cuando tu dices el venezolano la
llevay lalleva bien”

Ahorita, confiesa, estd enamorada de la
reologia y de los fluidos: “De estudiar todas esas
cosas que son importantes a nivel industrial, te
dan caracteristicas reoldgicas que te permiten
hacer disefnos de tuberias, resolver problemas,

por ejemplo, que vienen con los pegamentos,
con los adhesivos, con las pinturas, el mejora-
miento de eso con la investigacion que se hace
con la reologia”.

De hecho, Mary piensa meter un proyecto,
que puedan trabajar desde la UCV, enfocan-
do en cémo la reologia puede aportar solucio-
nes a la vida cotidiana, trabajar con pulpas de
frutas, quizas: “ ‘Tu dices, jah, pero esa no es el
area tuya!, bueno, pero esa es la ciencia. Igual,
a la par, sigo haciendo mis cosas de Equilibrio.
Hemos generado tres tesis doctorales recientes.
Yo he sido muchas veces madrina de gradua-
cién, tanto de la Escuela como de la Facultad,
me tienen empatia, carifio, los estudiantes
dicen: 'Vamos a donde nos traten bien, ojo no
estoy diciendo que el resto los trate mal (risas),
a la profesora Maria Rodriguez también la han
escogido, pero los otros profes dicen que van
a inventar un articulo donde se prohiba que yo
vuelva a ser madrina (risas)"

Como profesora, Mary se esmera en ense-
Aar no sélo ciencia sino también valores y cone-
xion: “La ciencia es dura, siempre lo ha sido, los
profesores también, pero eso te da una forma-
cién completa. Yo tenia un profesor que era
impresionante, terrible; habia una evaluacién
en laboratorio, y él lo primero que te pregun-
taba era: ‘;Dime cual es el titular del diario E/
Nacional de hoy?, y tu te quedabas: ‘Yo estu-
dié fue para la practica’y él te decia:'No, es que
no puede ser asi, tu vives en un entorno social,
tienes que saber lo que esta pasando fuera de
las paredes de una institucion académica’y yo
aprendi muchisimo de él y siempre trato de
transmitir eso. Para mi los estudiantes son lo
mas importante, la universidad sin los estudian-
tes no es universidad, aunque los profesores
seamos la columna vertebral”

Ella, a la par, ha conseguido la forma de
compaginar asertivamente su vida académica
con la personal: “En mi familia todos son cienti-
ficos. Tengo dos hermanas y un cufado fisicos,
mi hermana es computista, mi sobrina docto-
ra. Mi esposo es quimico jubilado de aqui, pero
él sigue haciendo cosas con nosotros y mi hija
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decidié ser matematica, se gradué con hono-
res hace dos anos y la Escuela de Matemati-
cas la absorbié como profesora y también esta
haciendo una maestria de Ingenieria de Softwa-
re aqui en la Escuela de Computacion”

Dice que ella, su esposo y su hija estan acos-
tumbrados a no oir carros: “Puros pajaritos,
grillitos, una vida muy rica y reconfortante, tran-
quilizante. Tengo 16 gatos también. Y a mi me
gusta cocinar, hacer tortas, probar, pero sola-
mente por hobby. No sé vender, todo lo regalo”.

Mary también se declara una admirado-
ra total de Marie Curie y el papel de las muje-
res en ciencia: “Ella fue una de las mujeres que
me inspird a estudiar ciencias, todas las barre-
ras las superé en una época donde la mujer
no tenia cabida. Ella estudié con un grupo de
hombres que no permitian que la mujer tuvie-
se ese rol, la barrera del idioma, lo pobre que
era, su dedicacion, yo dije:'Quiero ser como ella’
Cuando yo acepté quedarme en la universidad
dije: ‘Seré como ella’ También admiro a quimi-
cos, pero ella como fisica de verdad es algo que
a lo mejor la nueva generacién no lo entien-
de, pero si tu lo estudias y ves todo lo que hizo,
desde no tener nada hasta lograr lo que logré,
dos premios Nobel, para mi es inspirador”.

Por eso suefa con aportarle mas y mas a la
universidad:“Todo el mundo llega a cierta deca-
dencia, porque todos envejecemos, pero aun
nos queda darle un mensaje a la juventud: la
bandera de Venezuela por delante, tienen que
estar orgullosos de ser venezolanos, de ser cien-
tificos y también de ser ucevistas”
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Tania Ramirez nacié el 8 de abril de
1961 en Caracas, pero enseguida partid a
Maracay, donde fue una nifa feliz en un
hogar constituido con cuatro hermanas y un
hermano. No tenian dinero, pero eran ricos en
valores: “Disfrutaba pasear por Aragua, donde
mi papa nos contaba sus historias, él, a pesar
de ser comunista y ateo, nos mostraba la iglesia
de cada pueblo”.

Estudié primaria en el Grupo Escolar Repu-
blica de México, ciclo basico en Marcos Rodri-
guez y el diversificado en Maracay: “Apren-
di mucho conversando con mi padre, tertulias
en el cementerio de Maracay y en el Pantedn
de Gémez. Siempre vendiamos hallacas para la
subsistencia de la familia”.

También de nifa, acompanada por su tio
Oswaldito, casi de la misma edad, hacia experi-
mentos: “Inyectdbamos agua en las nervaduras
de los pétalos de las flores de cayena y practica-
bamos la‘hipnosis’ de las gallinas de mi abuela”.

A los 17 anos, Tania decide irse a Cumana
para estudiar la Licenciatura y también el Magis-
ter en Biologia Marina en la Universidad de
Oriente (UDO), donde tuvo dos grandes amigas
(Yoleida Rodriguez y Gisela Estrella) y centena-
res de anécdotas.

“Martinez Osuna nos dicto Ictiologia y nos
hacia los exdmenes orales. Un dia nos evalué
sobre los peces de arrecifes de corales, nos volvi-
mos un ocho, pero no nos quedamos calladas
y nuestro profe sentencié: ‘Ya vayanse, tienen
siete (en la escala del 1 al 10), ustedes no saben
nada de estos peces, pero yo nunca vi a unas
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estudiantes defenderse tan bien’”,

Esa sentencia marcé para siempre su vida.
Hoy, como docente en el Departamento de
Biologia de la UDO y parte del Programa Nacio-
nal Semilleros Cientificos de Fundacite Sucre
(Mincyt), suele recordarla: “Hay que valorar al ser
humano mas por su instinto de supervivencia,
por el ser mismo, que por sus titulos y etiquetas”.

Tania asegura que el examen de Oposicion
para optar a su actual escalafén en la universi-
dad, fue un momento muy rudo, porque ella no

- Tania
Ramirez

Se las ingenio para conocer
el mundo marino

habia podido dictar la asignatura objeto del
concurso, debido a las necesidades del depar-
tamento, sélo participaba de los laboratorios.

“Asi me presenté a la guillotina. Convoqué
a mis estudiantes de curso para sentirme mas
en un aula de clase, ya que sola con el jura-
do, me parecia mas dificil. En el examen escri-
to me salié el tema de los anfibios, que luego
se volvieron mi pasion por su hermosura y su
papel ecoldgico. En el oral, me tocé letargoy
luego de explicar toda la tematica, la pregun-
ta mas dificil me la hizo mi querido profesor

_Antulio Prieto: ‘Basado enlos programas de

National Geographic, explique el letargo de”



las osas polares y el parto. Yo me defendi como
pude, pero basada en la literatura, ya que nunca
he sido entusiasta de la TV porque mi papa me
ensefid que era un mecanismo de alienacion...
Yo dije: jNada, estds raspada por comunista!
Pero fui asertiva”

Su trabajo como Bidloga Marina que no sabe
nadar, pero se las ha ingeniado para conocer el
mundo marino, y como docente, siempre la ha
cautivado:“Mi colega, mentor y amigo, el doctor
Baumar Marin, ante mis expresiones de asombro
y apasionamiento, siempre decia: ‘;Te emocio-
nas con todo!"Y es asi. Hoy dia me apasionan los
ojitos de los nifos del semillero, sus expresio-
nes de asombro, de satisfaccion cuando logran
entender algo de lo que les mostramos, sus
expresiones de cariflo a pesar de irrumpir como
una perfecta extraia en sus escuelas”.

Durante estos anos, Tania ha desarrollado
distintas lineas de investigacion: “En mi prime-
ra tesis de grado, estudié los endoparasitos de
peces marinos, en mis trabajos de ascenso cono-
ci la biologia de larvas de peces marinos, asi
como mis primeros pasos, en mi tesis de grado
de maestria, estudiando la biologia poblacio-
nal y pesquerias del guacuco Tivela mactroides,
hasta la actualidad donde adelanto estudios en
etnobiologia, descubriendo al hombre social y
su relacién con la biota que le rodea. Estoy casa-
da con la ciencia”.

”

Pero ella también tiene “otro matrimonio
y un hermoso nucleo familiar que sostiene y la
sostiene: “Soy la que ha estudiado y trabajado,
pero igual reviso y acompano, junto a mi espo-
so, el desarrollo de las tareas y actividades de
mis tres chamos”.

Para lograr este equilibrio, Tania se vale de
agendas: “En serio, siempre llevo una agen-
da conmigo. Primero, las antiguas y hermosas
agendas LED con borde dorado, y desde hace
unos 10 afos a la fecha, mi cuadernito, fecha-
do por mi, alli plasmo mis actividades laborales,
domésticas y familiares. jAdoro mi agenda de
papel! Me mantiene activa y al dia”.

Reconoce que no es facil: “Llevar el rol de

148

madre y profesional, siempre serd un reto para
nosotras las mujeres. Fue dura la época de 2005
al 2007, cuando, ademas de ser docente, ejerci
cargos administrativos. Fui jefa de mi Departa-
mento, rol que pude desempefiar con facilidad
dado que habia ocupado la coordinacion de la
Comisién de Trabajos de Grado. Pero en un abrir
y cerrar de ojos, por situaciones circunstanciales,
me vi desempenando a la par el rol de directo-
ra de Escuela e incluso coordinadora académica.
Fue un momento comprometido”.

Tania considera que“asi como Carolina Herre-
ra es una alta modista o Javier Mathews es un
estilista internacional’, ella es una mujer en cien-
cia: “Ademas, la ciencia lleva camisa de mujer,
solo que desde siempre fuimos negadas para
ello, pero ya irrumpimos y en honor a tantas,
llegamos a la ciencia para quedarnos”.



Liccia Romero es Licenciada en Biologia
dela Universidad Simén Bolivar (USB) y Doctora
en Ecologia Tropical egresada de la Universidad
de Los Andes (ULA).

De esta forma se convirtié en una caraquena
que se quedo a vivir en Mérida para dar lo mejor
de si, tanto en la ULA como en los campos.

Entre 2007 y 2010 se desemperié como coor-
dinadora sectorial del Servicio Comunitario de
la Facultad de Ciencias de la ULA y fue responsa-
ble de varios proyectos que bajo la metodologia
de investigacion participativa apoyan la practica
del ambientalismo comunitario.

También ha sido profesora de la Universidad
Politécnica Territorial del Estado Mérida Kléber
Ramirez y la Universidad Nacional Experimental
Simén Rodriguez (Unesr) .

En octubre de 2009 recibié el Premio Regio-
nal de Ciencias al mejor articulo publicado en
la mencién Agricultura y Ciencias Ambientales,
otorgado por la Fundacién para el Desarrollo de
la Ciencia y la Tecnologia de la regién centrooc-
cidental (Fundacite Mérida) y la gobernacion del
estado.

Actualmente es miembro del personal
docente y de investigacién con categoria de
Profesora Agregada del Instituto de Ciencias
Ambientales y Ecolégicas (ICAE) de la Facultad
de Ciencias de la ULA, donde trabaja en las dreas
de Ecologia Aplicada y Ecologia para el Desarro-
llo Sostenible.

En este marco general ha participado en
proyectos de investigacion sobre: Procesos de
transformacién y uso de ecosistemas tropica-
les, especificamente en la ganaderizaciéon de
las selvas tropicales; asi problemas del uso y
conservacion de la agrobiodiversidad tropical,
especialmente el cacao y la papa.

Dentro de esta Ultima linea, coordind la
formulacion y desarrollo del proyecto interdisci-
plinario denominado “Rescate del circuito agro-
alimentario de las papas nativas en los Andes de
Venezuela”, financiado precisamente Fundacite
y la ULA.

Romero

Rescatista de la resistencia

Al proyecto, que también es un sueno; se
sumaron otros investigadores de la Facultad de
Ciencias en el area de Cultivos de Tejidos'y de
Biologia Molecular, asi como profesores de la
Facultad de Farmacia e investigadores del Museo
de Arqueologia Gonzalo Rincén Gutiérrez.

Al respecto, Liccia explica que en la déca-
da de los afios 60 comenzé la transformacion
agroalimentaria de los Andes meridefios y la
papa nativa de esta zona fue sustituida por la
importada, quitandole territorio a este tubér-
culo representativo de la region.

Por eso hoy entre investigadores y trabaja-
dores del campo, en Alianza Cientifico-Campe-
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sina, rescatan estas semillas, valoran su calidad
nutricional y su importancia cultural.

“El escenario que nos planteamos, desde
el inicio, apuntaba claramente a que tenia que
ser un trabajo colectivo, es decir, que no es s6lo
un problema de voluntades técnicas o cientifi-
cas en favor de recuperar la papa, sino que tenia
gue estar acompafnado por un proceso de recu-
peracion social’, explica Liccia.

El centro de este plan es Gavidia, un parque
nacional convertido en un espacio de diversifi-
cacion y opciones de diversificacion. “;Qué es
lo que estamos haciendo? Investigando con la
asociacion campesina. El que lleva la voz cantan-
te es Proinpa, la Asociacién de Productores Inte-
grales del Paramo, que tiene un laboratorio que
se llama Cebisa, en Mucuchies, y alli, planifican-
do técnicas de cultivo de tejidos, y propagacion
in vitro, se reproducen esas semillas para poder
tener una cantidad de semillas para reproduciry
masificar, y escalar”.

Liccia, quien también miembro de la Red de
Académicos en Terra Madre (ltalia) y de la orga-
nizacién Slow Food Internacional, planea seguir
trabajando con esta alianza.

“Sigo trabajando con ese grupo de fami-
lias y esa relacién de hermandad que nos dice
gue estamos juntos en una causa, y que somos
solidarios en esa causa. Y con la Alianza Cienti-
fico-Campesina estamos mas fuertes. Y hemos
recibido mucho apoyo del Ministerio de Cien-
cia y Tecnologia (Mincyt), la dimensién de las
inversiones que ha hecho este ministerio para
toda esa estructura de laboratorios que hay en
Mucuchies se pierde de vista. Eso es un poten-
cial enorme’, relata.

Para Liccia, las disciplinas cientificas y tecno-
|6gicas necesitan de una mayor mirada femeni-
na para afrontar los desafios del presente y cons-
truir el futuro que sofnamos. Por esta razon, ella
cree que es esencial inspirar a las nifas a estu-
diar ciencia, asi como brindar apoyo y recono-
cimiento a las mujeres que hacen ciencia para
la vida.
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Maria Luisa Serrano nacio el 28 de abril
de 1962 en la ciudad de Caracas, donde tuvo
una infancia feliz junto a sus dos hermanos
menores.

Esta hija de migrantes, padre boliviano
y madre espafnola, se interesé en la quimica
gracias a una profesora de cuarto y quinto afos
de bachillerato.

Anos después, se gradudé como Licenciada
en Quimica en la Universidad Simoén Bolivar
(USB): “Disfruté enormemente mi vida
universitaria, me dediqué con mucha pasion
a la carrera. Durante esos afos pude tomar
una electiva en Quimica Medicinal y esto
definitivamente marcé mi futuro”.

En efecto, esa eleccion la impulsé a cursar
una Maestria en Quimica de Medicamentos en
la Facultad de Farmacia de Universidad Central
de Venezuela (UCV), donde anos después
también realiz6 un Doctorado en Quimica de
Medicamentos.

Su area de investigacion es la Quimi-
ca Computacional, Bioinformatica y Quimica
Medicinal y su principal interés es la elucidacién
estructural, mediante modelado molecular, de
proteinas con importancia como blanco de
drogas especialmente en el area de Enfermeda-
des tropicales desatendidas, como la malaria o
la leishmaniasis.

“También me he dedicado a interacciones
proteina-proteina y simulaciones de dindami-
ca molecular, al estudio de algunas proteinas
de virus (HIV, SARS-CoV2). Contar con la estruc-
tura 3D de estos posibles blancos terapéuticos
nos permite emplear la estrategia de Docking
y Tamizado Virtual para la busqueda de nuevos
candidatos a farmacos o a la reposicién de
farmacos’, agrega.

Otra linea importante es la prediccion de
epitopos basada en estructuras para selec-
cion, disefio de péptidos y sintesis de péptidos
para su aplicacion en el diagnéstico de diversas
enfermedades.

No obstante, Maria Luisa considera que su
trabajo mas importante es el relacionado con la
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Una quimica medicinal

elucidaciéon estructural de proteinas relevan-
tes como blancos terapéuticos en el Leishma-
nia 'y Malaria:

“Es el mas relevante porque son enferme-
dades de importancia para nosotros, para
nuestro pais. En este sentido, destacan los
estudios de la enzima 6-fosfogluconato deshi-
drogenasa de leishmania (Leishmania) mexi-
cana y de la Helicasa DEAD box de Plamosium
vivax. Ambos fueron abordados no solamen-
te para la determinacién estructural de estas
proteinas sino también para la busqueda de
potenciales candidatos a farmacos. Creo que
es importante hacer nuestro mayor aporte en
el area de las enfermedades tropicales”.



Asimismo, entre sus experiencias mas enri-
quecedoras se encuentra haber sido profeso-
ra visitante en la Universidad de Carolina del
Norte, en Chapel Hill: “No solamente por la
oportunidad de enfrentarme por primera vez
a la Quimica Computacional y Bioinformatica,
sino porque me permitié constatar la buena
formacion que recibimos en nuestro pais. Todo
esto con apoyo de nuestras instituciones publi-
cas 'y con becas del Estado”.

De ese viaje, Maria Luisa regresé convenci-
da de que esa era la linea de investigacion que
queria desarrollar en el pais, pero antes haria un
aporte en el area de las enfermedades tropica-
les, que son de tanta relevancia para nosotros y
desatendidas por gran parte de la comunidad
cientifica internacional.

Actualmente Maria Luisa es profesora y
jefa del Laboratorio de Quimica Medicinal de
la UCV: “Definitivamente lo mds bonito de mi
trabajo ha sido la interaccién con los estudian-
tes. Siempre he pensado que es nuestra labor
trasmitir todo lo que sabemos y es muy satis-
factorio ver como nuestros tesistas y estudian-
tes crecen y nos superan. Creo firmemente que
esa es nuestra labor: formar para que ellos sean
mejores que nosotros. Tal vez por eso lo mas
dificil es vivir con ellos sus dificultades, ya sean
econdémicas o familiares”.

El otro pilar de Maria Luisa es su familia, a la
que califica como “el eje central” de su vida: “Mi
familia siempre ha sido un gran soporte. Siempre
han entendido mi amor por la ciencia y la dedica-
cion que ello requiere. Su acompafamiento ha
sido fundamental para mi carrera como investiga-
dor alo largo de todos estos anos”.

Al respecto, sehala que hubo momentos
en que la vida familiar demandé mucho de su
tiempo, especialmente cuando sus hijos esta-
ban pequenos, pero la constancia y el amor por
la ciencia lograron que siempre mantuviera el
equilibrio.

Para ella, ser una mujer dedicada a la cien-
cia es un reto diario: “Queremos hacer todo lo
mejor posible y eso nos exige una gran orga-
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nizacién. Es muy importante nuestro papel,
somos el ejemplo para las préximas generacio-
nes de mujeres y nifas en ciencia. Mostrar que
es posible hacerlo con éxito y con equilibrio. Es
vital que las nifas y jévenes que tienen interés
por la ciencia cumplan su suefo”.



Olga Wittig naci6 el 12 de mayo de 1963.
Es menudita, su bata blanca siempre estd impe-
cable, combina con las canas que decidié dejar-
se al descubierto, pero también con el ambien-
te donde se desenvuelve.

Ella trabaja en la Unica Sala Blanca tipo 5 que
existe en Venezuela y una de las pocas de Lati-
noamérica. Esta ubicada en el Centro de Medi-
cina Dr. Egidio Romano del Instituto Venezolano
de Investigaciones Cientificas (IVIC).

Se trata basicamente de un laboratorio espe-
cialmente disefado en términos de esterili-
dad, el cual cuenta con parametros ambienta-
les estrictamente controlados para trabajar con
células humanas.

Olga precisamente es subjefa de la Unidad
de Terapia Celular del IVIC. Para lograrlo, prime-
ro se licencié en Bioanalisis en la Universidad de
Carabobo (UC) y luego obtuvo un Magister en
Biologia, mencién Inmunologia.

Hoy su verbo es una invitacion constante.
Primero, a la juventud en formacioén, a quienes
desea transmitirles la pasion que siente por el
mundo de las células madres. Un campo que,
segun dice, después de conocerlo es imposible
abandonarlo.

Luego, al personal médico. Cree ferviente-
mente que los investigadores deben tener una
conexion especial con los trabajadores de las
distintas instituciones hospitalarias para asi
avanzar de forma conjunta en la aplicacion de
lo descubierto.

Por eso su nombre aparece en el listado de
cientificos y cientificas que han logrado que
Venezuela esté a la vanguardia de la medicina
regenerativa, especialmente tras el éxito obteni-
do en el procedimiento con células madres de la
Pseudoartrosis Congénita de Tibia, una anoma-
lia que no permite la unién de dicho hueso con
el pie.

El mencionado procedimiento fue realizado
en el Hospital Pediatrico Nifo Jesus, en el esta-
do Yaracuy, en 2020. Después vino la regenera-
cién de pulpa dental, asi como un trasplante de
células madre en la cérnea.

Olga
Willig

Ciencia a flor de piel

En conjuncién con otras cientificas vene-
zolanas, Olga llevé una investigacion destina-
da a cambiar el abordaje del tratamiento de
las quemaduras, lo que le valié una mencion
honorifica en la categoria Ciencias de la Salud
en los Premios Nacionales de Ciencia, Tecnolo-
gia e Innovacién 2021.

Para Olga, ese logro es el resultado de lo
que ella llama “investigacion basica”; es decir,
una investigacion que nace producto de una
idea, un problema o una necesidad a resolver.

En este sentido, las quemaduras represen-
tan uno de los principales problemas de salud
publica en el mundo entero. De hecho, ocupan



el tercer lugar en los servicios de emergencia de
los hospitales.

Ademads, como resalta Olga, suelen estar
acompanadas de complicaciones: cicatrices,
infecciones y/o problemas de tipo psicoso-
cial. Ella, afortunadamente, entiende el cuerpo
como un todo y nunca deja de lado las afecta-
ciones mentales o emocionales.

Su estudio se propuso evaluar el efecto del
trasplante de un tipo de célula llamada “Célula
Estromal Mesenquimal” (MSC) en pacientes que
habian sufrido quemaduras extensas y profun-
das, de segundo y tercer grado.

Estas células se obtienen de diversos teji-
dos como la médula 6sea o el tejido graso y han
demostrado su capacidad para reparar heridas
en la piel, promoviendo una cicatrizacion mas
rapida, generando angiogénesis (formacion
de nuevos vasos sanguineos) y mejorando la
granulacion (un signo de la formacién de nueva
piel).

Olga, que también es madre de tres hijos,
lleva la ciencia a flor de piel y hoy la utiliza preci-
samente para regenerar la piel de pacientes con
guemaduras graves que, en algunos casos, ni
siquiera disponen de areas sanas para realizar
injertos.

Pero en su piel también reposa el inmenso
amor que siente por su familia. “Mis hijos nunca
han sido un obstaculo sino mas bien una moti-
vacion. No digo que combinar la vida profesio-
nal con la familiar sea facil, pero siempre que
uno se organice se puede lograr”.

Para Olga, cuando uno disfruta y ama lo que
hace, tanto en el campo laboral como en el
personal,“las dificultades se convierten en ense-
nanzay las metas se alcanzan”.

154



Miriam Suarez nacié en la Clinica Santa
Ana de la ciudad de Caracas el 5 de julio de
1963. Es la mayor de 6 hermanos. De su infan-
cia recuerda el tesdn de sus padres, el contacto
con la naturaleza, y la proteccion familiar.

Confiesa que desde nifa sentia fascinaciéon
por los juegos didacticos de quimica y también
coleccionaba insectos para clasificarlos. Su vida
estudiantil trascurrié en la ciudad de Los Teques,
donde estudié primaria y secundaria.

“En el liceo disfrutaba los laboratorios de
Quimica y Biologia. Hoy en dia, considero que
la ciencia proporciona herramientas esencia-
les para el desarrollo sostenible: la implementa-
cién de practicas agricolas ecolégicas, la gestion
eficiente de los recursos hidricos, la promocién
de energias limpias y el desarrollo de nuevos
materiales’, afirma.

Su creencia la hizo convertirse en Licenciada
en Quimica de la Universidad Central de Vene-
zuela (UCV) con un Master en Gestién de la Cali-
dad en el European Quality Formation - Asturias,
Espana. Ademas, cuenta con un Diplomado en
Gerencia de Proyectos del Centro Internacional
de Actualizacion Profesional (CIAP) de la Univer-
sidad Catdlica Andrés Bello (UCAB).

“Ademas, soy Especialista en Gerencia de la
Calidad, egresada de AOTS-Japdn, certificada
en ‘Waste Effluent Pollution Control Caused by
Mining and Manufacturing Industries for Central
and South America’ JICA Osaka-Japén y ‘Gestion
de Residuos para los Paises de Centro y Sudamé-
rica (C)' JICA Nagoya, Japdn’, agrega.

Desde el afno 2006, Miriam se ha desem-
pefiado como jefa de la Unidad de Quimica y
Ambiente, directora técnica y actualmente jefa
Centro de Materiales en la Fundacion Instituto
de Ingenieria (Fll), organismo adscrito al Minis-
terio de Ciencia y Tecnologia.

Asimismo, es profesora universitaria de
posgrado desde hace 19 afos en la Facultad de
Farmacia de la UCV:“Es una actividad que realizo
de forma voluntaria y que me permite compar-
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Experta en microscopia

tir mi conocimiento. Yo considero muy impor-
tante contribuir con la formacién de nuestros
jovenes, la generacién de relevo de nuestro
pais”.

A pesar de la carga laboral, Miriam cree que
cuando un trabajo se realiza con amor, lo difi-
cil se transforma en oportunidades: “El traba-
jo técnico-cientifico requiere de un equipo
humano talentoso y comprometido con el
pais, con el cual he contado y cuento en las
areas que me ha tocado dirigiren la institucion.
De hecho, ejecutar actividades y proyectos
con productos y resultados que contribuyan a
mejorar la calidad de vida de nuestro pueblo es
lo mas gratificante de mi trabajo’”.



Para avanzar a este paso, ella también ha
contado con el apoyo de toda su familia, a la que
considera su fuente de inspiracion: “Mi esposo, mi
hijo, mis padres y mis hermanos han sido motores
gue me han impulsado a cada dia ser una mejor
esposa, madre, hija y hermana; ademds de una
profesional dedicada a la ciencia”.

En este sentido, afirma que esta comprome-
tida a seguir trabajando en pro de la ciencia y el
mejoramiento de la calidad de vida de todos y
todas
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Noemi Chacdn naci6 en Caracas el 14 de
junio de 1963. Su interés por la ciencia surgié
durante sus estudios de bachillerato, cuando le
asignaron un trabajo sobre los aportes de dos
cientificos.

“Me pregunté por qué se me pedia investi-
gar sobre cientificos y no cientificas, lo que me
llevé a investigar sobre dos mujeres cientifi-
cas. Al conocer sus trayectorias, me emocioné
descubrir que habia mujeres que contribuian
significativamente a la ciencia, despertando en
mi un profundo interés por seguir una carrera
cientifica’, comenta.

Tras esto, realizd sus estudios de pregra-
do en la Universidad Central de Venezuela,
en la Facultad de Ciencias, Escuela de Quimi-
ca, donde obtuvo el titulo de Licenciada en
Quimica, mencion Geoquimica. Posteriormen-
te, realiz6 un postgrado en el Instituto Vene-
zolano de Investigaciones Cientificas (IVIC),
obteniendo el titulo de Doctora en Ciencias,
mencién Ecologia.

Hoy ejerce como investigadora del Labora-
torio de Ecologia Transdisciplinar para el Bien-
estar Humano del Centro de Ecologia de este
instituto. “Actualmente, mi investigacién se
centra en el estudio de los ciclos biogeoqui-
micos en bosques tropicales y cémo estos
son afectados por el cambio climatico y otras
perturbaciones antropogénicas. Especifica-
mente, me interesa la biodisponibilidad del
fésforo, un nutriente limitante en la productivi-
dad de los ecosistemas tropicales”.

Antes, en este mismo instituto, se desem-
pend como vicedecana del Centro de Estu-
dios Avanzados y como coordinadora acadé-
mica del Programa de Postgrado en Ecologia.
También ha dirigido a estudiantes en diferen-
tes niveles educativos (licenciatura, maestria,
doctorado y posdoctorado).

Ademas de su trabajo en el IVIC, Noemi ha
sido miembro del Consejo Rector Provisional
de la Universidad Nacional Experimental Indi-
gena del Tauca y profesora itinerante ad hono-
rem en el drea de agroecocultura.

Chacon

Los ciclos biogeoquimicos

Sus intereses de investigacion a futuro
incluyen el estudio de los ciclos biogeoquimi-
cos de los nutrientes en los bosques tropica-
les, sus alteraciones debido al cambio climati-
co y el papel del conocimiento indigena en la
preservacion y restauracion del bosque en el
cambiante sistema terrestre.

“El trabajo organico y participativo con las
comunidades nos permite ver cudles estrate-
gias de adaptacién implementan estas pobla-
ciones, desde sus medios de vida, para hacer
frente al cambio climatico y otras perturbacio-
nes”, detallé con notable emocion.

Noemi reconoce que dentro de su carrera
cientifica ha tenido experiencias muy impor-



tantes para su vida personal. Por ejemplo, su
participacion en la segunda expedicion cienti-
ficadeVenezuelaala Antartida, en 2009, donde
trabajé toda la biogeoquimica del fésforo en
areas cercanas a glaciares y libres de hielo.

Para ella fue una experiencia que, aunque
“alterd su reloj biolégico’, fue maravillosa: “Un
orgullo, jqué orgullo!, una venezolana con otros
17 venezolanos haciendo ciencia para nuestro
pais” Ademas, la investigacién devino en un
articulo cientifico muy reconocido. De hecho,
su investigacion ha sido ampliamente publica-
da en revistas especializadas en el campo.

Ademas, trabajé como autora principal
en dos capitulos producidos por el Grupo de
Trabajo Il —encargado de determinar la vulne-
rabilidad, impacto y adaptacion de Centroa-
mérica y Suramérica frente al calentamiento
global- para el Sexto Informe de Evaluacién del
Panel Intergubernamental de Expertos sobre el
Cambio Climatico, conocido por el acrénimo
en inglés IPCC.

Sin duda, su enfoque descolonial, transdis-
ciplinario y profundamente femenino caracte-
riza su investigacion sobre las complejas inte-
racciones socioecolégicas en los ecosistemas
forestales.

Noemi, en ese sentido, cree que uno de los
grandes retos que enfrentan las cientificas es
“poder superar ese modelo patriarcal en el que
se basa el modelo cientifico que tiene mas de
quinientos anos”.

“Nosotras como mujeres cientificas estamos
avanzando. En Venezuela, segun la Unesco, la
participacion de la mujer en espacios cientifi-
cos supera mas de 60 %, valores muy por enci-
ma de muchos paises. En el pais se han dado
pasos gigantescos en esta materia’, destaco.

Noemi anadié que “todavia queda mucho
camino por recorrer para poder hacer ciencia
para la vida desde una vision mas femenina”.

Por eso, ella llama a tener “sororidad entre
mujeres para aprender y poder crear nuevos
espacios para la ciencia y para la vida".

También considera fundamental el apoyo
familiar.“He logrado llevar de manera armonio-
sa mi vida profesional, familiar y social. Afor-
tunadamente, cuento con una familia que me
apoya mucho en mi trabajo. No es facil separar-
se de lafamiliay estar en el campo por semanas
sin comunicacion, pero mi familia comprende
que mi trabajo con las comunidades me llenay
me genera grandes satisfacciones personales.
En cuanto a lo social, mi carrera como cientifi-
ca no ha limitado mi desarrollo social; al contra-
rio, me ha permitido conocer y apreciar a otras
personas y culturas, enriqueciendo mi vida
humana”.



Gladys del Carmen Gordones Rojas
nacio el 24 de noviembre de 1963 en la ciudad
de Caracas. Unos cuantos afios después,
durante su educacion media, siente un gran
interés por la arqueologia, especialmente tras
conocer sobre otras sociedades a través de los
vestigios, estructuras arquitecténicas y obje-
tos materiales.

Ese interés la lleva a indagar sobre donde
se estudiaba arqueologia en nuestro pais. Es
asi como comienza en la Escuela de Antropo-
logia de la Universidad Central de Venezue-
la (UCV), que tiene en su conformacion una
fuerte tendencia de la escuela estadouniden-
se de antropologia de Franz Boas, quien, basa-
do en el principio totalizador de la cultura
como expresiéon de la diversidad social, va a
dar importancia a la investigacién en los 4mbi-
tos biolégicos del ser humano como creador
de cultura.

“Esto da lugar a la antropologia biolégi-
ca o antropologia fisica, como se conoce en
la Escuela; al lenguaje como medio de comu-
nicacion, antropologia lingliistica o antropo-
linguistica; a la arqueologia en el estudio de
las sociedades del pasado donde solo tene-
mos los restos de su cultura material y al estu-
dio de las relaciones sociales que dinamizan el
cambio cultural a través de los estudios de la
antropologia social”, explica Gladys.

A su juicio, esa vision integradora permite
ver la arqueologia de otra manera, poder inte-
grar y entender como el conocimiento que
construimos del pasado a través del registro
material, cuya discusién se ha ido enriquecien-
do en el desarrollo mismo de la disciplina, se
vio también fortalecido con los planteamien-
tos de la Arqueologia Social Latinoamericana.

“Ademas, comparti con dos de sus funda-
dores: el doctor Mario Sanoja Obediente y
la doctora lIraida Vargas Arenas, que plan-
tean la arqueologia como una ciencia histori-
ca y cuya construccion epistemoldgica busca
dar respuesta a las situaciones actuales de las
sociedades nuestras americanas a partir de las

Gordones

Un alma al servicio
de la arqueologia

investigaciones de las sociedades del pasado’,
agrega.

De hecho, como estudiante de octavo
semestre, realizé una prospeccién arqueolo-
gica en Manapiare, estado Amazonas, y cuan-
do llegé el momento de realizar su traba-
jo.de grado se incorporé como .pasante de
un proyecto que coordinaba la profesora Kay
Tarble en el municipio Cedefo del estado Boli-
var, cuyo objetivo se centré en el conocimien-
to de los modos de vida que se desarrollaron
en la regién desde el periodo precolonial hasta
la conquista.



Luego, en 1999, se especializé en conserva-
cién y manejo del patrimonio arquitecténico
histérico-arqueoldgico de tierra en el Institu-
to Nacional de Cultura del Pert (INC) en acuer-
do de cooperacion con el Centro Internacio-
nal para la Construccion de Tierra - Escuela de
Arquitectura de Grenoble y el Centro Interna-
cional de Estudio sobre la Conservacion y la
Restauracién de Bienes Culturales.

En 2002 logré su Magister Scientiarum
en Etnologia en la Universidad de Los Andes
(ULA) gracias a su trabajo “Grupos étnicos y
territorios en las sociedades prehispanicas de
la Cordillera de Mérida".

En esta misma casa de estudios, pero trece
anos después, se gradué como Doctora en
Antropologia con la tesis “La gestion de los
recursos vegetales por las sociedades precolo-
niales de la regiéon meridena”.

Ha realizado una docena de cursos formati-
VoS, posee una amplia experiencia profesional
y ha sido jurado, arbitro, evaluadora y miem-
bro del comité editorial de multiples trabajos.

Hoy, aparte de la investigaciéon, coordina y
da clases en la Maestria de Etnologia, mencién
Etnohistoria y también dedica horas de docen-
cia en el Doctorado de Antropologia de la
Universidad de Los Andes, ambos con sede en
el Museo Arqueolégico Gonzalo Rincon Gutié-
rrez de esta casa de estudios.

También coordina el seminario internacio-
nal: “Las mujeres en la arqueologia: pasado y
presente’, de la Red de arquedlogos y arqued-
logas de América Latina y el Caribe (Chaka-
na-ARQ).

En 2023 recibi6 el Premio Nacional de Cien-
cia y Tecnologia, mencién especial en Ciencias
Sociales y Humanas, por sus investigaciones
centradas en el reconocimiento de los grupos
étnicos del pais.

“He obtenido conocimientos sobre pobla-
ciones que, sin la investigaciéon arqueolégi-
ca, sin esa inquietud de preguntarnos sobre
el pasado, no seria posible tenerlos. Cuando
hablamos de arqueologia hablamos de una
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ciencia histérica, una ciencia que a partir de los
restos materiales nos permite conocer cuales
eran los procesos de producciéon, manejo de
los recursos, elaboracién de tecnologia, pero
también del mundo abstracto religioso de los
diferentes grupos que habitaron este territorio
en un momento dado’, explica.

Uno de los proyectos mas destacados de la
investigadora fue el Paleo-Arqueoldgico Llano
del Anis en el estado Mérida, que abrié posi-
bilidades de reinterpretacién del poblamiento
temprano de la cordillera e inclusive del norte
de Suramérica.

Al respecto, Gladys afirma que se trata de
“un sitio paleo-arqueoldgico, donde tenemos
incluso los restos de un mastodonte. En ese
proyecto, ademas, trabajamos muy de cerca
con la comunidad, que se volcé a trabajar en
pro del parque”.

Durante toda esta vida dedicada a la cien-
cia, Gladys ha contado con el apoyo de su
entorno mas cercano. “Yo soy una arquedlo-
ga y eso es lo que soy también para mi fami-
lia y amistades, ya que siempre han estado
pendientes de lo que hago. En el dmbito fami-
liar, tengo como companero, ya por mas de 30
anos, a un arqueodlogo, al doctor Lino Meneses
Pacheco, asi que nuestra vida ha girado de una
u otra manera en torno a la arqueologia, a las
inquietudes y preocupaciones sobre esta”.

Gladys y Lino tienen dos hijos, el mayor
de 28 anos, es un gedgrafo muy vinculado a
la geografia humana, quizas por las conver-
saciones que reinaban en casa y, el segundo,
de 22 anos, estudia Comunicacién Social, pero
también se encuentra muy sensibilizado por
los temas sociales y culturales.

Actualmente, Gladys se encuentra traba-
jando, junto a Mayelis Moreno, en la estructu-
racién de la Ceramoteca de ceramica colonial
que resguarda el Museo Arqueoldgico de la
Universidad de Los Andes. También esta inves-
tigado, al lado de su esposo, sobre los grupos
étnicos del pasado y su vinculacién con el
material cultural, los patrones de asentamien-



to, el manejo de los recursos, entre otros, con
el fin de conocer y comprender la etnogéne-
sis de los grupos Caribe y Chibcha en la cuen-
ca del Lago de Maracaibo.

Entre sus temas para futuras investiga-
ciones destacan la etnohistoria, museologia,
ensefanza de la historia, asi como la identidad
y género, pero especialmente continuar con la
investigacién sobre la gestion de los recursos
vegetales por las poblaciones precoloniales,
esta vez en el occidente de Venezuela, lo que
permitiria construir una muestra de referencia
de las especies vegetales ubicadas en diferen-
tes areas de territorio nacional y conocer cémo
las sociedades precoloniales hicieron uso de
su entorno vegetal.
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o8
Maribel
Dolande

La Micologia Médica

Maribel Dolande nacié en Maracay, estado
Aragua. Gracias a sus padres, tuvo una infancia
felizjunto a sus tres hermanos. Deniiia, siempre
le gust6 estudiar. Era organizada y disciplinada.
Ademas, era la encargada de explicarles a sus

companeros cuando no entendian algo.

Por eso se convencié de estudiar Bioanali-
sis en la Universidad de Carabobo (UC) y luego
se aventuré a una Maestria de Micologia en la
Universidad Nacional Experimental Francisco
de Miranda en el estado Falcén.

“Mi primera motivacion vino dada cuando
estaba estudiando Bioanalisis, mi profesora de
Micologia, la doctora Rosa Cristina Pérez, fue mi
fuente de inspiracion. Daba tan espectacular
las clases de Micologia que dije desde el sexto
semestre que iba a ser micéloga y asi fue y es’,
recuerda.

Con el tiempo, Maribel desarrollé sus prin-
cipales lineas de investigacion: Micosis en
pacientes con VIH, Candidemia y vigilancia de
la resistencia a los antifungicos, detecciéon de
Aspergilosis invasora y diagndstico de Micosis
superficiales, subcutaneas, endémicas sistémi-
cas y oportunistas.

Para lograrlo, se apoy6 en el Instituto Nacio-
nal de Higiene Rafael Rangel (INH) de Caracas,
donde empezé a trabajar apenas se gradud:
“Siempre me ha gustado estudiar y aplicar el
conocimiento tedrico a la practica. Hace apro-
ximadamente dos décadas que implementa-
mos, en el Departamento de Micologia del INH,
la vigilancia de candidemia y la resistencia a los
antifungicos’, recuerda.

Ademas, hace diez afnos iniciaron la detec-
cién de Galactomanano para Aspergillus, lo que
les permitié hacer un aporte a la epidemiologia
en las micosis que afectan en mayor propor-
cién a pacientes inmunocomprometidos como
candidiasisy .

“También se tiene como linea de investiga-
cion el diagnéstico de las micosis superficia-
les y profundas. A la par, se dicta un postgra-
do de Especializacién en Micologia Médica para
formar y capacitar recurso humano para todo el
pais’, agrega.

En total, Maribel acumula 34 afos de ejercicio
profesional tanto en el sector publico como priva-
do, pero considera que su trabajo mas impor-
tante ha salido del Instituto Nacional de Higiene,
lugar donde aprende constantemente: “También



me ha permitido compartir lo aprendido con mis
companieros y estudiantes a través de la docencia,
ademas que la institucién siempre me ha dado la
oportunidad de formarme y realizar un sinfin de
cursos que elevan mi experticia y nivel profesional
en el area que desempeno”.

Entre sus grandes logros recuerda haber
planificado y organizado, junto a sus compa-
neras del Departamento de Micologia en el
INHRR, un Curso Internacional de Micologia
en el afo 2006: “Se hizo una gran logistica para
invitar a seis conferencistas internacionales, con
mucho esfuerzo y apoyo lo logramos, y en el
cierre uno de los invitados, uno que sabia todo
lo que habia costado llevar a cabo ese even-
to, dijo: ‘Esto demuestra que cada quien llega
a donde quiere llegar cuando tiene el objetivo
claro, el cual se va construyendo con constan-
Cia, paciencia y perseverancia y no se rinde ante
la adversidad’”.

”

Ella no duda al afirmar que “le fascinay ama
lo que hace: “El mundo de la Micologia Médi-
ca es maravilloso, super interesante, muy diver-
so, siempre aprendes algo nuevo, he tenido
muchas satisfacciones como micéloga. Lo dificil
aveces es no contar con mas insumos, reactivos
y tecnologia de avanzada que permita llegar al
diagnéstico preciso y oportuno para algunos
casos o situaciones”.

Para avanzar con paso firme en su crecimien-
to intelectual, Maribel ha procurado conse-
guir un equilibrio entre su vida profesional y
familiar: “No he tenido problemas, lo he lleva-
do muy bien, mi familia siempre me ha apoya-
do y entiende la labor que hago en beneficio
de nuestros pacientes. Estoy convencida y creo
que la familia sigue siendo la célula fundamen-
tal o base de la sociedad. Los valores se ense-
nan en casa”.

En su opinion, las mujeres en ciencia poseen
una vision amplia e integral de la vida, que las
prepara para ser capaces de plantear soluciones
en cualquier escenario: “Somos mas guerreras,
objetivas, analiticas y enfrentamos cualquier
adversidad, tenemos una mayor capacidad de

adaptaciéon que nos lleva a la resiliencia. Por
eso, el rol de la mujer en la ciencia es fundamen-
tal porque somos capaces, organizadas, meto-
dicas, analiticas, podemos hacer muchas cosas
alavez"



“Antonieta
Porco

Detectora de mutaciones

Antonieta Porco Giambra nacié el 17 de
diciembre de 1963 en la ciudad de Caracas,
donde vivié una nifez repleta de curiosidad
hacia “lo que habia detras de los objetos anima-
dos e inanimados”, de qué estaban hechos, cémo
funcionaban.

Cuando Antonieta inicié sus estudios de
bachillerato y conocid la biologia, quedo fasci-
nada con todos los fendmenos que operan
para que exista la vida, lo que la llevé a estudiar
Biologia en la universidad.

De este modo se convirtié en Licenciada en
Biologia de la Universidad Central de Venezue-
la (1990), donde también realiz6 un Doctorado
en Ciencias, mencién Biologia Celular y un Post-
doctorado en Genética Molecular en Bacterias.

“Durante mis estudios universitarios me
senti atraida por entender los mecanismos a
nivel molecular que permiten el funcionamien-
to de la célula, lo que me motivoé a especializar-
me en el drea de Biologia Molecular’, explica.

Antonieta se inici6 como investigadora en
el area la Fisiologia y Biologia Molecular en
Procariotas, empleando herramientas de Biolo-
gia Molecular, para conocer la funcién y mani-
pular genes para observar los efectos en proce-
sos fisioldgicos, lo que ayuda a descubrir rutas
metabdlicas y su regulacién, poder modificar-
las y obtener productos de interés.

“En esta linea tuve tres proyectos destaca-
dos: identificacion genes y su regulacion, rela-
cionados con el metabolismo del gluconato en
Escherichia coli; expresion y regulacion de genes
asociados con la biodesulfuracién del petréleo
y modificacion genética mediante sistema CRIS-
PR-Cas9 en Corynebactrium glutamicum para la
superproduccion de aminoacidos”.

Otra area de investigacidon que Antonieta
desarroll6 es la Genética Molecular Humana,
donde investigdé codmo las variaciones genéti-
cas afectan la salud, lo cual permite desarro-
llar estrategias de diagndstico, tratamiento y
prevencion.

“En este sentido, entre los proyectos mas
importantes estan los relacionados con: muta-
ciones en BRCA1 y BCRA2 en cancer de mama
hereditario; mutaciones en el Factor VIl y
Factor IX de la coagulacién asociado al desarro-
llo de Hemofilia A y B, respectivamente y poli-
morfismos genéticos asociados al desarrollo
de la enfermedad cardiovascular’, precisa.



De hecho, a su criterio, su aporte cientifi-
co mas importante fue identificar mutaciones
en los genes BRCA1 y BCRA2, estrechamente
vinculadas en el desarrollo del cdncer de mama
hereditario.

“El conocimiento de una mutacién en
BRCA1 o BRCA2 permite a las personas tomar
decisiones informadas sobre su salud y puede
extender estos beneficios a familiares que
también puedan estar en riesgo. Con el apoyo
de asesores genéticos, los pacientes y sus fami-
lias pueden recibir orientaciéon sobre opciones
preventivas, reproductivas y de tratamiento,
promoviendo una atencién médica personali-
zada y proactiva’, relata.

Actualmente trabaja como profesora en el
Departamento de Biologia Celular de la Univer-
sidad Simén Bolivar (USB).

“Una de las experiencias mas enriquecedo-
ras que he tenido en mi carrera profesional es
el transmitir conocimientos y esclarecer dudas.
Este es un proceso enriquecedor tanto para mi
como para el estudiante, investigador o cual-
quier persona que desee conocer sobre proce-
sos moleculares. Este intercambio de informa-
cion no sélo contribuye al aprendizaje, sino
que también fomenta un sentido de comuni-
dady colaboracion”.

Ademas, acumula mas de 16 trabajos de
investigacion y ha recibido financiamientos del
Programa de Estimulo al Investigador (PEl) de
la Universidad de Los Andes (ULA), la Ley Orga-
nica de Ciencia, Tecnologia e Innovacién (Locti)
y el Fondo Nacional de Ciencia, Tecnologia e
Innovacion (Fonacit).

Lo mas dificil de su trabajo como cientifi-
ca, asegura, han sido los dilemas y dudas que
se presentan durante la investigacidon, ademas
del tiempo que con perseverancia se necesita
para poder avanzar en la generacion del cono-
cimiento.

“En ocasiones los experimentos fracasan y
se obtienen resultados no esperados. Es muy
dificil para una, como cientifica, pasar meses

o incluso anos trabajando en una hipétesis
sélo para concluir que se estaba equivocada.
También es un desafio constante la presion
para publicar y obtener fondos, lo cual puede
llegar a ser agotador, ya que a veces se sien-
te que el tiempo requerido es mayor al ritmo
natural de la investigacién cientifica’, apunta.

No obstante, ella se encuentra orgullosa
de su trabajo y también de haber desarrolla-
do la habilidad de poder explicar investigacio-
nes complejas de manera clara, ya sea al publi-
co general o a otros cientificos, ya que ello es
clave para que el conocimiento no sélo avance,
sino que sea util y accesible.

“Mi relacién con la ciencia es una mezcla de
curiosidad, respeto y amor. Todo lo hago con
gran admiracién y pasion hacia la ciencia. El hacer
preguntas y poder responderlas es un paso mas
en el entendimiento de algo mayor. Asimismo,
para mi, la ciencia es un camino de humildad, ya
que cuanto mas aprendo descubro que quedan
por responder infinitas preguntas”.

De igual forma, Antonieta reconoce que
detras de todos sus logros existe una fuer-
za mayor: la familia. “Entre nosotros, mi espo-
so, nuestros dos hijos y yo, existen vinculos
profundos y un gran apoyo emocional. De una
u otra forma estamos todos conectados por el
respeto, admiracion y el amor, incluido el amor
por la ciencia”.

Aun asi, armonizar su vida profesional con
la familiar ha sido todo un reto, ya que el traba-
jo cientifico exige mucha dedicacion, horas de
laboratorioy, en ocasiones, una gran disponibi-
lidad para responder a proyectos, conferencias
y publicaciones, ademas de impartir docencia.

“No es facil, pero se puede lograr el balance
con una combinacién de estrategias persona-
les y el apoyo familiar e institucional. Se deben
tener claras las prioridades, tratar de tener un
horario flexible y trabajar en funcién de lograr
objetivos y metas’, recomienda.

Desde sus ojos, ser una mujer de ciencia ha
significado grandes satisfacciones y sacrificios,
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pero también ha sido un reconocimiento a las
que estuvieron antes:“Las mujeres en la ciencia
histéricamente han enfrentado desafios Unicos
para obtener reconocimiento y recursos. Pero
a pesar de los obstaculos, han realizado contri-
buciones cruciales en todas las disciplinas cien-
tificas. La participacién de las mujeres en la
ciencia es esencial para asegurar diversidad de
perspectivas, lo que lleva a descubrimientos
mas innovadores y soluciones mas inclusivas”.

Ademas, Antonieta considera que las muje-
res en las ciencias estan desempenando un
papel crucial en la creacion de un entorno cien-
tifico mas equitativo e inclusivo, donde la igual-
dad de género y el respeto mutuo permitan un
avance en el conocimiento al alcance de todos.
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Zoraida Rosalia Diaz Bello naci6 en la
Maternidad Concepcién Palacios de la ciudad
de Caracas, el 24 de marzo de 1963.

Desde primaria le empez6 a gustar todo lo
relacionado con la biologia: “Mis trabajos de
sexto grado siempre trataban de los huesos de
las aves, su constitucion, los protozoarios y las
plantas”.

Luego, en bachillerato, su profesora de biolo-
gia afianzé esa pasion. Por eso salié directo a la
Facultad de Ciencias de la Universidad Central
de Venezuela (UCV), donde se gradu6é como
Licenciada en Biologia.

Su orientaciéon hacia la parasitologia y la
inmunologia era clara, asi que luego se convir-
tié en Magister Scientiarum en Inmunologia del
Instituto Venezolano de Investigaciones Cienti-
ficas (IVIC) para finalmente realizar un Doctora-
do en Ciencias de la Salud, de nuevo en la UCV.

Las principales lineas de investigacion de
Zoraida son: diagnostico inmunoseroldgico, diag-
néstico molecular, epidemiologia y biomarca-
dores de eficacia terapéutica y progresion en la
enfermedad de Chagas y toxoplasmosis.

“Mi trabajo mas importante hasta ahora
es el seguimiento de los pacientes infectados
por via oral con Trypanosoma cruzi, el parasi-
to protozoario que causa la enfermedad de
Chagas, y los factores de riesgo vectorial, de
reservorio’, explica.

En este mismo sentido, ella afirma que la
experiencia mas enriquecedora de su trabajo
consiste en lograr hacer una técnica que permi-
tio conocer de qué se alimentan los chipos:

“Me dediqué por tres anos a buscar los
mejores soportes, entre otras cosas, hasta que
logré estandarizar y poder conocer si un chipo
habia comido de humano, rata, perro etc.”.

Por estas investigaciones, Zoraida obtu-
vo el Premio a la Investigacion Cientifica Apli-
cada Dr. Luis Razetti, en su décima novena
edicion (2013) y el Premio al Mérito, Excelencia
y Productividad 2013, mencién Investigacion,
otorgado por el Sindicato Nacional Asociacién

Zoraida
Diaz

Contra el mal de Chagas

de Profesionales Universitarios en Funciones
Administrativas y Técnicas de la UCV.

Anos antes, en 2008, el Hospital Universitario
de Caracas (HUC) también le otorgd un recono-
cimiento, precisamente por la labor realizada en
el brote de Chagas agudo registrado en Caracas
en diciembre de 2007.

Su investigacion se inicia en diciembre de
2007, cuando fue publicadauna alerta epide-

miologica-a“partir de*un brote de enfermedad.

de Chagasenla Unidad;Educaﬁva Andrés Bello,
en el municipio’ Chacao en-Miranda, confirman-
dose la.infeccion por alimentos-en 103*indivi-
duos, en'st mayoria ninos. -

Al ‘



“En este trabajo se describen, por primera
vez, las caracteristicas de la respuesta humoral
basal en individuos infectados y su seguimien-
to hasta seis afos postratamiento, sentando
las bases generales de este tipo de evento en
nuestro pais’, recuerda Zoraida.

Para ella, sin duda, “es un orgullo y una gran
responsabilidad poder contribuir notable-
mente en los avances sobre la enfermedad de
Chagas y la toxoplasmosis”.

De hecho, suele decir que la ciencia es su
desayuno, almuerzo y cena: “La investigacién
cientifica forma parte de mi. Lo mas bonito de
mi trabajo es cuando logro tener resultados
que benefician a las personas, en especial a los
que asisten al Instituto de Medicina Tropical”.

Zoraida confiesa que la ciencia no es facil
y asegura que paso por “algunas etapas difici-
les” antes de lograr sus estudios de maestria y
doctorado, pero contar con su familia hizo la
diferencia.

“Mi familia es el pilar fundamental para
seguir adelante. Sin su apoyo no hubiese podi-
do llegar hasta donde lo he logrado’, enfatiza.

Por eso, siempre intenta encontrar el equi-
librio entre su vida profesional y la personal:
“Ellos saben que necesito tiempo para concen-
trarme en el trabajo cientifico, pero también
dedico tiempo de calidad a mi familia”,

A su parecer, es una bendicién que las muje-
res tengan cada vez mas acceso a la educacion
superior y puedan elegir profundizar sus cono-
cimientos en ciencia, ingenieria y matematicas.

“Las mujeres pueden llegar a desempenar el
papel que deseen en ciencias, ingenieria, poli-
tica, artes y humanidades. No es sencillo, pero
tener logros para beneficio de las comunida-
des da una gran satisfaccion’, expresa.
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Maria Valentina Salas Cuevas nacio en
Santiago de Chile el 7 de septiembre de 1963.
A los 14 aios adquirioé la nacionalidad venezo-
lana: “Mi familia vino a Venezuela, primero mi
padre en 1974 y luego vine con mi madre en
1975"

Ella estudié hasta quinto grado en Santia-
go de Chile. Al llegar a Venezuela empez6 sexto
grado y luego eligié la opcidén de ciencias en
bachillerato: “Tenia claro que queria estudiar
Biologia y opté por esta carrera en la Universi-
dad Central de Venezuela (UCV) y en la Univer-
sidad Simén Bolivar (USB), colocando Quimica
como segunda opcién para cambiarme si no
quedaba en Biologia”.

Finalmente, estudio Licenciatura en Biologia
en la Facultad de Ciencias de la UCV:“Al inicio de
la carrera de Biologia queria irme por la parte de
Ecologia, hasta que después de cursar Bioqui-
mica y Biologia Celular me enamoré de las
proteinas y las membranas celulares. También
hice todas las materias del Componente Docen-
te entre la Escuela de Biologia y la Escuela de
Educacién de la Facultad de Humanidades”

Su linea de investigacion siempre ha estado
asociada al area de la salud. En pregrado traba-
jo el aislamiento y purificacion de antigenos de
Leishmania spp mediante anticuerpos mono-
clonales en el Instituto de Biomedicina.

“Antes de terminar mi tesis de pregrado,
trabajé unos meses en el Instituto de Medicina
Tropical con los doctores Noya. Al graduarme y
entrar al IBE, trabajé con membranas celulares
y la enzima Calcio ATPasa, transporte de calcio,
actividad enzimadtica, etc'”

Posteriormente, Maria Valentina realizé un
Doctorado en Biologia Celular también en esta
casa de estudios: “Parte de la tesis doctoral la
realicé en el Instituto de Investigaciones Biomé-
dicas de la Universidad Auténoma de Madrid
(UAM) y del Consejo Superior de Investigacio-
nes Cientificas (CSIC) de Espafa, con beca suel-
do del Consejo de Desarrollo cientifico y Huma-
nistico (CDCH) de la UCV".

En esta oportunidad, su tesis doctoral fue
sobre sefalizacién celular, que culminé con la

Maria
Salas

Proteinas y
membranas celulares

presentacion del trabajo titulado “Estudio de la
fosforilacion de la calmodulina por diferentes
tirosina-quinasas y su efecto en algunas enzimas
blanco”.

“En este trabajo investigué los efectos de
la Calmodulina sobre el Receptor del Factor de
Crecimiento Epidérmico y sobre la proteina
quinasa c-Src, ambas proteinas relacionadas con
el cdncer. Y como resultado se escribieron varias
publicaciones’, recuerda. '

Ella cree que todos sus trabajos han sido
importantes, pero si se mide por publicaciones,



como se suele medir el nivel de un cientifico, su
trabajo de doctorado fue el mas importante.

Actualmente, y desde 1991, Maria Valenti-
na se encuentra trabajando en el Instituto de
Biologia Experimental y la Escuela de Biologia
de la UCV: “Soy jefa del Laboratorio de Bioqui-
mica y Biologia Celular Aplicada del Instituto de
Biologia Experimental (IBE). Y me desempefio
como docente e investigadora”.

De hecho, ella considera que lo mas dificil
de todo su trabajo ha sido presentar el Concur-
so de Oposicion para el ingreso como docente
fijo en la UCV y luego los trabajos de ascensos:
“Pienso que las exigencias para estos procesos
son obsoletas y no miden de ninguna manera
si eres buen investigador y menos si eres buen
docente”.

Desde hace algunos afos, y en conjunto con
la Facultad de Odontologia de la UCV, estudia
proteinas de saliva de pacientes con periodon-
titis a fin de encontrar algin biomarcador que
nos indique el estado y progresién de la enfer-
medad sobre todo para el diagnéstico en esta-
dos iniciales, antes de llegar a la pérdida de los
dientes por parte de los pacientes.

“Este es un trabajo pionero en Venezue-
la, donde por primera vez se estudian iones y
proteinas de saliva en pacientes venezolanos
que asisten a consulta en la UCV. Dicho trabajo
ha conducido a la presentacién de varias tesis
de Licenciatura, una de maestria, y reciente-
mente una tesis doctoral y prontamente sera
presentada una segunda tesis doctoral”.

Maria Valentina cree que lo mas bonito de
su trabajo es ensefar ciencia a los jovenes, dar
clases, ser tutora de sus pasantias y tesis de pre
y postgrado: “Lo mas reconfortante es cuando
a mis estudiantes les va bien en su profesién y
sus vidas, cuando me piden que les firme el titu-
lo o cuando me piden una carta de recomenda-
Cién para optar a realizar un postgrado en Vene-
zuela o en cualquier parte del mundo y mas aun
es cuando quedan es esos postgrados y salen
adelante”.

Asimismo, cree que una de las experiencias
mas enriquecedoras que ha tenido es “llevar
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el conocimiento cientifico y la ensefanza de
la ciencia a docentes de colegios, asi como a
ninos, en diversas actividades que realicé como
miembro del Consejo Directivo (Capitulo Cara-
cas) de la Asociacion Venezolana para el Avance
de la Ciencia (Asovac)”.

Esta experta considera que su relacién con
la ciencia es buena: “Creo en la ciencia hones-
ta y bien hecha. Gracias a la ciencia la humani-
dad ha avanzado en muchos aspectos, sobre
todo en salud, por ejemplo, antes del descu-
brimiento de los antibidticos y las vacunas las
personas morian de infecciones y enfermeda-
des que hoy estan controladas y morian a muy
temprana edad”.

Para ella, ser una mujer de ciencia implica
tener la inquietud de resolver algun problema
cientifico. También dedicacion, interés, estudio
constante, manejar ciertas herramientas, tecno-
logias y lenguaje, implica también dejar de lado
otras cosas: “El rol de las mujeres en la ciencia
es muy importante, porque le damos otra pers-
pectiva, mas humana quizas. Tal vez nos intere-
sa mas el resultado para ayudar a la humanidad
ya sea en temas de medicina, nutricion, cuida-
do ambiental, educacion etc’.

Sin embargo, Maria Valentina cree que hay
que darle un mayor papel a la mujer en la cien-
cia, ya que, segun varias fuentes, menos de 30 %
de los investigadores del mundo en las &reas de
ciencia, tecnologia, ingenieria y matematicas, son
mujeres. Y, por otra parte, las contribuciones de las
mujeres cientificas en su mayoria no son reconoci-
das o han sido olvidadas.

“Hay que educar a las nifas en la ciencia
desde temprana edad, ya que son investiga-
doras naturales y ademas poseen alto nivel de
comunicar y poder de transmision de la infor-
macion’, insiste.



Maria Begona Raymundez Urrutia
nacié en abril de 1963 en la ciudad Caracas,
donde crecié fascinada por la naturaleza,
la lectura, el arte, la musica, la danza, las
actividades manuales y deportivas y, claro esta,
la investigacion.

Esto se lo debe a sus padres, quienes fueron
expertos en inculcar y desarrollar en ella cual-
quier forma de conocimiento, busqueda vy
experimentacion: “Gracias a su apoyo constan-
te pude ir respondiendo a esas inquietudes
en la medida que permitieron sus posibilida-
des, creando una base de libertad curiosa para
enfrentar el mundo”.

Por eso, ella cursé su Licenciatura en Biologia
y su Doctorado Ciencias, mencién Botanica, en
la Facultad de Ciencias de la Universidad Central
de Venezuela (UCV) e inmediatamente después
hizo una pasantia postdoctoral en la Université
Montpellier II, Sciences et Techniques du Langue-
doc, donde aprendié las técnicas de biologia
molecular de plantas con fines de caracterizacion
molecular y estudio evolutivo.

“Mi vida estudiantil siempre fue feliz y esti-
mulante, aunque muy dedicada, pues también
se esperaba de mi que rindiera segiin mis capa-
cidades, mientras hallaba las respuestas a mis
propias demandas de conocimiento de casi
cualquier indole. Yo disfruté no sélo de apren-
der sobre cosas formales, sino también sobre la
riqueza, diversidad y complejidad de mi entor-
no humano, aprendidas desde la amistad y el
intercambio con personas de las mas diversas,
originales y variopintas, quienes me regalaron —
cada una- parte de su esencia’, afirma.

En cuanto a sus intereses académicos, antes
de entrar en la universidad, lo que mas le llama-
ba la atencidén era el mejoramiento de plantas
con fines agricolas: “Pero formo parte de una
familia numerosa y a mis padres no les era posi-
ble apoyarme si estudiaba Agronomia en Mara-
cay, entonces decidi ingresar a Biologia, tenien-
do claro que miinterés principal era la Botdanica,
por mas que todo lo que iba estudiando me
pareciera fascinante”.

Raymundez.

Una mujer entre plantas

Actualmente, y desde hace ya 34 anos, Maria
trabaja como profesora-investigadora de la UCV,
especificamente como personal adscrito a la
Escuela de Biologia, el Postgrado en Botdnica,
y el Laboratorio de Biosistematica y Citogenéti-
ca Vegetal del Centro de Botanica Tropical, que
forma parte del Instituto de Biologia Experimen-
tal (IBE).

Durante todos estos afos, ha tenido varias lineas
de investigacion. Durante el pregrado, se desarrollé
en el area de la Fitopatologia Vegetal y trabajé con
patdégenos en plantas ornamentales.

“Ahi estudié la‘relacién de patogenicidad
planta-hongo, descubri mi fascinacion por-los



patrones de coevolucion entre planta-patége-
no y ese nuevo topico generd un cambio de
interés al inicio de mi postgrado, que luego
derivé en el drea en que segui después desarro-
llando toda mi vida académica: Biosistematica
Vegetal’, cuenta.

Maria explica que las relaciones evolutivas
entre grupos de plantas, que son el objeto de la
Biosistematica Vegetal, deben abordarse desde
lo que se conoce como la “evidencia total”; de
forma que, para poder afrontar los tépicos de
estudio de la manera mas integral y comple-
ta posible, desde su equipo de trabajo siempre
han realizado investigacion integrando fuen-
tes de evidencia provenientes de multiples
origenes, como la morfologia (evidencia exter-
na), anatomia (estructura interna), citogenéti-
ca (cromosomas y comportamiento citolédgico
reproductivo en mitosis y meiosis), embriologia
(nivel reproductivo floral) y molecular.

“Desde todas esas diversas fuentes de
evidencia, y en compaiia de quienes me forma-
ron a mi y de quienes yo contribui a formar,
abordamos distintos problemas biosistemati-
cos en grupos de plantas tanto silvestres como
cultivadas, a fin de caracterizar la biodiversidad
existente en el pais o ayudar en programas de
mejoramiento de grupos vegetales de interés
comercial’, agrega.

La experticia en anatomia vegetal y micros-
copia 6pticatambién la llevé a colaborar con sus
colegas de Tecnologia de Alimentos y Bioquimi-
ca en la caracterizacién de almidones nativos o
sometidos a diferentes procesos fisicoquimicos
de transformacién en almidones modificados
y/o resistentes.

Ella no cree que existan trabajos mas impor-
tantes que otros y se siente orgullosa de todos
sus logros: “Cada uno de los tépicos aborda-
dos a lo largo de mi carrera académica fue el
resultado de alguna necesidad particular de
profundizar en algun conocimiento faltan-
te y contribuyé a generar algunas respues-
tas a las interrogantes inicialmente plantea-
das. Sin embargo, mis aportes mas importantes
han estado orientados a comprender la diversi-
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dad y evolucion de grupos diversos de plantas
neotropicales bien representadas en Venezue-
la, y son el aporte principal de nuestro labo-
ratorio: Valeriana, Hymenocallis, Aloe, Stercu-
lia, Asplenium, Cuphea, Malanea, Centrosema,
Persea, Rhizophora”

No obstante, considera que lo mas bonito
de su trabajo es contribuir con el conocimien-
to y avance general de la humanidad y, por otro
lado, tener la fortuna de acompafiar y motivar a
sus estudiantes en ese mismo entusiasmo por
la busqueda de respuestas.

“Las experiencias mas enriquecedoras e
importantes a lo largo de mi trayectoria profe-
sional siempre han estado ligadas al acompana-
mientoy la satisfacciéon del logro obtenido en la
formacion de las generaciones de relevo. Que
un ser humano llegue a nuestras manos con
toda su ilusién por la superacion, logre esa aspi-
racion y finalmente se convierta en tu par como
colega, representa la felicidad que subyace en
la esencia del tema que he investigado toda la
vida: la evolucién y las relaciones entre los seres
vivos, en mi caso las plantas’, acota.

Para ella, la satisfaccion de la formacién de
relevo en investigacion esta representada en
este caso por las relaciones estrechas que se
van estableciendo con quienes crecen con ella
profesional y humanamente, y a quienes no
sélo les ensefia a caminar en el mundo cienti-
fico, sino de quienes también aprende en innu-
merables aspectos, dia tras dia.

“Es un privilegio y un regalo para mi poder
combinar los aspectos de docencia e investiga-
cién, ayudando a despertar en otros la curiosi-
dad honesta y la rigurosidad de la metodolo-
gia para poder cada dia aportar algun granito
de conocimiento que nos vaya acercando a la
verdad, que nunca lograremos alcanzar pero
que siempre nos mantendra motivados a sequir
adelante’, dice.

La misma satisfaccién le genera compartir
con su familia, a quienes considera un nucleo
de apoyo, estimulo, ayuda y celebracién de los
avances logrados a lo largo de su vida profesio-



nal y personal: “Son escuela y fiesta a la vez; el
hombro, el oido y el estimulo que me acom-
panan a donde quiera que voy, sin interferir en
mi libertad de movimiento, sino estimulando-
la. Ademas de la familia consanguinea, tengo el
privilegio de disfrutar de una larga familia esco-
gida por amistad, que se mezcla y se enrique-
ce con aquella con la que naci, y con las que
me siento grandemente cobijada, motivada y
acompanada”

Desde su mirada, ser una mujer de la cien-
cia es, en primer lugar, un rol natural, como
cualquier otro, que deberia ser considerado de
forma independiente al sexo de quien la lleve a
cabo:“Pero sabemos que la estadistica nacional
y mundial no refleja la misma la realidad, por lo
que resulta una gran satisfaccion, un privilegio
y un honor haberme podido entregar a la profe-
sion por la que siento pasion y a la que dedico
mi servicio”.

Maria es una firme creyente de que los equi-
pos de trabajo representados en la diversidad
se enriquecen en multiples aspectos, tanto
profesionales como humanos, y llegan a logros
mas integrales y completos que aquellos que
carecen de dicha pluralidad: “El incremento
paulatino y constante del componente femeni-
no en roles de investigacién no sélo indica que
se estan superando importantes barreras histo-
ricas y culturales de discriminacién, sino que
ese auge en la integracion de las mujeres a la
ciencia deja beneficios patentes que refuerzan
el interés en mantener esa incorporacién”.
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Virginia
Sanz

El legado

Virginia Sanz D’Angelo fallecié en enero
de este ano (2024), pero su legado cientifico
la sobrevivira por siempre. Desde joven
fue dedicada, estudiosa, observadora;
metodica, de pensamiento reflexivo y
brillante.

No sélo se destacé como bidloga, profe-
sora y tutora de estudiantes de la Escuela de
Biologia de la Universidad Central de Venezue-
la (UCV), sino que se entregd por completo a
la magia de la investigacion en el Centro de
Ecologia del Instituto Venezolano de Investiga-
ciones Cientificas (IVIC).

Ella contribuyé con sus grandes aportes
al cuidado y la preservacién de las aves en el
mundo, especialmente al indagar el impac-
to de los plasticos y micropldasticos en las aves
migratorias playeras en Venezuela.

Poco antes de su partida fisica, participd en
un proyecto titulado “Los microplasticos como
factor limitante de las aves playeras’, en el que
estudio cémo la presencia de los plasticos afec-
ta a las aves migratorias y su condicion meta-
bdlica en la isla de Margarita.

Esta investigacion es una iniciativa interna-
cional, donde también participan investigado-
res e investigadoras de distintos paises como
Perd, Chile, Ecuador, Canada y Argentina.

Para el desarrollo de este trabajo, Virginia
capturaba aves antes del proceso de migracién
mediante redes de neblina, las pesaba y las
media para ver su condicion corporal, les ponia
un anillo para poderlas identificar individual-
mente y después las colocaba en unas bolsas
de papel para esperar a que defecaran.

Una vez que las aves defecaban, ella toma-
ba las muestras de heces, para enviarlas a Cana-
da, donde fueron sometidas a varias pruebas
quimicas para detectar la presencia de cual-
quier plastico o microplasticos.

La idea de esta iniciativa es calcular, en un
futuro, si el consumo de estos plasticos afec-
ta la funcién de las aves durante su proceso
de migracion. Si ellas no pueden hacer el viaje
migratorio, ya sea hacia el norte para reprodu-
cirse o desde el norte para salir de estas condi-
ciones tan extremas, entonces moririan.

Por eso, a Virginia le atormentaba saber que
las aves playeras forman parte de los animales
que mas han disminuido en los ultimos anos,



ya que son altamente sensibles a las alteracio-
nes en sus habitats.

Por ejemplo, durante sus desplazamien-
tos migratorios, estas aves buscan paradas con
las condiciones adecuadas para llegar, descan-
sar, tener alimento, reponer energias y conti-
nuar con el viaje hasta los sitios de invernada
o reproduccion.

En este sentido, Virginia sabia que Venezue-
la es un importante sitio de parada para las aves
playeras. Los ejemplares que llegan al pais se
abastecen de alimentos para obtener energia y
continuar. Pero actualmente hay pocos estudios
de esta indole a nivel latinoamericano.

De hecho, este es uno de los primeros
proyectos que se desarrollan en Venezue-
la y que permitird que en unos afnos se pueda
comprender de una forma mucho mas preci-
sa como los plasticos afectan directamente la
fisiologia de las aves.

Virginia creia fervientemente que el proble-
ma de los plasticos es multifactorial, por lo que
cada ciudadano y ciudadana es responsable
de disminuir el consumo y contribuir con la
preservacion de las diferentes especies de aves
playeras y el cuidado de los ecosistemas.

Vamos a hacerlo en honor a ella y su legado.
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Milagros
Lovera

Una curiosa por la vida

Milagros Lovera nacié en Barinas el 21 de
marzo de 1964y siempre estuvo conectada con
la ciencia: “Mi mama era profesora de Biologia
de bachillerato, soliamos salirmucho al campo,
ala playa, teniamos contacto con la naturaleza

y ami me gustaba recoger caracolitos y todo lo

. que me pareciera interesante”.

Estas experiencias la motivaron a estudiar
Biologia en la Universidad Simén Bolivar (USB).
Hasta el sol de hoy, nunca se ha arrepentido de
su decision, aunque considera que se trata de
una carrera “muy retadora”.

“Los problemas a los que uno se enfrenta
en los proyectos de investigacion en curso son
sorprendentes, te sacan de todo lo que tenias
planeado originalmente. La ciencia te da la
posibilidad de trascender”, explica Milagros.

A su juicio, lo que define a una buena cien-
tifica es siempre tener curiosidad por enten-
der cdmo funciona la vida, de qué depende el
planeta o nuestra subsistencia como especie.

Esta pasion por resolver lo hasta ahora incier-
to la llevé a dirigir la Unidad de Produccién de
Inoculantes Micorrizicos del Instituto Venezola-
no de Investigaciones Cientificas (IVIC).

“Desde el inicio de mi carrera me he dedi-
cado al estudio de los que son un
grupo de hongos simbidticos que se asocian
a las raices de las plantas y mejoran su capaci-
dad para adquirir nutrientes y su supervivencia
ante condiciones adversas’, afirma.

De hecho, los inoculantes producidos con
estos microorganismos ayudan a los produc-
tores agricolas y generan conciencia sobre la
importancia de reducir el uso de fertilizantes
quimicos.

Por eso hoy el instituto es su segunda casa
y el lugar donde “cocina”los mejores proyectos.
Ademas, desde ahi, se convirtié en la guia de
cientos de estudiantes universitarios.

Entre sus mayores satisfacciones estan
aquellos muchachos que “arrancaron con difi-
cultades’, pero luego se convirtieron en “cienti-
ficos con mucho potencial”.

Por eso, no duda en recomendar su carrera:
“Yo le podria decir a cualquier muchacho que,
si quiere tener una vida interesante y divertida,
estudie Biologia. Ademas, las carreras cientifi-
cas, sobre todo la Quimica y la Fisica, represen-
tan el futuro del planeta, nuestra sobreviven-



cia como humanidad, porque son muchos los
retos que tenemos por delante”.

Ella estd convencida de que enla cienciayla
biologia se encuentra las soluciones a muchas
necesidades y también la via para convertirnos
en mejores personas.

“La ciencia, el arte y la filosofia estdn muy
unidas y siempre se va a producir un mejor ser
humano cuando la persona estd en contacto
con las preguntas esenciales de la vida’, dice.

La ciencia también la llevé a conocer a quien
se convertiria en su esposo y su hijo terminé
siguiendo también los pasos profesionales de
ambos.

“Conoci a mi esposo durante la época de
estudiante en la USB, yo estaba en la mitad de
la carrera y él ya estaba en la fase final, reali-
zando su tesis. Compartimos muchos buenos
momentos, inicialmente como amigos, pero
sin darnos cuenta terminamos felizmente
enamorados. Recuerdo vividamente la aven-
tura y la emocion de viajar sola en autobus al
Hato Masaguaral, en el estado Gudrico, para
ayudarlo a realizar los muestreos de aves de su
tesis y ser muy feliz a pesar de los mosquitos, el
calory el lodazal”.

Luego, cuando Milagros estaba iniciando su
tesis de grado de licenciatura, supo que esta-
ba embarazaday tuvo la disyuntiva de si podria
continuar o no con la tesis considerando que
esta requeria desarrollar trabajos de campo en
la Gran Sabana.

“A pesar de la complejidad de los traslados
a sitios remotos de dificil acceso, segui adelan-
te y logré realizar todo el muestreo durante
las primeras etapas del embarazo, trabajé en
el laboratorio procesando las muestras duran-
te los ultimos meses de gestacién y finalmen-
te, luego de una pausa, logré escribir la tesis ya
con el bebé de varios meses’, recuerda.

Hoy, cuando lo ve en retrospectiva, se da
cuenta de todo lo que somos capaces de hacer
cuando nos enfocamos con determinacion.
“Gracias a ello pude graduarme de mami vy
biéloga al mismo tiempo. A partir de alli supe

que habia cambiado mi vida y ese habia sido
sélo un entrenamiento, un abrebocas que
marcé el inicio de este exigente y a la vez mara-
villoso doble rol de formar familia y ser profe-
sional al mismo tiempo”.

Como era de esperarse, ese hijo desde muy
pequeio mostré mucho interés por la natura-
leza. “Acompafiaba a su papa a las salidas de
campo de su trabajo y se hizo experto en la
identificacion de aves a pesar de su corta edad.
Al crecer estudio Biologia y se especializ6 en
aves. Luego de graduarse, trabajé un tiempo en
nuestro pais, pero después migré a Colombia
donde actualmente se dedica al ecoturismo”.

Milagros cree que Venezuela es la cuna de
gente buenay por eso tiene, a pesar de las difi-
cultades, un equipo de cientificos talentosos y
“comprometidos con el pais”.

Hoy trabaja en lograr una mayor y mejor
conexion con el resto de los cientificos de
Suramérica mediante la creacién de una red
“para que el continente se vea representado
en bases de datos compartidas para crecer de
manera grupal”.

“Una base de datos en la que se registre la
presencia de colonizacién micorrizica en espe-
cies de plantas de la region suramericana, y la
diversidad que presentan estos microorganis-
mos simbidticos en nuestros ecosistemas. El
apoyo y la colaboracién entre distintos grupos
de trabajo en nuestra regidén permitira avan-
zar en forma conjunta en el estudio y posibles
aplicaciones de la simbiosis micorrizica para el
aumento de la productividad vegetal en planes
de manejo agricola o forestal’, puntualiza.

177



armen
oureiro

Sonaba con Australia

Carmen Luisa' Loureiro Marifio nacié en
Caracas el 1° de octubre de 1964. Es hija de
unos emigrantes espanoles que encontraron
en Venezuela un lugar para construir su fami-
lia y perseguir sus sueios: “Creci en un hogar
donde la solidaridad, el esfuerzo y la perseve-
rancia eran fundamentales, forjando mi pers-
pectiva para ver y enfrentar la vida”.

De esta forma, estudié en los colegios Inma-
culada Concepcién y Maria Auxiliadora, dos
instituciones que jugaron un papel crucial en su
formacion académica e integral, proporcionan-
dole una educacion de calidad, sus creencias y
un ambiente propicio para su desarrollo como
ser humano consciente del ambiente y de sus
semejantes.

“Recuerdo con claridad mi fascinacién por
las ciencias naturales desde quinto grado de
primaria. Fue entonces cuando descubri el
placer de dedicar tardes enteras a experimen-
tar, guiada por los textos escolares y motiva-
da por un entusiasmo infinito por buscar en
toda la casa los materiales necesarios para mis
proyectos’, dice.

Su madre, siempre paciente e incondicional,
se convirtidé en una pieza clave para este plan:
“Me buscaba flores, ojos de ganado, corazones,
sapos o cualquier otro insumo para comple-
tar mis experimentos. Ella, convencida de que
estas actividades eran obligatorias, no dudaba
en recorrer Caracas en busca de los materiales y
luego me acompanaba, con mi hermano, hasta
el interior del colegio para transportar mis‘crea-
ciones’y mostrarlas en clase”.

Carmen afirma que ver documentales como
Mundo salvaje, Cosmos, de Carl Sagan y sobre
todo El mundo marino, de Jacques Costeau,
jugaron un papel crucial en su fascinacion por
el mundo natural: “Las imagenes y las historias
presentadas en estos programas despertaron
en mi un deseo de comprender mas a fondo el
mundo y la naturaleza que nos rodea’”.

De hecho, durante su adolescencia, su mayor
suefo era visitar Australia, con la esperanza de
poder ver de cerca animales exdticos como
koalas, canguros, equidnas, entre otros: “En
aquellos momentos me abrumaba la distancia
y la posibilidad de no poder cumplir mi sueiio.
Mi madre siempre estaba ahi, alentdndome a
seguir adelante”.

Justamente, con el apoyo de sus padres,
Carmen completé el bachillerato con la firme
conviccion de estudiar Biologia: “Ingresar en
Facultad de Ciencias de la Universidad Central



de Venezuela (UCV) fue una experiencia trans-
formadora en mi vida, marcada por una pasién
creciente hacia a la investigacion”.

Al ingresar a la UCV, Carmen dejé atras la
sensacion de soledad en su camino académico
y se encontré rodeada de profesores, compane-
ros y amigos que compartian sus mismos inte-
reses. Para ella, la biologia siempre habia estado
ligada al mar y a la naturaleza y como muchos
jovenes de su época, su interés se centraba en
convertirse en biéloga marina.

“Tuve la oportunidad de explorar diferentes
areas, como la ecologia y el manejo de fauna
silvestre. En este ambiente de curiosidad ince-
sante, descubri la electrofisiologia, ciencia que
combina la biologia con la fisicay en ese campo
desarrollé mi tesis de licenciatura’, cuenta.

Tras finalizar su tesis, se le presenté la opor-
tunidad de trabajar por tres afios en un proyecto
de colaboraciéon con la Organizacién de Investi-
gacion Cientifica e Industrial del Commonweal-
th (CSIRO) de Australia en el Centro de Microbio-
logiay Biologia Celular, del Instituto Venezolano
de Investigaciones Cientificas (IVIC).

“Este proyecto se centraba en encontrar el
control biolégico para el sapo Bufo marinus,
una especie que se habia introducido en los
anos 50 en Australia para controlar a un esca-
rabajo que afectaba las plantaciones de cana
de azucar. Esta experiencia me permitié aden-
trarme en el campo de la microbiologia, profun-
dizar en aislamiento y caracterizaciéon de virus,
ademas de brindarme la oportunidad de traba-
jaren el IVICy cumplir mi suefio adolescente de
visitar Australia’, relata.

Con este proyecto, ella pudo participar en
publicaciones cientificas, congresos internacio-
nales y nacionales, asi como establecer contac-
to con investigadores de renombre nacional e
internacional.

Al finiquitar el convenio de colaboracién
Venezuela-Australia, Carmen fue contratada en
el laboratorio de Biologia de Virus del IVIC bajo
la direccién de la doctora Flor Pujol: “Alli partici-

pé en los proyectos de investigacién de Biolo-
gia Molecular de los Virus de Hepatitis (VHA,
VHB, VHC, VHD, VHE), lo que se fue expandien-
do hasta trabajar en la deteccion molecular
de otros virus como Virus de Papiloma Huma-
no (VPH), Virus de Inmunodeficiencia Humano
(VIH), Virus de Influenza, entre otros"

Hoy considera que sus 33 anos de trabajo
han sido productivos y enriquecedores no sélo
para su formacion profesional, sino también
para la generacién de conocimiento cientifico
y en la formacién de recursos humanos. En este
sentido, Carmen recuerda lo desafiante que fue
trabajar en la deteccién molecular del SARS-
CoV-2 durante la pandemia.

“Uno de los aspectos mas desafiantes fue
la caracterizacion molecular de las variantes
del SARS-CoV-2 casi en tiempo real, debido a
la rapida propagacion de la enfermedad y la
necesidad de informacién para poder tomar
medidas. Obtener resultados rapidos y precisos
fue una exigencia constante de todo el grupo
de trabajo y se logré publicar los resultados
en revistas cientificas nacionales e internacio-
nales, asi como las secuencias de los genomas
completos de aislados venezolanos del SARS-
CoV-2 en bases de datos publicas para las dife-
rentes variantes’, recuerda.

Recientemente, Carmen asumié la direccidn
de la Unidad de Estudios Genéticos y Foren-
ses (UEGF) del IVIC, lo que representa un desa-
fio importante por su alto impacto en investi-
gacién, ya que se dedica a la secuenciacién
de acidos nucleicos, crucial para el estudio de
enfermedades genéticas, evolucién viral, resis-
tencia a farmacos, entre otros.

“En la UEGF se realizan pruebas de filiaciéon
biolégica o paternidad con un impacto signi-
ficativo de las personas involucradas, ya que
permite determinar relacion biolégica entre
familiares. Este tipo de pruebas son determi-
nantes en disputas legales, asi como en la iden-
tificacion de restos humanos en desastres natu-
rales, accidentes o crimenes’, explica.
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Su experiencia como mujer de ciencia ha
sido placentera. De hecho, ella considera que
hacer el trabajo que nos gusta es el suefio de
todo ser humano: “Si pudiese volver a escoger,
estudiaria nuevamente biologia, no lo dudaria.
Mirando hacia atras, veo claramente cdmo esos
primeros pasos en la ciencia fueron el inicio de
una pasion que ha definido mi vida”

Para Carmen, la ciencia, con todas sus
preguntas y en ocasiones con limitadas
respuestas, sigue siendo una fuente inagotable
de maravilla y asombro, un placer para seguir
explorandoy aprendiendo, con el objetivo claro
de contribuir al bien comun.
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Carmen Elena Esteves Guerra nacio
en Tucupita, la capital del antes denominado
Territorio Federal Delta Amacuro y actual
estado Delta Amacuro, el 24 de enero de 1964.

En este lugar tuvo una infancia llena de
amor y dulzura, pero también de obediencia,
disciplinay respeto hacia los demas incluyendo
las plantas y los animales.

“Mi  madre cultivaba artesanalmente
orquideas (Orchidacea), calas (Anthurium),
helechos, violetas y otras plantas ornamentales
y de flores; era su pasatiempo y su razén para
compartir e intercambiar con sus amistades. Mi
padre era amante de sus animales (ganaderia
bovina) y su fundo. Elaboraba queso para
la venta, sembraba y cultivaba arroz, sorgo,
maiz, y frutos como lechosa, patilla, parchita,
aguacate”.

De aquellos anos, recuerda los dias domin-
gos, a la hora de la comida, donde todos se
sentaban en la mesa con un gran mantel blanco.

Estudié en el Colegio Sagrada Familia, en
la ciudad de Tucupita, Territorio Federal Delta
Amacuro, hasta tercer ano de bachillerato. En
el Liceo José Luis Ramos, en la ciudad de Mara-
cay, estado Aragua, cuarto y quinto afios de
bachillerato.

“Me gustaba estudiar y lo hacia con pasién
y empefio. Después que regresabamos del cole-
gio haciamos las tareas antes de realizar cual-
quier otra actividad, siempre bajo la supervisién
de mi madre. Era una exigencia sacar buenas
notas’, comenta.

Con este entorno familiar, no resulté raro
que, tras graduarse como bachiller, decidiera
ingresar en la Facultad de Ciencias Veterinarias,
de la Universidad Central de Venezuela, nucleo
Maracay, estado Aragua.

“Mi relacién con la ciencia siempre ha estado
llena de curiosidad, siempre he querido saber
el porqué de todo y me he sentido colmada al
realizar algunos proyectos y actividades que me
han conducido a obtener sabias respuestas a
mis interrogantes’, explica.

Carmen
Esleves

La ciencia de los animales

En este sentido, sus principales lineas de
investigacion son los Hemoparasitos (Trypa-
nosoma evansi) y el Sistema Nervios Central en
Cobayos (Cavia porcellus), asi comola ciencia de
los animales de laboratorio.

Ella considera que su mejor trabajo ha sido
la aplicacién de una metodologia quirtrgica
para la preservacion de la cepa de ratén NIH: “Es
decir, la obtencidn de ratones limpios a través
de la derivacion por cesarea. Con esta técnica se
pudo recuperar la colonia de ratones existente
de mayor demanda de nuestra institucion para
los ensayos biolégicos y produccién de vacu-
nas, la cual fungié de pie de cria para la actual
produccién’.



También se siente orgullosa del apoyo incon-
dicional que le ofrecio a su institucién durante
la pandemia del Covid-19: “Senti que mi deber
de servicio para y hacia la poblacién tenia que
cumplirse con mayor firmeza y sin espera, para
dar respuesta inmediata”.

Lo mas bonito de su trayectoria, reflexiona,
es el aprendizaje que va obteniendo dia a dia
y el contacto con otros expertos. En cambio, lo
mas complejo es entender el ritmo que cada
uno tiene para realizar su labor y aceptar que
todos somos diferentes:

“Comprender que no vamos al mismo ritmo,
cultivar la tolerancia y tener una sonrisa cuando
sé que tengo que corregir, para no humillar ni
ofender a quien ha hecho algo no acorde a lo
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que se quiere o se le solicitd”, sostiene.

También la llena de satisfaccion participar
€n Ccursos, congresos y entrenamientos en el
interior y exterior del pais, asi como planificar y
organizar jornadas cientificas que le han permi-
tido compartir y conocer ciudades y gente de
ciencia con roles diferentes.

“Soy una persona metodica y llena de entu-
siasmo al realizar las cosas que me propon-
go. Estoy agradecida con la vida porque me
apasiona lo que hago y me llena de entusias-
mo, aporto mi granito de arena por el bien de
los demas y también por el bien de mi fami-
lia que me espera con alegria para animarme a
seguir adelante”, dice.

Precisamente su familia ha sido un apoyo
incondicional para Carmen: “Es maravillosa por
los lazos tan fuertes que nos unen, por la solida-
ridad que cada uno tiene para con el otro, por el
amor incondicional que tenemos unos a otros,
lo cual me ha ensefiado a no guardar rencor y
amar incondicionalmente. Las alegrias de uno
son las alegrias del otro”.

A su juicio, una mujer en ciencia es “muy
noble, pues al dedicarse a la investigacion ya ha
renunciado a su ego y muchas otras actividades
para ponerse al servicio de su pais y de la huma-
nidad”. Ademads, considera que ha sido un pues-
to muy dificil de lograr: “Son afos de lucha 'y
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esfuerzos, de vencer barreras. Pero paso a paso,
con perseverancia, disciplina, empefoy la inteli-
gencia que caracteriza a las mujeres, hemos ido
logrando las metas”.



Maria Elena Amaro nacio el 26 de abril
de 1964 en Cumani, estado Sucre. Su papa,
bidlogo marino, le inculcé un profundo amor
por la naturaleza, especialmente por la vida
marina.

Cuando su padre fallecié, a sus 17 afnos, ella
atraveso una etapa muy dificil en la que incluso
consideré abandonar los estudios para trabajar
y ayudar a su mama.

Sin embargo, gracias a lainsistencia y al alien-
to de su madre, hermanos y tios, pudo seguir
adelante: “Hoy, mirando hacia atras, agradez-
co profundamente haber seguido sus consejos,
ya que eso me permitié alcanzar el suefio de mi
vida"

En efecto, se gradué como Licenciada en
Biologia con Magister en Biologia Marina en la
Universidad de Oriente (UDO).

En cuanto a su vida estudiantil, considera que
fue maravillosa, rodeada de comparieros y amigos
con intereses y preocupaciones similares.

“Disfrutdbamos de ir a la playa, compartir
comidas en grupo y visitar las casas de nuestros
amigos. Ademas, participabamos en competen-
cias amistosas para ver quién sabia mas, lo que
nos ayudaba a reforzar lo aprendido y a explorar
nuevos conocimientos’, cuenta.

Para ella, su relaciéon con la ciencia ha sido
profunda y apasionada: “Fui muy influenciada por
mi jefe, doctor lldefonso Lifiero Arana, quien me
transmitio todo ese amor por la investigacion”.

Desde 1993, Maria Elena ha trabajado en estu-
dios de impacto ambiental en la zona nororiental
de Venezuela, participando en proyectos financia-
dos principalmente por empresas petroleras.

A partir de 1999, dedicé su carrera a la taxo-
nomia de esponjas marinas, un campo en el que
se ha especializado a lo largo de los afios.

“Ha sido un camino donde mi pasion por los
ecosistemas marinos me ha llevado a enfrentar
desafios y a realizar investigaciones que contribu-
yen al cuidado del ambiente, especialmente en lo
gue respecta a la taxonomia de esponjas marinas
y estudios de impacto ambiental’, relata.

Entre esponjas marinas

Ademads, Maria Elena tuvo la oportunidad de
conocer las costas venezolanas desde la Penin-
sula de Araya hasta la Peninsula de Paria, y desde
las playas de Cumana hasta las de Anzoategui,
asi como diversas islas venezolanas.

También de viajar y bucear en Cuba, Pana-
ma y Brasil, con especialistas en esponjas mari-
nas mientras hacia cursos y talleres en su prepa-
racion como taxénoma.

No obstante, considera que su trabajo mas
importante fue dedicarse, durante los ultimos
anos, a organizar eventos cientificos, para que
estudiantes e investigadores compartan sus



avances, y también motivar a las futuras genera-
ciones a hacer ciencia.

En cambio, lo mas dificil de su carrera fue
precisamente tomar la decisién de jubilarse de
la UDO: “Afortunadamente antes tuve la opor-
tunidad de trabajar en el campo, compartien-
do momentos con pescadores y pobladores de
las diversas zonas que visité. Sin duda, esa fue
una época dorada que atesoro con gratitud y
satisfaccion. Ademas, mi familia ha sido, y sigue
siendo, un pilar fundamental en mi vida, tanto
durante mis estudios de pregrado y postgrado
como ahora en mi etapa de jubilacion”.

Compartir su vida profesional con la familiar
fue todo un desafio: “Para lograr un equilibrio
se requiere una gestion efectiva del tiempo y la
priorizacion de tareas. Muchas cientificas han
encontrado que establecer horarios claros y
flexibles les permite atender tanto sus respon-
sabilidades laborales como familiares. Incor-
porar momentos de calidad con la familia, asi
como la practica de actividades que fomen-
ten el bienestar personal, como el ejercicio o la
meditacion, contribuyen a mantener una salud
mental positiva”

Ella considera que la creacion de una red
de apoyo, ya sea a través de colegas o familia-
res, también se vuelve esencial para compartir
responsabilidades y experiencias, lo que facilita
una mejor adaptacion a las exigencias de ambas
areas.

Desde su punto de vista, ser una mujer de
la ciencia es tener una profunda dedicacién al
descubrimiento y al conocimiento, particular-
mente en el campo de la biologia marina.

“El rol de la mujer en la ciencia es cada vez
mas crucial y considero que aportar desde una
perspectiva femenina enriquece el avance cien-
tifico, promoviendo una visién inclusiva y cola-
borativa. Alo largo de la historia, las mujeres han
aportado perspectivas Unicas que han enrique-
cido la investigacién cientifica y la resolucién
de problemas. En la actualidad, las mujeres en
la ciencia desempefan un papel vital en areas

184

como la conservacién ambiental, la salud y el
desarrollo tecnolégico”.

A su juicio, hoy las cientificas contribuyen
de manera significativa a la comprensién de los
desafios globales como el cambio climatico y la
biodiversidad mediante iniciativas que promue-
ven su participacion y liderazgo: “Ayudamos a
construir un futuro mas inclusivo, donde la cien-
cia pueda beneficiar a toda la humanidad”.



Haydeé Navas nacié en el campamento
de El Pao, municipio Piar, estado Bolivar, en
pleno cinturdn ferrifero de Guayana; el 26 de
marzo de 1964, aiio en los que la trasnacional
Iron Mines Company explotaba el mineral
de hierro con mano de obra venida de los
pueblos del interior del pais.

Su padre, José Navas, oriundo de Giiiria, esta-
do Sucre, y su madre de la poblacién de Piacoa,
Delta Amacuro.”De aquellos afos tiene presente
las amplias y verdes calles de la UD-102: Unidad
de Desarrollo Simon Bolivar en San Félix, asi se
llamaban las urbanizaciones construidas para
los trabajadores y trabajadoras de las Empre-
sas Basicas de Guayana. También la planta de luz
que se prendia a ratos en las noches y el camién
de cisterna de agua que los chamos perseguia-
mos para garantizar el surtido”.

También recuerda que jugd a las escondi-
das, metras, patinetas hechas con rolineras,
las parrandas navidefas, las canciones de los
Guaraguao, de Ali y del Quinteto Contrapun-
to: “Mi casa siempre estaba llena de periddicos,
libros, LPs, tiras comicas, Mafalda, folletos, cuen-
tos, enciclopedias, Tribuna Popular con su Gallo
Rojo y el impelable Pequefio Larousse”.

También era un lugar de reuniones clandesti-
nas, debates y discusiones sobre los problemas
del pais y las condiciones de trabajo en torno al
hierro y el acero en la naciente Sidor.

Mientras, ella estudiaba primaria en la escue-
la Dr. José Angel Ruiz en la naciente ciudad de
San Félix, surgida al impulso de la industria side-
rurgica. Luego, realizé estudios de secundaria en
el Instituto Gonzalo Méndez en Puerto Ordaz,
donde obtuvo el titulo de Bachiller Docente en
1981.

Al ano siguiente Haydeé ingresé en la Univer-
sidad de Oriente (UDO) donde alcanzé el titu-
lo de Licenciada en Sociologia: “Alli milité en
las luchas estudiantiles, asisti rigurosamente a
la escuela de formacién de cuadros del PCV y
simultdaneamente trabajé, primero como facili-
tadora INCE, luego como alfabetizadora de los
reclusos en el Internado Judicial de Cumana y

Havdeé
Navas

Una socidloga politica

finalmente como maestra de primaria e instruc-
tora de Talabarteria en la Escuela Fe y Alegria.
Esto me proporcionaba ingresos para contri-
buir con el sustento familiar. Eramos tres herma-
nos: José, Thays y Haydeé, todos estudiando
en Cumana acompanados de Teresa, nuestra
madre protectora, amorosa, de temple”.

Posteriormente ella hizo sus estudios de
maestria en la Universidad de Carabobo (UC)
y de Doctorado en la Universidad Central de
Venezuela (UCV)y la Universidad Bolivariana de
Venezuela (UBV).

Desde siempre se ha dedicado a la investiga-
cion social en tematicas como el estudio de los



movimientos sociales, la participacién comuni-
taria, los procesos de ensefianza de las Ciencias
Sociales y las historias de vida del mundo popu-
lar:“También hemos desarrollado una interesan-
te linea de Investigacién Social Aplicada para
proyectos desarrollados por la industria petrole-
ra Pdvsa y otras instituciones publicas’, explica.

Entre sus trabajos mas importantes desta-
ca “Movimiento Popular y Profundizacion de la
democracia en Venezuela: El caso de las organi-
zaciones populares que participaron en la defen-
sa de la industria petrolera nacional durante el
paro-sabotaje de diciembre de 2002’ presentado
en el afno 2010, en el marco de su tesis doctoral.

También el trabajo titulado “Historia de Vida
de Felicia Valera: Rasgos e Implicaciones’, publi-
cado en la Revista Heterotopia N° 19 Vol 3, Aho
2001, por el Centro de Investigaciones Popula-
res, el cual significé su inicio en la investigacion
etnografica y testimonial.

Mientras tanto, en su labor docente y de
investigacion en la UDO, lo mas bonito ha sido la
cercania con sus estudiantes:“Ha sido muy signi-
ficativo ensenary sobre todo aprender ensefan-
do, partiendo siempre de la certeza de que sin
investigacion no hay docencia que valga, pues
pierde su esencia, se instrumentaliza y se vuelve
rigida e inservible a los propdsitos de liberacién
del hombre y la mujer”.

En cambio, lo mas complejo ha sido conciliar
la rigidez de la academia con lo cambiante de
las experiencias y la vida, responder a requisitos
aun sabiendo que se pueden trascender, ir mas
alld e incluso prescindir de ellos: “Ha sido una
lucha permanente ir contra la mutilacién que
imponen los manuales. De ese cuestionamiento
surgié una investigacion que titulé ‘Clima Cultu-
ral y Tradicion Académica en la Ensefanza de la
Investigacién Social, que precisamente cuestio-
na el paradigma dominante de la investigacién
académica”

Para Haydeé también fue muy significativo
asumir como directora estadal del Ministerio
para la Mujer e Igualdad de Género desde 2016
hasta 2023, asi como haber sido electa legisla-
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dora del estado Sucre. Ademas, actualmente es
vicepresidenta del Consejo Legislativo.

Para ella, la ciencia y su familia han sido el
soporte de todo su desarrollo profesional y
politico y también el espacio para aportar a un
mundo mas humano y justo: “Tengo una entra-
Aable relacién con mi hermano y mi hermana,
madre tenaz, padre revolucionario y bohemio,
abuela consentidora, tias y tios siempre alegres
y festivos, primos y primas complices, Ramén es
una pareja solidaria, amorosa, leal. En resumen,
familia extendida, enredadera tropical de afec-
tos, cuido, encuentros, apoyos incondiciona-
les. Ademas de la maternidad propia, posterga-
da hasta los 37 aios, que fue el momento ideal
para tener a mi hijo Juan Manuel, que hoy con
25 anos me deleita con el amor mas grande”.

En su opinién, ser una mujer en la ciencia es
una posibilidad de descubrimiento, de aporte
significativo a la sociedad y de crecimiento perso-
nal y profesional: “Un espacio para demostrar
gue el género no es una barrera para la investi-
gacion cientifica, mas bien por el contrario colo-
ca su impronta en los saberes cientificos para
nutrirlos sustantivamente. Hoy por hoy las muje-
res hacemos una contribucion a la ciencia a pesar
de haber estado relegadas a la educacion cientifi-
ca formal durante algunos siglos’”.



Nuri Ganil Hurtado Villasana nacio
el 29 de noviembre de 1964 en Caracas,
donde afirma que tuvo “una infancia hermo-
sa” rodeada de sus hermanos: “Eramos cinco
y usualmente jugabamos a construir cosas,
como mi papa y abuelo lo hacian”.

Estudié la primaria en la escuela Crucita
Delgado de La Pastora y el bachillerato en el
Liceo Andrés Eloy Blanco en Propatria. Luego
estudié Fisica en la Universidad Central de
Venezuela (UCV): “Ya pasada mi infancia, la
mejor etapa fue sin duda el pregrado, lleno de
novedades, aprendizajes, amigos y alegrias”

Después, realizd el Doctorado en la
Universidad Simén Bolivar (USB). “Como
profesional lo mas dificil fue el periodo del
Concurso de Oposiciéon en la UCV, donde
una vez doctorada tuve el honor de trabajar.
Lo mas bonito ha sido formar talentos,
personas increibles que mientras aprendian
me ensefaban a ensefar y que ahora estan
aportando en todos los campos”.

Entre sus principales lineas de investigacion
se encuentra la Materia Condensada, Fisica
Estadistica y desde hace mds de ocho aros la
Inteligencia Artificial (1A).

Ella considera que su trabajo masimportante,
a nivel cientifico, ha sido la utilizacion de redes
neuronales para el analisis e inferencia de
diferentes tipos de datos, ya que los resultados
han sido muy interesantes y de gran interés en
la comunidad cientifica: “Pero, a nivel personal,
me encantan los trabajos hechos en fisica
médica, cualquier aporte en esta area me llena
de satisfaccion”.

Actualmente, Nuri trabaja en SDI Digital
Group, una empresa espafola de tecnologia y
también es tutora de practicas de la Universidad
de La Rioja en Espaia.

“La ciencia es parte de mi vida desde la
infancia, me encantaba ver las herramientas y
experimentos que mi abuelo inventaba. Desde
que comencé a estudiar la carrera de Fisica,
la ciencia se convirtié en mi norte y aunque
desde hace pocos anos trabajo en la empresa

~ Nuri
Hurtado

Materia condensada

privada suelo estar asociada a los grupos de
investigacion’, dice.

En todo este arduo recorrido profesional, la
familia ha sido su soporte en todo momento.
De hecho, los considera una pieza fundamental
de su éxito: “Las mujeres en ciencias tenemos
aun un camino Iarcjo'que recorrer respectoalos
derechos y reconocimientos como'cientl’ﬁc'aé,
me siento muy orgullosa de haber elegido este
camino, creo qué todo aporte es importante y
son muchos los aportes que las mujeres de la
ciencia hemos podido dar”.



Nuri considera que son “innumerables” las
experiencias enriquecedoras que ha tenido en
su carrera profesional, pero siempre destaca
la formacién de recursos humanos: “Haber
tenido influencia en esos jévenes que ahora
son excelentes profesionales y que hoy por hoy
aportan mucho a la sociedad”.
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Cristina Margarita Parra Pantoja es la
tercera de cinco hijos de Isabel Pantoja y Justo
Parra.Vino al mundo en el estado La Guaira, un
sabado 13 de marzo de 1965.

Ella cursé sus estudios primarios en la Escue-
la Municipal Juan German Roscio, ubicadaen la
parroquia Maiquetia mientras que el bachille-
rato lo realizo en el Instituto Ciclo Basico Evelia
Avilan de Pimentel y el Instituto Ciclo Diversifi-
cado Licenciado Aranda.

Desde nifna Cristina Parra sintié curiosidad
por todas las cosas que le rodeaban. Con el
tiempo, ella supo que la ciencia es una semilla
que espera ser regada para dar frutos.

“Cuando era chiquita, como muchos de
nosotros, hacia experimentos en mi casa; una
vez tuve un jueguito de quimica que mi papa
me regalé cuando estaba como en prime-
ro, segundo ano; y luego, particularmente la
quimica siempre me llamé la atencion. Me
enamoré de la quimica’, relata.

Por eso realiz6 estudios en el antiguo Insti-
tuto Universitario de Tecnologia de la Regién
Capital Dr. Federico Rivero Palacio, de donde
egresd como Técnico Superior Universitario en
Quimica (1983-1985).

Posteriormente culminé la carrera en la
Escuela de Quimica, Facultad de Ciencias de
la Universidad Central de Venezuela, donde se
gradué como Licenciada en Quimica en 1999.

“En la UCV, especificamente en el Postgra-
do en Quimica, también obtuve mi grado de
Doctora en Ciencias menciéon Quimica, en el
ano 2008. He desarrollado mi vida profesional
dedicada a la docencia universitaria en mi area
de formacién, obteniendo honrosamente mi
jubilacién a los 29 afos de servicio, en el afo
2018" cuenta.

En efecto, hoy es quimica de profesion,
profesora jubilada e investigadora del Centro
de Ingenieria de Materiales y Nanotecnologia
del Instituto Venezolano de Investigaciones

Cristina
Parra

Y los biomateriales

Cientificas (IVIC).

Durante sus estudios de licenciatura en Quimi-
ca, en la Universidad Central de Venezuela, tuvo la
oportunidad de hacer la tesis de pregrado en el
Centro de Microscopia Electrénica, donde cono-
Ci6 los. polimeros, los cuales se ha dedicado a
estudiar desde ésa época hasta hoy.

“Me entregué, estamos hablando del afio
2000 hasta la fecha, al estudio y desarrollo de
polimeros como materiales’, cuenta. Precisa-
mente esa es su principal linea de investigacion:
los biomateriales.

En este sentido, considera que uno de sus
proyectos mas importantes (y pioneros en el



pais) nacié en 2008y fue el desarrollo de formu-
laciones de cementos 6seos.

“Fue muy interesante este trabajo porque
toca directamente el area de la salud, las prote-
sis-implantes que son colocadas en el cuerpo
humano, la mayoria son hechas de materia-
les que no son muy amigables con el cuerpo
y el cemento éseo, digamos que es la interfase
entre el hueso y esta protesis que va, de algu-
na manera, a subsanar alguna falla, bien sea
parcial o total en el cuerpo”, explica.

Cristina agrega que el proyecto también
busca mejorar esas férmulas, hacerlas mas
biocompatibles y amigables con el cuerpo
humano.

Pero, a la par, la cientifica cuenta con otro
proyecto ligado a biomateriales con posibles
aplicaciones en el 4rea de alimentos, que se
titula: “Extraccion de quitina y quitosano del
Agaricus bisporus’, para la obtencién de nano-
particulas que pueden usarse como especies
liberadoras de farmacos con aplicaciones en
biomedicina y para la elaboracion de peliculas
de preservacién de alimentos.

Por si fuera poco, Cristina también trabaja
en proyecto que nacié de su preocupacion por
el uso masivo de las botellas plasticas hechas
con base en un polimero que se llama polieti-
lente tereftalato, conocido como PET, un mate-
rial que no es biodegradable.

“Se ha acumulado de una manera alarman-
te en el ambiente y estamos queriendo desa-
rrollar un proyecto que, si bien no es nuevo,
estd relacionado con la degradacién de este
polietilente tereftalato de forma quimica y una
degradacion enzimética’, dice.

Por eso, su nuevo proyecto se plantea dos
grandes objetivos: extraer el polietilente tere-
ftalato del ambiente y obtener algun tipo de
producto que se origine de la degradacion
quimica del PET.

En este sentido, Cristina cree que las muje-
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res venezolanas aun tienen mucho por darle a
la ciencia. De hecho, es admiradora de varias
cientificas, entre ellas su tutora del doctorado,
la profesora Gema Gonzélez.

“La mujer ha venido ganando visibilidad,
creo que el hecho de que ahorita existan convo-
catorias de proyectos para las mujeres, planes
de trabajo conjuntos, que se hagan entre muje-
res, es importante porque nos complementa-
mos con los hombres; sin embargo, la mujer,
de manera natural, es mas acuciosa, tiene mas
paciencia; uno tiene que tener una mezcla de
paciencia y constancia”

Al respecto, Cristina reconoce que las cien-
tificas venezolanas, ademas de atender sus
responsabilidades en los laboratorios, también
suelen ser el sostén familiar, las que ofrecen los
cuidados, etc.

“No soy casada, no tengo hijos propios, pero
amo profundamente a todos mis sobrinos con
quienes he compartido de forma muy cerca-
na toda mi vida. He sentido a cada uno de mis
estudiantes como hijos por los grandes afec-
tos que hemos compartido. A lo largo de mas
de tres décadas me he dedicado con mucho
ahinco y gran pasion, a la formacién de por
lo menos dos generaciones de estudiantes de
quimica y otras areas’, agrega.

Invita a todas las nifas y jévenes a aden-
trarse en el mundo cientifico. “La ciencia es el
futuro de la humanidad, la ciencia bien lleva-
da, la ciencia con conciencia, que crean en lo
que hacen, que no se amilanen ante los prime-
ros obstaculos; hay que confiar en una misma”

“En algunas épocas, mientras era estudian-
te y luego profesional, dediqué mucho tiem-
po al estudio y al desempefio de mi carrera, y
aunque muchos podrian pensar lo contrario,
también hubo mucha diversién en este cami-
no académico-cientifico, asi tiempo para dedi-
carle al amor y a las relaciones personales, lo
que me ha hecho cultivar amistades, algunas



sinceras. También vivi viajes y multiples expe-
riencias enriquecedoras’, narra.

Para Cristina, ser una mujer dedicada a la
academia y a la ciencia “ha representado una
forma Unica de crecimiento personal, espiri-
tual, de desarrollo, de establecer contacto con
el otro y de materializar una forma de pensar,
de percibir el mundo que te rodea y la vida
misma”.
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A base de plantas

Nery Margarita Pérez Ibanez nacié en la
Maternidad Concepcion Palacios de Caracas el
15 de octubre de 1965. Pensar en su infancia la
llena de nostalgia y alegria: “Fueron momentos
de diversiéon y travesura con mis hermanos,
patinando, manejando bicicleta, jugando en el
parque, con paseos familiares a la playa y al rio
de Los Caracas. Recuerdo las fiestas navidenas,
los estrenos, los regalos del Nifo Jesus, las ricas
hallacas de mi mama”.

También tiene presente su primaria en la
Escuela Nacional Amalia Pellin de la parroquia
23 de Enero, su secundaria en el Instituto
Técnico Jesus Obrero en Los Flores de Catia y su
diversificado en el Liceo Fermin Toro.

“Los recuerdos de mi vida estudiantil desde
la primaria hasta la universidad fueron momen-
tos de compartir con amistades, mucho apren-
dizajey retos. Recuerdo las charlas, los juegos en
los recreosy en clase, los largos dias y noches de
estudio en grupo, los momentos de estrés por
los examenes, la participacion en las marchas
por las reivindicaciones estudiantiles’, evoca.

Sobre todo, recuerda “la enorme alegria y
satisfaccion” al recibir su titulo como Farmacéu-
tica, mencién Microbiologia Aplicada, opcién
Analisis Microbiolégico, de la Universidad
Central de Venezuela (UCV).

Estos estudios fueron completados con un
Doctorado en Ciencias Naturales en la Facul-
tad de Quimica y Farmacia de la Universidad
de Munich (Ludwig-Maximilians-Universitat -
LMU), Alemania.

Desde entonces sus lineas de investiga-
cion se han centrado en el estudio fitoquimi-
co, farmacolégico y toxicoldégico de plantas
medicinales, el desarrollo y estandarizacién de
extractos y tinturas basadas en plantas medici-
nales, asi como el desarrollo de métodos cuali-
tativos y cuantitativos para el control de calidad
de medicamentos a base de plantas.

Comenta que su trabajo mas importante
ha sido el primero, porque “permite aislar los
compuestos bioactivos presentes en las plan-
tas con propiedades terapéuticas, contribuyen-
do a desarrollar nuevos medicamentos, a vali-
dar el uso tradicional de las plantas medicinales
y de los compuestos aislados, y promover el uso
sostenible de los recursos naturales, median-
te la utilizacién de las plantas medicinales sin
agotarlas”.

En resumen, Nery considera que el estudio
fitoquimico y farmacolégico de plantas medici-
nales es decisivo para el progreso de la medici-
na actual. Ademas, sirve para resguardar la sabi-
duria ancestral y proporcionar la base cientifica
para su aplicacion en perfecta consonancia con
la proteccion del medio ambiente.

Actualmente es docente-investigadora agre-
gadaadedicacion exclusivadela UCVytambién



jefa de la Catedra de Farmacognosia y Medica-
mentos Herbarios: “Mi trabajo como profesora
e investigadora, por mas de 20 afnos, ha sido un
desafio, ya que armonizar las multiples activi-
dades relacionadas con la ensefanza, la inves-
tigacion y a menudo la administracion, conlle-
va a altas cargas de trabajo y presién. Ademas,
hay que mantenerse al dia con los avances en tu
campo, con las diferentes formas de aprendiza-
jey las expectativas de los estudiantes”.

A pesar de todo esto, considera que lo mas
bonito de su trabajo es la huella que pueda
dejar en la vida de mis estudiantes: “Amo trans-
mitir conocimientos cientificos y fomentar el
pensamiento critico a través de la ensefanza
y la formacion de nuevos profesionales. Como
investigadora, busco contribuir al avance del
conocimiento mediante la investigacion, expe-
rimentacién, estudio, pero sobre todo que los
hallazgos de la investigacion puedan tener apli-
caciones practicas en las comunidades”.

Para lograrlo, Nery también se apoya en su
familia, donde siente que consigue el desarrollo
emocional y personal que necesita: “Asi aprendi
lo que es el amor, la comprensién y los valores
personales. La familia contribuy6 a mis metas
personales y en los momentos dificiles me ha
ofrecido consuelo y ayuda”.

Para compartir tiempo con ellos sin aban-
donar la ciencia, ella acude a la organizacién y
priorizacién de las actividades: “Por otro lado,
la concientizacién sobre mis responsabilidades
por parte de la familia contribuye a que todos
funcionemos de manera arménica. Al final se
trata de aprovechar al maximo los momentos
compartidos”.

Nery cree que una mujer de la ciencia es una
apasionada del conocimiento, que la induce a
investigar, experimentar, descubrir e innovar,
aportar ideas que contribuyan al avance cienti-
fico, tecnolégico, a mejorar la sociedad.

“También es enfrentar estereotipos y discri-
minaciones de géneros, abriendo camino a las
futuras generaciones. El rol de las mujeres en
el mundo de la ciencia es digno de admiracién,

porque han hecho contribuciones significativas
en el desarrollo de diferentes disciplinas cienti-
ficas, a pesar de la falta de reconocimiento, la
discriminacion, y los obstaculos para acceder a
oportunidades que han enfrentado a lo largo
del tiempo”, destaca.
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Defensora de la Quimica

Maria Antonieta Ranaudo de Garcia nacio
el 20 de febrero de 1966 en la parroquia San
Agustin de Caracas. Por eso su infancia fue en la
avenida principal de San Agustin del Sur: “Era un
sitio tranquilo, se veian muchos nifios siempre
con sus mamas o abuelas, haciendo mercado,
etc. Cuando tenia un poquito mas de edad, era la
responsabilidad: ‘Cruza la calle y ve a la panaderia;
pero siempre habia gente conocida, eran edificios
bajos en ese entonces, creo que muchos de ellos
todavia se conservan, con muchos inmigrantes,
muchos italianos, y nos acompanabamos”.

De hecho, su padre era italiano y siempre
le decia que tenia que estudiar para tener un
futuro mejor al que él tuvo, escapando de una
guerra. Su madre, en cambio, era meridefa, de
un pueblo en Ejido y sofaba con hacer de sus
hijos unos profesionales buenos para el pais
que la vio nacer.

Cuando Maria Antonieta tenia ocho afos, su
familia se mudé a Santa Ménica: “De ese lugar
nuevo recuerdo muchas obras en construc-
cién, muchos camiones, un colegio muy tran-
quilo llamado Santa Caterina Da Siena, con Los
Préceres muy cerca. De hecho, esa era mi acti-
vidad familiar: ir a Los Proceres a pasar un rato,
hacer ejercicio, las actividades del colegio y las
de casa”

Su nueva direcciéon quedaba muy cerca de
la Universidad Central de Venezuela (UCV),
que una década mas tarde marcaria el inicio
de su vida profesional. En esta casa de estudios
se convirtié en Licenciada en Quimica (1984-
1990).

“Yo siempre fui muy curiosa, ese fue el punto
inicial, pero mi inclinacion hacia la Quimica
se lo debo principalmente a mi profesora de
bachillerato, ella se esforzaba muchisimo para
hacer la parte experimental de instruirnos, de
crear esa relaciéon entre lo que es la formali-
dad de las ciencias y la cotidianidad, ella dejé
sembrado en mi, sin yo saberlo, el interés en
esta area’, recuerda.

Esa profesora siempre le decia que la quimi-
ca consistia en mezclar, combinar y a raiz de
eso producir cambios de temperatura o colo-
res. Ademas, Maria Antonieta también tuvo la
fortuna de contar con el apoyo de su familia:
“Hay algo que es fundamental en la vida de
todo ser humano y es que quienes te rodeen,
te apoyen. Siempre tuve el apoyo en cuan-
to a responsabilidades de casa, de tiempo; los
pocos recursos que ellos podian brindarme
estaban a disposicién para que yo me concen-
trara y me dedicara a esto”.

Al principio, sus lineas de investigacion se
centraron en el drea de Quimica Analitica y
trabajo en ese entonces, finalizando los afos



80, en la determinacién de unos metales carac-
teristicos en leche materna, suero y sangre de
cordén umbilical, para establecer una correla-
cién y tener una base de datos de cdmo esos
elementos pueden afectar el crecimiento y el
desarrollo de los nifos.

Luego empez6 a trabajar en el Laborato-
rio de Fisico-Quimica de Hidrocarburos, en ese
entonces, en el area de petroleo, al lado del
doctor Sécrates Acevedo: “Alli abordamos un
problema y un fendmeno que tenia afios ya
en la industria petrolera: la obstruccion de las
tuberias, desde la produccién, transporte, etc.,
por parte de una de las fracciones mas compli-
cadas del petréleo que son los asfaltenos”.

Anos después, Maria Antonieta también
egres6 como Doctora en Ciencias, mencién
Quimica, también en la UCV: “Fue una bendi-
cion tener la oportunidad de estudiaren la UCV,
donde nos recibian siempre con todo el carifio,
las ganas de ensefar, tuve excelentes profeso-
res y también grandes compaferos, muchos de
ellos amigos cercanos y muchos de ellos hoy
somos parte de esta Escuela de Quimica”.

En efecto, desde el 2006, es Profesora
Asociada de la UCV: “A veces es satisfactorio
porque uno siente que llegay alimenta el cono-
cimiento; a veces no, y ahi es donde uno tiene
gue buscar nuevas estrategias o recomendar
que hay que buscar alternativas, ayuda. Creo
que los jévenes, ustedes, tienen que usar su
sentido comun, tratar de integrar lo que es esta
carrera con la cotidianidad, con la esencia del
ser humano, con el para qué, por qué”.

En este sentido, Maria Antonieta quiere
enviarles un mensaje a todos los jévenes inte-
resados en la ciencia: “No creas que la quimi-
ca es terror, el que lo plantea de esa mane-
ra es porque no la entiende. La quimica esta
involucrada en absolutamente todo, desde
el momento en el que yo preparo, por ejem-
plo, una infusién de manzanilla, ahi yo estoy
colocando un material vegetal en contacto
con agua caliente para que ocurra una extrac-
cién y aprovechar los beneficios de esa planta.

También al notar que algo se disuelve mas rapi-
do en agua caliente que en fria, porque, gene-
ralmente, la solubilidad que es una definicién
de los sélidos esta relacionada con la tempera-
tura. No le tengan miedo a la quimica, porque
conviven con ella sin darse cuenta”.

Ella cree que de no existir la quimica todos
viviriamos en un mundo de terror: “Ella forma
parte de todo lo que nos rodea, la vestimen-
ta, el combustible que permite que se trasla-
den en vehiculos, en transporte, generar elec-
tricidad, etc. Hay muchos campos en los que la
quimica esta involucrada, se deberia es buscar
la forma de entenderla, integrarla a nues-
tra vida si nos interesa y, claro, hacer que ese
aprendizaje sea divertido. Yo incorporaria fisi-
ca y quimica desde primer afo de bachillera-
to porque ese nifno, que tiene 11-12 anos, no va
tan lleno de prejuicios y a lo mejor la va a poder
integrar o, por lo menos, no tenerle terror”.

Mientras tanto, Maria Antonieta lidia para
lograr el equilibrio entre su vida profesional y
la personal: “Mi esposo es quimico de la Simén
Bolivar, siempre recibi apoyo de su parte.
Para poder estar a cargo, a dedicacién exclu-
siva, como en mi caso, que hice mi desarro-
llo profesional para escalar las diferentes posi-
ciones dentro de la universidad, cumplir con
mis metas a nivel de postgrado y luego formar
nuevas generaciones de relevo, necesité de
apoyo familiar, también recibi comprensién de
mis hijos y, bueno, somos un equipo, cuando
he necesitado robarme un poquito de tiempo
del compartir familiar he tenido la fortuna de
su comprensién y de su compania”

También considera que de esta forma es
mas facil lograr la presencia de las mujeres en
el mundo cientifico: “Aunque desde mi punto
de vista, a lo mejor estoy parcializada, la mujer
ha participado en la ciencia desde tiempos
inmemoriales. Yo tuve excelentes profesoras,
buenas colegas. Nosotras hemos sido impor-
tantes porque la vision que podamos tener,
sobre todo aquellas que hemos tenido la opor-
tunidad de formar familias, es un poco diferente
a la del hombre, las mujeres siempre buscamos
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resolver, somos objetivas, pero también involu-
cramos el sentir, de acompanar, proteger”.

En este sentido, ella recuerda que su tutor,
mentor y papa académico, Sécrates Acevedo,
fallecido hace un afo, siempre le decia: “ ;Tu
llegas a tu casa y tienes que atenderla?’ y yo
‘bueno, si, sino lo hago yo ;quién?.Y él respon-
dia: ;Cémo te rinde el tiempo? yo no podria.
Esas son las riquezas que podemos entregarle
las mujeres a la humanidad’, asegura.
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Maria del Carmen Rodriguez nacio el
2 de noviembre de 1966, en Caracas, la ciudad
que todo se lo ha dado. De su nifiez recuerda la
relaciéon con sus padres y hermanos. Siempre
fue consentida porque era “la del medio”, pero
“la Unica niRa": “Mis padres fueron excelentes,
los perdi durante la pandemia, mis hermanos
me cuidaban mucho y tuvimos una infancia
realmente muy feliz”.

Su amor por la ciencia empezd en cuarto
ano de bachillerato gracias a una profesora de
Quimica del Liceo Mariano Picén Salas en Peta-
re: “La institucion tenia en éptimas condicio-
nes todos los laboratorios de biologia, quimi-
ca, ciencias de la tierra, etc, y la profesora
nos motivé al estudio, nos hablaba con tanta
pasion de la quimica que, a mi, lo que ya me
gustaba en teoria, una vez que empezamos los
laboratorios, terminé de enamorarme”.

Sin embargo, tuvo algunas dudas: “También
me gustaba la Biologia Marina, pero tenia que
estudiarla en Cumand y mi mama no me queria
dejar ir tan jovencita, entonces decidi quedarme
con la Quimica y de verdad no me arrepiento”.

De esta forma, se convirtié en Licenciada
en Quimica de la Universidad Central de Vene-
zuela (UCV). “Ahi tuve una profesora de Labo-
ratorio, que era una estudiante de postgrado, y
comenzd a mostrarnos estos espacios y empe-
z6 a hablarnos de la sintesis de la quimica orga-
nica, de productos naturales, y yo me enamoré
de esta area y decidi hacer mi tesis en produc-
tos naturales”.

Al graduarse como licenciada pudo compa-
ginar sus estudios doctorales en la UCV con la
posibilidad de dar clases en esta casa de estu-
dios: “Con un grupo nos dedicamos a hacer
nuestros estudios de postgrado y dar clases
como contratados en los cursos mas bajos. Una
vez abierta la posibilidad de que entraramos
como profesores, entramos en un curso, gana-
mos el curso y seguimos trabajando, ascen-
diendo en nuestro escalafén hasta el momento
que estamos ahorita, que es el Ultimo escalafén
de la carrera académica, que ademas lo digo
con mucho orgullo”.

Rodriguez

Sabria qué hacer
si volviese a nacer

Hoy Maria del Carmen es Doctora en Quimi-
ca de la Universidad Central de Venezuela
(UCV) con postdoctorado en la Universidad de
Northwestern, Chicago, lllinois; profesora titu-
lar de la Escuela de Quimica y Docente-Investi-
gador de la Facultad de Ciencias de la UCV con
30 afos de experiencia. Ademas, fue galardona-
da con el premio Dr. Juan Alberto Olivares 2020.

“Yo entré en 1984 en la UCV, me gradué en
1991, haciendo productos naturales pero mari-
nos, y luego llegué al Laboratorio de Bioensa-
yos de la Escuela de Quimica para hacer el docto-
rado con el doctor Masahisa Hasegawa y estuve



con él desde 1992 hasta 1998, que me gradué de
doctoray luego segui trabajando de investigado-
ra desde el 98 hasta esta fecha. Yo tengo 30 afnos
de docencia, pero ademas desde el 84 hasta el 98
tengo todo mi tiempo de pregrado y postgrados
en estos espacios de Laboratorio de Productos
Naturales. Esta es mi segunda casa’, detalla.

Su principal linea de investigacion siempre
el aislamiento y los principios activos de plan-
tas del Amazonas: “La gente del Amazonas
conoce muy bien sus plantas y las utiliza para
los tratamientos de sus enfermedades mads
comunes y uno puede identificar los compo-
nentes que son responsables de esa posible
actividad. Por ejemplo, antiinflamatoria, pero
que nadie lo conoce o no lo ha reportado, eso
es un interés desde el punto de investigacion
académica muy importante”.

Tras la pandemia, por diversas razones, ella
decidié desarrollarse en el area de peliculas
poliméricas: “Yo diria que tengo dos puntos de
inflexion: uno mis estudios de productos natu-
rales, que es lo que me gusta hacer, lo que me
apasiona; y ahora el desarrollo de peliculas con
propiedades bactericidas, para el uso de sobre-
escaras, heridas, que también estamos desa-
rrollando con otros laboratorios de esta institu-
ciény que tiene un impacto real, y puede tener
un impacto importante en la salud de nuestro
pais. Entonces, esa segunda parte también me
estd apasionando muchisimo”.

Ademas, le emociona el impacto real que
este proyecto puede tener: “Lo que estamos
haciendo ahorita, el hecho que tu desarrolles
nuevos materiales que tengan propiedades
para el tratamiento de heridas, pie diabético,
tiene un impacto real en nuestro pais, porque
muchos de esos materiales vienen importados.
Estos geles para las escaras vienen importados y
son carisimos. Nosotros tenemos aqui la forma-
ciény la capacidad de disefar este tipo de mate-
riales, de llevarlos al mercado, incluso de llevar-
los a los hospitales. Eso es innovacion, si en otro
pais existe una cosa, pero tu en tu pais no la
tienes, estas innovando al desarrollarla’, agrega.
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Suotragran pasion es, sin duda, laformacién
de nuevas generaciones, ya que, a su juicio, es
una de las misiones mas hermosas de los seres
humanos: “Me apasiona dictar clases, inte-
ractuar con los muchachos, siempre comen-
tamos de manera graciosa que nosotros nos
mantenemos jévenes porque estamos rodea-
dos de chicos, de jovencitos que nos mantie-
nen con la alegria, con sus propias dificultades,
pero también con la posibilidad y el interés de
estudiar, de graduarse, de seguir los pasos que
nosotros hemos transitado, porque siempre
tienes estudiantes que quieren graduarse e irse
a la industria, pero también tienes estudiantes
que quisieran ser investigadores como tu”".

Ademas, a muchos los considera una exten-
sion de si misma: “Nosotros vemos a los estu-
diantes como hijos. Yo he graduado a 40 estu-
diantes de pregrado y para mi son mis hijos
académicos, porque al final una gran parte de
tu vida estds acompafandolos y no sélo en la
parte académica”.

Maria hace una afirmacidon hermosa, una
muestra de cero arrepentimientos, de satis-
faccion plena con su vida a pesar de cualquier
circunstancia: “Si yo tuviese que volver a nacer,
volveria a hacer exactamente lo mismo que
hice, me casaria con la misma persona, tendria
los hijos que tengo y conservaria mi deseo y
visién de ensenar en la UCV".

De hecho, estd tan orgullosa de su carrera
como de su familia: “Mis hijos, Daniela esta estu-
diando Quimica en la UCV, fue premiada por la
propia pasion de sus padres, y Gabriel esta a punto
de entrar en Computacion, y ellos corretearon por
esta Facultad chiquitos, tenian batas de laborato-
rio, mis tesistas les regalaban cosas, los invitaban
a pequenos experimentos, pero ciertamente es
muy dificil para un investigador, que se apasiona
por una cosa que esta alejado un poco de su vida
familiar, poder compaginar ambas areas’”.

Al principio, ese choque la hizo sentir culpa-
ble, pero con el tiempo aprendié una gran
leccién: “De repente uno tiene algo en la cabe-
za, que estas tratando de pensar, pero debes



cortar esa informacion, porque tienes que estar
pendiente de la tarea de la nifia o de comprar-
le el uniforme al muchacho, pero al final uno lo
logra hacer, porque tu familia también es una
pasioén, porque formarlos, criarlos también es
hermoso y porque tu no puedes estar bien con
una parte de tu viday mal con la otra. En ambas
debes hacer lo mejor posible y si puedes hacer
gue se unan pues mejor, como es el caso de
nosotros, que esta semana bajamos los cuatro,
en el carro, para la misma facultad, para vernos
en los mismos espacios, en los mismos jardi-
nes. Mis dos casas estan juntas”.

Para Maria ser una mujer de ciencia es un
motivo de orgullo: “Somos una poblacion
grande. En esta Facultad somos mas las muje-
res. Los cursos de estudiantes que se imparten
son mas estudiantes nifas que varones, siem-
pre ha habido un interés de la mujer venezo-
lana de acercarse a las ciencias basicas. Al ser
creativas, apasionadas, emotivas, dedicadas, le
damos una parte importante a la investigacion,
la cual complementan muy bien los caballe-
ros. Los caballeros en su sentido mas tranqui-
lo, mas pensativo. Esta escuela, especialmente
esta Facultad, estd rodeada de investigadores
e investigadoras, nosotras nunca nos sentimos
separadas o excluidas de las decisiones de esta
Facultad y de esta universidad, juntos hacemos
un match interesante”.

En este momento, ella sélo desea que “la
[lamita” que hizo que sus estudiantes llegaran
a la Facultad, la que hace que otros adolescen-
tes deseen llegar, “se siga manteniendo”: “Que
nosotros tengamos la posibilidad de ayudar-
los, que se transformen al conocer de qué esta-
mos hechos, qué podemos hacer, cdmo es la
vida, como son las Ciencias Basicas. Yo espe-
ro que ellos se dejen arrastrar por esa pasion
que tenemos nosotros para hacer docencia de
investigacion, no sélo para ocupar espacios en
compaiiias o fabricas, sino para seguir investi-
gando y formando a otros".
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Casltillo

A prueba de terremotos

Janetee Castillo naci6 en la poblacion de Anaco,
estado Anzoategui, el 25 de marzo 1966. Alli tuvo
una infancia divertida y llena de valores, con unos
padres a los que describe como maravillosos, que
la llenaron de amor y confianza: “Recuerdo con
mucho cariio nuestras salidas en familia los fines
de semana, la dedicacién y apoyo de mi mama y mi
papa en todo nuestro desenvolvimiento”.

En este sector del oriente del pais, Janetee
estudié educacion basica en la José Manuel
Matute Salazar y diversificado en el Cruz del
Valle Rodriguez, donde tuvo excelentes profeso-
res que siempre estuvieron dispuestos a entre-
gar sus conocimientos y aclarar cualquier duda.

Desde muy joven, Janetee sinti6 el llama-
do de la ciencia: “Es impresionante, todo lo que
hacemos durante el dia nos permite compren-
der el mundo que nos rodea y cdmo aplicar
nuestros conocimientos y obtener soluciones
en nuestra vida cotidiana”.

Por eso se convirtié en Licenciada en Traba-
jo Social, especialista en Gestion de Riesgo de
Desastres y especialista en Gerencia de Recur-
sos Humanos en la Universidad de Oriente
(UDO).

Su principal linea de investigacion ha esta-
do enmarcada en la prevencién, mitigacién y
atencion de emergencias generadas por feno-
menos sismicos.

“He generado una pasion muy grande en
torno a este fendmeno natural de ocurren-
Cia subita que crea y destruye para dar vida a
nuestro planeta. Asimismo, la comprensién de
la necesidad de adaptacién de la humanidad
a este riesgo que implica reconocer nuestras
amenazas y vulnerabilidades, y prepararnos
para desarrollar acciones que permitan redu-
cir el riesgo sismico y conservar la vida frente a
estos fenomenos’, explica.

Hoy Janetee es la directora del Centro de
Sismologia de la UDO, donde acumula mas
de 25 afos de trabajo: “Recuerdo con mucha
emocion que fui la primera mujer que formé
parte de este equipo y tuve la oportunidad de
proponer y colaborar con la creacién del Area
de Prevencion y Mitigacion de Desastres”.

Desde alli ha desarrollado planes, progra-
mas y estrategias dirigidas a la reduccion de
desastres por fendmenos sismicos en la regiéon



nororiental de Venezuela, contribuyendo a
mejorar la capacidad de respuesta de sus habi-
tantes ante los fendmenos sismicos.

Ademas, tuvo la oportunidad de conocer
y trabajar con muchos profesionales de los
cuerpos de seguridad nacionales, estadales y
locales, asi como grupos voluntarios de resca-
te y salvamento, donde cuenta con muchos
amigos, profesionales competentes y dispues-
tos a cuidar a la ciudadania frente a cualquier
contingencia”.

De igual forma, dentro del centro ha podido
compartir con un equipo multidisciplinario de
profesionales expertos en distintas areas profe-
sionales afines a la sismologia:

“Son excelentes personas, de un alto valor
humano, con quienes he compartido momen-
profesional

tos gratos

Ademads, mi profesién me ha permitido compar-

y personalmente.

tir con muchas comunidades y por consiguien-
te con personas a quienes a través de mi conoci-
miento he apoyado para mejorar su capacidad
de respuesta frente a los terremotos”.

A la par, Janetee agradece haber tenido la
oportunidad de viajar en sus actividades de
extension para la reduccion del riesgo sismi-
co y conocer no soélo la regién nororiental, sino
gran parte del territorio venezolano, permitien-
do ampliar su radio de accién hacia otros esta-
dos del pais y en esa labor educativa conocer la
cultura y costumbres de otras zonas, pueblos
o ciudades. En este sentido, ella también es
personal de apoyo del Observatorio Nacional
de la Crisis Climatica-Regién Nororiental.

Sin embargo, lamenta lo dificil que “siempre
fuey es”obtener los recursos suficientes para la
optimizacion del funcionamiento de los sismo-
metros, asi como las labores de investigacién y
extension.

Para ella su trabajo no es su trabajo sino una
forma de aprender y compartir ciencia. “Labo-

rar en el Centro de Sismologia reforzé miinstin-
to de supervivencia, de incrementar mi segu-
ridad y la de mi familia, amigos, conocidos,
vecinos, etc. Mi vida profesional reforzé mi
necesidad de establecer medidas de seguridad
como un plan de ubicacién en caso de desas-
tres que especifique los roles de cada uno del
grupo familiar, medidas de autoproteccion,
primeros auxilios, de emergencia, etc"

Muchos de estos conocimientos y planes,
resalta, no sélo sirven para contingencias sismi-
cas sino para la vida diaria o ante absolutamen-
te cualquier otra situacion imprevista. “Justo
es asi como la ciencia esta presente en todo lo
que hacemos. Constantemente observamos,
razonamos, analizamos, nos planteamos hipé-
tesis y tomamos decisiones en torno al método
cientifico sobre nuestra vida diaria”

Otra parte importante de su dia a dia es la
familia, una pieza vital en la formacién de iden-
tidad: “Los padres son los primeros respon-
sables de nuestra educacion, es en la familia
donde aprendemos a relacionarnos socialmen-
te, a formar parte de una sociedad y a través
de la misma podemos preservar costumbres y
tradiciones generacionales. Ademas, alli cono-
cemos el amor verdadero, desinteresado vy
preocupado entre unos y otros”.

Janetee considera que la ciencia no tiene
roles predeterminados segun género, identi-
dad sexual u origen étnico: “Yo siento que me
he ganado y se me ha brindado la oportuni-
dad de participar activamente en un campo
particular de investigacion como la sismologia,
donde he obtenido importantes logros profe-
sionales y personales que han influenciado mi
vida positivamente”.

Ella considera que en Venezuela no existen
limites para incursionar en la ciencia: “Inclu-
so a nivel mundial, aun en los paises mas radi-
cales y machistas viene ocurriendo una gran
apertura para la participaciéon de la mujer en

201



la ciencia. Es asi como encontramos que pode-
mos desempenar el rol que deseemos siempre
y cuando perseveremos en ese objetivo, es asi
como muchas mujeres tienen un rol preponde-
rante en la historia por estudios cientificos”.

En este sentido, resalta que muchas muje-
res han logrado un Premio Nobel por sus logros
en materia cientifica: “Nosotras hemos avanza-
do vertiginosamente y seguiremos logrando
y descubriendo importantes avances para el
desarrollo del planeta”
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Maria Lorena Marquez naci6 en Tariba,
estado Tachira, el 15 de septiembre de 1966.
Estudié primaria en la Escuela San José, San
Cristébal, y el bachillerato en el Colegio Nuestra
Sefiora de la Consolacion de Tariba.

Cree que su infancia fue “normal”. Duran-
te su vida estudiantil fue muy timida, asi que
tenia pocos, pero muy buenos amigos, con los
gue aun hoy sigue en contacto.

Al graduarse, realiz6 una Licenciatura en
Biologia en la Facultad de Ciencias, y otra
Licenciatura en Educacién, mencién Biologia,
en la Facultad de Humanidades de la Universi-
dad Central de Venezuela (UCV).

“Mi relacion con la ciencia es muy estrecha,
es parte de mi vida, no me veo haciendo otra
cosa. En muchas ocasiones, estando fuera del
trabajo, me encuentro pensando en solucio-
nes, haciéndome preguntas; en fin, siempre o
casi siempre estoy pensando como cientifica’
dice.

Por eso también realiz6 un Doctorado en
Ciencias en la misma UCV. Actualmente, ella
trabaja en el Laboratorio de Cultivo de Tejidos
y Biologia de Tumores del Instituto de Biologia
Experimental (IBE) de esta casa de estudios.

Hasta el momento, sus principales inves-
tigaciones estan relacionadas con el estudio
del potencial de diferenciacion de las célu-
las madre a partir de distintas fuentes u orige-
nes (tejido 6seo, condrogénico y nervioso) y
su utilizacion en la bioingenieria de tejidos, es
decir, la reconstruccién de nuevos tejidos in
vitro. Ademas, tiene una linea de investigacion
que incluye estudios histolégicos.

Maria Lorena considera que una de sus
investigaciones mas importantes es su ultimo
trabajo de ascenso, en el que evalu6 el poten-
cial neurogénico de las células madre prove-
nientes de la membrana amniética humana.

“Es uno de los mas importantes ya que el
sistema nervioso es, para mi, uno de los mas
interesantes y desconocidos que existen y este

Maria
Marquez

Diferenciadora de
células madre

trabajo preliminar nos permite conocer mas
aspectos de él agrega.

A pesar de eso, cree que sus experiencias
mas enriquecedoras han sido en la parte de
docencia: “El compartir con los estudiantes
es de las mejores experiencias, ya que en esa
interaccién siempre hay un aprendizaje, tanto
personal como a nivel de conocimiento”.

Para cumplir con todas las aristas de su
vida, incluyendo la familiar, ella trata de plani-
ficar su trabajo de tal forma que siempre haya
un espacio para compartir con sus seres queri-
dos: “Ambos aspectos son parte importante



de la vida. Ademads, mi familia siempre ha sido
un gran apoyo para mi desarrollo tanto profe-
sional como personal”.

Ser una mujer de ciencia, apunta, es un
verdadero privilegio: “El papel de las muje-
res en el mundo de la ciencia ha sido y es
muy importante, ya que siempre y aun cuan-
do en algunos momentos de la historia no se
les reconocio, han contribuido al conocimien-
to en distintas areas como la fisica, quimica, la
biologia y la medicina, entre otras”.

Hoy Maria Lorena hace un llamado a
fomentar la actividad cientifica, reactivan-
do las distintas areas y mejorando las infraes-
tructuras, “para que podamos tener mas y mas
estudiantes interesados en hacer ciencia”
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Marines Victoria Longart Marcano nacié
el 26 de mayo en la isla de Margarita, de alli
provienen también sus padres y abuelos.

De pequena queria estudiar medicina o una
disciplina relacionada que le permitiera ayudar
a entender el funcionamiento del cuerpo y
principalmente del sistema nervioso, pues su
madre tenia una patologia degenerativa que
afectd severamente su capacidad visual.

Sus principales investigaciones se han
centrado en estudios in vitro de moléculas
implicadas en la morfologia y funcionamien-
to de las neuronas para identificar potenciales
agentes terapéuticos para la diferenciacion y
regeneracién neuronal, asi como el desarrollo
de tecnologias para identificar factores de ries-
goy mejorar el diagnéstico en cdncer de mama
en Venezuela.

Precisamente en el 2023 obtuvo el Premio
Nacional de Ciencia, Tecnologia e Innovacion,
en la categoria Premio Especial, menciéon Mujer
y Nina en la Ciencia, por desarrollar un kit para
el diagndstico precoz del cancer de mama.

“Desde mis investigaciones de doctorado y
postdoctorado he venido trabajando con unos
factores neurotroficos que son proteinas con
roles cruciales en el desarrollo, diferenciacion
y funcionamiento del sistema nervioso (central
y periférico). Especificamente estas proteinas
se llaman neuregulinas, las cuales funcionan a
través de los receptores ErbB; entre los que se
encuentra ErbB2 y cuyos anticuerpos son los
empleados para el kit de diagndstico de cancer
de mama. Mi interés viene desde la neurocien-
cia. El entendimiento y mi experiencia en el
estudio de la fisiologia de estos receptores en
el sistema nervioso (donde estan involucrados,
entre otras cosas, en la proliferacién celular) me
llevé a extrapolar a los estudios en cancer de
mama’, explica.

Este kit se basa en utilizar una de las protei-
nas marcadoras conocida como ErbB2, como
antigeno; se inyecta en las gallinas y estas
producen el anticuerpo que se recoge a través
la yema de huevo.

Marines
Longarl

Contra el cdncer de mama

Estos antigenos son cultivados in vitro-en
gallinas previamente inmunizadas con los
péptidos y los anticuerpos que se producen
en la yema de huevo, lo que genera un proce-
so no invasivo en el animal en estudio.

Los anticuerpos denominados IgY (inmu-
noglobulina Y; anticuerpos de origen aviar)
durante su produccién son purificados y
precisan sensibilidad para identificar la protei-
na, mediante el método Elisa y Maba, el cual
enfrenta a los anticuerpos contra los péptidos
sintéticos que se emplean en lainmunizacién.

En la investigacion los anticuerpos IgY
se caracterizan en cultivos celulares de las
lineas tumorales de cancer de mama SKBR-3y



MCEF-7 por Western blot e inmunofluorescencia
para determinar su especificidad y capacidad
que tienen para reconocer la proteina ErbB2.

Todas las células presentan la proteina ErbB-
2, la que a su vez se encuentra en el exterior
de todas las células mamarias, lo que determi-
na su nivel positivo (+) o negativo (-) se refiere
a los niveles de sobreexpresion.

Es decir, las células del cancer de mama
con niveles mas altos de lo normal se le llaman
ErbB-2 positivas (+), mientras que las células del
tumor mamario con niveles normales a bajos,
se les llama ErbB-2 negativas (-).

Los tumores ErbB-2 (+) se tratan con medi-
camentos que tienen como blanco a la protei-
na ErbB-2; mientras que, los (-) requieren medi-
camentos cuyo blanco no es el ErbB-2. De alli la
importancia del diagndstico preciso.

De esta forma, las biopsias de tejido mama-
rio de las pacientes venezolanas se pueden
procesar con este kit, para determinar si exis-
te 0 no la sobreexpresion en la membrana de
esta proteina y su correlaciéon con los procesos
oncoldgicos.

Adicionalmente, en el Instituto de Estudios
Avanzados (IDEA) se estudia la especificidad y
sensibilidad de los anticuerpos generados en
sus propios laboratorios en comparacion con
los anticuerpos importados que son suma-
mente costosos.

Su uso para el diagnéstico se iniciard una
vez realizados los ensayos clinicos con una
muestra representativa de los tejidos extraidos
y después que se demuestre su efectividad en
muestras de tejidos humanos.

“Se requiere un aproximado de 300 biopsias
certificadas por un patélogo (que confirmen,
sin duda, si los tumores son ErbB2 + o -) para
validacion clinica por estudios de concordan-
cia (con diagnéstico ya confirmados), compa-
rando los resultados de nuestros anticuerpos
con los resultados de los anticuerpos comer-
ciales”, explica.
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Al lograr avanzar con este desarrollo tecno-
l6gico, el pais dard un importante paso hacia un
diagndstico oportuno y a tiempo, que repercu-
tird en la calidad y en la salud de las afectadas.

Lo hizo. Hoy tiene un postgrado en Cien-
cias Biologicas de la Universidad Simén Bolivar
(USB) de Venezuela y actualmente es coordina-
dora del Laboratorio de Neurobiologia Celular,
perteneciente a la Unidad de Neurociencia de
la Direccion de Salud de la Fundacioén Instituto
de Estudios Avanzados (IDEA).



Maria Cristina Hernandez Tuero nacio
en el corazén de San Bernardino: el Centro
Médico de Caracas, el 29 de enero de 1967.
Desde el bachillerato le gustan las ciencias
basicas. De hecho, la matematica, fisica,
quimica y biologia eran sus materias favoritas.

Se decanté por la Fisica porque, a su juicio,
ella representa la vinculacion mas directa, pura
y clara entre el lenguaje universal de la mate-
matica y el comportamiento de la naturaleza.

“El hecho de que el homo sapiens haya
podido evolucionar al grado de poder desci-
frar las complejas interacciones que ocurren
en la naturaleza a través de la matematica es
un hecho poderoso y fascinante, y el trabajar
en este ambito del conocimiento humano me
llena’, argumenta.

Por eso se gradué como licenciada en Fisi-
ca Magna Cum Laude en la Universidad Central
de Venezuela (UCV).

Realiz6 estudios de maestria en Ciencias en
esa misma casa de estudios (1995) y cinco afios
después se titulé6 como Doctora en Fisica en la

Maria
Universidad Simén Bolivar (USB). P
Ella considera que su vida familiar es estan- H( :rnand‘ :Z

dar y confiesa que dedica la mayor parte de

su tiempo a la ciencia: “No tengo hijos, tengo

mascotas, los gatos son mi debilidad. Dedico . .,
una buena parte de mi tiempo a la docencia e Pura Vlnculaaon
investigacion en la USB. No soy muy fanatica de

fomentar las relaciones sociales”.

P.I

Afirma que prefiere la contemplacion de la
naturaleza, la jardineria o leer un buen libro:
“Para mi no hay nada mas inspirador que
mirar el cielo en una noche llena de estrellas,
te permite realizar lo banales que pueden ser
las situaciones que te atormentan y lo insigni-
ficantes que somos frente a la inmensidad del
universo”.



Rached

Calidad garantizada

Lizet Bou Rached naci6 el 11 de febrero
de 1967 en Caracas, donde crecié rodeada
de amor familiar y paseos inolvidables:
“Recuerdo los cachitos, jugos de naranja y
Riko Malt en cuartico. También los paseos
a los parques de diversiones, los desayunos
en la Montana del Indio, en Los Teques;
juegos en parques con columpios y ruedas,
parrillas con amigos en El Jarillo, El Junquito
y Colonia Tovar. Por supuesto, recibir la
Navidad y el Ao Nuevo en casa, con los
estrenos y esperando al Nino Jesus aun
cuando no llegara con toda la lista"

De nifna le gustaba estudiar, aunque le costé
aprender a dividir. Cada ano sofaba con el
inicio de clases, porque le emocionaba estrenar
libros, cuadernos, lapices y colores: “Fue una
época bonita, estudié en el Colegio Ambrosio
Plaza, de Los Teques, toda la primaria y bachi-
llerato, y aun conservo esas amistades. Recuer-
do con nostalgia a los maestros y directores.
Disfrutaba muchisimo estar alliy compartir con
mis compafieros jugando voleibol luego de las
clases. Asimismo, participaba en la coral y el
grupo de aguinaldos”.

Después, realizd sus estudios de pregrado
y postgrado en la Facultad de Farmacia de la
Universidad Central de Venezuela (UCV), obte-
niendo los titulos de Farmacéutica y Especialis-
ta en Aseguramiento de la Calidad, respectiva-
mente.

“Durante mis estudios universitarios, estu-
diaba y trabajaba. Hasta el cuarto semestre
de la carrera pude llevar ambas cosas al uniso-
no. A medida que avanzaba se hacia mas difi-
cil, sobre todo porque trabajaba en Los Teques
y estudiaba en Caracas. Eso limitaba la posi-
bilidad de tener una mayor cercania a la vida
universitaria y a mis compaferos. Sin embargo,
creé vinculos estrechos, con los cuales actual-
mente conservo una gran amistad”, precisa.

Inevitablemente, tuvo que renunciar a su
trabajo en Los Teques y para tener ingresos
adicionales que le permitieran cubrir los gastos
inherentes a la carrera y el traslado diario a la
universidad, solicité unas pasantias remunera-
das en la Catedra de Bromatologia.

“Nunca imaginé que seria la puerta de
entrada para especializarme en esta area. Defi-
nitivamente la vida te va guiando el camino.
Actualmente soy profesora investigadora en el
area de Alimentos en la carrera de Farmacia, asi
como en el postgrado que me formd”, cuenta.

Sus lineas de investigacién han sido orienta-
das, primero, al andlisis de productos alimenti-
cios, nacionales e importados, asi como elabo-
rar las tablas de informacién nutricional, que
garanticen la calidad e inocuidad de los produc-
tos alimenticios que se comercializan en el pais.



Luego, a validar métodos de ensayo por
Cromatografia Liquida de Alta Eficiencia (HPLC,
por sus siglas en inglés) para la identificacion
y cuantificaciéon de antioxidantes no nutritivos
en muestras vegetales de valor alimentario,
medicinal y de otros analitos de interés.

También a evaluar compuestos bioactivos,
asi como el efecto del procesamiento, sobre el
contenido de polifenoles y actividad antioxi-
dante en productos alimenticios vegetales y
terminados.

Y finalmente al aprovechamiento integral
de tubérculos, estudio amilografico y caracte-
rizacion fisico-quimica de almidones modifica-
dos en diferentes variedades de frutos autdcto-
nos de nuestro pails.

“Los trabajos mas importantes que desarro-
[lé y que me han llenado de satisfaccion, han
sido la investigaciéon realizada para mi ascen-
so al escalafon universitario de ‘Profesor Titu-
lar'y el proyecto de analisis de alimentos para
elaborar la tabla de informacién nutricional a
productos y bebidas comercializados en el pais.
Aun cuando cada uno de los trabajos de inves-
tigacion realizados tuvieron relevancia y apor-
te al area de desempefio, estos dos me enamo-
raron ain mas de la investigacién y docencia,
ambos desarrollados desde la madurez, objeti-
vidad y visién critica’, relata.

Para ella lo mas hermoso de su trabajo es el
contacto continuo con los estudiantes, quienes
la contagian con su juventud, alegria y ganas
de comerse el mundo: “Ellos me permiten una
mejor adaptacion a los constantes cambios. La
mayor satisfaccion es verlos graduarse, como
hombres y mujeres de bien, vivir esa emocion
con ellos, es el producto del deber cumplido”.

Por eso, Lizet lamenta la didspora de jove-
nes talentos y desea verlos volver: “También
que podemos pronto realizar el mantenimien-
to y reposicién de equipos menores y mayores,
mejorar instalaciones e infraestructura, sumi-
nistro de reactivos, insumos y materiales de
trabajo, incluso los tecnolégicos”

A la par, ella sigue aprendiendo, pero ahora
en el ambito personal: “Confieso que, desde
mis inicios, la balanza siempre estuvo inclinada
hacia la vida profesional, inclusive desde que
era estudiante de Farmacia. Dedicaba la mayor
parte del tiempo al ambito profesional.



~ Maricla -

~ Caslillo

Mujer de métodos
numeéricos

Mariela Chiquinquira Castillo Nava nacié el 27
de septiembre de 1967 en la Clinica Rodriguez
Garcia, en la avenida principal de Los Dos
Caminos, Miranda. Es la menor de seis hermanos,
quienes junto a sus padres le inculcaron el amor,
la bondad, el afecto, la honestidad, la justicia, la
solidaridad y el respeto.

Su primaria la cursé en el Grupo Escolar Campo
Rico, ubicado en Campo Rico - Petare, los dos
primeros anos de la secundaria en el Liceo Lino
de Clemente ubicado en la California Norte y de
tercero a quinto anos en el Colegio Rodriguez Paz,
ubicado en Sebucén.

“Mi infancia fue muy tranquila, rodeada de
afectoy solidaridad. De mi vida estudiantil recuer-
do mucho que mis padres siempre me decian
que la mejor herencia eran los estudios, me gusta-
bay me gusta estudiar, me considero una persona
organizada y muy aplicada. Disfrutaba ayudando
a mis companieros de estudios y eso me permitia
reforzar lo aprendido’, recuerda.

Por eso, al graduarse de bachiller, ingresé a
la Facultad de Ciencias de la Universidad Central
de Venezuela (UCV), donde se gradu6 de Licen-
ciada en Matemadticas y obtuvo la Maestria en
Ciencias, mencion Matematicas. Después, a
través del crédito educativo de la Fundacién
Gran Mariscal de Ayacucho, logré estudiar un
Doctorado en Métodos numéricos para la reso-
luciéon de ecuaciones diferenciales parciales en
Wessex Institute of Technology en Reino Unido.

Desde entonces ha trabajado en espacios
con algun tipo de variacion acotada, acompa-
fnada del profesor Nelson Merentes, quien fue
el tutor en su trabajo de grado de Maestria, y en
los ultimos tiempos, a raiz de su tesis doctoral,
se ha dedicado a la implementaciéon de méto-
dos numéricos para la resolucién de ecuacio-
nes diferenciales parciales.

“Creo que cada trabajo tiene su importan-
cia porque te permite crecer profesionalmente,
pero sin duda la culminacién y defensa de mi
tesis doctoral fue uno de mis mayores logros
por presentarlo en otro pais y en otro idioma.
Fue una experiencia inolvidable, ademas de la
responsabilidad de regresar al pais y cumplir
con el compromiso adquirido con la Fundacién
Gran Mariscal de Ayacucho’, agrega.

Mariela ha dictado clases de Matematica
Inicial, Introduccién a la Matematica, Ecuacio-
nes Diferenciales, Matematica 1y 2 en distintas
casas de estudio del pais, incluyendo la Univer-



sidad Metropolitana y la UCV, donde hizo la
mayor parte de su vida profesional.

Entre sus experiencias mas enriquecedoras
se encuentra guiar a estudiantes en sus traba-
jos de grado, coordinar el Postgrado de Mate-
maticas de la UCV, donde implementd estra-
tegias para mejorar la calidad académica y
promover la investigacién; asi como su periodo
de cinco afos en la direccién de la Escuela de
Matemdticas, tiempo que le sirvié para adqui-
rir valiosas habilidades en gerencia y liderazgo.

“Ademads, participé activamente en diver-
sos proyectos de investigacion, fomentando
un ambiente colaborativo entre estudiantes y
profesores de distintas areas, lo que contribu-
y6 al desarrollo del conocimiento en nuestra
comunidad académica’, agrega.

Asegura que ser profesora e investigado-
ra es una experiencia enriquecedora y gratifi-
cante que brinda la oportunidad de formar a
nuevas generaciones y hacer una diferencia
en el mundo académico: “La combinacion de
impartir clase, guiar a los estudiantes, llevar a
cabo investigaciones, publicar y cumplir con
responsabilidades administrativas dentro de
la universidad es una tarea abrumadora. En un
entorno académico en constante evolucion, es
fundamental mantenernos al dia con los avan-
ces de la ciencia en nuestro campo de estudio.
Esto requiere tiempo y esfuerzo. Mantener un
equilibrio adecuado puede ser desafiante”, dice.

Para ella la ciencia es un estilo de vida:“Es un
proceso sistematico de adquirir conocimientos
sobre el mundo que nos rodea a través de la
observacion, la experimentacién y la formula-
cion de teorias que permiten explicar los feno-
menos naturales. Nos basamos en el méto-
do cientifico, que implica formular preguntas,
realizar investigaciones, recolectar datos, anali-
zar resultados y sacar conclusiones basadas en
evidencias empiricas”.

Mariela confiesa que muchas de las decisio-
nes que ha tomado en la vida estan basadas en
su formacion cientifica, pues estudiar matemati-

cas fomenta habilidades de pensamiento critico
y analitico esenciales en la vida cotidiana.

También se sustenta en ella para intentar
lograr el equilibrio profesional y personal: “La
familia es fundamental para mi, no sélo por
los lazos de sangre que nos une, sino también
por el impacto emocional, social y cultu-
ral que tiene en nuestro desarrollo. A lo largo
de mi vida mi familia ha sido una fuente de
amor, apoyo y aprendizaje contribuyendo a mi
formacion como individuo con valores y princi-
pios miembros de esta sociedad”.

De hecho, reflexiona sobre lo fundamental
que es el reconocimiento a la familia como una
prioridad en nuestra vida, aun cuando la dedica-
cién laboral a veces pueda desviar la atencidn:
“La familia me brinda una perspectiva valiosa
sobre la relevancia y humanidad de la ciencia.
Este vinculo refuerza la importancia del equili-
brio entre la dedicacion al trabajo y las relacio-
nes personales, asegurando que nuestro traba-
jo seaintegral y tenga un impacto perdurable”.

Mariela considera que ser una mujer de la
ciencia significa contribuir al avance del cono-
cimiento al ser parte de una comunidad que
busca respuestas a preguntas complejas y
que trabaja para resolver problemas contem-
poraneos: “Conlleva desafios y retos Unicos.
También puede ser una fuente de inspiracion
para futuras generaciones, mostrando que las
mujeres pueden desempenar roles fundamen-
tales en la ciencia y la tecnologia. En esencia,
ser una mujer de la ciencia es tener pasién por
el descubrimiento, la resiliencia para enfren-
tar obstaculos y el compromiso de promover la
diversidad y la inclusion dentro de la comuni-
dad cientifica”

Ella cree que el rol de las mujeres en el mundo
de la ciencia ha evolucionado significativamen-
te a lo largo de los afos, pero todavia enfrenta
desafios. “Histéricamente, las mujeres hemos
estado subrepresentadas en muchos campos
cientificos, especialmente en disciplinas como
la fisica y las matematicas entre otras. Aunque
ha habido avance en la inclusion, todavia exis-



ten disparidades en la representacion y la parti-
cipacion de género. Es fundamental reconocer
y valorar las contribuciones de muchos de mis
colegas en el campo cientifico. Promover que
muchas mdas mujeres estudien ciencia es una
forma de enriquecer la diversidad de perspecti-
vas y la excelencia en la investigacion”
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Mercedes Teresita Fernandez Mestre
nacié el 3 de octubre de 1969 en la ciudad
de Caracas. Desde muy joven consiguié en la
ciencia “la posibilidad de descubrir nuevos
conocimientos, ampliarlos o esclarecerlos”.

En este sentido, afirma que decidié empren-

Ill

der su “aventura intelectual” convirtiéndose en
Licenciada en Educacion, mencion Ciencias
Biologicas, de la Universidad Catdélica Andrés
Bello (UCAB). Luego, realizé un Magister Scien-
tiarum en Biologia, mencién Inmunologia, y un
Doctorado en Inmunologia, ambos en el Insti-
tuto Venezolano de Investigaciones Cientificas

(IVIC)

“La ciencia es un campo donde el talento
y la dedicacién son los principales impulsores
del éxito. Las habilidades analiticas, la capaci-
dad de resolver problemas y la creatividad son
competencias fundamentales’, dice.

Actualmente, Mercedes es jefa del Centro de
Medicina Experimental de este Instituto. Entre
sus principales lineas de investigacion desta-
ca el estudio de los genes y variantes genéticas
que predisponen a algunos individuos a desa-
ciertas enfermedades autoinmunes,
infecciosas, cardiovasculares, alérgicas, neuro-
degenerativas, entre otras.

rrollar

“Este conocimiento es crucial para el desa-
rrollo de diagndsticos mas precisos. Ademas,
tiene el potencial de transformar la atencién
médica, permitiendo un enfoque mas perso-
nalizado y preventivo para el tratamiento de
estas enfermedades, lo cual podria mejorar
significativamente la calidad de vida y tendria
un impacto significativo en la salud publica’,
explica.

En este sentido, sefala que su formacién
con la doctora Zulay Pérez de Layrisse fue una
experiencia transformadora y la mas enrique-
cedora en su vida profesional: “Al aceptarme
en su laboratorio, me brindé la confianza y las
herramientas necesarias para desarrollar mi
potencial como investigadora. Su guia y apoyo
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Lectora de genes

fueron fundamentales para mi crecimien-
to profesional. Gracias a su confianza y a las
oportunidades que me brindé pude superar
mis propias limitaciones y alcanzar el éxito”

De su vida profesional, ama todo. Pero
especialmente la gratitud de sus estudian-
tesy el orgullo de verlos crecer profesional-
mente; “Saber que he contribuido a formar
a lideres que marcaran la diferencia y verlos
convertirse en-mentores ha sido una gran
motivacidn para continuar”’,

De igual forma continua activa gracias al
apoyo de sufamiliay sus multiples esfuerzos



por mantener el equilibrio entre su vida profe-
sional y familiar a través de una buena organi-
zacién y disciplina. “Trato de pasar tiempo de
calidad con mifamilia y establecer limites entre
el trabajo y el hogar. Optimizo mi tiempo para
conciliar mis responsabilidades profesionales y
familiares”.

A ella le alegra ver que cada vez hay mas
mujeres eligiendo carreras cientificas y hacien-
do contribuciones valiosas: “En mi experiencia
el ser mujer no ha sido un obstéculo, he alcan-
zado mis metas con esfuerzo y determinacion.
Creo que el talento y la pasion son los verdade-
ros impulsores del éxito en este campo”.
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Sinatra Salazar nacio el 11 de diciembre
de 1969, en Ciudad Bolivar. Ella afirma que tuvo
una infancia bastante tranquila, de gente que
le ensed que era mas facil “ganarse un bolivar
detras de un escritorio que dos bolivares jalan-
do picoy pala”.

Estudio toda su primaria y diversificado en
el estado Bolivar. “Tuve una profesora que me
motivé mucho cuando estudiaba en el liceo,
me hablaba de la universidad, de los labora-
torios, y yo me los imaginaba y decidi hacerlo
realidad”.

Con eso en mente, Sinatra se gradué como
Licenciada en Biologia de la Universidad de
Oriente (UDO), Cumana: “Esa fue una época
espectacular, de mucho aprendizaje, de cono-
cer, y como joven, en ese momento, se definié
mi vida".

Después se tituld como Doctora en Ciencias
Marinas, mencion Genética de Poblaciones, en
la misma UDQ, y hoy es investigadora docente
del Instituto Oceanografico de Venezuela (I0V).

En lineas generales, su area de investiga-
cién hassido la genética, la biologia evolutiva, la
biologia marina, especies invasoras y el area de
morfologia evolutiva también.

“Yo me formé con un profesor, el profesor
Julio Pérez, que fue un destacado genetista. Mi
formacion es en el area de la genética, la gené-
tica de poblaciones, la biologia evolutiva. Ese
campo tiene muchas areas, aristas, especialida-
des’, menciona.

Sinatra afirma que después de los cambios
politicos, econdmicos y sociales de los ultimos
anos, ella decidié cambiar sus lineas de investi-
gacion: “Entonces, dentro de la misma area de
la biologia evolutiva, divergi hacia la conser-
vacion, la diversidad, el estudio de las espe-
cies exodticas invasoras, que ya veniamos desa-
rrollando, pero se afianzé en los ultimos cinco
anos”.

Desde su punto de vista, su trabajo mas
importante fue el que la hizo estrenarse como
investigadora: “Una vez que me gradué, mi
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primer proyecto me lo dio mi tutor y fue una
investigacion muy significativa que evalud
la diversidad en la cuenca del rio Manzana-
res. Para una persona recién graduada, que
venia de trabajar con genética, imaginate ir a
trabajar con peces y diversidad en una cuen-
ca tan importante. Uno aprende en el campo,
y a partir de ahi se derivaron muchos de mis
trabajos en esa rama”.

Actualmente - Sinatra lleva adelante el
proyecto Unomia, una iniciativa para hacer
frente a la invasion y reproduccion del coral-
blando Unomia Stonolifera, que pone en riesgo
la biodiversidad del Parque Nacional Mochi-
ma. De hecho, ella, junto a las investigadoras



Carol Larez y Migdalia Arcia, encabezan la triada
conocida como“Las capitanas”de la Estacion de
Investigaciones Marinas Mochima de la Funda-
cion Instituto de Estudios Avanzados (IDEA), en
el estado Sucre.

“Nos conocemos desde hace 30 afos y
hemos conservado una amistad que la hemos
incorporado a este proyecto multidisciplinario,
que se fortalece por la diversidad institucional e
interinstitucional con los entes involucrados en
la parte ambiental que forma parte del proyec-
to’, recalca.

Para Sinatra, a veces lo mas dificil de su
trabajo es justamente eso:“Mantener el espiritu
de seguir trabajando”. En cambio, lo bonito es
sentirse orgullosa de su accionar, especialmen-
te cuando sus estudiantes reconocen su labor o
quieren hacer lo que ella hace.

“A mi me llena mucho ver a un joven que va
a entrar a la universidad decir: ‘Yo quiero hacer
lo que hace la profesora Sinatra, eso es un reco-
nocimiento inmenso’, dice.

Al respecto, Sinatra agrega que los jovenes
necesitan una mayor orientacién para la selec-
cién de una carrera, sobre todo en las areas cien-
tificas: “Hay un hoyo en la informacién. Quizas
esta disponible en las redes, pero no llega a los
jovenes que viven en los pueblos. Con mi equi-
po nos tocé ir a los liceos de Mochima y nos
preguntaron: ;Dénde se estudia lo que ustedes
estudiaron? En especial las chicas, hay inquie-
tud, pero a veces no tienen la informacion, hay
que abocarse a subsanar esa pequena falla"

En realidad, en términos generales, siem-
pre lo valora y algo mas: “Yo amo mi trabajo.
Creo que hay una meta en todas las personas
formadas en la ciencia y es‘salir del analfabetis-
mo cientifico, dejar atras las enseflanzas que no
tienen un basamento, que nos hacen hundir-
nos en la ignorancia, y yo creo que es necesario
que nosotros tengamos jévenes formados para
un futuro cientifico, objetivo, con basamentos.
Soy una mujer de ciencia, creo en la ciencia y
me muevo en ese contexto”.
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Sinatra valora cuando lo que se implemen-
ta daresultados cuantificables, es decir, deviene
en la proteccion del ambiente, la conservacién
de la biodiversidad, etc.“Cuando estas acciones
se ven reflejadas en las comunidades, es algo
que me satisface mucho y me hace valorar mas
nuestro trabajo”.

Con la misma intensidad y respeto, Sinatra
cree en la importancia del amor: “Primero mi
familia y luego mi trabajo. Son los dos ejes de
mi vida. Mis hijos, tengo dos hijos, han sido el
centro de mi vida para lograr todos los éxitos
personales, profesionales, que he tenido. El
reconocimiento de mi familia ha sido funda-
mental para esta historia y tarea”.

Al respecto, Sinatra reconoce que a veces
la vida profesional se interpone en la familiar
y hay que luchar hasta encontrar el equilibrio:
“Los momentos importantes de la familia son
intocables y para ti mantener esos momentos
de la familia, el trabajo hay que apurarlo, lo mas
que uno pueda adelantar, para que ese traba-
jo no interfiera. Lo he logrado compaginar y
muchas veces integrarlos al area profesional.
Por ejemplo, como investigadora, tengo varias
fotos con mi hijo de seis anos. Llevar a mi hijo
en una expedicion de este tipo fue enriquece-
dor. No es facil, pero si se puede”.

Para ella, ser una mujer de ciencia, ahorita, es
“un titulazo”: “La relevancia que se le ha dado a
la mujer hoy en dia es fundamental. Yo me sien-
to orgullosa de que me tomen en cuenta. Creo
que es importante para el desarrollo de nues-
tras jovenes, que sepan que es un papel impor-
tante que pueden desarrollar en el mediano y
largo plazo. Tengo una hija que esta entrando
en el drea de las ciencias, y para mi es bonito
y enriquecedor que ella pueda también ocupar
un lugar de este tipo”.



Laurie Fajardo nacié en Caracas el 2
de agosto de 1970. Sus estudios de prima-
ria y secundaria transcurrieron en un peque-
no colegio ubicado en San Bernardino, donde
ella diariamente se deleitaba contemplando el
Parque Nacional Waraira Repano.

Desde muy pequena, Laurie, quien resal-
taba por sus buenas calificaciones, mostré un
sobrado interés por las materias vinculadas a
las ciencias de la vida.

“Siempre tuve mucha afinidad con todos los
hechos que implicaban buscar el porqué de los
fendmenos naturales que observaba y no ha
dejado de ser asi. También me fascinaba leer
sobre la vida y obra de las grandes personalida-
des del mundo cientifico y afioraba transitar ese
camino’, rememora.

Entonces, en los ultimos afios de su bachi-
llerato, dada su facilidad para abordar y desa-
rrollar los temas bioldgicos, su profesora de
Biologia le aconsejé que siguiera sus estudios
universitarios en esa linea y gracias a su buen
promedio ingresé a la Universidad Central de
Venezuela (UCV).

Hoy es Licenciada en Biologia de esta casa
de estudios. “Ya en la universidad, las materias
numéricas (matemadtica y fisica) se me hicieron
dificiles, sin embargo eso no me detuvo en mi
empeno”.

Posteriormente, Laurie hizo su Doctorado
en Ciencias, mencion Ecologia, en el Centro de
Ecologia del Instituto Venezolano de Investiga-
ciones Cientificas (IVIC).

Sus lineas de investigacion estan relaciona-
das a la recuperacion y restauracion ecoldgica
de ecosistemas naturales afectados por las acti-
vidades humanas.

“Soy muy sensible a los dafios, muchas veces
irreparables, que han sufrido los ecosistemas
por cientos de anos, lo que quizas sea el moti-
vo por el cual mi principal linea de investigacion
estd asociada a procurar la reparacidn y recupe-
racion de los ecosistemas naturales, que contri-
buya a mitigar la acelerada pérdida de su esta-
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bilidad que ha ocurrido en estos ultimos afos
y que pone en problemas a la propia existen-
cia humana’, alerta.

Laurie explica que su fin es impulsar accio-
nes que busquen ayudar a estos ecosistemas
degradados a recuperar su integridad ecolé-
gica, activando los mecanismos que poseen
estos para autorrepararse. La recuperacion
de los ecosistemas es una tarea muy urgen-
te debido a la actual crisis ambiental global
cuyos embates ya estamos experimentando.

De acuerdo con Laurie, ya no es suficien-
te conservar los relictos de vegetacion que
aun quedan en un estado relativamente poco



perturbado, sino que se ha hecho imperante
restituir, en cualquiera de sus formas, aquello
que ha sido alterado y que no haya traspasado
el umbral de la irreversibilidad.

De hecho, ella se siente sumamente orgu-
llosa de haber logrado recuperar la cobertu-
ra vegetal, y su fauna asociada, en sitios que
habian sido previamente destruidos por alguna
actividad humana, en particular, por mineria no
metalica y por invasion bioldgica por parte de
especies de plantas invasoras: “Esto es posible
en la medida que el conocimiento cientifico y
la sabiduria popular se integran. Es muy gratifi-
cante ver el resultado de esta sinergia”.

Ella no cambia por nada la felicidad que le
brinda poder transmitir a otras personas lo
aprendido y que le hagan saber que ello les ha
servido para algo positivo en sus vidas.

No obstante, Laurie lamenta que el finan-
ciamiento a la ciencia no pueda ser aun mayor.
“Es dificil no poder llevar adelante o comple-
tar algunos proyectos de investigaciéon por falta
de financiamiento, que no solamente tiene que
ver con el desarrollo en si de los proyectos, sino
también en la publicaciéon de los articulos en
revistas de gran impacto en donde tienes que
pagar, asi como la asistencia a eventos cientifi-
cos de corte internacional. No poder tener sala-
rios acordes a nuestra preparacion profesional
también es un gran desafio”.

Otro reto es conseguir el equilibrio personal:
“A veces la actividad cientifica puede trastocar
el ritmo familiar. La actividad cientifica no tiene
hora ni fecha en el calendario. El secreto estd en
hacer que esto sea lo mas armonico posible, sin
que una arista altere a la otra de manera signi-
ficativa”.

Laurie considera que la presencia de la mujer
en la ciencia es un logro muy positivo, pero que
debe ser considerado como algo natural: “En la
medida en que se asuma de esa manera, fluird y
no se hara necesaria la distincion del género”.
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Maria Valera naci6 el 27 de mayo de
1970 en Cumanag, estado Sucre, donde curso
su primaria en la escuela José Antonio Ramos
Sucre y el bachillerato en el Liceo Antonio José
de Sucre.

Lo que mas recuerda de esa época son los
juegos con sus hermanos, los paseos en el
parque, las salidas al cine, las comidas autéc-
tonas de su ciudad (torticas dulces, raspao o
cepillado de tamarindo con leche condensada)
y las competencias.

Ella era fanatica de las competencias tanto
académicas (Olimpiadas de Matematicas y de
Fisica) como deportivas (atletismo). Por eso
se gradué como Licenciada en Fisica, con una
Maestria también en Fisica y luego se tituld
como Doctora en Ciencias de la Ingenieria en
la Universidad Central de Venezuela (UCV) con
un trabajo de grado vinculado a la Metalurgia
Fisica.

Actualmente es docente-investigadora de la
Escuela de Ciencias del Departamento de Fisi-
ca de la Universidad de Oriente (UDO), Nucleo
Sucre: “Estoy por la rama de la mecanica y fisi-
ca del estado solido. También imparto clases en
los laboratorios de ensefianza de la fisica”

Entre sus principales lineas de investigacion
se encuentran la fisica, metalurgia fisica, cien-
cias de los materiales y pulvimetalurgia (PM):
“Mi trabajo mas importante fue la tesis docto-
ral, porque en ella se caracterizé una de las
aleaciones de aluminio de mayor uso comer-
cial (AA7075), logrando establecer su microes-
tructuray su variacion frente a diferentes condi-
ciones termo-mecanicas. Igualmente se logré
reproducir por aleacion mecanica de polvos
(PM), aleaciones similares”.

Desde su mirada, su relaciéon con la cien-
cia es positiva: “Siento que realizo un traba-
jo de importancia en la fisica metalurgica que
comparto con mis estudiantes y colegas”

En este sentido, ella cree que Dios le dio
dos familias: la de sangre y la que formé en la
UDO, donde afortunadamente ha contado con
seres especiales como el doctor Ney J. Luiggi

| ._: . : / /..
~ Maria
“Valera

Y las ciencias badsicas

A: “Ellos son muy importantes para mi porque
son mi fuente de sabiduria, ensefianzas, apoyo
y estimulos que fueron, y que aun son, necesa-
rios para alcanzar con éxito mis objetivos acadé-
micos y ser la persona que soy”.

Ella resalta que la UDO tiene la Unica Escue-
la de Ciencias del oriente del pais y necesita
un financiamiento maés equitativo: “A veces se
promueve mas la productividad en el area de
alimentos y oceanogréfico y las ciencias basicas
no reciben el mismo apoyo”.

Maria considera que ha vivido muchas expe-

‘riencias enriquecedoras en diferentes universi-

dades e institutos de investigacion del pais (UDO,




libca-UDO, UCV, IVIC, UNEG, Unesr, Sidor) pero hay
dos ensefanzas que jamas podra olvidar:

“La Microscopia Electrénica de Transmisién
(MET), ya que me permite navegar por el inte-
rior del material, y el arte de la PM (material
particulado), porque el sintetizar, alear mecani-
camente y sinterizar elementos metalicos casi
puros me ayudan a obtener nuevos materia-
les que abren nuevos horizontes en la investi-
gacion’, explica.

A su juicio, lo mas bonito de su trabajo es
haber conseguido el respeto de sus estudiantes
y el reconocimiento de los colegas. Pero tampo-
co olvida lo importante que ha sido contar con el
apoyo familiar: “Siento que comparto en lo profe-
sional y en lo personal, ambas partes me han
permitido desarrollarme y fortalecerme. Cuando
estoy con mi familia, el trabajo descansa”.

Para ella, entregarse a la ciencia es comprome-
terse a ser una mujer dedicada, practica y humil-
de: “La presencia de las mujeres en la ciencia es
imprescindible. Nuestros aportes, desde tiempos
inmemoriales, son considerados de suma impor-
tancia porque dinamizamos las ciencias en pro de
una sociedad mas moderna y humana”.

220



Luz Thais Castro de Briceio nacio el 4
de junio de 1971 en Tariba, estado Tachira. De
su infancia, recuerda que correteaba en la calle
con sus hermanos, creyendo que podia correr
mas rapido que un carro, se lanzaba en patineta
en la acera de su casa y jugaba munecas con
su vecina. También la espera del regalo en
Navidad y viajar al Hospital Universitario para
sus citas de oftalmologia.

Estudié basica en el Liceo Nacional Elba
Beatriz Ramirez de Ortega y bachillerato en el
Pedro Maria Morantes. Luego, su Licenciatura
en Biologia, su Magister Scientiarum en
Biologia Celular y su Doctorado en Biologia
Celular, fueron en la Facultad de Ciencias de la
Universidad de Los Andes (ULA).

“De mi época de estudiante universitaria,
recuerdo la salida de campo a varias industrias
en una asignatura llamada Fermentaciones y
las salidas de Biologia Vegetal. La comida del
comedor, haciendo las colas largas con mis
amigos y amortiguar, cuando se podia, con un
pollito. Las personas buenas y no tan buenas de
las residencias’, dice.

Ademas, agradece las oportunidades de
financiamiento que le permitieron continuar
sus estudios:

“A través de una beca trabajo, otorgada
por la ULA, fui trabajadora en un laboratorio
de genética, coordinado por la profesora
Mariemma Ortega de Lopez, en donde aprendi
todo lo que soy como investigadora. Desde
el lavado y esterilizado del material usado,
preparacién de medios de cultivos, realizacion
de pruebas microbiolégicas, moleculares, hasta
la discusion de articulos Alli realicé también mi
tesis de pregrado y aprendi cdmo organizar mis
experimentos, el grupo de trabajo, es decir, naci
como investigadora”.

Actualmente Luz se desempefia como
personal docente e investigacion de la ULA y
es posdoctorante en el Centro de Agricultura
Tropical (CAT) del Instituto Venezolano de
Investigaciones Cientificas (IVIC).

Castro

Diversidad y
variabilidad vegetal

“Mi relacion con la ciencia es apasionada
y mas cuando se consiguen los resultados
esperados, me gusta leer articulos de mi area
de trabajo. Luego de mi familia, es lo principal
en mi vida’, dice.

Sus principales lineas de investigacion son
la biologia molecular: diversidad y variabilidad
vegetal; la microbiologia en busqueda de
bacterias promotoras de crecimiento vegetal
y biocontroladoras de patégenos vegetales,
la fisiologia vegetal con cultivos in vitro de
tejidos vegetales, las ciencias aplicadas y el
estudio de enfermedades vegetales y el uso de



la ciencia para la disminucién de la incidencia
de la enfermedad con la disminucién del uso de
agroquimicos.

Desde su punto de vista, su trabajo mas
importante fue su tesis doctoral, ya que
logré todos los objetivos propuestos y mas:
“Obtuvimos informaciéon importante para
el cultivo de lechosa, ademas de demostrar
que, con un buen manejo integrado del
cultivo, se logré disminuir la incidencia de una
enfermedad vegetal que termina con el cultivo
en solo tres meses cuando esta presente y sin el
uso de agroquimicos”.

Luz considera que lo mas dificil de su carrera
fue tanto concursar para quedar como profesor
como irse al exterior y dejar por un tiempo a
su familia. En cambio, lo mas valioso es darse
cuenta que gracias a los conocimientos que
imparte un estudiante pueda salir adelante y
ser reconocido por su trabajo.

“A los estudiantes hay que apoyarlos mas y
mas. El comedor, las residencias, el transporte,
ayudan de manera exponencial a que un
estudiante en la universidad consiga su titulo
y se dedique a lo que realmente le gusta. Y
asi el Estado gana con mas investigadores y
mas ciencia aplicada, aunque no se puede
menospreciar la ciencia basica, ya que de alli
surgen los conocimientos necesarios para la
aplicada’; reitera.

También entre lo mas bonito de su trabajo se
encuentra haber conocido a su esposo: “El no es
s6lo un apoyo en el matrimonio, sino también a
nivel de trabajo, como bidlogo y fitopatélogo,
es mi mano derecha. Mi familia es mi apoyo,
es mi todo. Siempre estan cuando los necesito,
es mi alegria. Han esperado por mi y me hacen
recapacitar cuando es necesario. Mi madre, mis
hermanos, mis hijos y mi esposo son los que me
hacen volver a tierra cuando me escapo y sélo
pienso en trabajo”.

En este sentido, reconoce que es duro
llevar a cabo la funcién de madre, esposa,
hija, hermana, investigadora y docente. Sin
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embargo, se hace la tarea: “Durante el dia me
dedico a mi trabajo y trato de al llegar a casa
ocuparme de mis labores, aunque siempre mis
hijos y esposo me ayudan”.

Para ella, ser una mujer en ciencia es un
orgullo y también un privilegio, ya que en otros
paises a las mujeres no se les permite hacer
ciencia o son aisladas de beneficios financieros
para su desarrollo: “El rol de las mujeres en el
mundo cientifico se ha ganado a pulso, nadie
nos ha regalado nada. Por nuestra constancia
y trabajo hemos logrado grandes hallazgos,
a pesar de no solo ser investigadoras, sino
también madres, amas de casa, etc'"



Lorena Abadia Patifo naci6 un 16
de enero en la ciudad primogénita del
continente americano y la cuna del Gran
Mariscal de Ayacucho: Cumana, estado Sucre,
donde estudié su primaria y secundaria:
“Tengo recuerdos bellos de la Escuela Anexa
Pedro Arnal”.

Luego, no sabia qué estudiar, pero sien-
te que Dios le ilumind el camino: “Yo queria
ser poliglota como mi padre, no cientifica, de
hecho mis padres son humanistas, no cientifi-
cos. Y de repente me encontré en este camino
que comencé a reganadientes, yo sencillamen-
te no me queria ir de Cumand y como no sabia
qué hacer, me meti a estudiar Bioandlisis, pero
no fue sino en quinto semestre de la carrera que
exploté mi amor por la microbiologia y desde
entonces no me he separado. Ademas, también
tuve claro que no podia estar en un laboratorio
clinico, sino que mi pasion era un laboratorio de
investigacion”

Este sentimiento la hizo convertirse en Licen-
ciada en Biologia de la Universidad de Oriente
(UDO): “Fue alli cuando me encontré cara a cara
con el microcosmos de los microorganismos.
Nadie que no esté en este mundo puede imagi-
narse las estructuras ni los colores tan magicos
que esconde el mundo no visible de las bacte-
rias, parasitos, hongos, arqueas y virus”

De esta forma, ella se enamoré para siem-
pre de los microorganismos y construyd su vida
académica alrededor de ellos. “Mis lineas de
investigacion han sido enfocadas, desde 1994
cuando me inicié, en la resistencia bacteriana;
ella me enseié como una célula, sin cerebro,
puede ser tan habil, de generar multiples meca-
nismos de resistencia, y burlar anos de investi-
gacioén de grandes laboratorios farmacéuticos”.

De acuerdo con Lorena, un antibiotico para
salir al mercado tiene detras al menos 40 afos
de investigacion y el mal uso del mismo puede
hacer que un solo ano aparezca el mecanismo
de resistencia perfecto para inhabilitar ese anti-
bidtico: “Es algo magico, hermoso, porque hay
mecanismos muy simples, pero también hay
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Lorena
Abadia

Un alma de laboratorio

mecanismos muy complejos y eso es demasiado
espectacular”.

“Ademas, en mi licenciatura tuve el privile-
gio de tener como tutora a la expresidenta de
la Sociedad Venezolana de Infectologia, docto-
ra Elia Sdnchez, y ella me hacia preguntas que no
podia responder y avivo mucho mas en mi la sed
de entender procesos hasta ese momento desco-
nocidos por mi; eso me impulsé a no quedarme
sélo con una licenciatura sino a ir por el doctora-
do, para poder apoyar en el restablecimiento de
la salud de las personas’, explica.

Fue asi como Lorena partié rumbo a Francia,
donde se convirti6 en Magister en Microbiolo-



gia, mencién Bacteriologia Clinica, de la Univer-
sidad Denis Diderot: “Eramos 120 personas de
todas partes del mundo y sélo habia cuatro
cupos y yo obtuve el puesto nimero uno, eso
fue un gran logro en mi vida; crei que habia sido
el mds importante, porque era casi que ganar-
me la loteria. Sin embargo, nueve dias antes de
discutir la tesis de maestria mi padre fallece, fue
un golpe muy duro, porque no pude venir a su
despedida”.

A pesar del dolor o precisamente como una
forma de homenajear a su padre, Lorena no se
detuvo ni un solo dia: “Fui cada dia al laborato-
rio y el dia de la defensa estaba ahi, en una sala
a puerta cerrada con nueve miembros de jura-
do; todos con una mirada rara, fria, inquisidora;
defendi mi tesis, en completo francés, sin traduc-
tores, sin ayuda alguna; el jurado sabia por el
momento qué estaba pasando, yo lo desco-
nocia, al final se pararon todos y me dijeron:
‘Nos quitamos el sombrero ante usted, sefiori-
ta Abadia, se ha ganado nuestro respeto, por su
profesionalismo, por su dedicacién, por su cora-
je' Obtuve mi maestria con honores”.

Lorena recuerda que nadie podia entender
cémo habia hecho para tener tantos resultados:
“La respuesta es facil, mientras otros se iban de
fines de semana, yo estaba desde muy tempra-
nas horas en el laboratorio, hasta practicamen-
te el dia siguiente. Otros llegaban a las 10 am y
se retiraban del laboratorio a las 5 pm y mi dia
comenzaba muy temprano y terminaba muy
tarde. No fue un sacrificio, fue una necesidad
estar en el laboratorio dia y noche observan-
do, experimentando, obteniendo resultados. Lo
haria una y otra vez, nada se compara con estar
en el laboratorio y probar hipétesis”.

Luego, se hizo Doctora en Microbiologia en
esta misma casa de estudio. De hecho, tanto en
la Maestria como en el Doctorado realizé sus
trabajos de grado en la Unidad de Agentes Anti-
bacterianos del Instituto Pasteur de Paris, un
centro de referencia mundial en resistencia a
glicopéptidos y otros mecanismos bacterianos,
asi como centro de colecciéon de plasmidos.

224

“Alli caractericé a nivel mundial el quin-
to genotipo de resistencia a los glicopéptidos,
un mecanismo hermoso y nada sencillo para la
bacteria. Siempre he trabajado con cocos Gram
positivos, es decir, bacterias redondas con una
pared celular muy gruesa. Son bacterias muy
lindas, entre ellas estan Staphylococcus, Entero-
coccous y Streptococcus. Algunos colegas, como
el doctor Armando Guevara, me dicen la coco-
loga. Siempre que alguien tiene alguna duda al
respecto con este grupo, me llama para pedir
orientacién, apoyo, estudios’, dice.

Al regresar de Francia, Lorena se empe-
Aé en formar a profesionales que no tenian la
beca para ir a estudiar al exterior y se encontré
con almas llenas de luz, pasiéon y compromiso
como el doctor Armando Guevara y los licencia-
dos Damarys Sanchez y José Luis Vivas, quienes
la ayudaron en el proceso: “Mds venezolanos
como ellos, por favor, entregados y comprome-
tidos a dar sin esperar recibir nada a cambio; nos
juntamosy entre los cuatro viajamos por todo el
pais para formar en cada rincén a los bioanalis-
tas e incluso médicos en la lectura interpretada
del antibiograma”

Desde 2014, Lorena comenz6 a trabajar con
la microbiota intestinal, de manera mas direc-
ta, porque, indirectamente, siempre buscaba
los patégenos que pudiesen estar colonizan-
do el intestino de los pacientes hospitalizados o
no, pero que ya estaban ahi'y que tenian meca-
nismos de resistencia: “Hoy en dia trabajo con
la microbiota humana y animal, para extrapo-
lar los resultados de los animales a los humanos.
He hecho trabajos de bacterias en ambiente, en
animales, en humanos y ahora estoy sélo con la
microbiota (intestinal, cutanea, vaginal, bucal,
uretral, pulmonar)”.

Ella considera que la caracterizacion del quin-
to genotipo de resistencia a los glicopéptidos
ha sido su trabajo mds importante. Sin embar-
go, el estudio de la microbiota intestinal podria
cambiar esto debido al impacto que este tema
tiene en la salud de todos los seres humanos.



“Los malqueridos microorganismos son vita-
les para nosotros y los daflamos todos los dias
porque no tenemos conciencia de su impac-
to. Controlan el metabolismo humano, el buen
funcionamiento de todo el cuerpo, las enfer-
medades mentales, las degenerativas, todo. Y
existen muchos medicamentos que la gente
consume de forma indiscriminada que afecta
seriamente la microbiota intestinal’, afirma.

Actualmente se desempefa como investi-
gador docente de la UDO y actual coordinado-
ra del Laboratorio de Resistencia Bacteriana del
Departamento de Biomedicina del libcaudo y
de la Antena Cumana de la Sociedad Franco-Ve-
nezolana de Ingenieros y cientificos (SFVIC).

“Bueno, mi trabajo de ascenso para titular en
la Universidad de Oriente, la casa mas alta de
Venezuela, fue sobre el impacto de las estatinas
en la microbiota intestinal y es algo muy fuer-
te, ver como destruimos la casa de los microor-
ganismos, sélo por tomar estatinas. Este tipo de
medicamento estd siendo muy utilizado en el
mundo entero para bajar los niveles de coles-
terol y es peor el remedio que la enfermedad,
puesto que destruye las microvellosidades el
intestino y como tienen actividad antimicro-
biana, disminuye grandemente la comunidad
bacteriana sensible al medicamento’, comenta.

Lorena reconoce que lo mas dificil de su labor
es trabajar con pacientes: “Siempre he trabaja-
do para prevenir infecciones por bacterias multi-
rresistentes y hay que solicitar el consentimiento
informado de los pacientes. En Venezuela, coor-
diné el Unico y extraordinario proyecto multicén-
trico de deteccién de portadores de Enterococ-
cus vancomicino resistentes y no era facil hacer
que los pacientes de didlisis llevaran muestras de
heces para detectar su estado de portadores de
alto riesgo. Sin embargo, llevamos a feliz término
el proyecto que incluyd a pacientes de los esta-
dos Anzoategui, Bolivar, Monagas, Nueva Espar-
tay Sucre”.

Sin embargo, es justamente esto lo que le
permite salvar vidas:“Es lo mas bonito. Mi mision
es evitar que personas mueran a causa de bacte-

rias resistentes o incluso evitar que las amputen
porque no pueden controlar procesos infeccio-
sos y hay que amputar para detener el ascenso
de los microorganismos en los miembros. Hoy
en dia trabajo con el equilibrio de la microbiota
humana, el conjunto, no sélo microorganismos
aislados sino el conjunto de seres que habitan
nuestro cuerpo y en quienes reposa la respon-
sabilidad de nuestra salud, porque si estan en
desequilibrio no tenemos salud”.

Ademas, ella cree que su relacién con la cien-
cia no terminara mientras su corazén conser-
ve latidos: “Esto no se termina sino cuando uno
deja de existir; siempre se aprende, siempre
hay mds preguntas, siempre hay mas por hacer.
No concibo mi vida fuera de un laboratorio; las
horas se me pasan y siempre me hacen falta mas
para seguir investigando y entendiendo qué
pasa con esos seres tan importantes, pero tan
maltratados por la mayoria de los seres huma-
nos; hablar de microrganismos genera repulsién
en la poblacién y ataque masivo; la cantidad de
dinero que se gasta para agredir o eliminar a los
microorganismos en todas partes del mundo es
una locura”.

Lorena reconoce que, aunque cuenta con
todo el apoyo de su familia y siempre trata de
estar presente en los grandes acontecimientos,
a veces sus seres queridos no avalan que pase
tanto tiempo en el laboratorio: “Me dicen inclu-
so que debo parar, pero siento que el laborato-
rio es la esencia de mi vida; Rita Levi Montalcini,
una Premio Nobel italiana, vivié y murié por la
ciencia y cuando conoci su vida entendi que no
estaba actuando mal, que existen otras perso-
nas que sienten lo mismo que yo por la ciencia,
por el avance, por apoyar a los seres humanos
en sus diferentes aspectos”

Su pasién y experiencia la llevan a emitir un
sabio consejo a todos aquellos o aquellas que
estan interesados en incursionar en una carre-
ra cientifica: “No puedes trabajar en ciencia de
forma obligada, porque nada fluye, si estas ahi
creyendo que es facil, que vas a ganar mucho
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dinero, te equivocas, lo que si puedo decir-
te es que la ciencia no te defrauda jamas. Todo
el esfuerzo y el tiempo invertido en ella da
muchos frutos”.

A su juicio, ser una mujer de ciencia es un
gran privilegio: “Hay personas que creen que a
las mujeres nos niegan la oportunidad de hacer
ciencia, pero yo no lo veo asi, nunca me he senti-
do discriminada por ser mujer; al contrario, creo
que la sensibilidad de una mujer aporta mucho
en esta carrera. Hoy en dia vemos cuéntas muje-
res se estan destacando en este ambito”.

Lorena es autora de los libros Importancia
de las coloraciones de muestras bioldgicas en la
orientacion terapéutica y Diagnéstico rdpido por
coloraciones. También ha presentado mas de
40 trabajos en congresos regionales, naciona-
les e internacionales, es arbitro de varias revistas
cientificas, y editora asociada de Journal in Deve-
loping Countries en Europa.
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Zelandia Fermin naci6 el 27 de septiem-
bre de 1969 en El Tigre, estado Anzoategui. Sin
embargo, crecié en la ciudad de Anaco: “Naci
en una familia venezolana tradicional, de clase
baja, donde mi papa trabajaba para mantener-
nos y mi mama se encargaba de la casa”

A los 16 afnos, Zelandia agarrd sus male-
tas y partio a perseguir sus suenos en la capi-
tal: “Desde muy pequefa, cuando estudiaba
primaria, me fascinaban las ciencias, pero en
bachillerato tuve dos excelentes profesores que
me inspiraron a seguir la carrera de Biologia”

Se convirti6 en Licenciada en Biologia,
mencién Biologia Celular, de la Universidad
Central de Venezuela (1993). Luego obtuvo su
Doctorado en Ciencias de la Vida y la Salud de
la Universidad Francois Rabelais de Tours en
Francia (1997).

Desde el inicio de su carrera ha trabajado en
el estudio de la respuesta inmunitaria frente a
pardsitos. Hoy es investigadora del Instituto de
Medicina Tropical de la UCV y docente en las
facultades de Medicina y Ciencias de la misma
universidad.

En este lugar se determina las fuentes
causales de las principales enfermedades alér-
gicas en el pais, asi como el efecto de las infec-
ciones respiratorias, parasitarias y de alérgenos
ambientales locales sobre la respuesta inmune
de la mucosa respiratoria o la relacién entre las
alergias alimentarias y el desarrollo de enfer-
medades gastrointestinales y neuroldgicas.

Durante su carrera, Zelandia ha participa-
do en varias investigaciones como “Las célu-
las dendriticas de la piel: de Paul Langerhans al
concepto de los inmunocitos viajeros”y el “Estu-
dio ultraestructural de la fagocitosis de promas-
tigotes y amastigotes de Leishmania mexicana
por la linea de células dendriticas FSDC".

Actualmente estudia la interacciéon del
parasito Leishmania con células de la inmuni-
dad innata, como los macréfagos, neutréfilos y
células dendriticas.

Ademas, hace grandes esfuerzos por
compaginar su vida profesional con la perso-
nal: “No es facil. Ser cientifico es una manera
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- Zelandia
Fermin

Mujer de estudio

de vivir maravillosa, pero muy demandante. En
mi caso tengo la ventaja de estar casada con
un cientifico con quien comparto esa pasion y
tenemos un hijo que ya se encuentra haciendo
sus estudios universitarios”.



228

Ana
caceres

La necesidad de hacer
ciencia para la gente

Ana Judith Caceres Nicolielly naci6 el
17 de marzo de 1973 en el estado Tachira,
donde estudi6 toda su primaria en la
Escuela Dr. Raul Leoni.

“Creci en una zona rural de Rubio, en una
poblacién llamada actualmente Buenos Aires,
era un caserio pequeno, de unas 10 casas
rodeadas de cafetales. Mi infancia fue el disfru-
te de esa naturaleza, recolectaba peces en las
quebradas cercanas y tenia una pecera donde
los multiplicaba y luego volvia a soltarlos en las
mismas quebradas de donde los habia colecta-
do’ recuerda Ana.

Luego, su familia se mudo a Barinitas y alli
estudié de primero a cuarto afio de bachillerato
en el Liceo Candido Antonio Meza. En cambio,
el quinto ano lo realizd en el liceo Raimundo
Andueza Palacio, lugar del que egres6 como
Bachiller en Ciencias.

“Mi amor por la naturaleza fue madurando
durante esos anos de bachillerato y mi asig-
natura favorita siempre era Biologia, aunque
también disfrutaba del dibujo, era un hobby
que me relajaba’, agrega.

Su pasion la motivé a cursar la Licencia-
tura de Biologia en la Facultad de Ciencias
de la Universidad de los Andes (ULA), donde
también culminé una Maestria en Ciencias
Médicas Fundamentales.

“También estuve estudiando flauta trans-
versa en la Escuela de Musica de la ULA y canto
en la Cantoria de Mérida, aunque no avancé
mucho en esas actividades, porque la carrera
de Biologia era muy exigente y le dedicaba casi
todo mi tiempo. Pero también cuando podia
salia de excursién con mis compafieros, y asi
conoci otros rincones de las montafas de Méri-
da’, rememora.

Posteriormente, Ana también hizo un
Doctorado en Biologia Celular entre el Depar-
tamento de Biologia de la misma ULAy el Labo-
ratorio de Enfermedades Tropicales del Institu-
te of Cellular and Molecular Pathology (ICP) de
Bruselas, Bélgica.

Ella actualmente es Profesora Titular de este
departamento de la ULA, donde dicta las asig-
naturas de Genética e Ingenieria Genética del
pregrado de Biologia y del postgrado de Biolo-
gia Celular. También esta adscrita al Laborato-
rio de Enzimologia de Pardsitos como Investi-
gadora Asociada.



“Lo mds bonito de mi trabajo es eso: apor-
tar conocimiento y transmitirlo a los jovenes.
Ambos procesos estan intimamente relaciona-
dos y son mi pasién’, dice.

En este sentido, sus principales lineas de
investigacion son Biologia Molecular y Bioqui-
mica de Parasitos, especificamente Trypanoso-
ma cruzi y Leishmania spp.

“Me he dedicado al estudio de enzimas de
metabolismo energético, hexoquinasa, Gluco-
quinasa, galactoquinasa, para la busqueda de
blancos quimioterapéuticos. Mas reciente-
mente, he desarrollado una linea de disefio,
produccién y purificacién de antigenos para el
diagnostico de diversas enfermedades, Leish-
maniasis visceral, COVID-19, Dengue, hepatitis
CyHIV’, agrega Ana.

A su juicio, su trabajo mas importante fue
la caracterizacién bioquimica y molecular de la
enzima Glucoquinasa de Trypanosoma cruzi y
Leishmania major: “En esta investigacion hice
también la cristalografia de la Glucoquinasa de
T. cruziy la produccion de una linea de para-
sitos recombinantes que la sobreexpresan. La
importancia de todo esto es el descubrimiento
de una nueva funcion para esta enzima dentro
del metabolismo energético de estos parasi-

"

tos.

Sin embargo, otra labor reciente y de suma
importancia fue el desarrollo del sistema de
serodiagnoéstico para COVID-19, en el colaboré
directamente con el disefo, produccién y puri-
ficacion del antigeno, la proteina de la nucleo-
capside (N) del virus SARS-COV-2, un trabajo
que le permitié apoyar al pais en el diagnéstico
de esta enfermedad durante la pandemia.

Unos cuantos afos antes, entre el 2009-
2010, Ana también desarroll, junto a varios
companeros, un gran estudio epidemiolégico
de la enfermedad de Chagas en 5 estados de
Venezuela:

“Yo trabajé especificamente en Barinas, nos
conectamos directamente con las comunida-
des, las personas se organizaron y nos apoya-
ron con todo lo que necesitdbamos para que el

proyecto fuese un éxito. En ese contacto direc-
to, aprendi de la generosidad, sencillezy empa-
tia de la gente del campo. También me hizo
reflexionar sobre todo lo que nosotros pode-
mos aportar para resolver problemas en nues-
tro pais, y desde ese momento se desperté en
mi, la necesidad de hacer ciencia para la gente”.

Para ella lo mas dificil de su trabajo es“admi-
nistrar bien” su tiempo para poder desarrollar
a profundidad sus ideas: “Tener ese espacio de
estudio y reflexién se hace complicado cuan-
do se debe compaginar con otras actividades
familiares”.

No obstante, afirma que toda su familia ha
sido fundamental para su desarrollo personal y
profesional: “Mis padres me apoyaron con una
formacién de valores, incluyendo el amor por
la naturaleza, la empatia hacia los seres huma-
nosy la pasién por la lectura. Luego, me dieron
la oportunidad de estudiar en la universidad.
Ahora, mi esposo y mi hija también han sido un
pilar para mi actividad cientifica”.

De hecho, Ana trabaja junto a su esposo, el
doctor Juan Luis Concepcioén, en el Laborato-
rio de Enzimologia de Parasitos de la ULA: “Eso
nos permite apoyarnos tanto en el laboratorio
como en nuestra casa. Nosotros formamos una
bonita sociedad cientifica, en la que también
nuestra hija Daniela nos acompafa con mucha
paciencia en algunas oportunidades”.

A pesar de eso, ella admite que las muje-
res han tenido que redoblar los esfuerzos para
destacar en el mundo de la ciencia: “Las mujeres
han hecho y siguen haciendo grandes aportes
a la ciencia, algunos de estos logros han teni-
do un enorme impacto en el avance hacia una
sociedad mas justa, inclusiva y abierta. Otros,
citando algunos recientes, han sentado las
bases de nuevas tecnologias como los sistemas
CRISPR-Cas para terapias génicas y las vacunas
de RNA”

Por eso, Ana considera un privilegio poder
hacer realidad sus ideas, experimentar, desen-
trafar conocimiento y tener un impacto en la
sociedad, con una vision femenina:
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“Creo que es muy importante visibilizar el
trabajo de las mujeres en la ciencia, no solo
porque se necesitan modelos a seguir para
nuestras futuras generaciones, sino porque la
visiéon que la mujer le aporta al ejercicio de la
ciencia se enriquece de la generosidad, el amor
y la empatia, todos los ingredientes necesa-
rios para hacer del conocimiento un bien mas
abierto y disponible para todos”.
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Gladys Elena Obelmejias Cuevas es una
reconocida sociéloga que se dedica a activida-
des cientificas, en areas como ecologia huma-
na, etnoecologia, etnobotdnica, etnobiologia,
antropologia médica y de la salud.

También ha realizado estudios etnopoliticos
y culturales, y de etnografia histérica, asi como
de patrimonio, biopatrimonio cultural, propie-
dad intelectual colectiva y derechos humanos
colectivos de tercera generacion para pueblos
indigenas, comunidades locales y afrodescen-
dientes.

Para seguir este camino, se inspir6 en su
madre, una maestra normalista que le ense-
N6 a leer y escribir a miles de europeos, espe-
cialmente espanoles, que llegaron a Venezue-
la tras la Segunda Guerra Mundial. Pero un dia
le conté que una adolescente espafiola le dijo
que ella jamas reconoceria publicamente que
“una negra” la hubiese ensefado a leer, lo que
le habia roto el corazén.

“Mi mama fue mi primera maestra, ella me
ensefid a leer y siempre me impulsé a culmi-
nar mis procesos de estudios. Mi madre fue una
maestra normalista y mi padre, estrella del beis-
bol doble A, pero ambos obtuvieron, con poste-
rioridad, licenciaturas en la Universidad Central
de Venezuela, en la Facultad de Ciencias Econ#
micas y Sociales. Quiero decir con esto que r
madre y mi padre escogieron proveer a sus
hijos de un estandar de vida clase media, entre
las décadas de los 70, 80 y 90 del siglo XX. Ese
estandar, visto como un valor familiar, se inser-
taba en el ambito de un proyecto de pais que
pretendié homologar a la diversidad cultural,
en los términos de la ‘igualdad; pero desde la
invisibilizacion, el folklorismo y discriminacién
de las realidades étnicas y culturales en Vene-
zuela, como un continuum del pensamiento y
habitus colonial en la modernidad”

Gracias a las historias de su madre, Glad-
ys se reafirmé en la idea de no dejar que nadie
la discriminase. Hoy se considera una mujer
orgullosa de sus raices afrodescendientes que
ademas vincula la espiritualidad con la cien-
cia. De hecho, valora profundamente su proce-

Obelmejias

La cientifica cimarrona

so de reindigenizacion, desde la espiritualidad,
por medio de su nombre y practicas de matriz
afroespiritual Yoruba: Omi Tinibu.

“Soy una sociéloga seducida por la antropo-
logia en un contexto de interseccionalidad en
el cual trato de promover esos derechos de los
pueblos afrodescendientes’, se define.

Los promueve donde se pare, pero espe-
cialmente desde su rol de docente, integrante
activa de algunas redes que se dedican a temas
concernientes a la afrodescendencia en Lati-
noamérica e investigadora del Centro de Antro-
pologia José Maria Cruxent del Instituto Vene-
zolano de Investigaciones Cientificas (IVIC).



Ella considera que su mayor proyecto es la
consulta previa del decenio afrodescendiente,
el cual constituye “un aporte a las comunida-
des afrodescendientes y para el pais o cualquier
otro pais que quiera promover los derechos
propios de nuestras comunidades”.

Este trabajo consiste en desarrollar una serie
de preguntas con una perspectiva bioética muy
particular con base en la consulta y el consenti-
miento previo libre e informado para conocer o
para promover los derechos propios de los afro-
descendientes en el pais, desde algunos aspec-
tos como el autorreconocimiento, los patrimo-
nios culturales de los afrodescendientes, los
aspectos antidiscriminatorios y la promocién
de la pluriculturalidad.

Otro de sus proyectos emblematicos donde
fue coautora lleva por nombre “Salud Intercul-
tural Afrodescendiente en la Republica Boliva-
riana de Venezuela: Estado del arte, acciones
afirmativas en el marco de las reparaciones de
la esclavitud y la colonizacién de los pueblos
afro”, el cual hizo parte de la “Convocatoria
Nacional de Investigacion descolonial en mate-
ria de Identidad Afrolatinoamericana y repara-
ciones de la esclavitud y la colonizacién de los
pueblos afro” efectuada por el Ministerio para
Ciencia y Tecnologia.

Gladys explica que el objetivo de este traba-
jo fue “conocer el estado del arte de las afro-
rreparaciones en el area de salud intercultural
afrodescendiente mediante un estudio compa-
rativo en comunidades de territorios seleccio-
nados en los estados Aragua, La Guaira, Miran-
da, Zulia, Sucre, Falcén, Bolivar, Amazonas y
Distrito Capital”.

Este estudio permitié generar procesos de
reflexion critica en torno a los factores de encuen-
tro/desencuentro que han incidido en la situacion
actual del estado de la salud intercultural afrodes-
cendiente en el pais por medio de etnografia ajus-
tada a la observancia de los derechos de terce-
ra generacion tales como el ambiente, etnicidad,
cultura que sustente las acciones afirmativas, en
este caso reparativas, etc.
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Tantos esfuerzos en pro de esta causa han
hecho que Gladys sea conocida como “la cien-
tifica cimarrona’, un sobrenombre que tiene
un valor muy especial para ella, pues la invita
a promover tanto la ciencia como la espirituali-
dad, dos de sus pilares.

“Estar en la academia desde una nocién de
cimarronaje o como cimarrona cientifica signi-
fica para mi tener una doble conciencia, como
lo define W.E.B Du Bois. Doble conciencia que
involucra, no sélo convivir en el marco de esa
hegemonia de mentalidad racista, sino en mi
interseccionalidad de ser: mujer afro, académi-
ca e iyalorisha. Esto puede incomodar la “colo-
nialidad de la mente” de algunos, porque al
autorreconocer mis raices soy sujeta conscien-
te de las practicas discriminatorias que han sido
invisibilizadas en la “igualdad”. No es un proble-
ma epistémico/econémico/social/cultural ser
‘igual;, sino promover la equidad y las acciones
afirmativas. Ya no quiero ser “igual”



Dylana Diaz Solano nacié el 8 de septiem-
bre de 1974 en San José, Costa Rica.

Su madre la llevaba siempre a su trabajo
en un laboratorio clinico y la dejaba jugar con
tubos de ensayo, pipetas y liquidos de colores.

Un dia vino a Venezuela a realizar unas
pasantias en el Instituto de Medicina Tropi-
cal de la Universidad Central de Venezue-
la. También la llevaron a conocer el Institu-
to Venezolano de Investigaciones Cientificas
(IVIC) y el reactor nuclear.

No tardarian en hacer vida acd. Dylana estu-
dié Bioanalisis en la Universidad de Carabobo.
“En tercer afo de la carrera vi la asignatura de
inmunologia. El profesor explicé los temas tan
bien y la asignatura me gusto tanto que en ese
momento decidi que iba a realizar mi postgra-
do eninmunologia”.

En efecto, obtuvo un Doctorado en Biologia,
mencién Inmunologia.

En la actualidad, es profesional asociado a
la investigacion en la Unidad de Terapia Celular
de Medicina Regenerativa del IVIC del que su
madre tanto se enamord.

Desde alli trabaja en el proyecto de protoco-
los clinicos para regeneracién de hueso, cartila-
go, hueso de mandibula y pulpa dental.

Incluso fue coautora, junto a la doctora Olga
Wittig, de un método para transportar células
madre a largas distancias pues el camino que
recorren las células madre entre el laboratorio
donde son procesadas y el recinto hospitalario
donde seran implantadas al paciente, debe ser
lo suficientemente seguro para garantizar tanto
su supervivencia como su utilidad.

Por ende, la situaciéon se complica cuando
las células madre deben ser trasladadas a sitios
remotos durante mucho tiempo.

Por eso, en este nuevo sistema, las células
madre estromales mesenquimales son cultiva-
das en microesferas de colageno y posterior-
mente incorporadas a un coagulo de plasma
rico en plaquetas.

Dvlana
Diaz.

Cazadora de respuestas

Las microesferas de coldgeno funcionan
como andamios, ya que ofrecen “una super-
ficie 6ptima para la adhesion, migracién y
proliferacion de células madre mesenquima-
les”, sefala el trabajo conjunto, que ademads
fue publicado en la revista Injury.

De igual forma, demostraron que los
coagulosde plasma rico en plaquetas son un
excelente soporte tridimensional que favo-
rece el crecimiento celular.

Para todos los casos de regeneracién ésea
tratados en el estado Mérida y los casos de
regeneracion de piel en pacientes quemai
dos que se encuentran en el estado Zulia,



se ha usado esta metodologia, con resultados
muy satisfactorios.

Se trata de un protocolo estandar para el
transporte de muestras, de bajo costo, absolu-
tamente funcional, que no implica gran equi-
pamiento ni tampoco permisos complejos que
tramitar.

En el proyecto también participé el doctor
José Cardier, investigador y jefe de la Unidad de
Terapia Celular del IVIC, Unica en Venezuela y
Latinoamérica con la capacidad instalada para
realizar tratamientos experimentales para la
regeneracion de hueso, piel y cartilago de rodi-
lla con células madre.

Ademas, Dylana también fue coautora de
un trabajo con pacientes adultos que presen-
taban dificultades bioldgicas para reparar sus
huesos fracturados —patologia conocida como
pseudoartrosis—, y recuperaron totalmente la
movilidad de sus miembros afectados gracias
al implante de células madre mesenquimales
provenientes de médula ésea, cultivadas en
microesferas de coldgeno e incorporadas a un
coagulo de plasma rico en plaquetas.

Los resultados del estudio fueron publica-
dos en la revista International Orthopaedics, de
la Sociedad Internacional de Cirugia Ortopédi-
ca y Traumatologia.

“El &rea de células madre es muy amplia y
tiene muchos aspectos a estudiar. Pero, ademas
de continuar con las investigaciones actuales
en medicina regenerativa, me gustaria incursio-
nar pronto en el campo de la Edicién Génica’,
confiesa.

También quiere seguir instruyendo a los
demas. “Un cientifico, ademads de hacer expe-
rimentos, tiene la oportunidad de ensenar,
ayudar a formar nuevas generaciones de profe-
sionales. Siempre es diferente, a veces es como
un juego, otras un trabajo, pero siempre se hace
con pasién y responsabilidad.
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Nathaly Del Carmen Guanda Betancourt
nacié el 10 de octubre de 1974 en Caracas.
Desde nifa suefia con retribuirles a sus padres
todo el esfuerzo que hicieron para que ella
llegara a donde esté ahora, incluyendo haberle
garantizado una buena educacién y un sinfin de
valores.

Estudié en la escuela José Agustin Marquie-
gui, los liceos Benito Judrez y Caricuao, todos
en la parroquia homonima, donde se destacada
por comprender facilmente la matematica: “Era
excelente y mis compaferos siempre me busca-
ban para que les explicara”.

De esta forma, ingresé en la Universidad
Central de Venezuela (UCV) para convertirse
en Licenciada en Matematica con un trabajo de
grado enfocado en el “Andlisis de Varianza a un
Factory Estudio del Rendimiento Académico en
la Facultad de Ciencias”

Después, culmind una Maestria en Ciencias
de la Computacién con la investigacién “Enfo-
que Espectral para Ecuaciones Matriciales No
Lineales” y finalmente un Doctorado en Cien-
cias, mencion Matematicas, en la Universidad de
Wirzburg, Alemania.

“En otras palabras, mi tesis de pregrado estu-
vo relacionada con la estadistica, en mi tesis de
Maestria trabajé la Matematica junto con la
Computacion y mi tesis de Doctorado estuvo
relacionada con el Analisis, mi drea de investi-
gacion o el grupo de investigacion al que perte-
nezco es a las Ecuaciones Diferenciales”, explica.

A su juicio, su misidn mas importante ha
sido la docencia y la investigacion: “Me gusta
tanto la interaccién con los estudiantes que no
me veo en otro trabajo. Es dificil preparar las
clasesy atender a una cantidad considerable de
estudiantes, corregir hasta 80 exdmenes, pero a
pesar de todo lo que mas me gusta es la interac-
cién con ellos”

Actualmente, Nathaly es la directora de la
Escuela de Matematica de la UCV: “Intento dar
todo mi conocimiento en la ensefanza de la
matematica en la universidad, siempre hago

»  Nathaly
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Mencion Matematicas

todo lo posible porque a la hora de dar mis
clases se transmita de una mejor forma lo
que se quiere ensenar”.

Para ella, la ciencia, sobre todo la mate-
matica, es muy importante en el dia a dia
porque, a pesar de que uno no lo ve, siem-
pre, en cualquier cosa que uno hace, esta la
matematica presente: “A mi parecer, y no es
porque soy graduada en matematica, sin la
matematica no hay ciencia”.

Nathaly ha podido lograr todo estos
avances académicos y profesionales gracias
al apoyo familiar. Por eso, siempre intenta
alcanzar el equilibrio entre su vida laboral



y la personal: “Un poco de trabajo en el hogar,
actualmente vivo con mis padres, y el otro en la
UCV. Mi hermana también es un apoyo incondi-
cional y mis sobrinos, mis dos grandes amores”.

A su juicio, ser mujer de la ciencia significa
trabajar para el bien de la sociedad y contribuir
al desarrollo del pais: “Hay que procurar que los
trabajos de investigacidon que uno realiza sean
de importancia para el futuro de la nacién. Las
mujeres somos capaces de contribuir en cual-
quier drea, SOmos muy persistentes, creativas y
sobre todo inteligentes”.
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Antes de egresar de la Escuela de Antropo-
logia de la Universidad Central de Venezuela
(UCV), en 1993, Yadira Rodriguez se imagi-
naba un futuro profesional como arquitecta.

Su inclinacion cambié cuando, en 1995,
conocié la antropologia. Ademas, su familia la
apoyd en su decisiéon de estudiar una carrera
cientifica.

Hoy es investigadora del Laboratorio de
Arqueologia del Centro de Antropologia José
Maria Cruxent del Instituto Venezolano de
Investigaciones Cientificas (IVIC) y dedica gran
parte de su carrera como antropdéloga a recons-
truir la historia de Venezuela desde una pers-
pectiva descolonial y de la mano de las comu-
nidades del pais.

“Desde el laboratorio trabajamos junto a las
comunidades para que sean participes dentro
del proceso de produccién del conocimiento.
Dentro de la arqueologia histérica tratamos de
abordar el tema colonial, ddndole una perspec-
tiva diferente a lo que se le ha contado a través
de la memoria oral”, cuenta Yadira.

La antropdloga, con mas de 30 anos de
experiencia en el d4rea, destaca la pertinen-
cia de su labor al poder involucrar las visiones
de hombres y mujeres con un papel activo en
ese periodo de intervencién de las poblaciones
europeas, para contar la verdad de la historia
venezolana.

En ese sentido, resalta que lo mas gratifi-
cante dentro de la antropologia es estar con la
gente que valora la historia, y promover la apro-
piacion de sus raices.

“Como mujer me gusta que la antropolo-
gia me permite trabajar de la mano de otras
companeras mujeres y desarrollar conocimien-
tos para difundirlos a todo el pais’, sefala.

Precisamente, Yadira forma parte del gran
porcentaje de mujeres venezolanas que se
desempenan profesionalmente en el area cien-
tifica. Para ella este hecho es “extraordinario”y
“da pie para seguir trabajando y aumentando
esa cifra hasta alcanzar la equidad”.

Yadira
Rodriguesz.

Reconstructora
de memorias

Desde esa 6ptica del liderazgo de la mujer,
Yadira asegura que toma de sus compareras
del Centro de Antropologia del IVIC la inspira-
cion para desarrollar sus lineas de investiga-
cion.

En ese sentido, hace una especial mencién
alas antropélogas Lilian Arvelo y Marcia Lépez,

“de quienes acogi6 el sentlmlento de apropla—‘

cion por Io que hace..

: ”La VISIOI’] de’ Ia mujer en Ia ciencia da otro_

. .se‘n‘tldo de mterpretaaon de aquello que se'
—estudia, en nuestro caso, del pasado. Yo, que
_soy arquedloga, puedo tener la visién de la
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importancia de la mujer dentro del proceso
histérico”.

Igualmente, resalta que el Estado venezola-
no ha desempenado un papel importante para
reivindicar a la mujer en la ciencia, en el proce-
so de produccion de conocimientos e inclu-
so apoyando con financiamientos para aplicar
proyectos que en otros momentos de la histo-
ria se daban sélo a los hombres.

“Ahora conocemos muchos proyectos que
estan siendo liderados por mujeres, nos estan
dando la oportunidad, lo que permite la inclu-
sion de nosotras dentro de la socializacién del
conocimiento’, recalca.

Yadira continta preparandose desde los cono-
cimientos con miras a presentar préximamente su
tesis doctoral Interdisciplinar en Ciencias.

Ademas, lidera otros proyectos enfocados
en Caracas, donde estudia el cambio de paisa-
je de algunos espacios de la ciudad y desde el
Laboratorio de Arqueologia trabaja de la mano
con las comunidades para rescatar el valor del
patrimonio cultural y las memorias de los ante-
pasados.

En el futuro cercano, “unos cinco aflos mas
adelante’, se ve desarrollando proyectos de
investigacion y aportando para que esa partici-
pacion de las mujeres en la ciencia se consolide
cada vez més.
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Cristina Sainz Borgo es caraqueiia, Licen-
ciada en Biologia de la Universidad Central de
Venezuela (UCV) con Doctorado en Ciencias
Bioloégicas de la Universidad Simén Bolivar
(USB) y toda una amante del running.

Es profesora del Departamento de Biolo-
gia de Organismos de la USB, donde dicta las
materias Fisiologia Animal y Biologia de Aves.

Precisamente, sus lineas de investigacién
son ecologia de aves urbanas y aves acuaticas,
comportamiento de aves y de hormigas.

En este sentido, se considera una buena orni-
téloga, ya que cuenta con facilidad para perci-
bir la belleza de los plumajes, cantos y vuelo de
las aves.

Ella admira a las aves como polinizado-
ras, dispersoras de semillas, controladoras de
plagas y por si fuera poco son excelentes indi-
cadoras de la calidad del ambiente y de larique-
za biolégica del mismo.

Este afo recibioé uno de los financiamientos
del Ministerio para Ciencia y Tecnologia desti-
nados a proyectos liderados por mujeres vincu-
ladas al campo cientifico-tecnolégico.

Su propuesta implica usar energias renova-
bles en pro del ambiente y sus animalitos.

“Me siento muy contenta de poder apor-
tar mi granito de arena para ayudar a cambiar
la mentalidad y tener un poco mas de concien-
cia con el ambiente para el uso de energias
renovables. Este proyecto tiene que ver mucho
con el estudio de la biodiversidad urbana, pero
también tiene que ver un poco con un cambio
filosofico en todo lo que seria el uso de combus-
tibles fosiles. O sea, nosotros debemos tratar
de utilizar energias renovables y no depender
tanto del petréleo por los efectos del cambio
climatico”, puntualiza.

Cl‘lStlIlEl‘*
Salnz

Amiga de las aves



Los dias felices

Maria Carolina Pérez Gordones nacié
el 21 de abril de 1976 en Kiel, la capital y
ciudad mas poblada del estado federado de
Schleswig-Holstein, el mas septentrional de
los estados de Alemania. Pero su vida, inclu-
yendo la académica, vio luz en Venezuela, su
tierra.

Ella estudié su bachillerato en el Colegio
La Salle de Puerto Cabello, estado Carabobo.
“Desde entonces, sentia inclinacién por estu-
diar una carrera cientifica. Inicialmente tenia
la intencién de estudiar medicina, pero un giro
del destino me llevé a la Escuela de Biologia y
alli me enamoré de mi carrera”.

En efecto, se gradu6é como Licenciada en
Biologia en la Universidad Central de Venezue-
la (UCV). Posteriormente, hizo sus estudios de
cuarto nivel en esta misma casa de estudio,
donde recibi6 el titulo de Doctora en Ciencias,
mencion Biologia Celular.

Desde 2008, Maria pertenece al cuerpo de
Investigadores-Docentes del Instituto de Biolo-
gia Experimental (IBE) de la Facultad de Ciencias
de la UCV. Actualmente es profesora agregada,
jefa del Laboratorio de Fisiologia de Membra-
nas del IBE y miembro de la Unidad Docente de
Bioquimica de la Escuela de Biologia.

“Los dias en que recibi mi titulo de pregra-
do, de postgrado, cuando gané mi Concurso
de Oposicién, mi ascenso y asumir la jefatu-
ra de mi propio Laboratorio, fueron, sin duda
alguna, los mas felices de mi vida. Pero confie-
so que uno de los momentos mas bellos de
mi vida profesional fue ver cuando le impusie-
ron la medalla a mis dos tutorados, los dos que
llevo hasta los momentos. Ese dia senti que
me gradué de nuevo y justo en ese momento
comprendi que todos los sacrificios de la carre-
ra valen la pena’, cuenta.

Por eso, su meta actual es seguir graduando
estudiantes, formandolos como futuros inves-
tigadores: “Me apasiona ensefar. Realmente
amo toda mi carrera. A pesar de los dias largos,
de tener que desvelarme corrigiendo exame-
nes o buscando informacion para disefar un
experimento, ir a mi laboratorio me hace feliz,
alli olvido los problemas cotidianos y el tiem-
po se me pasa volando”.

Al inicio de su carrera, Maria estudié la
homeostasis de Ca2+, especificamente caracte-
rizando las proteinas involucradas en eucariotas
superiores. De alli salt6 a trabajar en la homeos-



tasis de Ca2+ Tripanosomdtidos. Actualmente,
en el Laboratorio de Fisiologia de membranas
(IBE), su area de investigacion es protedmica de
parasitos, con énfasis en el estudio de Tripano-
somdtidos del género Leishmania.

“Dentro de las lineas de investigacion acti-
vas actualmente tenemos: Caracterizacién
molecular, bioquimica y fisiologica de canales
de Ca2+ en Tripanosomadtidos de interés clini-
co, regulacion del Ca2+ en Tripanosomadtidos,
busqueda de alternativas quimioterapéuticas
y de diagndstico para el control de enferme-
dades relacionadas con miembros de la familia
Trypanosomatidae e identificacién y caracteri-
zacion de proteinas presentes en el exoproteo-
ma de miembros de la familia Trypanosomati-
dae con potencialidad para el desarrollo de
farmacos y diagnéstico’, agrega.

Su trabajo mas importante ha sido ser tuto-
ra, comenta: “Por mas dificil y duro que sea un
trabajo, si cuentas con alguien que te guie o
que te oriente te sientes seguro. Pero cuanto
toca ser el que guia, la cosa se pone dificil. Creo
que hasta ahora ese ha sido el reto mas dificil
en mi vida profesional. Pero también ha sido el
trabajo mas gratificante”.

También ha sido un gran desafio conseguir
el equilibrio entre su vida profesional, familiar
y personal:“Te mentiria si te digo que tengo un
equilibrio entre ambas. Muchas veces el traba-
jo toma mas tiempo de lo debido. Sin embar-
go, ultimamente he tratado de disfrutar a mi
familia al maximo. Siempre he contado con su
apoyo incondicional”,

La ciencia es “el dia a dia” de Maria, y tal vez
por eso no se ha sentado a pensar lo que esto
implica: “Nunca me he sentado a pensar lo que
significa la ciencia para mi, pues no conozco
nada mas. Toda mi formacion profesional ha
sido en ciencias basicas. De hecho, me honra
mucho que me consideraran para este home-
naje a las mujeres de ciencia en el pais, porque
ser cientifica me llena y soy de las personas afor-
tunadas que tienen el trabajo de sus suefos”

Resalta que ser mujer nunca la ha limitado,
porque, citando las palabras de la matemati-
ca estadounidense Karen Uhlenbeck: “No exis-
ten roles predeterminados en la ciencia segun
el género, la identidad sexual o el origen étni-
co. Las mujeres pueden llegar a desempenar el
rol que deseen en ciencias, ingenieria, politica,
artes y humanidades”.

“Yo nunca he sentido que mi género limite
mis suefos ni me impida alcanzar mis metas.
Quizas, esto se deba a que he sido formada por
grandes cientificas de Venezuela como France-
huli Dagger, Moraima Winkler, Marta Mendoza,
Herlinda Ramos, Vincenza Cervino, Concepcion
Herndndez, Merys Cassoto, Ana Gomez, Zelan-
dia Fermin, Elizabeth Merentes y pare usted de
contar. Ellas y muchas otras venezolanas pione-
ras en las diferentes areas de las ciencias han
permitido que este camino sea mucho mas facil
para mi. Si es verdad que aun no hay equidad
con respecto a nuestros colegas masculinos,
pero en los Ultimos afos las mujeres han avan-
zado enormemente en distintos campos cien-
tificos y no me queda duda que muy pronto
alcanzaremos esa igualdad”.
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Liendo

Una cientifica que escucha
a las comunidades

Carmen Virginia Liendo nacié en Caracas
el 14 de julio de 1978. Es hija de César Liendo,
oriundo del pueblo de Chuao, en el estado
Aragua; y Maria Dolores Barandiaran, mejor
conocida como Lola, originaria del pueblo
vasco, Bilbao, Espana.

Aunque nacié en la capital, Carmen cursé
su educacion basica en diferentes colegios en
Maracay, donde también alcanzé el bachillera-
to en Ciencias.

“En bachillerato, tuve un extraordinario
profesor de Quimica, el profesor Salcedo, lo
recuerdo muy bien, ya que él utilizaba técnicas
maravillosas para que nos apasionaramos por
las ciencias y conmigo lo logrd”, explica Carmen.

A los 16 afos, ingres6 en la Universidad
Simon Bolivar (USB), donde egresé como Licen-
ciada en Quimica en 2001.

Precisamente durante la carrera tuvo la
oportunidad de estudiar diferentes asignaturas
electivas que complementaban el pénsum y asi
descubrid su interés por la ecologia.

Por eso, posteriormente, hizo su Doctorado
en esta area. “Fui becaria de la Misién Ciencias
y logré hacer mi Doctorado en Ciencias Biol6-
gicas también en la USB, donde precisamente
investigué la ecologia quimica del comporta-
miento, lidiando con la quimica, la biologia y la
estadistica.

Ademas, Carmen también responde a la
influencia artistica por parte de sus padres, ya
que ambos son cultores y en su tiempo libre
practica musica y danza.

Tener este tiempo libre no siempre es fcil,
como tampoco lo es alcanzar el equilibrio entre
su vida profesional y la personal.

Durante afios Carmen se desempeié como
profesora universitaria de la Facultad de Agro-
nomia de la Universidad Central de Venezuela
en la ciudad de Maracay. Pero, actualmente es
viceministra de Investigacion y Generacion de
Conocimientos Cientificos.

“Es complejo, tengo un hijo de nueve afos
de edad que estd iniciando cuarto grado de
primaria. El apoyo de mis papas, mis hermanos
y cufadas es fundamental para poder llevar a
cabo estas ocupaciones estando alejada de la
rutina de mi chamo’, dice.



En este sentido, resalta que la comunicacion
es un elemento vital: “Aprovechamos la tecnolo-
gia para mantenernos en contacto permanente.
Ademas, nos enfocamos en generar encuentros
presenciales no tan frecuentes como nos gustaria,
pero de mucha calidad”.

De esta forma, Carmen puede seguir aportan-
do nuevas visiones y enfoques a la investigacion.
El principal proyecto que quiere impulsar desde
este viceministerio es la territorializacion de las
ciencias para alcanzar a todas las comunidades y
generar soluciones a problemas cotidianos apli-
cando los productos desarrollados mediante la
ciencia, la tecnologia y la innovacion.

“Para ello, debemos salir de la torre minis-
terial, escuchar a las comunidades, conocer de
primera mano los resultados de nuestros inves-
tigadores, los proyectos de nuestros tecnélogos
e innovadores, formar en areas especializadas a
nuestros jovenes’, afirma.

Para Carmen, ser mujer en ciencia es un
suefno. “Cuando me gradué de pregrado yo
estaba convencida de que cambiaria el mundo,
sentia que podia con cualquier cosa y mas,
porque en mi salén el promedio de mujeres
oscilaba entre tres o cinco como muchisimo de
un total de 30 a 35 estudiantes”, rememora.

Asimismo, agrega que las mujeres afrovene-
zolanas son protagonistas cruciales en el desa-
rrollo cientifico del pais, a pesar de que sus
contribuciones en muchas ocasiones han sido
invisibilizadas.

“Sus conocimientos ancestrales, su resilien-
cia y su pasion por la investigacién han sido un
legado importante. Estas mujeres han enfrenta-
do numerosos obstaculos: racismo, discrimina-
cién de género, ver como sus logros eran subva-
lorados, pero han tenido la fortaleza y valentia
de sobrellevar estos desafios y lograr aportes
significativos”.
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Henriquez

Corazon de quimica

Magaly Henriquez nacié en Caracas el
26 de enero de 1978. Desde muy pequena,
sintio curiosidad en el porqué de las cosas. Se
preguntaba de dénde venia el aire que respi-
ramos, el agua que necesitamos, los produc-
tos que usamos a diario, como se obtenia la
gasolina, como funcionaba un vehiculo o un
avién, cdmo actuaba el cuerpo-humano.

Luego, en bachillerato, ella y sus demas
companeros de estudio, recibieron una serie
de charlas de orientacién sobre diferentes
carreras universitarias. Magaly nunca olvida
que ese dia, el doctor Carmelo Bolivar, quien
era profesor de la Universidad Central de Vene-
zuela (UCV), dicté un conversatorio maravillo-
so sobre la carrera de Quimica.

“Definitivamente fue en ese momento
donde decidi estudiar esta hermosa carrera,
ya que me permitiria entender el mundo que
nos rodea. Ese dia entendi que todo en la vida,
desde lo mas sencillo hasta lo mas complejo, es
una reaccién quimica’, recuerda Magaly.

Entonces, se convirti6 en Licenciada en
Quimica de la UCV, donde mas tarde también
realizé una Maestria en Fisico-Quimica y final-
mente optd por un Doctorado en Quimica en
el Instituto Politécnico de Toulouse, Francia.

Hoy, es la actual embajadora de Venezue-
la en Namibia con concurrencia en Botsuana
y Zimbabue, pero durante casi una década fue
presidenta del Centro Nacional de Tecnologia
Quimica (CNTQ).

“Al llegar al CNTQ encontré una institucién
con pocos anos de fundada, la cual duran-
te 10 anos vi crecer y consolidarse como una
institucién reconocida en el ambito cientifico
y educativo nacional e internacional. Lo mas
importante, se consolidé un gran equipo de
profesionales que hoy dia trabaja con amor,
compromiso y vocacion por el desarrollo de la
ciencia, la tecnologia y la educacion de nuestro
pais”, indica.

En esos ainos, encabezo proyectos en las dreas
de petréleo, alimentacion, defensa y educacion,
tomando la quimica como herramienta para
contribuir al bienestar de la poblacién.

“Tuve la satisfaccion de haber concreta-
do y finalizado diversos proyectos cientificos y
educativos los cuales contribuyeron al avance
de la soberania cientifica, tecnolégica y educa-
tiva de nuestro pais. El CNTQ también permitio
relacionarme y conocer otras areas de la cien-
cia, enriqueciendo mi experiencia profesional y



permitiéndome tener una vision mas amplia y
completa, lo cual me permite hoy dia aportar
de manera mas integral al desarrollo de Vene-
zuela y de otros paises del mundo’, agrega.

Para eso, también cont6 con el apoyo de la
coordinacién para el desarrollo de proyectos
de investigacion, que revaloriza los recursos
existentes en el pais para diversificar su apro-
vechamiento.

“Estar en esta institucion me brindé la opor-
tunidad de estar en contacto permanente
con otras instituciones, centros de investiga-
cion, universidades y con las comunidades, lo
cual permitié promover y desarrollar proyec-
tos basados en las necesidades reales del pais”,
anade.

Ademas, a raiz de las medidas coercitivas
unilaterales (MCU) impuestas por el Gobierno
de Estados Unidos, los expertos en quimica,
utilizando materias primas y sus capacidades,
le dieron un reenfoque al trabajo.

Por ejemplo, el proyecto de produccion
de alimentos para bovinos y equinos, una
investigacion que se desarrollé en respues-
ta al bloqueo econdmico y la imposibilidad de
importar varios insumos para la formulacién
del alimento convencional.

“El alimento para bovinos consiste en un
suplemento alimenticio en forma de bloques
multinutricionales (BMN), dirigido a bovinos
en edad adulta, elaborado con materia prima
nacional y residuos de la industria aceitera
del pais, con el objetivo de complementar la
alimentacion del ganado en época de sequia
cuando la disponibilidad del forraje es limita-
da. Su presentacién permite un consumo lento
y balanceado y que aporta proteina, energia,
minerales y urea. Este alimento cumple de los
estandares venezolanos de acuerdo a la norma
venezolana Covenin 1883’ dice.

En cuanto al alimento para equinos de alto
rendimiento, fue un proyecto que surgié por
una necesidad del Instituto Nacional de Hipé-
dromos (INH) para alimentar a sus especime-

nes. El proyecto consistié en el disefio de un
alimento con materia prima nacional, consi-
derando los ultimos avances en el campo de la
nutricién animal, con el fin de proveer el suple-
mento adecuado para las necesidades espe-
cificas de estos animales. Por ejemplo: mayor
contenido de proteina (21%) y concentracién
de minerales, necesarios para suplir la deficien-
cia causada por el desgaste fisico, inclusion de
levaduras para mejorar la digestién, incremen-
to en la concentracion de aminodcidos, etc.

Los proyectos que Magaly mas recuerda
son: “Los que hicimos con la Fuerza Armada
Nacional Bolivariana (FANB), sin duda fueron
y siguen siendo de suma importancia, pues
permitieron el acervo operacional de nues-
tras aeronaves de combate, necesarias para la
seguridad y defensa del pais.

Los diversos proyectos para la recuperaciéon
y dotacion de espacio de la Facultad de Cien-
cias de la UCV: de sus laboratorios, auditorio,
sala de micros y edificio de microscopia elec-
trénica de barrido. En el mismo orden de ideas
el proyecto para la dotacién de laboratorios
de quimica, biologia y fisica de 600 escuelas a
nivel nacional fue una gran satisfaccion a nivel
profesional y personal”.

En este sentido, destaca que desde este
ente se han establecido planesy proyectos que
promueven la formacién y el estudio de los
nifos, nifas y jévenes en carreras cientificas.

“Uno de los proyectos mas importantes y
bonitos que desde hace muchos anos lleva el
CNTQ es el de sembrar la semilla de las ciencias
en nuestros nifos, ninas y adolescentes. Tene-
mos los Martes de ciencia, la Socializacion de la
Quimica, la Caravana de la Quimica, el diploma-
do Juguemos haciendo Ciencia; la implemen-
tacion del Plan Piloto para la promocién de la
Ciencia y la Tecnologia en la U.E.N. Generalisi-
mo Francisco de Miranda como escuela mode-
lo de Venezuela, orientado al mejoramiento del
proceso ensefianza-aprendizaje de las ciencias,
tecnologias e innovacién’, detalla.
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Asimismo, otro proyecto que en lo particu-
lar le dejé una gran satisfaccion fue el disefio,
la dotacién y la conceptualizacion del Centro
Didactico para la Ensefianza de las Ciencias en
La Guaira.

“Es un espacio transdisciplinario de ense-
Aanza de las ciencias y las tecnologias que
busca incentivar las vocaciones tempranas en
nuestros nifos, nifas, jévenes y adolescentes
en contacto con el mundo cientifico, generan-
do habilidades y cualidades claves en el desa-
rrollo cognitivo, con miras a desarrollar proyec-
tos socioproductivos con pensamiento critico,
analitico e identidad propia; creando redes de
colaboracién y participacion con las comuni-
dades aledafas, consejos comunales, escue-
las y demas organizaciones que hacen vida en
el estado, a fin de estrechar vinculos y buscar
soluciones a problemas puntuales de la region.
Este fue el centro piloto y hoy dia se estan repli-
cado en otros estados del pais, un gran logro
para nuestros nifos, nifas y adolescentes’,
comenta.

En este sentido, Magaly insiste en la impor-
tancia de inculcar en los estudiantes de mane-
ra divertida y con actividades ludicas el amor
por las ciencias.
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Karina Estrano Guarique nacié en Los
Frailes de Catia y desde chama quiso “ayudar a
las personas”y “defender la diversidad cultural
de Venezuela”

De hecho, de nifia sohaba con conocer los
origenes de las raices orientales heredadas de
su madre y su descendencia paterna vinculada
a la regién central del pais.

Por eso, primero se gradué como Licencia-
da en Psicologia, pero luego como Doctora en
Antropologia.

Guiada por estos anhelos y por los recuerdos
de su niflez en la casa de la abuela y las calles
de Puerto Piritu, estado Anzoategui, se convir-
tié en profesional asociado del Centro de Antro-
pologia del Instituto Venezolano de Investiga-
ciones Cientificas (IVIC).

Actualmente trabaja en el Laboratorio de
Ecologia Humana de este instituto. Desde alli
destina su tiempo a investigar la etnografia
venezolana a través de su diversidad cultural y
la diversidad que caracteriza las comunidades
del territorio.

De esta forma también reafirma su compro-
miso de proteger laidentidad nacional, explorar
los origenes, costumbres y cultura de las comu-
nidades afrodescendientes del pais, apoya-
da en sus lineas de investigacion y en su sentir
como mujer de la ciencia.

“Estoy convencida de que la investigacion
tiene que ser politicamente comprometida con el
empoderamiento de las comunidades, muy espe-
cialmente de las poblaciones mas vulnerables,
como somos las mujeres y los nifos’, afirma.

Sus principales estudios se centran en la
historia, religién, el extractivismo y las relacio-
nes etnopoliticas de comunidades afrodescen-
dientes del sur del Orinoco:

-Pueblos Mixtos y “de espanoles” al sur del
Orinoco: La participacién de los zambos, mula-
tos, cimarrones y otras gentes de color en el
poblamiento y control territorial de la Guayana
espanola. Segunda mitad del siglo XVIII (2018).

.
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Entre psicologa
y antropologa

-La cultura afrovenezolana vista desde los
aripaenos, descendientes de cimarrones del
Bajo Caura, Estado Bolivar (2014).

-Afroindianidad y mestizaje de resistencia.
Los aripaenos, descendientes de cimarrones en
el Bajo Caura, Venezuela (2013).

-Comerciantes, espias y baquianos: los escla-
vos criollos del Esequibo colonial (2020).

-El extractivismo minero al sur del rio Orino-
co. Desafios y resistencias de los afrovenezola-
nos (2020).

-Mineria ilegal y terror entre los cimarrones
del rio Caura, Estado Bolivar, Venezuela (2015).



-Mas alla de las huellas de africania (2009).

Para Karina, Venezuela es un pais rico en
diversidad cultural y cuando decimos que
somos mestizos, esa idea de la diversidad cultu-
ral se pierde. Por eso, considera de suma impor-
tancia el reconocimiento de los origenes de los
pueblos.

Agrega que para ella fue muy importante
todas las veces que, siendo nifa, viajé con su
familia a Puerto Piritu, en Oriente. “Alla creci con
mis tias, primos, aprendi a tejer y me transmitie-
ron la cultura indigena de mi abuela y mi mama,
a través de la comida. Todo eso es muy Karifa,
muy indigena y al mismo tiempo se oculta bajo
la categoria de mestizaje”.

De hecho, Karina refiere la gran influencia de
esas poblaciones silenciadas para avanzar en la
fundacién de poblaciones establecidas en el sur
del Orinoco, como Aripao, territorio del munici-
pio Sucre, estado Bolivar, donde ha descubierto
una profunda implicacién cultural entre lo indi-
genay lo afrodescendiente.

La experta en antropologia describe esta
experiencia como un momento que hizo flore-
cer su esencia e identidad, reforzando su ideal
de la importancia de conocer las raices. “Es muy
importante saber de dénde venimos porque
ese conocimiento hace tu fibra interna, te ense-
Aa los valores profundos de lo que es, por ejem-
plo, la venezolanidad”.

Ella cree que la venezolanidad es la impor-
tancia de la abuela y la familia extendida.

“Nosotros somos mucho de la tia, de la
abuela, que si mama estd trabajando la abue-
la te cuida a los hijos, la tia esta alli pendiente.
Eso es parte de nuestra identidad, eso es parte
de lo que nos caracteriza y eso tiene profun-
das raices, no solamente en el indigena, sino
también en los descendientes”, explica.

En la comunidad de Aripao vivié un afo
experimentando toda la cultura junto a las
mujeres que cocinaban el alimento para la
comunidad, pisando y labrando la tierra junto
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alos hombres; transitando los caminos, recono-
ciendo el hogar, las familias, la vida.

“Me ensefaron las cosas esenciales de la
vida, porque se vive de la comunicacion con el
otro. Se vive de la pesca, de los recursos, de la
naturaleza, se vive de lo sencillo, del silencio,
del amanecer, del sonido de la naturaleza y se
vive de poder contactar, estar con tu familia y
ver crecer a los nifos y estar con los ancianos de
forma tranquila’, recordé.

La investigadora refiere que la antropolo-
gia en Venezuela es muy necesaria para enten-
der esas distintas formas de vivir y aproximar
a las personas a su entorno. Agrega que nues-
tro pais cuenta con una gran diversidad biologi-
ca, cargado de paisajes maravillosos y, al mismo
tiempo, rico en las formas de vivir y ser de cada
una de las comunidades.



Nereida Parra Giménez nacié el 26 de
agosto de 1978 en el pueblo de Arichuna, esta-
do Apure, en el seno de una familia campesina,
siendo la quinta de ocho hermanos.

A los cuatro anos de edad fue acogida por
una espléndida pareja caraquena, quienes anos
mas tarde se convirtieron en sus padres de crian-
za y finalmente sus padres adoptivos.

“Fue unainfancia tranquila, rodeada de libros
y conversaciones de adultos centradas en la
educacion y las ciencias. Desde temprana edad
se me inculcd que la educacién era la herra-
mienta necesaria para alcanzar cualquier meta.
De hecho, recuerdo que en mis ratos libres leia
unas pequefas, pero muy interesantes, revis-
tas de compilaciones cientificas y del acontecer
mundial que coleccionaba mi padre’, comenta.

Gracias a ellos estudié la primaria en la
Unidad Educativa Lino de Clementey el bachille-
rato en Nuestra del Sefora del Rosario en Baru-
ta:“Durante mi vida estudiantil me caracterizaba
por mi curiosidad por la naturaleza, en particu-
lar los animales. Las clases de ciencias naturales,
biologia y quimica eran de mis favoritas”

Al salir de bachillerato, decidié estudiar
Ingenieria Electrénica; sin embargo, dos afos
después la vida la llevé a la Facultad de Cien-
cias de la Universidad Central de Venezuela. Su
pasion por esta rama de la ciencia fue tan gran-
de que la llevé a realizar dos pregrados: Licen-
ciatura en Biologia y Licenciatura en Educacién,
mencién Biologia.

Luego, hizo su Doctorado en Ciencias Biol6-
gicas en el Departamento de Biologia Celular
de la Universidad Simén Bolivar y un Postdoc-
torado en el Centro de Biofisica y Bioquimica del
Instituto Venezolano de Investigaciones Cienti-
ficas (IVIC).

Hay tres palabras que la podrian definir
como mujer y como cientifica, destaca: constan-
cia, dedicacion, amor y cuando ves su curriculo
no tienes dudas de eso.

Sus lineas de investigacién se centran en el
estudio de hemoparasitos, que afectan tanto
humanos como animales, tales como Trypano-

Nereida
Parra

Un corazon llanero

soma cruzi, Trypanosoma vivax, Trypanosoma
evansi, Leihsmania, Anaplasma, Babesia.

“Desde mis inicios en la biologia, reali-
zando mi trabajo de grado de licenciatura,
diria que me casé con los tripanosomatideos.
Desde entonces me he dedicado al estudio de
su comportamiento parasitolégico, su relacion
con los hospedadores, el dano que causan
en éstos y mas recientemente en la busque-
da-de tratamientos efectivos alternativos-a 1as
drogas convencionales’; explica.

Actualmente, Nereida es jefa del Labora-
torio de Fisiologia de Parasitos del Centro de
Biofisica-y-Bioquimica del Instituto Venezola-



no de Investigaciones Cientificas (IVIC) y desde
alli, basandose en su experticia en tripanosoma-
tideos, realiza una evaluacion de prevalencia de
homotrépicos que afectan la salud y merman la
produccién en rebafos de interés agropecuario
en nuestro pais.

“Inicié mi periodo postdoctoral en el Labora-
torio, bajo la direccion del doctor Alfredo Mija-
res. En ese tiempo, mis expectativas se centraban
en crecer como investigador en el area, y desa-
rrollar mi carrera junto a este experto investiga-
dory calido ser humano. Algunos afos después,
el rumbo del doctor Mijares cambi6, confiando
en mis manos la direccién del laboratorio, de las
lineas de investigacion, el personal, en fin, todo
lo que involucra mantener encaminado un labo-
ratorio. Encabezar un grupo de trabajo ha sido
la tarea mas enriquecedora que me ha tocado,
y es una labor que no termina, de un constante
ir y venir de dificultades, logros y anécdotas. Lo
compararia con mantener a un organismo vivo
o parafraseando al doctor Mijares, mantener el
molino funcionando’, dice.

Para ella, su trabajo o logro mas importan-
te ha sido sumar evidencias de la diversidad
de proteinas con capacidad antigénica presen-
tes en Trypanosoma evansi'y Trypanosoma equi-
perdum, agentes causales de la tripanosomiasis
equina en regiones tropicales.

“Esto fue parte de los resultados obteni-
dos en mi trabajo de grado doctoral, en el que
evaluamos la composicidn de proteinas capaces
de inducir respuesta inmunoldgica, presentes
en varias cepas de estos parasitos, provenien-
tes de hospedadores venezolanos. La importan-
cia de este hallazgo radica en que evidencia la
heterogeneidad de los parasitos circulantes en
los rebafios venezolanos y que estd estrecha-
mente relacionada con la capacidad de produ-
cir daino en los animales’, sefala.

Hoy cree que lo mas bonito de su trabajo
“es mirar los rostros de nifios y jovenes cuan-
do observan por primera vez un organismo
vivo a través de un microscopio. Ese asombro y
emocion de un nifno, nos dice que ha valido la
pena el camino recorrido y que hemos desper-
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tado una chispa que crecerd”

Desde su punto de vista, el trabajo en cien-
cia no solo involucra la realizaciéon de ensayos,
evaluar y presentar resultados: “En ciencia es
esencial transmitir lo que se conoce, y es uno de
los principales roles de los cientificos, la forma-
cién de recursos humanos, despiertos y avidos
de conocimientos”

Por eso no disimula que le gustaria ver a mas
nifas, jévenes, mujeres, incursionando en el
mundo de la ciencia, aunque reconozca que no
siempre es facil:

“Mi esposo y mis dos hijas son mi principal
fuente de energia espiritual. Pero siendo muijer,
madre, esposa e hija, compaginar la vida profe-
sional con la vida familiar es una empresa tita-
nica que requiere una habilidad ganada en la
ciencia, y es la planificacion. El método cientifi-
co exige planificacidon para demostrar una hipo-
tesis. Esta planificaciéon se puede llevar a la vida
personal, e involucrar a la familia en su organiza-
cién. Cada uno de los miembros cumple un rol
dentro del proceso”.

Por supuesto que al tratarse de su familia no es
tan estricta como en el laboratorio: “Sélo lo sufi-
ciente como para que haya un equilibrio y lo mas
importante, para que la felicidad esté siempre en
primer lugar. Y en este punto quiero resaltar algo
que siempre les digo a mis hijas: 'Debemos ante-
poner nuestra felicidad, ante todo, hacer lo que
realmente nos haga felices y llene el espiritu Si lo
hacemos de esa manera, todo fluye”



Heidi Martinez naci6 el 26 de abril de
1978 en El Valle, Caracas. Estudio la primaria en
la Escuela Padre Mendoza, el bachillerato de
primer a tercer ano en el Liceo Fray Pedro de
Agreda y cuarto y quinto afos en el Liceo José
Avalos.

Ella veia la ciencia “en todo” asi que decidio
iniciar sus estudios de pregrado en la Facultad
de Ciencias de la Universidad Central de Vene-
zuela (UCV), donde se gradué como Licencia-
da en Fisica, mencién Geofisica. Posteriormen-
te, realizé su doctorado en esta misma casa de
estudios y alcanzé el titulo de Doctora en Cien-
cias, mencion Fisica.

“Mi relacién con la ciencia es muy apasiona-
da, pues como sabemos la ciencia es una forma
de entender el mundo que nos rodea. Yo me
siento privilegiada de poder contribuir a este
conocimiento. Sentir siempre la curiosidad de
resolver nuevos problemas y poder aportar al
desarrollo de mi pais’, dice.

Actualmente, Heidi trabaja en la Escuela de
Fisica de la UCVy considera que lo mas dificil de
su trabajo es asumir los sube y baja de la investi-
gacion: “El grado de incertidumbre presente en
los experimentos que no salen como se espe-
ray la busqueda constante de financiamiento”.

Para ella lo mas bonito es la satisfaccion
que siente al obtener resultados con los cus'~~
puede confirmar o no la hipétesis que se pl
ted inicialmente. Cada pequefio avance
convierte en un motivo de celebracién.

En cuanto a sus lineas de investigacion,
Heidi se centro en el estudio de las propiedades
magnéticas de varios materiales, especialmen-
te utilizando la técnica Mossbauer.

“Me especializo en los materiales que contie-
nen hierro. He realizado el estudio de mues-
tras de ripios de un pozo petrolero en el estado
Zulia. Ademas, he sintetizado nanocompuestos
magnéticos, por un lado, utilizando métodos
fisicos, como la molienda mecanica y, por otro
lado, usando sintesis quimicas usando sonoqui-
mica. Asimismo, en mi investigacion he estudia-
do dichas propiedades a temperatura ambien-

Martinez

Abre los caminos

te, asi como a bajas temperaturas. Como
resultado, pude conocer el comporta-
miento magnético de cada uno de estos
materiales en  diferentes condiciones’,
explica.

En este sentido, considera que suinves-
tigacién mas importante, hasta ahora, ha
sido el estudio de las propiedades magné-
ticas de muestras de nanocompuestos de
magnetita: “Con este trabajo se realizé un
estudio del comportamiento magnéti-
co de las nanoparticulas y luego la inclu-
sion de estas en un polimero, lo que arro-
jé aportes significativos en los pardmetros



de ajustes por espectroscopia Mdssbauer de
estas nanoparticulas y nanocompuestos’”.

Mientras que las experiencias mas enrique-
cedoras estan vinculadas a la posibilidad de
compartir su trabajo y recibir retroalimenta-
cién de otros investigadores, lo que origina en
una nueva perspectiva sobre la importancia del
trabajo en equipo en la ciencia.

Ella también es consciente de otro apoyo
necesario e invaluable: el familiar. “Mi familia
ha sido y sera el pilar fundamental en mi vida.
El poder contar con su apoyo incondicional me
ha permitido dedicarme a la investigacién y a
la docencia, incluso en los momentos mas difi-
ciles. La comprension y el amor que recibo me
da las fuerzas suficientes para equilibrar mis
responsabilidades profesionales y familiares”.

Al respecto, resalta que la clave para equi-
librar su vida familiar y profesional ha sido la
organizacion y la buena comunicacion con
sus seres queridos: “Procuro, en la medida de
mis posibilidades, que el tiempo de trabajo y
el tiempo de la familia queden delimitados.
Juntos nos aseguramos de encontrar momen-
tos para disfrutar y apoyarnos”.

Ademds, como mujer en ciencia, trabaja
en romper barreras, sabe que este campo ha
sido principalmente dominado por hombres:
“Me esfuerzo para que otras mujeres jévenes
deseen seguir este camino. Me siento orgullo-
sa de contribuir a la diversidad en este ambito
cientifico y demostrar que, con determinaciény
esfuerzo, podemos destacar”.
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Helga Helena Handt Delgado naci6 en
Caracas el 18 de abril de 1979. Su interés por la
ciencia surgi6 cuando era una nifia y salia a los
parques, al Avila, [Waraira Repano], a la playa y
veia los colores de las rocas o de las conchas y
se preguntaba por qué variaban.

Entonces, ella se ponia a preguntar, a leer.
“Asi supe que existian diversos elementos
quimicos y que ellos, de hecho, eran los respon-
sables de los colores de las rocas y las conchas
que tanto me gustaba recolectar. Ademas, esos
elementos quimicos formaban lo que llamaban
la tabla periodica”.

Pronto Helga supo que cada uno de esos
elementos tenia un simbolo, que algunos eran
comunes y hasta los consumiamos, como la sal,
cloruro de sodio (NaCl), pero otros eran impro-
nunciables. Pero eso no sacié su sed. Al contra-
rio, surgieron otras dudas y un profundo amor
por la ciencia”.

Por eso se convirtié en Licenciada en Geoqui-
mica, egresada de la Universidad Central de
Venezuela (UCV), con una maestria en Quimi-
ca, mencién Quimica Ambiental, en el Instituto
Venezolano de Investigaciones Cientificas (IVIC).

Hoy trabaja en lineas de investigacion rela-
cionadas con la costa venezolana y la Antarti-
da, teniendo como espacio de operaciones el
Centro de Oceanologia y Estudios Antarticos
(COEA), ubicado en el IVIC y creado el 23 de
mayo de 2012.

Helga afirma que la ciencia requiere dedica-
cién, constancia, perseverancia, pero también
“la originalidad y la empatia, que es sumamente
necesaria, asi como el trabajo en equipo” para
buscar soluciones a los grandes problemas de
la humanidad.

Ella agrega que el desarrollo del pensamien-
to critico es necesario para poder desempenar
la labor desde los laboratorios y con las comu-
nidades, con metodologia cientifica.

Precisamente el COEA cumple esa funcion
interdisciplinaria al concretar alianzas con otros
espacios de investigacion cientifica y académi-

Helg
Handl

Venezolana en la Antdrtida

ca; ademas, ahi trabaja un equipo multidis-
ciplinario conformado por fisicos, quimicos,
geoquimicos, gedgrafos e ingenieros.

Justo desde alli se impulsa el Programa
Antartico Venezolano, desde 2008, fecha en
la. que se realizd la primera expedicion a la
Bahia Esperanza, las islas Decepcion y Rey
Jorge.

A nivel Antartico, Venezuela ratificé el Trata-
do Antartico en 2001. “Luego, tuvimos nueve
anos consecutivos viajando a Antdrtida, obtu-
vimos muchos productos cientificos relevan-
tes’, precisa Helga, quien jamas se imagind
haciendo eso.



“Si veia los programas en la television y
quedaba maravillada de sus paisajes, forma-
ciones, estudios que se realizaban, pero para
ese momento Venezuela no estaba involucra-
da en temas antarticos, asi que no lo veia posi-
ble, pero tampoco imposible. Ya que cuando se
trabaja en el area de investigacion todo puede
pasar’, dice.

Aellale apasiona saber que mas del 80 % del
agua dulce del planeta estd en este lugar, al que
sélo tienen acceso los investigadores.

“Es una manera facil que tenemos para estu-
diar y ver todos esos fenémenos que, de alguna
manera, estan interfiriendo por cambio clima-
tico, porque hay proliferaciéon de alguna nueva
bacteria o por los microplasticos’, agrega.

Helga recuerda que en materia de microplds-
ticos, en 2023, junto al equipo chileno de la Base
Julio Escudero, realizaron muestras en glaciares,
a nivel de nieve, en agua de deshielo, a nivel de
sedimentos en la costa y descubrieron que las
microparticulas ya estan llegando al lugar.

Enfatiza que la realidad que vive el mundo
respecto al clima esta generando nuevos esce-
narios en la costa venezolana y en la Antartida.

“Hemosido a Antartida y nos ha recibido con
escenarios diferentes. La primera vez que fui en
el 2012, yo me enterraba en nieve; en 2023 fuiy
me recibié una Antartida totalmente desconge-
lada; en vez de enterrarme en nieve me enterra-
ba en fango’, explica.

Por eso, cree importante forjar en los jove-
nes venezolanos el estudio por la ciencia y la
tecnologia, para dar continuidad a estas labo-
res que son necesarias para la supervivencia.

Por ejemplo, el estudio geoquimico del
ambiente permite procesar diversas muestras
para dar respuestas y soluciones a los procesos
que viven las especies de la Tierra.

“En nuestro pais tenemos mucho talen-
to todavia, estamos formando jévenes que se
interesan y se apasionan. Por eso, es importan-
te sembrar esa semilla de decirles lo importante
que es seguir un camino cientifico’, recomienda.
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La ardua labor de Helga fue reconocida el
ano pasado con el Premio Especial, mencién
Ciencias Naturales, Cambio Climatico y Oceano-
grafia, del Premio Nacional de Ciencia, Tecnolo-
gia e Innovacion.

Actualmente, como parte de su tesis docto-
ral, Helga estd culminando un proyecto de hidro-
geoquimica en el bajo rio Orinoco entre ciudad
Bolivary la afluencia del Caroni. También partici-
pa en el proyecto RLA 7028 del Organismo Inter-
nacional de Energia Atémica en la Evaluacién de
Estresores Marinos (microplasticos, acidificacion
ocednica, eutrofizacion, floracion de algas noci-
vas, contaminacién quimica) en la zona central
de la costa venezolana e insular.

A la par, lleva un proyecto de divulgacién y
educacién oceanica y antartica y colabora con
proyectos de los investigadores del Centro de
Oceanologiay Estudios Antarticos.

Hacer todo esto y no morir en el intento le
llevd mas de un tropezédn. “Hasta cierto punto
de mi vida no ponia limites para realizar el
trabajo, me la podia pasar en campo y yo super
feliz porque me encanta realizar los muestreos,
escoger los sitios y los puntos de las muestras,
interactuar con las comunidades, etc., pero mas
tarde también comprendi la importancia de
compartir con la familia de sangre”.

“Al terminar mi maestria, tener un divor-
cio en puerta y saber que estaba embaraza-
da, indiscutiblemente marcé un antes y un
después. Ademads, hoy comprendo que la vida
social y el descanso son necesarios para reno-
var ideas’, reflexiona.

Ese embarazo se convirtié en una nifa que
hoy tiene 14 afos y a la que adora con toda el
alma:“Hasta ahora ella, y también mi madre, me
han apoyado en todo y para mi ese es mi mayor
premio”, afirma Helga, quien también conside-
ra que tiene “muchos hijos adoptados a los que
ano tras afno les va dando clases”.

Ella valora inmensamente el poder de la
amistad. “Los llamados amigos son lo que
muchas veces yo llamo mis cables a tierra,



porque me regafian o me dejan ver cosas que
perdi de mi norte o, por el contrario, me dejan
ver mas allad de lo que he logrado, o los que
animan a seguir una idea o nuevos proyectos’.

La magia del equilibrio.
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Marisela
Bravo

Salvadora de
especies frutales

Marisela Bravo naci6 en Calabozo, estado
Guadrico. Cuando cumplié 17 ainos se fue a
estudiar Ingenieria Agrénoma en la Univer-
sidad Nacional Experimental de los Llanos
Centrales Rémulo Gallegos (Unerg), ubica-
da en San Juan de los Morros, lugar del que
egreso titulada en el 2004, convirtiéndose
en la primera de su familia en cursar estu-
dios universitarios.

el ¥

Para lograrlo, contd con la ayuda de sus
familiares. De hecho, su abuela siempre le
decia que no tenia nada econémico para dejar-
le, pero que la ayudaria a estudiar y esa seria su
verdadera herencia.

Apenas se gradud consiguié trabajo en el
Instituto Nacional de Investigaciones Agrico-
las (INIA), algo que consideré una bendicién,
pues nunca quiso dedicarse alo que hoy hacen
muchos de sus colegas: vender insumos.

Precisamente en pro de seguir su propio
rumbo, Marisela realizd6 un postgrado en la
Universidad Central de Venezuela (UCV), cuyo
trabajo de grado fue una investigacion realiza-
da en el Instituto Venezolano de Investigacio-
nes Cientificas (IVIC) denominada“Tolerancia a
la sequia en el arroz".

Luego, también desarroll6 una investigacion
vinculada a la restauracién de bosques y termi-
né como investigadora fija del IVIC en 2012.

Un ano después, desde el Laboratorio de
Ecofisiologia Vegetal del Centro de Ecologia,
inicié el estudio de especies subutilizadas a
las que también se les conoce como “espe-

cies olvidadas”, “especies menores’, o “especies
marginadas”.

El proyecto denominado “Especies fruta-
les no convencionales, olvidadas o subutili-
zadas para la alimentacion, con miras al forta-
lecimiento de la soberania alimentaria en
Venezuela” investiga y da a conocer mas de
70 especies frutales, de diferentes familias, de
las que no sabemos nada, y que crecen, en su
mayoria, en condiciones silvestres, sin inter-
vencién humana.

Esto incluye estudiar las propiedades y
aportes de frutos como la pumalaca, ciruela
de hueso, uchuva, chachafruto, caimito, entre
muchas otras, tanto nativas como naturalizadas.

“La guama es nativa, igual que el algarro-
bo. El almendréon es naturalizado. También
tenemos el jobo, jobitos, ciruelas y muchas
especies de la familia de las anondceas, cuyo
miembro mas conocido es la guanabana, pero



también existe el manirote, rindn, anon, chiri-
moya y guanabano rojo’, explica.

Los resultados son fascinantes: La semeru-
ca, semeruco o cerecita, que crece solita en
varios estados del pais, posee cuarenta veces
mas vitamina C que la naranja o el limén, pero
no forma parte de nuestro menu cotidiano.

También estd el merey, del cual sélo se
consume una parte, ignorando los usos que
tiene el resto. Lo mismo nos pasa con el anén,
que es familia de la guanabana y posee sus
mismas cualidades antioxidantes y anticance-
rigenas.

El caso que mas sorprende a Marisela es el
chachafruto, por cada 100 gramos de este frijol
se obtienen 23 gramos de proteina, o sea, lo
mismo que obtenemos al comer 100 gramos
de pollo.

Algunas de estas especies han sido funda-
mentales para la subsistencia de comunida-
des muy especificas, asi se explica el origen
de ciertos nombres, por ejemplo, el “pan de
pobre” (panapen, mazapan o fruta de pan).

“Mi mision en este proyecto, mas alla del
estudio de las especies frutales, es visibili-
zar a las que tengan potencial alimenticio. La
idea es rescatar estas especies que estan en
desuso, retomarlas e introducirlas de nuevo a
nuestra alimentacion para aprovechar todas
sus bondades nutricionales y farmacéuticas’,
asegura Marisela, quien ademas cree que exis-
ten zonas urbanas donde se pueden introdu-
cir estas frutas.

Marisela subrayd que para incorporar estas
especies en la dieta de la gente es necesario
que las conozcan, que sepan cdmo se propa-
gan, como se cuidan y cobmo se consumen,
“porque nosotros generamos aprecio a partir
de esos gustos gastrondmicos”.

Ella es una fiel defensora de la necesidad
de educar nuestro paladar. “Debemos revi-
sar nuestros habitos alimentarios e incluir una
mayor diversidad de especies que se produz-
can de forma sostenible como las que ya

hemos identificado, pues la mayoria no requie-
re riego, fertilizacion, soportan sequia, toleran
plagas y aun en esas condiciones producen
alimentos sanos y soberanos. La naturaleza es
perfecta, algunas de estas especies nos permi-
ten resguardar el agua en comunidades donde
es dificil el acceso al agua’, agrega.

Por eso, su proyecto incluye la participacién
activa de las comunidades y la divulgacién de
informacion. “Estamos haciendo manuscritos
de tipo divulgativo y hemos dado charlas en
colegios y comunidades’, cuenta.

En este mismo sentido, Marisela y su equi-
po estan trabajando en un libro de juegos que
contiene no sélo las frutas mas conocidas, sino
aquellas que “quizas conozcan los abuelitos,
pero no los nifos”.

A la par, este trabajo dio lugar a publica-
ciones cientificas como: Bioinventario de espe-
cies subutilizadas comestibles y medicinales en
el norte de Venezuela (2017); Areas potencia-
les de distribucion de jobo (Spondias mombin
L.) en Venezuela, mediante andlisis espacial SIG
(2018) y Consumption patterns and underutili-
zed Fruitds as resilience strategies in the face of
the global environmental crisis (2023).

Marisela no esperaba “hacer ciencia” con su
carrera, pero hoy esa es su mayor pasion: “Soy
afortunada por trabajar en esta area, hacer
algo que me gusta y ser util para el pueblo”.
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Gloria
Carvalho

Pionera de la
Cayapa Heroica

Gloria Georgette Carvalho Kassar
nacio en la parroquia Leoncio Martinez,
estado Miranda.

Desde nifla su pasién era acampar. Formd
parte del movimiento Scout. Por eso, todos los
sabados de su nifiez estuvieron repletos de acti-
vidades al aire libre y hoy extraiia no poder subir
al Waraira Repano con la misma frecuencia.

Estudié su primaria, secundaria y bachillera-
to en el Colegio San Martin de Porres de Guatire.
Luego se convirtié en Ingeniera Electricista de la
Universidad Central de Venezuela (UCV).

“De alli obtuve una beca para ir a hacer estu-
dios de especializacion y doctorado en el Poli-
técnico de Torino, en Italia. Y luego una orga-
nizacién europea me becd para hacer lo que
llaman doctorado europeo, un intercambio o
postdoctorado en la Universidad Tecnolégica de
Dinamarca, en Copenhague’, agrega.

Gloria desempefi6 el cargo de viceministra
para el Desarrollo de las Tecnologias de Informa-
cién y Comunicacion desde 2019 hasta abril de
2024. También fue presidenta del Centro Nacio-
nal de Desarrollo e Investigacion en Telecomu-
nicaciones (Cendit), donde también ejerci6 el
cargo de directora general de Investigacion y
Desarrollo.

Gloria recuerda que cuando era una joven
investigadora recién llegada al Cendit, la Funda-
cién habia disefiado y construido una antena
de unos tres metros para la recepcién-transmi-
sion de la senal del satélite Simon Bolivar, que
se habia lanzado recientemente y a ella le tocé
hacer una maqueta representativa, de 30 centi-
metros a escala, que terminé siendo vital:

“Nos invitan a un acto con el Comandan-
te Chavez. Yo estaba como a cien metros de
distancia. El presidente dice: ‘Ya va, la gente
tiene que entender esto en sus casas. Y yo levan-
to la maquetita y él dice: ‘Esa, esa, trdiganme
esa. Yo me paro a entregarle la maqueta a un
edecén y el presidente dice: ‘No, no, pero que
la traiga ella’ Me llego hasta la mesa, la pongo,
retrocedo y él dice: ‘No chica, pero no te vayas,
ven acd, ponganle una silla a ella aqui’y bueno,
pasé cuatro horas ahi, con chistes, anécdotas,
preguntas, proyectos, ilusiones de pais”.



Actualmente, Gloria es la secretaria Ejecuti-
va del Polo Cientifico Tecnoldgico de Venezuela,
presidenta del Instituto de Estudios Avanzados
(IDEA) y profesora de Comunicaciones Opticas
en la UCV, donde también asesora a estudiantes
de pregrado, postgrado y doctorado.

Para ella, el trabajo mas importante es moral:
“Es recuperar el sentido, el orgullo de que noso-
tros los venezolanos y las venezolanas lo pode-
mos hacer. ;Podemos hacer qué?, cualquier
cosa, lo que nos propongamos”.

Al respecto, esta ingeniera electricista
recuerda que cuando ocurrié el apagén del afo
2019, fueron venezolanos y venezolanas los que
restablecieron el servicio a la poblacion: “Eso
de verdad marcé un hito, porque antes de ese
momento todo se resolvia a través de expertos
internacionales”.

En este sentido, resalta que en los Ultimos seis
anos también se ha desarrollado el programa
Cayapa Heroica, que nacié como una respues-
ta a las medidas coercitivas impuestas por EEUU
y se basa fundamentalmente en “entender
cémo funcionan las maquinas, por qué dejan de
funcionar y tratar de volverlas a la operatividad”.

“Nosotros iniciamos ese proyecto por unos
recién nacidos que fallecian porque no tenian
acceso a una incubadora neonatal, cuando
logras poner en operacién un aparato de esos
o cualquier otro y sabes que le estas salvando la
vida a alguien, entras como en un nivel diferen-
te de satisfaccién, de retribuciéon de tu propio
trabajo, te das cuenta que el conocimiento tiene
un valor y que ese valor le estd aportando a la
sociedad’, senala.

A su juicio, la ciencia nunca nos abandona.
“Ni siquiera cuando nos vamos a dormir, creo
que es al revés, los que estamos en el mundo de
la ciencia, cuando estamos dormidos sofiamos
con la solucién que no encontramos despiertos
y nos paramos rapido a agarrar un papel y escri-
bir para que no se nos escape la idea”.

Ella reconoce que mantener el equilibrio
entre este ritmo profesional y la vida personal

no es facil. “La familia es el centro de la vida, la
inspiracién, la motivacién de hacer, de resolver
cada dia mas problemas. Uno ve en su propia
familia al resto de la patria, al resto del mundo.
En mi caso particular, mi hija me acompana a
todas partes y me ensefia también que el saber
es una construccion colectiva, que no importa si
fuiste a la universidad o si eres una nifa peque-
Aa, tienes ideas, todos tienen ideas, tienen solu-
ciones que nos llevan a un resultado favorable,
comun, positivo. Los saberes son importantes,
vengan de donde vengan”.

Precisamente para estar mas cerca de su hija,
intenta vincularla a su trabajo.“En lo profesional,
en los ultimos afos he trabajado en el disefio de
actividades para nifos y nifas, como el Museo
de Ciencia, como la Sala Humberto Ferndndez-
Moran, como la celebracién de las nifias en las
TIC; creo que ese espacio lo comparto con mi
hija, es un disfrute tanto para ella como para mi
entender qué es lo que le llama la atencién a un
nino y convertir eso en una actividad educativa”.

Ademas, Gloria defiende la importancia de
sumar mujeres a la ciencia. “En Ingenieria Eléc-
trica éramos solo siete mujeres. Ahora estoy
un poco mas dedicada a la energia nuclear y
somos menos. Pero la ciencia mujer tiene un
rostro completamente diferente. Normalmente
las mujeres pensamos en los hijos y un nifo es
hijo de cualquier madre, entonces eso le da un
caracter o una connotaciéon un poco mas social
y humanista a lo que uno piensa desarrollar,
porque uno ve en cualquier nifo, en cualquier
nifa, a su propio hijo, a su propia hija”.

Para ella en las cientificas venezolanas hay un
amor diferente que mueve, que orienta el senti-
do de los proyectos que se proponen. También
se siente feliz del rumbo que ha tomado la cien-
cia en Venezuela:

“Hoy se trata de extraer de los libros, las
clases, la teoria, los pizarrones, las soluciones
concretas, porque el modernismo nos acos-
tumbro a que las profesiones de ingenieria, por
ejemplo, eran un montén de desarrollos tedri-
cos, te graduabas y llegabas a gerenciar en una
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empresa donde en realidad eras un administra-
dor de compras. Yo creo que esos tiempos clara-
mente cambiaron, la ingenieria venezolana ya
no es la ingenieria de administracion de contra-
tos, sino es la ingenieria de desarrollo de solu-
ciones, que no se ensefa en la universidad, se
aprende dandose trancazos”.
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Jeyni Samari Gonzalez Tabarez nacié
en Caracas el 24 de junio de 1980, dia de San
Juan Bautista y de la Batalla de Carabobo. Ella
crecié en una familia que valora profunda-
mente el arte, la literatura y el budismo.

“Mi familia paterna es de Valera, Trujillo. Mi
abuela materna, quien me crio, era de Yaracuy y
mi abuelo era dominicano. Mi madre fue adop-
tada y desconocemos su origen consanguineo.
También siento un profundo vinculo con la fami-
lia de mi padre de crianza, quien proviene de una
familia de Cupira, estado Miranda’, resefia.

Jeyni estudié Antropologia en la Universi-
dad Central de Venezuela (UCV), enfocada en
los estudios antropolinguisticos y arqueolégi-
cos. Realizd una maestria en Antropologia en el
Instituto Venezolano de Investigaciones Cienti-
ficas (IVIC), en la linea de Antropologia Ecolégi-
ca, culminando en 20009.

A sus 44 anos sigue abrazada a estas dos
casas de estudio: es profesora de la Universidad
Central de Venezuela (UCV) desde hace 18 anos
e investigadora del Laboratorio de Etnohistoria
y Oralidad del IVIC, institucion a la que ha estado
vinculada desde hace 25 aflos de modo intermi-
tente, primero como estudiante.

“En la UCV he impartido clases en Antro-
pologia, Letras y Comunicacién Social. Actug
mente soy profesora asistente del Departametr
to de Geografia Humana, Escuela de Geografi
También formo parte del Comité Académico de
la Maestria en Estudios del Discurso de la Facul-
tad de Humanidades y Educacién’, comenta.

Asimismo, hace parte del equipo asesor del
Instituto Nacional de Idiomas Indigenas (Inidi)
y trabaja con pueblos indigenas Caribe Amazé-
nicos (Yabarana, E'fepa, Mapoyo), en proyec-
tos colaborativos basados en las necesidades y
objetivos promovidos por las propias comuni-
dades.

En este sentido, desde el IVIC, Jeyni ha estu-
diado desde una perspectiva antropolingisti-
ca, con bases semidticas y discursivas, los desa-
fios que la migraciény la movilidad planteanala
vitalidad de las lenguas indigenas, con especial

Gonzalez

Comprometida con la
diversidad lingiiistica

énfasis en los procesos de ensefianza y aprendi-
zaje de idiomas en contextos multiétnicos.

“Mi linea de investigacion se enfoca en la
antropolinguistica, la sociolingistica. 'y los
estudios del discurso (...) son los campos de las
disciplinas desde las cuales me aproximo a la
diversidad lingtiistica y biocultural de Venezue-
la cuenta Jeyni.

Con un enfoque en la antropolingtiistica, la
sociolingistica y los estudios del discurso, Jeyni
trabaja incansablemente para comprender y
preservar las lenguas y culturas indigenas del
pais, parte esencial del patrimonio cultural de la
nacion. - : '



De acuerdo con la Constitucion de 1999, se
reconoce el uso oficial de los idiomas indigenas
para las comunidades indigenas y se les debe
dar respeto en todo el territorio.

Se estima que en Venezuela se hablan al
menos 30 lenguas indigenas, pertenecientes a
familias linguisticas como la arahuaca y la cari-
be, aunque muchas se encuentran amenazadas
o en peligro de extincién.

De igual forma, Jeyni resalté que desde 2005
colabora con el pueblo indigena Yabarana,
ubicado en el municipio Manapiare del estado
Amazonas.

“Trabajo especificamente con pueblos de
lengua Caribe, entre los estados Amazonas y
Bolivar, y actualmente me enfoco en las ideolo-
gias linguisticas del pueblo indigena Yabarana’,
reconocido por su esfuerzo en la revitalizacion
de su cultura y lengua, asi como por la lucha por
el reconocimiento de sus derechos territoriales.

Ella también explica que durante el proce-
so de investigaciéon ha acompanado al pueblo
Yabarana en un proyecto colaborativo que prio-
riza el didlogo.

“Se trata de un proyecto colaborativo, en
donde lo principal es la comunicaciéon entre
ellos y nosotros, los investigadores, quienes les
aportamos herramientas etnograficas y para el
abordaje de sus experiencias comunicativas en
dos contextos importantes, en sus comunicacio-
nes cotidianas, en el habla; en los distintos espa-
cios donde su lengua ha tratado de cobrar vida,
pero también un espacio educativo muy impor-
tante, configurado desde el modelo de educa-
cién propia, que son sus nichos etnolinguiisti-
cos’, precisa.

La experta explica que estos nichos etnolin-
gliisticos son espacios de aprendizaje disefia-
dos segun el modelo de educacién propia del
pueblo y son fundamentales para que jévenes
y nifos, junto a sus mayores, se acerquen a su
idioma ancestral y trabajen para recuperarlo.

“Son espacios donde jévenes y nifos, junto a
sus abuelos, sus tias, sus madres, se aproximan a
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su idioma ancestral para tratar de aprenderlo, de
recuperarlo desde el uso (...) un proceso que no
ha sido facil, porque implica romper con la estruc-
tura educativa tradicional para poder trabajar en
funcién de los intereses y de las grandes bonda-
des que ofrece la educacion desde la mirada de
nuestros pueblos indigenas’, sostiene.

Jeyni también enfatiza que estas identida-
des estan construidas sobre una base histérica
y etnohistorica que difiere de la vision occiden-
tal o criolla, acercandolos al mundo globalizado
desde una ética cultural o biocultural Unica.

“Los definimos como nuestros, no porque
nos pertenezcan, sino porque de alguna forma
nuestras identidades estan construidas desde
esa base historica, etnohistérica, que nos ofre-
cen desde sus cosmovisiones, desde su apro-
ximacién a la realidad de una ética cultural o
biocultural diferente a la nuestra’, explica.

Asimismo, recalca que la educacion inter-
cultural es fundamental para la revitalizacién
linglistica y afirma que se necesitan progra-
mas educativos que “reconozcan el valor de
las lenguas maternas y promuevan su uso en
diferentes ambitos de la vida social, desde sus
propias necesidades y anhelos”.

También le apasiona el estudio de las tensio-
nes y relaciones desde el punto de vista de las
ideologias linguisticas, entendidas como las
creencias y valoraciones que los Yabarana tienen
sobre su lengua.

Estas ideologias son fundamentales para
la identidad, las reivindicaciones culturales
y el empoderamiento del pueblo, viendo las
lenguas como un patrimonio y una herencia
cultural invaluable.

El estudio no es todo. Jeyni también es espo-
sa y madre de dos nifios, uno de seis y otro de
ocho anos. “Junto a ellos y mi esposo, he vivido
los mejores momentos de mi vida desde hace
12 afos, construyendo nuestra casa, forjando
una familia y creciendo juntos como personas”.

Lograr este equilibrio no fue ni es facil. “Antes



de que decidiéramos ser padres, mi esposo y
yo imagindbamos juntos cdmo combinariamos
nuestra vida familiar, profesional y laboral para
que todo fluyera de la mejor manera. No todo
ha salido como lo planeamos, hemos afronta-
do grandes retos para acoplar todas nuestras
metas, especialmente lo que implica continuar
trabajando junto a pueblos indigenas amazé-
nicos, cursar estudios de cuarto nivel y llevar la
vida cotidiana familiar”.

En medio de los grandes retos han llega-
do grandes aprendizajes. Su experiencia entre
pueblos indigenas en materia de autodemarca-
cién territorial y de revitalizacion linguistica, la
han llevado a conocer de cerca la experiencia de
mujeres madres y de sus familias, especialmen-
te en cuanto a lo que supone la transmisién de
saberes ancestrales, sus pautas de crianza, sus
dindmicas cotidianas y la forma como involu-
cran a sus hijas e hijos en las actividades diarias,
fomentando valores arraigados a sus cosmovi-
siones, tradiciones y patrones de vida.

“Como esas madres luchadoras indige-
nas que he conocido, procuro fomentar en mis
hijos la solidaridad y reciprocidad, la riqueza
del trabajo colectivo y la corresponsabilidad, la
conexién profunda y respetuosa con la natura-
leza, la valoraciéon de los mayores y de su gran
sabiduria ancestral, el sentido de pertenencia a
nuestro pais reconociendo todo cuanto somos
como venezolanos, nuestro idioma, historia,
gastronomia, entre otras cualidades que nos
hacen Unicos’, asevera.

Por eso, también en su contexto mas cerca-
no, ha decidido emprender iniciativas que apor-
ten al bienestar social como su participacion en
el Comité de Mujeres de la Ciencia-IVIC bajo el
proyecto titulado “Pedagogia y Ciencia como
Ejes Transversales y Transformadores en los
Procesos de Ensefanza-Aprendizaje’, enfocado
en la Escuela Nacional Bolivariana Romulo Galle-
gos, pulmén de la educacion primaria del IVIC,
ya que en ella estudian los hijos e hijas de sus
trabajadores, por encontrarse en las inmediacio-
nes del instituto.

Sin duda la labor de Jeyni Gonzélez Tabarez

es un testimonio del compromiso con la diver-
sidad linguistica y cultural, y su trabajo conti-
nua siendo un faro de esperanza para la preser-
vacion de las lenguas indigenas en Venezuela.
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Una combinacion
farmacologica

Maria Eugenia Acosta naci6 en el estado
Miranda el 1° de marzo de 1980, donde fue
criada bajo el amparo de sus padres, quienes
eran docentes.

“Mi madre también era artista y musico, lo
que nos impulsé a mis hermanos y a mi a querer
lo nuestro, los origenes y a viajar y conocer las
maravillas de Venezuela’, dice.

Segun Maria Eugenia, su relacién con la cien-
Cia surgié cuando era pequefa a través de la
observacién: “Tenia curiosidad de conocer si
habia algo mas de lo existente”.

Gracias a esto Maria estudié Farmacia en la
Universidad Santa Maria (USM) y realizd estu-
dios de postgrado en Toxicologia en la Universi-
dad Central de Venezuela (UCV).

Actualmente se encuentra realizando la tesis
de sus estudios de Doctorado en Farmacologia
en esta misma casa de estudios, donde también
trabaja como profesora en la categoria Agre-
gado en la asignatura Toxicologia adscrita a la
Cétedra de Bioldgicas Aplicadas de la Facultad
de Farmacia.

Lo que mas le apasiona de su trabajo ha sido
poder indagar e investigar sobre los componen-
tes de una planta, las combinaciones de farma-
cos y evaluar moléculas sintetizadas en el labo-
ratorio en ensayos biol6gicos dirigidos al campo
de la malaria.

“Es fascinante y enriquecedor porque ademas
de la satisfaccion profesional y personal de haber
logrado el estudio, esta el poder ayudar a enri-
quecer el arsenal terapéutico para esta patologia
endemo-epidémica de importancia en la salud
publica en Venezuela’, aplaude.

Precisamente por eso su linea de investi-
gacion consiste en la evaluacion antimalarica,
antioxidante y perfil toxicoldgico de extractos
de plantas, farmacos y compuestos diversos, in
vitro e in vivo en un modelo de malaria murino
con Plasmodium berghei, que tiene similitudes
bioquimicas con el Plasmodium falciparum.

En este sentido, considera que su investiga-
cién mas relevante fue la evaluacién antimala-
rica y hepatotéxica de las combinaciones de
Cloroquina y Mefloquina con acetaminofeno en
un modelo de malaria murino, demostrando en
este trabajo que son mas efectivas como anti-
maldrico las dosis subterapéuticas y por ende



se reduciria la toxicidad intrinseca generada por
estas quinolinas per se.

“Este trabajo fue reconocido como Excelen-
te y gané el Premio Bienal de Postgrado que
otorga la Facultad de Farmacia de la UCV’, agre-
ga Maria Eugenia, quien comparte su papel de
docente e investigadora con su rol de madre.

“Mifamilia es lo mas importante, es mi motor,
mi fortaleza para seguir avanzando. El apoyo
incondicional en el dia a dia, principalmente en
las dificultades. Compagino mis roles profesio-
nales y familiares con disciplina, coraje, valentia
y sacrificios. Pero sobre todo pidiéndole a Dios
inteligencia, conocimiento, sabiduria y discerni-
miento, para tener al creador como el centro de
todo’, dice.

Comenta que lo mas dificil de su trabajo es
que en ocasiones no encuentra las herramien-
tas para lograr los objetivos que se propone. En
cambio, lo mas bonito es conseguir los propé-
sitos con perseverancia y dejando aportes a la
comunidad en general.

Para ella, ser una mujer en la ciencia signifi-
ca un gran compromiso ya que fue muy dificil
para las cientificas en el pasado “tener acceso a
la educacién”. Al contrario, fueron victimas de
“ciertas normativas universitarias, estereotipos,
estigmatizacion y poco financiamiento”.

“Por eso, seguir trabajando y apostando por
la ciencia es un gran reto y una responsabilidad.
Avanzar es la tarea. En Venezuela, hay muje-
res que se encuentran en las universidades y
en instituciones cientificas y tecnoldgicas que
han trabajado por dejar aportes significativos y
logros en los distintos sectores de la sociedad’,
resalta.

Maria Eugenia recuerda que en el drea farma-
céutica venezolana “hay mujeres excepcionales
que aun forman talentos para que laboren en el
campo cientifico siempre en procura de la salud
encontrando nuevas terapias farmacoldgicas y
nuevos blancos terapéuticos y que a pesar de
las limitaciones contindian con impetu en sus
funciones”.
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- Joszaira
L.arez

Fisica Experimental

Joszaira Larez naci6 el 18 de enero de
1981 en Caracas, donde tuvo una infancia
en un hogar muy feliz, conformado por
su mama, maestra de preescolar; su papa,
contador y un hermano menor.

Estudié su primaria en la U.E.N Coronel Carlos
Delgado Chalbaud y su secundaria en la U.E.
Rafael Rangel y el Liceo José Avalos:“Siempre fui
una buena estudiante y durante el liceo estuve
en el cuadro de honor. Me recuerdo responsa-
ble y cumpliendo con los deberes escolares. La
mayor parte de mi vida estudiantil fue en cole-
gios publicos y me siento muy orgullosa de
haberme formado en sus aulas con profesores
bastante exigentes”.

Gracias a esa base pudo obtener su Licencia-
tura en Fisica en la Universidad Central de Vene-
zuela (UCV): “Cuando estaba cursando el primer
semestre, en mi seccién habia sélo dos mujeres’,
recuerda.

Posteriormente, Joszaira realizé un Doctora-
do en Ciencias, mencién Fisica, también en la
UCV:“Defendi mi Tesis Doctoral con ocho meses
de embarazo”,

Actualmente ella se encuentra trabajando en
esta misma casa de estudios: “Mi relacién con la
ciencia es sélida y de muchos afnos. Actualmen-
te ya son 20 afos trabajando en Fisica y desde
los 16 anos ando en los pasillos de la Facultad de
Ciencias de la UCV”" relata.

Joszaira se interesé aun mas por la Fisica al
estudiar en el tercer semestre para presentar un
Concurso de Preparador de la Estructura Cristalina
de los Solidos y la Difraccion de Rayos X:“Mi pasion
intensa por los laboratorios comenzé justamente
al ganar ese concurso como Preparadora”

Desde entonces sus principales lineas de
investigacién han sido la Fisica Experimental, la
Elaboracion de Nanosistemas via métodos fisi-
cos y la Ablaciéon Laser Pulsada.

Entre sus mayores responsabilidades estuvo
ser jefa del Departamento de Fisica de la UCV:
“Todos los trabajos los asumo con la misma
importancia y responsabilidad, pero ese fue
muy interesante. Descubri un lado de la Geren-
cia Académica que me gusté mucho”

Considera que lo mas bonito de su trabajo es
poder formar académicamente a las generacio-
nes futuras de cientificos, fisicos, médicos e inge-
nieros del pais: “Formar a través del conocimien-



toy el ejemplo es importante mi. Lo mas dificil es
presenciar la desercién estudiantil o profesoral.
También tener tiempo para mi propia familia”

En este sentido, Joszaira cree que es dificil
compaginar la vida profesional con la personal.
Por eso, intenta subdividir el tiempo lo mejor posi-
ble para cumplir con todos sus roles: “Debo ser
mama4, esposa, hija, hermana, amiga. La educa-
cion integral de mi hijo es una prioridad para mi'y
ocupa una gran parte de mi vida familiar”.

En este sentido, su familia siempre ha sido un
apoyo:“Mis padres me inculcaron los valores del
trabajo, responsabilidad, puntualidad y esfuer-
zo. Esos son los que me esfuerzo, junto con mi
esposo, para transmitirle a nuestro hijo de ocho
afnos. Todo en mi vida lo he obtenido gracias al
esfuerzo de mi trabajo, eso es algo que aprendi
y quiero ensenar”.

Para ella, ser cientifica es un placer:“Soy parte
de las pocas mujeres que trabajamos en cien-
cia en nuestro pais, actualmente en mi depar-
tamento somos cuatro profesoras activas. He
tenido el honor de tener companieras de traba-
jo increibles con las que he compartido grandes
momentos académicos y personales, de las que
he aprendido mucho".

A su juicio, las mujeres aportan a la ciencia
un matiz propio de la esencia femenina asi que
deberian ocupar masy mas espacios:“Es retador,
en mi caso porque debo y quiero estar presente
en la vida de mi hijo, pero debo cumplir con mis
labores académicas. Es retador porque traba-
jar en ciencia experimental requiere conocer y
operar equipos que en principio son intimidan-
tes por su complejidad. Ademas, todo nace con
una idea. Luego son horas y hasta afos de traba-
jo hasta que se materialice en un articulo o una
presentacion. Pero es posible”.

267



L

»
¥

Mariana
idalgo

Y su lucha contra la malaria

Mariana Hidalgo es independiente como el
dia que nacié: 19 de abril. Es oriunda de Baruta.
Su familia es de clase trabajadora, su padre era
administrador y su madre es profesora de mate-
maticas.

Hoy se desempefia como investigadora del
Laboratorio de Inmunoparasitologia del Centro
de Microbiologia y Biologia Celular del Instituto
Venezolano de Investigaciones Cientificas (IVIC).

“Me encanta la parasitologia y siempre he
trabajado con parasitos, aunque mis inicios
fueron con Leishmania y actualmente estoy reto-
mando la investigacion con este parasito’; dice.

el

Ella, en conjunto con otros especialistas del
mismo instituto y la colaboracién de investiga-
dores del Instituto Jacques Monod de Francia,
propuso una nueva técnica para determinar la
presencia del parasito causante de la malaria,
que en ocasiones pasa desapercibido en diver-
sos estudios.

La malaria o paludismo es causada por un
parasito llamado Plasmodium y lo trasmite un
mosquito del género anopheles, es decir, se
transfiere por la picadura del mosquito.

El anopheles estd bastante distribuido en
Venezuela; sin embargo, la regién de mayor tras-
mision es el estado Bolivar, aporta un 88 % de la
casuistica nacional.

Existen otras zonas maldricas como el esta-
do Sucre, donde ha disminuido su prevalencia, y
también se han detectado casos en los Valles del
Tuy, Guarenas y Guatire, estado Miranda.

La nueva técnica de deteccién de Mariana
y su equipo utiliza las propiedades halladas en
la proteina Pv — 148, las cuales aportan mayor
sensibilidad para diagnésticos mas certeros.

“Usamos técnicas moleculares ya descritas
anteriormente, pero empleamos esta proteina
como marcador porque descubrimos que no
tiene reaccién cruzada con otros pardsitos que
afectan al ser humano. Esto nos permite detec-
tar puntualmente a la especie responsable de la
enfermedad’, explicé Mariana.

Investigaciones previas han arrojado que
Pv — 148 es una proteina proveniente del Plas-
modium vivax, una de las especies del parasito
trasmitido al hombre a través de la picadura de
mosquitos infectados.

De hecho, la Plasmodium vivax es autora de
69 % de los casos de malaria registrados en el
pais, pero las particularidades de esta especie
dificultan el control de la enfermedad, debido a
que ocupa una amplia cobertura geogréficay es
capaz de transmitirse alin antes de presentar los
sintomas caracteristicos.

“Sabemos que no se puede eliminar en su
totalidad la enfermedad, pero si controlarla y



ese es el norte de las investigaciones que esta-
mos haciendo’, agrega Mariana.

Ademas de los nuevos métodos alternativos
de diagnéstico, hay otros aportes de gran rele-
vancia: un trabajo de resistencia a los insectici-
das, disefo de nuevas técnicas de diagndstico
basadas en PCRy la evaluacién de blancos tera-
péuticos.

“Hemos evaluado la resistencia de los
mosquitos a los insecticidas. Debido al uso indis-
criminado de insecticidas en actividades agrico-
las y el control vectorial ha proliferado la apari-
cién de muchas cepas de mosquitos que ahora
son resistentes a los piretroides (moléculas con
actividad insecticida que se aplican a cosechas)”,
nos explica.

Desde el laboratorio han hecho varios estu-
dios donde se ha determinado la presencia de
los mosquitos resistentes. “Esa resistencia viene
dada por unas mutaciones puntuales en un gen
que codifica para un canal de sodio dependien-
te de voltaje en el mosquito, lo que causa ese
tipo de resistencia a los insecticidas”.

Esa resistencia no sélo se ha presentado en
Venezuela, sino que se ha observado a nivel
mundial y una de las pautas de la Organiza-
cion Mundial de la Salud (OMS) para controlar la
malaria actualmente es evaluar la resistencia de
los mosquitos a los insecticidas para determinar
si los métodos de control que se estan utilizan-
do son realmente efectivos.

Durante la pandemia Mariana estuvo muy
dedicada al diagndstico e investigacion del
Covid-19 y actualmente también tiene en miras
algunas colaboraciones para investigar confec-
ciones de malaria y otros patdégenos.

A pesar de su profunda actividad cientifica,
siempre intenta dedicarles tiempo a su familia
y amigos. “Yo sufro de artritis reumatoide y ese
diagnostico me ensefié que tengo que combi-
nar muy bien mi vida entre lo laboral y lo perso-
nal. Siempre intento tener tiempo para hacer
lo que me gusta, como por ejemplo el ciclismo
estacionario y estar con los mios”.
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Veronica
De Souza

Aplicaciones espaciales

Verdnica De Souza nacié en Caracas el 18
de enero de 1982. Desde pequena le gusta-
ban los nimeros y siempre quiso estudiar
algo relacionado con ellos.

“En bachillerato me gustaba mucho la Fisica y
la Quimica. Queria estudiar Ingenieria, pero luego
tuve la oportunidad de entrar a la Universidad
Central de Venezuela (UCV) por el Consejo Nacio-
nal de Universidades (CNU) en Ciencias y decidi
quedarme alli’, comenta.

De esta forma Verdnica se convierte en Licen-
ciada en Fisica, menciéon Geofisica, de la UCV y
posteriormente se especializa en Océano-Atmos-
fera y Superficie Continental, en la Universidad
Paul Salvatierra, Toulouse, Francia.

Hoy es directora de Aplicaciones Espacia-
les del Sistema de Aplicaciones Terrestres de la
Agencia Bolivariana para Actividades Espacia-
les (ABAE). Desde alli ha trabajado en el disefio
y elaboracion de proyectos en materia de cien-
cia y tecnologia como el Plan Nacional Espa-
cial, que guiara el programa espacial venezola-
no durante los préximos anos.

Su trabajo ha incluido la elaboracién, dise-
Ao y ejecucion de estrategias, planes, proyectos
y programas para la exploracién, uso y explota-
cion del espacio ultraterrestre con fines pacificos.
Ademas de estimular la investigacion cientifica y
el desarrollo tecnoldgico.

“Supe de la ABAE a través de una companiera
de estudio en la UCV. Ella me habl6 de laagenciay
de las oportunidades en investigacion que podria
desarrollar. Primero estuve como HP (Honora-
rios Profesionales) y luego tuve la oportunidad de
ingresar’, narra.

En la actualidad, entre sus principales funcio-
nes esta velar por el apropiado funcionamiento
del Sistema de Aplicaciones Terrestres de las plata-
formas satelitales de percepcién remota venezo-
lana VRSS-1/2 (Satélite Miranda / Satélite Sucre).

Veronica se enfoca en promover la investiga-
cion cientifica en aplicaciones espaciales en Vene-
zuela haciendo uso de las imagenes satelitales.
Desea continuar los estudios ya que considera
que “en este ambito siempre hay que estar al dia”

Ella suefa con ensenarles a sus hijos el
valor del trabajo y el sentido de pertenencia
hacia su pais.



Carmen Camejo nacié el 9 de junio de
1983. Se enamord de las asignaturas Estudios
de la naturaleza y biologia, estudiando en Liceo
Manuel de Aleson en su natal Ocumare del Tuy.

“Tuve excelentes profesores, con una peda-
gogia y estrategias de ensefianza que te envol-
vian en ese apasionante mundo de teorias,
genética, evolucién, microorganismos, entre
otros’, cuenta.

Entonces, se convirtié en Técnico Supe-
rior Universitario en Administracién y Planifi-
cacién de Empresas Agropecuarias del Institu-
to Universitario de Tecnologia de Los Llanos y
Licenciada en Educacién, mencion Docencia
Agropecuaria de la Universidad Nacional Expe-
rimental Simén Rodriguez.

Después realizé un magister en Desarrollo
Agricola Sostenible en la Universidad de Guan-
tanamo, Cuba, y actualmente es una de las mas
destacadas investigadoras de la direccién de
Agricultura y Soberania Alimentaria del Institu-
to de Estudios Avanzados (IDEA), ente adscrito
al Ministerio para Ciencia y Tecnologia (Mincyt).

Desde alli trabajé en el desarrollo de kits
para la deteccién, control y reduccién del HLB
o Dragéon Amarillo, una enfermedad que afec-
t6 a mas del 80 % de las plantas de citricos del
pais y ocasion6 graves pérdidas econdmicas en
Carabobo, Aragua, Cojedes y Miranda.

“Fue imposible no involucrarme en un
proyecto que tribute a la soberania agroalimen-
taria de nuestro pais. Quise aportar mi granito de
arena en pro de la produccién citricola, a través
de un producto facil de manejar en campo y que
brindase la posibilidad de detectar la presencia
de la enfermedad in situ’, explica.

Para lograrlo, cuenta Carmen, traslada-
ron hojas de citricos hasta el Laboratorio de
Microbiologia de Plantas, donde procedie-
ron a limpiarlas con agua destilada, hacerles
un raspado en la nervadura principal y colo-
carlas en una bolsa hermética con un milili-
tro de agua, donde se maceran con movimien-
tos circulares hasta que se desprende el tejido
de la nervadura y posteriormente se le aplica
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Carmen
Camejo
Les gana a los dragones

una gota de una solucién yodada para ver la
reaccion. Si la reaccién es de color amarillo,
la planta esta negativa a HLB, pero si la reac-
cién da negro azulado o negro, la planta esta
positiva.

Todos los elementos que se utilizan en la
prueba estan incluidos en este kit. De hecho,
contiene un cinturdn para trabajo de campb.
disenado para cargar los insumos del kit y
mantener las manos libres para el uso y apli-
cacién de los mismos, un envase con gotero
aplicador de yodo de 30 ml, 100 bolsas sella-
das y transparentes de 5 x 8.5 cm, un envase
con gotero aplicador de 30 ml de agua desti-
lada y un envase de agua destilada 260 ml y



100 unidades de papel de lija de grano de 2 cm.

Esta prueba tiene un porcentaje de certeza
de 80 %. Con el objetivo de reducir el impac-
to del dragén amarillo en las plantas, Carmen
plantea un sistema integrado donde varias
técnicas de manejo puedan ayudar a que no
muera la citricultura en Venezuela.

El dragén amarillo es una enfermedad de
las plantas de citrico que se encuentra presen-
te a nivel mundial. “En los paises donde se ha
detectado, hay termoterapia para las plan-
tas, pero los costos son muy elevados para
los productores venezolanos. Ademas, se han
implementado inyecciones con antibioticos,
pero actualmente no hay un tratamiento para
la enfermedad del HLB en plantas de citricos’,
explica la experta.

Desdeloslaboratorios venezolanos se traba-
ja en el proyecto de un banco de germoplas-
ma de citricos, para llevar materiales comple-
tamente sanos a los productores y ayudar a
reducir la enfermedad del dragén amarillo en
los campos.

“Se estan evaluando materiales de la zona
que han mostrado buen comportamiento en
campo y tramitando permisos para materiales
que estan en universidades de paises que se
encuentran en la misma situacion de busqueda
de materiales tolerantes a HLB, para su poste-
rior evaluacion, adaptacion y receptividad por
parte de los productores y productoras de las
areas afectadas’, agrega.

Mientras desarrolla todos estos proyectos,
Carmen también se enfrenta a los dilemas de
la vida materna siendo cientifica: “Tengo una
nifna en edad preescolar que siempre reclama:
‘Mama ;por qué no me llevas y me buscas a
la escuela?. Y no es facil. Pero planifico con mi
esposo, equilibramos las cargas y cumplimos
con nuestros compromisos familiares y labora-
les. Siempre he encomendado a Dios mi vida y
mis acciones”.
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Katiuska Edith Chavez Vélez nacié el
2 de febrero de 1983 en Caracas, donde tuvo
una infancia feliz junto a sus padres y sus dos
hermanos: “Pero teniamos una numerosa y
bella familia con quienes nos reuniamos los
finesde semanay celebrabamoslasfestividades
navidefas con alegria y union”.

Ella realiz6 sus estudios de educacion media
y diversificada en el Colegio Fe y Alegria de La
Rinconada. Desde pequefa fue muy responsa-
ble, independiente y le gustaba estudiar: “No
acostumbraba a pedir ayuda a mis padres para
realizar las tareas; siempre buscaba la mane-
ra de cumplir con mis asignaciones y apren-
der con la ayuda de mis apuntes y libros. Me
esforzaba por salir bien, asi que siempre fui una
buena estudiante”.

Seguidamente, estudioé la Licenciatura en
Quimica en la Facultad de Ciencias de la Univer-
sidad Central de Venezuela (UCV) y posterior-
mente obtuvo el titulo de Doctorado en Quimica
de Medicamentos en la misma casa de estudios.

“Mi relacion con la ciencia es profunda y se
enfoca en la busqueda del conocimiento para
contribuir al avance de la sociedad. Esta rela-
cién se basa en mi vocacién, en mi curiosidad
y el deseo de descubrir cosas nuevas, anali-
zar los resultados que se obtienen y explicar-
los. Es una relacion que se acompana de éticay
responsabilidad’, dice.

Su principal linea de investigacién esta
enfocada al estudio fitoquimico y farmacolégi-
co de plantas medicinales venezolanas y de los
metabolitos secundarios mayoritarios que de
ellas se extraen.

“Empecé a investigar en esta area en mi
trabajo de grado de la Licenciatura en Quimi-
ca y quedé fascinada. Los productos naturales
son un valioso recurso para la investigacion, ya
que ofrecen una variedad de diversidad estruc-
tural y actividades bioldgicas que pueden utili-
zarse para el desarrollo de nuevas terapias para
distintas enfermedades”, apunta.

De hecho, ella considera esa tesis, la cual estu-
vo bajo la tutoria de la doctora Alirica Sudrez y el
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doctor Reinaldo Compagnone, su mejor inves-
tigacion:“Los resultados de ese trabajo motiva-
ron otros posteriores y han dado como resulta-
do varios articulos en revistas cientificas. Este
fue mi primer trabajo de investigacién, en el
cual aprendi muchisimo 'y descubri el maravi-
lloso mundo de los productos naturales de la
mano de unos excelentes quimicos y tutores.
Hoy en dia sigo trabajando en esta area, fue el
punto de partida que me ayudé a construir mi
camino como investigadora”.

Sin embargo, considera que la experien-
cia mas enriquecedora de su vida profesional
fue el Doctorado: “Represent6é una oportu-
nidad para adquirir conocimientos, desarro-



llar al maximo mis habilidades de investiga-
cién cientifica y a la vez empezar a formarme
como docente universitario. Durante este tiem-
po tuve la oportunidad de presentar los resul-
tados de mi investigacién en congresos nacio-
nales e internacionales, participé en diferentes
jornadas cientificas, realicé diversos cursos de
formacion y escribi mi primer articulo como
autor principal en una revista arbitrada, divul-
gando asi los hallazgos y resultados obtenidos”.

Para ella, lo mas bonito de ser cientifica es
gue siempre se aprenden cosas nuevas y, por
ende, cada dia es diferente: “La curiosidad que
llevamos dentro esta presente todo el tiempo,
esa sensacion maravillosa por ver algo nuevo
y hacer el trabajo de detective para saber qué
estd pasando, analizar los resultados obtenidos
y tratar de explicarlos. Ademas de esto, uno
estd en contacto con cientificos de otras areas
con quienes se realizan trabajos en conjunto,
lo que nos permite conocer y tratar a muchas
personas, incluso fuera de nuestro pais. Para mi
la ciencia es el mejor trabajo que puedo tener”.

Detalla que lo mas complejo ha sido encon-
trar un punto de equilibrio entre su vida perso-
nal, familiar y el trabajo: “No ha sido facil conci-
liar. Se trata de buscar un balance entre ambos
mundos. Para mi fue clave entender que no
todas las etapas de nuestras vidas son iguales,
que hay momentos y situaciones en los que
se hace mas dificil lograr un equilibrio, asi que
debemos ir ajustdandonos en la medida que
transcurrimos esas etapas”.

Una de las experiencias mas cruciales fue
convertirse en madre: “La maternidad deman-
da de mucho tiempo y dedicacion, sobre todo
cuando los niflos son pequefos. En este caso
se hace dificil que la balanza no se incline hacia
la vida personal y estd bien. Debemos enten-
der que los nifios se vuelven prioridad y disfru-
tar sin culpa ni remordimiento cada momento
con ellos, porque seran nifos sélo unos pocos
anos, luego irdn ganando autonomia y uno
puede tener mas tiempo para la vida profe-
sional. Mientras que ellos son pequefios o en
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edad escolar, el espacio que nos queda en casa
para trabajar son altas horas de la noche o muy
temprano en la mafana, asi que uno tiene que
hacer un enorme esfuerzo para lograrlo, pero
si se puede”.

En su experiencia, es muy importante apren-
der a poner limites y administrar adecuada-
mente el tiempo: “Se puede ser hija, hermana,
amiga, pareja, madre y ser profesional a la vez.
Mi familia ha sido mi pilar. Con su amor, apoyo,
comprensién, cuidados y afecto me han moti-
vado siempre a seguir adelante. Ellos me ense-
Aaron valores que hoy en dia me caracterizan
y definen mi forma de ser, actuar y pensar. La
familia tiene un papel fundamental en el desa-
rrollo de cada personay en su desenvolvimien-
to como individuo dentro de una sociedad. De
esta forma, puedo decir que hoy en dia soy lo
que soy en buena parte gracias a mi familia”.

Para ella, ser una mujer de la ciencia también
implica ser un modelo a sequir inspirando a
mujeres y nifas a desarrollarse en carreras cien-
tificas: “A lo largo de la historia, las mujeres han
desempefiado un papel importante en la cien-
cia, haciendo contribuciones significativas en
diversas areas como, por ejemplo, Marie Curie
en Fisica y Quimica. Las mujeres somos capaces
de estar presentes en diferentes campos cienti-
ficos, con un rol fundamental al aportar ideas y
perspectivas Utiles, Unicas y diversas, enrique-
ciendo de esta forma la investigacion y el avan-
ce de la cienciay la sociedad”.



Noris del Valle Garcia Jordan nacié enla
Clinica Josefina de Figuera de Cumana, estado
Sucre, el 17 de enero de 1983, pero su madre
y su abuela materna nacieron y vivieron entre
Piritu y Coro, estado Falcén, por lo cual ella se
siente “mitad cumanesa y mitad coriana”

“Mi infancia fue maravillosa. Todas las vaca-
ciones, mi madre, mi abuela, mi hermano
menor y yo nos ibamos a Piritu y a Coro. En mi
adolescencia viajé mucho y conoci las maravi-
llas de cada estado de Venezuela. Aunque algu-
na parte de las vacaciones también las pasaba-
mos en Cumana para compartir con mi papay
mis hermanas mayores’, recuerda.

Esa conexion con el mar la llevé a reali-
zar su Licenciatura en Biologia en la Universi-
dad de Oriente (UDO), nucleo de Sucre, donde
también hizo su Magister Scientiarum en Biolo-
gia Aplicada, mencién Microbiologia.

“Mi vida estudiantil de pre y postgrado fue
muy buena, tengo varios amigos que recuerdo
con mucho carifio y con los cuales pasé mucho
tiempo haciendo trabajos o estudiando. El
nucleo de Sucre se ha caracterizado por estar
en una zona majestuosa frente al Mar Caribe y
los paisajes eran muy hermosos’, recuerda.

En el pregrado, Noris trabajoé en una linea
de investigacion orientada al area de salud
gastrointestinal. Su trabajo de pregrado estu-
dié la presencia de la bacteria Listeria mono-
cytogenes en embutidos expendidos en el
Mercado Municipal de la ciudad de Cumana.

Mientras que en el postgrado, también
trabajoé en el area de salud, pero con la enfer-
medad de Chagas: “Actualicé los aspectos de
seroprevalencia, entomolégicos y los factores
de riesgo asociados a la infeccién por Trypano-
soma cruzi en zonas rurales del estado Sucre,
determinado que nuestro estado posee una
baja tasa de infeccién con esta parasitosis, y
demostrando que las principales especies de
insectos transmisores de la enfermedad se
encuentran en las viviendas de algunas zonas
rurales de los 15 municipios”.

Y el mundo de
las bacterias

Como docente investigador en el Depar-
tamento de Biologia de la UDO, Noris ha
continuado durante 10 afnos con la linea de
la enfermedad de Chagas, pero orientada a
los nuevos cambios que han surgido en este
ambito, como la presencia de insectos triato-
minos en zonas urbanas del estado, actuali-
zaciones de los aspectos epidemioldgicos,




esto la hizo reinventarse y renovar los conoci-
mientos e investigaciones “con lo que dispo-
nia a mano dentro de la institucién y gracias al
apoyo oportuno de instituciones como Funda-
cite Sucre”.

Desde el punto de vista familiar, tampoco
ha sido facil. “Siempre la parte mas dura de mi
carrera es estar separada de mi familia, mien-
tras mas responsabilidades iba adquiriendo
eran pocos los momentos que podia compartir,
ya que so6lo mi nucleo familiar cercano (padre,
madre y hermanos), se encuentra en la ciudad
de Cumanj, el resto esta entre Falcén, Valen-
cia y Caracas, por lo que no pude compartir
alegrias en bodas y cumpleafios o abrazos de
solidaridad en momentos de tristeza"

“Mi familia lo es todo para mi, siempre quie-
ro estar con ellos y disfrutar las cosas hermosas
de la vida. Gracias a Dios, ellos han entendido
que ser microbiéloga e investigadora docente
a veces no me permite hacerlo, y no sélo me
apoyan, sino que me alientan para seguir. Mi
padre, mi abuela materna y mi madre fueron
mi ancla para no desmayar en momentos difi-
ciles. Hoy deseo tomar un pequefo descan-
so para poder formar mi propia familia, anhe-
lo muchisimo tener hijos y poder compartirles
mi mundo”.

Mientras tanto, ella llena su corazon con la satis-
facciéon de ayudar a las comunidades con el cono-
cimiento que ha adquirido a lo largo de los afos:
“Nos reciben con los brazos abiertos y dispuestos
a colaborar. Siempre trato que los habitantes sien-
tan que es un intercambio de saberes y que con
eso podemos lograr vivir mejor”.

Y también con la gratitud de sus pupilos:“Es
enriquecedor poder explicarles a mis estudian-
tes cdbmo una bacteria puede ser usada para
crear alimentos, bebidas o productos de belle-
za (ahora tan de moda) y que ellos entiendan
de forma entusiasta estos procesos, es lo mas
importante que puedo dejarles a las genera-
ciones de relevo”.

No obstante, Noris tiene un secreto: “De vez
en cuando me escondo en las reuniones fami-
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liares, porque piensan que la biologia es mi
Unico tema de conversacion, les encanta que
les diga si tienen algo, si es bueno, si es malo,
cdmo curarse, COMO prevenir y a veces cuan-
do estoy en familia quiero tener otro tipo de
conversacién. Mis primos cuando vamos a la
playa creen que me sé los nombres cientificos
de todos los animalitos que consiguen y quie-
ren que les diga si los pueden agarrar o no”.

Noris se siente muy orgullosa de ser cienti-
fica en un mundo que antiguamente era domi-
nado por hombres: “Cada dia veo cobmo mas
y mas mujeres logran premios y distinciones
importantes, no sélo en las ciencias, sino en
muchos dmbitos de la vida. Hemos sido punta
de lanza en innovar o crear. Ademas, muchas
personas piensan que ser biéloga es una carre-
ra que no te permite satisfacer tus necesidades
econdmicas, pero les he demostrado a mi fami-
lia y amigos que eso es falso y que mi traba-
jo, pese a las condiciones que vive actualmente
mi pais, me ha permitido muchos logros”.

En este sentido, ella misma ha recibido un
premio como mejor trabajo cientifico en el
area de salud, en un congreso en el ano 2012
(Asovac): “Fue algo muy emocionante, pues era
la Unica mujer y la Unica menor de 30 afos que
estaba compitiendo en esa categoria”.



Maira Alejandra Valera-Lopez naci6 en
Caracas el 7 de abril de 1983. De su infancia, ateso-
ra los recuerdos familiares: “La impaciencia con la
que esperaba a que mi mama llegara del trabajo. A
pesar del cansancio que seguramente sentia, ella
siempre llegaba a casa con una pequena sorpre-
sa para mi hermana y para mi. Era como si trajera
consigo una dosis diaria de alegria, un verdadero
ejemplo de lo que significa ser mama. Su capaci-
dad para iluminar nuestros dias, sin importar cuan
agotadora haya sido su jornada, ha dejado una
huella imborrable en mi”,

También amaba acompanar a su padre a sus
juegos de softball o sentarse juntos a disfrutar
de buena musica en casa: “Siempre anhelaba
estar a su lado. A diferencia de muchos, yo real-
mente sabia de deportes y de musica, gracias a
las lecciones que él me impartia. No sélo desea-
ba su compaiia, sino también aprender de él
imi papa era mi fuente de conocimiento en
todos los sentidos!”.

Precisamente fue él, un matematico ucevis-
ta, quien la inspiré a realizar sus estudios de
licenciatura, maestria y doctorado en Ciencias,
mencion Matematica, en la Facultad de Ciencias
de la Universidad Central de Venezuela (UCV):
“Me marcé fue cuando una profesora que le
habia dado clases a mi papa me comenté que
él habia sido su mejor estudiante, pero que yo lo
habia superado. No podia creerlo, superar a mi
idolo, a mi héroe, fue algo sumamente especial’”.

A su juicio, su relacion con la ciencia es perma-
nente: “Es similar a ese primer amor que te marca
para siempre. La ciencia me ensena a cuestionar,
a ser curiosa y a no conformarme con respuestas
simples. Cada proyecto o investigacién es como
una aventura que emprendo con el mismo entu-
siasmo que senti la primera vez que resolvi un
problema complejo”.

A lo largo de su carrera, Maira se ha especia-
lizado en varias areas que combinan la matema-
tica pura y aplicada: métodos numéricos, varia-
cion acotada, convexidad, ciencia de datos, con
un enfoque particular en proyectos de Inteli-
gencia Artificial.

Valera

Matemadtica en todo

“Cada una de estas areas no soélo repre-
senta un campo de estudio fascinante, sino
también una oportunidad de impactar posi-
tivamente en distintos sectores de la socie-
dad. Me siento privilegiada de poder utilizar
el conocimiento matematico para generar
soluciones concretas a problemas reales”,
dice.

Una de las experiencias mas enrique-
cedoras de su carrera ha sido trabajar en
proyectos donde inicialmente se subestima
el valor de las matematicas, pero finalmente
se demostré que son fundamentales para la
toma de decisiones estratégicas.



“Recuerdo un proyecto, como cientifica de
datos, donde el objetivo era ayudar a un cliente
a optimizar su estrategia de marketing en redes
sociales. En un principio muchos no veian clara
la conexién entre las matematicas y el analisis de
audiencias. Sin embargo, apliqué un modelo esta-
distico avanzado para segmentar adecuadamen-
te a los usuarios y analizar patrones de compor-
tamiento, lo que resulté en una estrategia de
mercado mas precisa y efectiva. Lo que hizo esta
experiencia tan valiosa fue demostrar cémo la
matemdtica y el andlisis de datos pueden trans-
formar los resultados en campos que, a simple
vista, parecian alejados de las ciencias exactas. Fue
un recordatorio de que la matematica no sélo se
queda en los libros o en las aulas, sino que puede
tener un impacto real y tangible en cualquier
ambito de la vida”, reflexiona.

No obstante, Maira considera que su traba-
jo mas significativo es su tesis doctoral: “Desa-
rrollé un modelo deterministico y estocastico
para analizar el transporte de contaminantes
en el Lago de Valencia. Fue importante porque
me permitié ver cdmo la matemadtica podia tras-
cender el aula y tener un impacto tangible en
un problema real como es la contaminacion de
nuestros recursos hidricos”.

Para ella, lo mas dificil y lo mas bello de su
trabajo provienen del mismo reto: trabajar
con equipos multidisciplinarios. “He colabora-
do con trabajadores sociales, sociélogos, inge-
nieros, comunicadores sociales y economistas,
entre otros. Es un desafio debido a las diferentes
formas de pensar y abordar los problemas. Sin
embargo, lo mas bonito es poder aprender de
cada una de esas disciplinas y ver cémo, poco a
poco, todas se entrelazan para generar solucio-
nes integrales”.

También ha sido un verdadero desafio
compaginar su vida profesional con la perso-
nal: “Estoy casada con Jesus Mujica Pérez, traba-
jador social y especialista en gestion de proyec-
tos, investigacion y desarrollo en la UCV. Juntos
tenemos dos maravillosos hijos: Miranda, de
seis anos, y Oscar Alejandro, de un ano. Ellos son
mi mayor motor y la razén por la que cada dia
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busco ser mejor en lo que hago. La ciencia me
apasiona, pero la familia es lo que me mantie-
ne centrada, me da la fuerza para enfrentar cada
reto y me recuerda la importancia de equilibrar
el éxito profesional con el bienestar personal”.

Por eso, trata de organizarse de manera que
cada espacio reciba la atencién que merece:
“Me esfuerzo por respetar los horarios labora-
les para poder dedicar tiempo de calidad a mi
familia, especialmente ahora que mis hijos son
tan pequenos y demandan mas atencién. Sin
embargo, también soy consciente de que, en
ocasiones, el trabajo puede ser demandante, y
hay momentos en que los limites se desdibu-
jan. Aun asi, en la medida de lo posible, trato de
cumplir con ambos roles de la mejor manera”.

Maira cree que ser una mujer en la ciencia
es una gran responsabilidad: “Para mi, signifi-
ca romper barreras, desafiando los estereotipos
y abriendo camino para las futuras generacio-
nes. Representa la oportunidad de demostrar que
el género no define la capacidad de innovacién,
creatividad o pensamiento critico. Ser una mujer
cientifica también me impulsa a ser un ejemplo
para otras ninas y jovenes que suefan con dedi-
carse a campos tradicionalmente dominados por
hombres, como las matematicas o la tecnologia”.

Su objetivo es contribuir no sélo con el avan-
ce de la ciencia, sino también con la inclusién,
demostrando que el conocimientoyla pasidon no
tienen género, pero cree que alin queda mucho
por hacer para lograr una verdadera equidad:
“Las mujeres han hecho contribuciones extraor-
dinarias a lo largo de la historia, a menudo en
condiciones de invisibilidad o subvaloracion.
Hoy estamos viendo mas mujeres liderando
proyectos de investigacién, ocupando puestos
clave en instituciones cientificas y siendo reco-
nocidas por su labor. Sin embargo, persisten
retos, como la falta de representacién en ciertas
areas y la necesidad de equilibrar el crecimiento
profesional con las responsabilidades familiares.
Valoro profundamente el papel de las mujeres
que, a pesar de las dificultades, siguen abriéndo-
se paso y marcando una diferencia”.



Danmarys Hernandez Gonzalez nacié
con aires de independencia: 5 de julio, pero de
1985. Lo hizo bajo el calor de Carora, en el esta-
do Lara.

Es hija de la administradora de profesion
Lucia Gonzédlez, que continda laboralmen-
te activa en la Asociacién Venezolana de Cria-
dores de Ganado Carora y el contador publico
Ismael Hernandez, quien fallecié en 1990.

Danmarys estudio en el Colegio Fe y Alegria
de su ciudad natal, donde formé parte del
cuadro de honor, pues tuvo notas sobresalientes
hasta noveno grado.

Desde pequeiia, Danmarys siempre demos-
tré curiosidad y la necesidad de obtener explica-
ciones detalladas de ciertos fenémenos naturales
y ciencias del espacio, asi como el porqué de las
cosas que observaba en lo cotidiano.

“Mi madre dice que la volvia loca pregun-
tando a detalle cualquier cosa que ocurria
incluyendo las razones cientificas’, comenta
Danmarys, al tiempo que agrega que el origen
del universo, el planeta y las estrellas siempre
fueron su pasion.

Curso su primer y segundo ano del ciclo diver-
sificado en la UEN Liceo Egidio Montesinos,
donde obtuvo el titulo de Bachiller en Ciencias
Basicas y Tecnologia.

“A medida que creci me destaqué en cien-
cias naturales y también en biologia, tanto en
el colegio como en el liceo, asi que finalmen-
te opté por OPSU, por una carrera para enton-
ces poco conocida entre mis compaferos de
clases: Biologia”, recuerda.

De esta forma, Danmarys inicié sus estudios en
la Facultad de Ciencias de la Universidad de Los
Andes (ULA), donde se titulé como Licenciada en
Biologia en 2010.

“Quise estudiar mineria y geologia también,
pero decidi abocarme a la apasionante biolo-
gia, ellarobé mi corazén. Mi facultad, mis profe-
sores y mis amigos marcaron ese camino a las
ciencias que no se detiene’, asegura.

© Danmarys
Hernandez

Un camino que
no se detiene

De hecho, en 2024, ella culminé su Maestria en
Biologia Molecular en la misma casa de estudios
con investigaciones sobre el diagndstico molecu-
lar del Virus del Papiloma Humano (VPH).

Lo hizo a la par de sus responsabilidades labo-
rales actuales: ser la viceministra para la Comu-
nalizacion de la Ciencia para la Produccion del
Ministerio para Ciencia y Tecnologia (Mincyt), un
espacio concebido con el propésito fundamental
de acompanar y apoyar al pueblo desde su creati-
vidad y pensamiento reflexivo.

“Tenemos como bandera el fortalecimiento y
la articulacion de los espacios de investigacion



e innovacion, de comunalizaciéon y apropia-
cién social de los conocimientos tradiciona-
les, ancestrales, académicos, populares y colec-
tivos con la participacién de todos los actores
del sistema nacional de ciencia tecnologia e
innovacion’, explica.

De esta forma, los investigadores, innovado-
res, productores, técnicos, estudiantes, cientifi-
cos, tecndlogos y cultores populares “se hacen
de la ciencia desde lo cotidiano”, como ocurre en
la Alianza Cientifico-Campesina, la Cayapa Heroi-
ca, los Semilleros Cientificos, Inventiva Tecnologi-
cay Redes Socialistas de Innovacion Productiva.

Danmarys describe el Programa Nacional
Semilleros Cientificos como “la razén diaria
de garantia del futuro del pais” Para ella, cada
accion, meta, proyecto, agenda, persigue el
desarrollo y la conduccién de Venezuela por
parte de quienes hoy son jévenes.

De esta manera, también se busca incre-
mentar la presencia de las mujeres en la cien-
cia.”Ser mujer en las ciencias es una posibilidad
y oportunidad extraordinaria de aportar para
la consolidacién de nuestra soberania, indis-
tintamente del area de preferencia o vocacién.
Significa también generar una ciencia amoro-
sa y para la paz desde la mirada feminista y el
cuidado colectivo con conciencia”.

Para ella, saber y conocer del lenguaje de
las ciencias, el método cientifico y practicar-
lo en la vida cotidiana es inevitable. “Ser una
mujer cientifica ciertamente marcé un camino
y una forma de actuar que pocos en mi familia
entienden”.

Justamente, Danmarys trata de encontrar el
equilibrio entre su vida familiar y la profesional.
“No resulta facil, pero tampoco imposible. La
comunicaciéon efectiva y eficaz siempre seran
las claves de un buen ambiente familiar y labo-
ral. Con la familia Mincyt también vamos avan-
zando con mucho amor y compromiso patrio”.
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Dialys Bastardo naci6 en Cumanacoa, esta-
do Sucre, el 27 de septiembre de 1987. Su forma-
cién académica se inicié a los cuatro anos en la
Unidad Educativa Estado Monagas, donde estu-
vo hasta tercer grado. Luego, culminé la primaria
en la Unidad Educativa Monsefor Arias Blanco, en
Cocollar.

La secundaria la inicié a los 11 afos en la
Escuela Técnica Agropecuaria Robinsoniana
José Rafael Llovera y finalizé el nivel diversifi-
cado gradudndose como Bachiller en Ciencia a
los 15 anos en el Liceo Bolivariano Luis Beltran
Sanabria.

“Yo me iba caminando a la escuela y en ese
trayecto recolectaba plantas, insectos, armaba
colecciones, les hacia muchas preguntas a mis
profesores de ciencias naturales y biologia, recuer-
do que la profesora Maria Gabriela me llamaba ‘mi

rn

cientifica loquita’".

Tal vez gracias a eso, Dialys cursé la Licenciatu-
ra en Biologia en la Universidad de Oriente (UDO),
nucleo de Sucre, la misma casa de estudios donde
realizé su maestria en Ciencias Marinas, mencién
Biologia Marina, y actualmente se encuentra reali-
zando estudios doctorales en Ciencias Marinas y
Pesquera.

Su primera gran linea de investigacion fue
la taxonomia de trematodos digeneos, donde
por mas de dos afnos se encargo de clasificar y
organizar a estos gusanos parasitos dentro de
un sistema jerarquico. Los identific6, comparo
y estudié las diferentes especies de trematodos
digeneos en peces de importancia comercial y
también se enfocd en comprender sus relacio-
nes evolutivas.

Luego vino la biotecnologia de microalgas,
donde Dialys investigé como desarrollar produc-
tos sostenibles y de alto valor agregado, aprove-
chando el enorme potencial biotecnolégico de
estos microorganismos.

“Después realicé una investigacion sobre la
afectacion de los microplasticos en organismos
marinos; es decir, estudié la comprension y miti-
gacién de uno de los mayores desafios ambienta-
les de nuestro tiempo, ademas de evaluar cémo

Y el alimento vivo

estos pequenos fragmentos de plastico afectan a
la vida marina, los ecosistemas y la salud humana”,
comenta.

Hoy en dia ella investiga sobre la afectacién de
los aditivos plasticos en las microalgas, su bioacu-
mulacién y biomagnificacion en la cadena tréfica
acuatica.

Actualmente, Dialys también es la coordi-
nadora del Laboratorio de Microalgas y forma
parte de un gran proyecto de acuicultura: “Yo
nunca me di por vencida y aposté a mi en el pais
y gracias a esa decision, que es muy personal,
estoy viviendo lo mas bonito que me ha podido
pasar. Saber que mi trabajo trae a ciertas comu-



nidades de mi estado Sucre una oportunidad de
empleo, la puesta en marcha de una acuicultura
sostenible que ayudara a la recuperacién de los
bancos naturales y a la soberania alimentaria del
pais no tiene precio”.

Su misién en este proyecto es producir
alimento vivo, es decir, microalgas con un alto
perfil nutricional, las cuales serviran de alimen-
to para semillas del mejillén perna perna, y estas
semillas seran distribuidas en ciertas comunida-
des del sur del Golfo de Cariaco para que desa-
rrollen una acuicultura sostenible que ayudara a
la recuperacion de los bancos naturales de esta
especie.

Pero Dialys también estd viviendo otras
experiencias enriquecedoras: “En estos dos ulti-
mos aflos he contribuido a la fomentacion de
las ciencias en el pais, en las escuelas, liceos y
los planes vacacionales, gracias a los progra-
mas que ofrece Fundacite, es magico escuchar
el‘guaoooo profe, yo seré bidlogo como usted'”.

Estos logros contrarrestan y opacan por
completo otros momentos no tan felices. “Lo
mas dificil para mi, en cuanto al trabajo, fue
cuando recién cumplia un afo de haber sido
contratada en el Instituto Oceanografico de
Venezuela, en la UDO, hace mucho tiempo, y se
dieron unos actos de vandalismo en la institu-
cién, donde saquearon el laboratorio donde fui
asignada. Pero seguimos adelante”.

La relacion de Dialys con la ciencia es profun-
da y multifacética: “Es mi campo de estudio, mi
herramienta para entender el mundo natural
y el impulso para la innovacién. La ciencia va
mas alld de mi trabajo en el laboratorio o en el
campo. Es mas, como bidloga, pienso que soy
parte de una comunidad global de especialistas
que comparten un objetivo comun: compren-
der la vida en todas sus formas".

Una de sus muchas formas es la familia, la
cual constituye su pilar:“Han sido miimpulso en
todo lo que he desarrollado en mi vida, lo mas
valioso que puedo tener”. Aun asi, ella admite
que encontrar el equilibrio entre la vida profe-
sional y la personal no es una tarea facil: “He
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establecido limites claros, priorizo mis tareas,
vivo en un constante cultivo con mis relaciones
familiares y busco apoyo en el personal que me
acompana en el trabajo”.

Para ella, ser mujer en la ciencia es ser parte
de un movimiento que busca la igualdad y la
excelencia en el ambito cientifico, es un camino
gue requiere perseverancia, talento y la capaci-
dad de superar obstaculos: “Esto implica romper
estereotipos, ser un modelo a seguir, aportar
una perspectiva Unica, enfrentar desafios adicio-
nales como lidiar con sesgos de género, conci-
liacion de la vida laboral y familiar, entre otros”.

Dialys considera que el rol de la mujer en
la ciencia ha sido invaluable: “Las mujeres han
demostrado a lo largo de la historia su capa-
cidad para realizar grandes contribuciones al
conocimiento cientifico, han realizado grandes
investigaciones, descubrimientos, innovado y
sobre todo contribuido al avance del conoci-
miento humano”.

Sin embargo, ella agrega que es fundamen-
tal sequir trabajando para eliminar los obsta-
culos que persisten y garantizar que todas las
personas, independientemente de su género,
tengan las mismas oportunidades para desarro-
llar su potencial cientifico.



Dhaferlym Bricefio nacié en Caracas el
2 de septiembre de 1991. Desde el bachillera-
to se sintid interesada por el tema ambiental,
especialmente sobre lo concerniente al cambio
climatico y sus efectos en el planeta y la socie-
dad.

Entonces, decidié estudiar Geografia en la
Universidad Central de Venezuela (UCV). “Mientras
estudiaba, mis intereses se derivaron hacia el area
de la geomédtica, donde se emplean las imagenes
satelitales como un importante recurso para
analizar el territorio”.

Por eso, cuando ocurrié el lanzamiento del
satélite de observacion de la Tierra “Miranda” o
VRSS-1 en el afio 2012, Dhaferlym quiso entrar en
la Agencia Bolivariana para Actividades Espacia-
les (ABAE) y entender un tema tan poco conoci-
do en su momento en las universidades del pais.

“Desde que se lanzo el satélite Miranda, siem-
pre tuve la esperanza de trabajar en la ABAE, y
en el 2017 se me presentd la oportunidad de
ingresar como investigadora en el Subsistema
de Procesamiento de Imagenes de la Unidad de
Observacion de la Tierra’, cuenta.

Actualmente es la jefa de la Unidad de Obser-
vacion de la Tierra, de la Direccion de Aplicacio-
nes Espaciales, ABAE.

Entre sus funciones esta garantizar el proce-
samiento de las imagenes satelitales de los cata-
logos del Miranda y Sucre, asi como también la
atencién de solicitudes que hagan los diferentes
sectores de nuestro pais que requieran image-
nes para investigaciones cientificas.

En este sentido, es toda una experta en
procesamiento de imdgenes satelitales. “No
es complicado, sélo lleva tiempo, dedicacién
y experticia. Especialmente si el trabajo impli-
ca un alto volumen de iméagenes satelitales por
procesar, el cual requiere de muchas horas de
trabajo para poder generar la informacién que
se necesita a través de su interpretacion”.

] Dhaferlym
Briceno

Y las imdgenes
satelitales

En lo personal, lamenta que aun exis-
tan las barreras del sistema patriarcal, donde
se impone “la concepcion machista de anta-
no” que reza que las profesiones afines al area
cientifica son de hombres y las de humanida-
des son de mujeres.

Pero considera que, poco a poco, esto ha
ido cambiando “gracias a las politicas de Esta-
do, donde la inclusiény equidad de género son
banderas”.

En este sentido, Dhaferlym resalta que no
es un trabajo facil “‘cambiar concepciones tradi-



cionalistas’, pero considera que“se estan hacien-
do grandes esfuerzos y avances a través de las
politicas de nuestro ministerio para incentivar
especialmente a las nifas, adolescentes y jéve-
nes a incursionar y estudiar carreras universita-
rias en las ciencias y tecnologias”.
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Maria Fernanda Rojas nacié en Caracas
el 7 de julio de 1994. Desde nina era muy
curiosa y cuando estaba en bachillerato su
profesora de quimica y biologia le explicaba
todo “con mucho entusiasmo y dedicacion’, lo
cual hizo que se interesara por la ciencia.

Entonces, estudio la Licenciatura en Biologia
en la Universidad Simén Bolivar (USB) y actual-
mente es investigadora de la Direccion de Energia
y Ambiente del Instituto de Estudios Avanzados
(IDEA), adscrita al Ministerio para Ciencia y Tecno-
logia (Mincyt).

Ella es una de las creadoras de Bioeya, un
biosurfactante de origen biolégico que tiene
multiples aplicaciones incluyendo la remocién
de hidrocarburos en suelos y aguas para lograr
el ansiado saneamiento ambiental.

Esto es posible porque bioeya se elabora
con base en microorganismos provenientes
de bacterias que tienen la capacidad de sepa-
rar del suelo diferentes tipos de contaminantes
y también de dispersar los hidrocarburos en
cuerpos de agua.

De hecho, el petréleo crudo es el mas suscep-
tible a la descomposicién por sustancias prove-
nientes de agentes microbianos. Esta técnica se
conoce como biorremediacién y permite dismi-
nuir los efectos negativos en el ambiente por la
contaminacion causada.

“Lo mas dificil de crear bioeya fue identificar
las condiciones 6ptimas para que las bacterias
produzcan los biosurfactantes’, explica.

De acuerdo con Maria Fernanda, este es un
producto amigable con el ambiente, de baja
toxicidad en comparacién con los surfactantes
qguimicos y que ademads de ser util en la indus-
tria petroquimica también puede ser aplicado
en la agroindustria y la farmacéutica.

Ahora estd emocionada por la fase de esca-
lamiento del producto, es decir, el momento
de producir los biosurfactantes a gran escala.
Para lograrlo cuenta con el Fondo Nacional de
Ciencia y Tecnologia (Fonacit), que garantiza

Maria
Rojas

Un rostro de bioeya

la ejecucion de proyectos de aplicacion cien-
tifica en toda Venezuela.

La fase de escalamiento del producto va en
escala banco con la ayuda del Parque Cientifico
Tecnoldégico de Venezuela Mas Ciencia.



Yelsenia
de Gouvela

Una joven que
confia en Venezuela

Yetsenia de Gouveia naci6 en la ciudad de
Caracas el 24 de enero de 1994. Su madre es
oriunda de la isla de Madeira y su padre es un
venezolano hijo de portugueses.

A los 14 ainos descubri6 su fascinacion por
la ciencia cuando por primera vez entré a un
laboratorio de quimica en el tercer afo de la
educacion media.

“Durante el desarrollo de las practicas de
laboratorio y aprendizaje tedrico de esta discipli-
na, fui aflanzando cada vez mdas mi interés hacia
el desenvolvimiento cientifico”.

En 2010, antes de recibir su titulo de bachiller,
realizé un pequeno trabajo de investigacién en el
Laboratorio de Bioquimica (antiguo laboratorio
del doctor Jacinto Convit) del Instituto de Biome-
dicina del Hospital José Maria Vargas. En ese
momento inicié su aventura hacia el mundo cien-
tifico y el entendimiento de la vida: la biologia.

Hoy es bidloga egresada de la Universidad
Central de Venezuela (UCV) en el 2016 y Magis-
ter Scientiarum, mencién Inmunologia, del Insti-
tuto Venezolano de Investigaciones Cientificas
(IVIC) en 2023.

También en 2023, recibié la mencion Novel del
Premio Nacional de Ciencia, Tecnologia e Inno-
vacion del Ministerio para Ciencia y Tecnologia
(Mincyt) por los aportes hechos en materia de
biologia celular,inmunologia y embriologia.

Ella abordé como tesis de maestria la “Carac-
terizacion in vitro del efecto de gabapenti-
na sobre la linea celular de melanoma murido
B16-BL6/Zs Green’, relacionado a la neuroinmu-
nologia del dolor asociado al cancer.

“El dolor oncolégico impacta negativamen-
te en la calidad de vida del paciente que pade-
ce esta enfermedad y nuestro estudio cientifico
contribuye a aumentar el cuerpo de conoci-
mientos que sustenta el uso de la gabapentina
como una estrategia multivalente en el trata-
miento del cancer’, explica Yetsenia.

Para ello estudiaron células B16-BL6/Zs
green, que crecen en un medio de cultivo y
se someten a diferentes concentraciones del
farmaco, asi pudieron caracterizar su efecto,
evaluando la participaciéon de la quimioquina
MCP-1, y las citoquinas proinflamatorias IL-1be-
ta y TNF-alfa.

De acuerdo con Yetsenia, esta linea de inves-
tigacién se viene trabajando desde 1998 de
la mano del doctor Victor Tortorici, quien ha
probado diferentes farmacos para tratar el dolor
neuropatico en modelos in vivo. Luego, en 2006,



se ampliaron los estudios para entender la parti-
cipacién de procesos inflamatorios a cargo de la
doctora Beatriz Brito.

Para ella, los estudios siguen porque ser cien-
tifico es querer descubrir siempre algo nuevo
que impacte positivamente en la vida de una
personay de la sociedad.

Y aunque el érea cientifica le parece dura,
igual cree que todo lo que siembras lo cosechas.

“En la ciencia, todo tu empeno, tu esfuerzo,
tu esmero, aunque a veces parezca dificil y frus-
trante, al final tiene sus frutos y su recompensa.
A mi siempre me gusta asociar la vida en el labo-
ratorio con la vida del dia a dia, porque a veces
suceden situaciones que no esperamos, que no
le encontramos un porqué, pero al final llegan
las ideas y las respuestas”.

En este sentido, en 2022, la biéloga también
recibié el Premio Estudiante de Ciencia, otorga-
do por primera vez por la Academia de Ciencias
Fisicas, Matematicas y Naturales (Acfiman).

Ademas, en 2024 decidid6 emprender un
proyecto literario. Se trata de la publicacién de
su primer libro no cientifico. “Han sido meses
de muchos cambios, desafios y, sobre todo,
aprendizajes y crecimiento personal. A pesar
de este nuevo emprendimiento, sigo proyec-
tando desempefarme como cientifica y explo-
rar nuevas lineas de investigacion relacionadas
con la inmunologia del cancer, biologia molecu-
lar y/o medicina regenerativa”.

Hoy invita a los jovenes, igual que ella, a creer
en sus capacidades y apoyarse en los cientificos
de trayectoria que hacen vida en el pais.

“Con estos profesionales altamente califica-
dos, con alianzas y apoyo, la ciencia puede seguir
a la vanguardia. Mi recomendacioén para todos
aquellos jovenes que se quieran dedicar al area
cientifica es que sigan adelante con sus suefios y
sus metas, que nada los detenga, que confien en
este pais que es maravilloso y tiene un abanico
de oportunidades’, invita.

Ademas, les recuerda la importancia de
encontrar equilibrios. “Ultimamente, he expe-
rimentado muchos cambios y desafios como
mujer casada. Ha sido un proceso personal
maravilloso. Es comprensible la complejidad
que conlleva la construccién familiar y profesio-
nal al mismo tiempo. Pienso que es importan-
te aprender a buscar un equilibrio, planificar y
alimentar nuestro espiritu de mucha fortaleza”

Yetsenia ama lo que hace y sabe que amar
es dar, construir y acompanar sin condicion. “Yo
amo mi pais y sigo apostando por él 'y sigo aqui
porque Venezuela seguira creciendo”.
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